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ིརྡོར་ཚིན་དློག་མའི་ནམས་ཁ འེ 9 

རྣམ་དྦར་ལ་མོས་གུས་པས་འངང་འདིལ ཏི རྫ ྔད༣ ཀི ཀི 

ཐར་ལ་མོས་གུས་པས་ལ་དའའི་གསུས (ད་ཚ གཱ དྭ ཡུ 
22 

















༥ མཁོགཆནབོོསྔའའ་མོ། 





ཐམས་ཧུདྱཀི་མཐའ་ཤལ་བདག་པྨད་ཆོས་འཕེལ་ཞེས ཟླ་མའཾརྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་ཅཾ་མ་ཛང་ལེགས་བརམའོང་བའི་མོས་གུས་ངང་བཅས། ཤརྩ་གི་གསམ་གཏན་སྦྱིལ་ཆུངན་སྒོམས་ཤེང་ཡོད་པའེ་ངང་། བླཱ་མའེ་ཐལ་ 
གདྭམཱ་ཤོག་རཱལ་ཅིག་གནང་བའི་རྐྱནྱ་གྲིས་༢མས་སྣང་ངང་མོས་གུས་ཇེཆེར་སོང་བས་མཛད་པྷ་ནམ་ཐར་དང་། ཞལ་གདམ་མགུར་འབུམ་གེགས་བམ་དུ་བཀོད་ཆོག་པ་ཞིག་ཞུ་བར་འདོད། འོན་ཀངྱ་བཱ་མའི་སྐཱ་ཚོཞབས་ 
བརན་སོགསྤ་ཀི་ཉེན་འཐྲེལ་ལ་རུང་ངམ་མོ་རུ་ མ་ག ལ་བ་འཏབ་པས་ལེགས་པའི་རེན་འབྲེལ་ཤ་ཏག་བྱུང་། ངནས་མཆེད་གྲོགས་ཀུན་བཟང་ཆོས་འཛིན་རོགས་སུ་སྦྲེནནས་གཉིས་པོས་ཚོགས་འོའ་ཨན་ 
ལས་ལ ལོ ང་ཞུས་བ། བླ་མ་རྲིན་པོ་ཆེ་། ཁ་ས་དཞལ་གདྭམ་གནང་བས་ཀྱང་བདག་ཅག་གྱི་འོ་ལ་བསྐྱེདའཐོན་པ་ཀྱང་། ན་བདག་སོགསྣ་རེས་འདུག་ནམས་ལ་རྲའ་ 
དངྭ་གང་དུ་དགོས་ངོན་ཆེབས། ཉིངྱ་ཀྱི་སའིསྐྱེ་ཁ་ས་མ་སཱན་པ་ཡིན་གསུང་བ་སུ་ཇི་སྐད་བྱཁ་ཡིན་ཕ་དང་། ཀག ང་གིས 


4 ཞལ་གདམས་རྣམས་བྱོགས་བསླིགས་བཅོས་ཐུགས་རྡེ་བརྩེ་ ཁས་དགོངས་ཏེ་འདག་ཅག་ལ་སླལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པོས། ཞལ་དིལཉུང་ཐང་ཁྲོ་ཉམས་དང་བཅས། ངེ། དཕ་དུས་སྒོམ་མེ་ནུས་ཕ 


༄༅། །]ྱེདྱ་བེ་མང་པོ་ཁ་ན་མེད། ང་སྦྱངས་པའེ་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མེད་པའི་གླེན་བསྒོམ་། གདོང་པ་སུ་ལ་ཡང་སཱོན་མི་ནུས་པརཚགངྦ་བག་ཁུང་དུ་ཡིབ་ནས་སྲོད་པའི་བ་བཏང་རྟོག་ལྔན་རྒད་པོའདེ་འདྲས་ 
རྣམ་ཐར་བཀོངན་ངོ་ཚཞིང་ཧམ་པ་ཆེ། དགོས་མེད་དགེེ་སྦྱོར་ག་ཡེང་འའི་བསྣན་ཁ། ཁ་ཏ་པ་མ་་ ཞེ བང་ས དེར་གཞིས་ཀྲས་སྐ་གཟིལ་མ་བཟོང་པར་ཞུ་མ་ཊུས་སོ། ཡང་བངག་གི་ 

ཌཱཾ ཕཾ། ཕུད་ནང་འགུར་མེ་དཞེས་ཀུདྱ་ཐཱ། ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེཚོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྡེ་པ་རྗེདྡུང་དུ་གྲགས་པ་སྙེ། ༩» ཆོས་དངའཇིག་ཏྟེན་་གྱི་རཱང་དོར་ཟློ་གྲོས་ཆ་བ་ངང་། ་་ 
- བ་བཅས་ངོ་ཆེན་དུ་སྦྲཾན་ནས། གསུམ་པོ་འདོད་དོནཆེ་གཅིག་པའི་སྒོནས་ཕུ་ཆངརྗ་རྡུ་གིས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ། །ེཧོ་དགོངས་ཤིག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཕ་བྲམ་སྐུ་ཁམས་འརང་ངང་གཅིག །འཕྲིན་ལས 
དར་ཞངྱ་ཆས་ཇུང་གཉིས། །འགྲོ་དུག་མུན་སེལ་དཀར་ངང་གསུམ། །སྔོན་བསགས་ལེགས་བྱས་ལས་བསྒུན་ཅི ། །རྗེབླ་མ་སྤྲུལ་པའསླུ་རུ་བྱོན། །སྒྱུངས་ཡུ་ཨ་ ་བའྨ་སུ། །ཅུན་ངས་ཟླརངས་ 

5 ཤིག་གཙུག་གི་རྐྱན། །ཡོངས་ཕ་མ་ངང་ཐུ་སྤྲུག་སྤུན་ཟླ་གསུམ། །ཤ་ཁྲག་ལ་ཆེཆུང་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གདམས་ངག་དང་མངང་པ་ཡ་མཐའ་ཡས། །ཁྱེང་ངོ་མཆར་ཆེ་ ཐྲ་མ་མཁྱམ་ །འབངས་བདག་ཅག 


གུས་པས་ཞའས་ལ་འུདུད། །ས་མརཏོགསཤིངཔ་་བཟིར།།འགྲོདུགལའོརབདོངནམདྲགག་པ་མཡོག །ཇེཟ་མ་དང་འབུལ་བ་མེད་པར་བིནྱ་གིས་བློབས། །བུ་པྨད་ཆོས་འཕེལ་ཁུ་བ་ངང་། །མཆེད་ 
གྲོགས་ཆོས་འཛིན་གཉིས་ཀྱིཉུ་བའི་ངོནོ། །བདག་རང་གི་ཞྭ་ཧཱིང་འདི་དྲང་གསུམ། །དོན་གཅིག་ཏུ་ར་་ཆས་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱལེད་དང་པོ་རིགས་ཅུས་འྭབུང་སྣ་ཚལ་སོགས། །ཕའ་དུ་ཐོས་འསྐས་ 
བསྙེན་སྒྲུབ་དང་། །མཐའ་མརགཞན་ངོནའཛིན་ལས་ཀྱི། །ཇི་ལླར་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ནས། །གསུང་ ཆུ་ཡོགས་བླ་གུས་མ་གུར་འབུམ་བཅས། །བདག་ཅག་དུག་ལྔའི་གཡེང་བ་ལ། །མི་རྡེང་གཟུང་ཐྲོབ་ 
བཀའརིཾསུལ་། །ཅེས་ཞུས་པས། ཟླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞཔ་ནས། རྣམ་ཐར་ཊྱ་བཱ་སྟེས་ཊུ་དམ་པའི་མཛད་པ་ཡིན་མོ། །། སྐཱ་གང་ཟག་ཟྨུན་པོ་༡་ཁྲ་མལ་པས་རྣམ་ཐར་བཀོད་ནས་ཉི། ང་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ནྣམ་ 
ཐར་གང་ཡང་མེ་ད། ཅའ ིམ་པ་་ད་པ སི་སི རམི་ ལ་པ 
ཝ།གེར་ཟྲིསྱ་ཏང་ནམ་ཕུགས་དཔེ་འཇོག་པས་དམ་ཆོས་མཐའ་རུལྱསོལ་བའི་ཞེ་སྤྱང་ཐྲུབ་པཾ་གསུངས། ་ཡང་ཞུས་པ། དེ་ཤིན་ཏུ་ནས་དགོངས་དག་གིས། རྗེ་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ཝཱན་གྱི་ཐ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ བཅེ 


༅ ༨ ༤ ༨ ` 
༄༅། །གདམས་པའིྱ་རམ་ཐར་ཟབ་མྱོ་རྭད་ཟོས་ ་ ་ ངས་སུ་འཇུག་ལ་། དེལམ་དུ་ལོང་པརྡ་ཟུ་མའྱི་རིན་ནླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་ཐར་ཚུལ་བཞིན་འཁྱོངས་ཐས: ལོ 
ཡིད་གཅིག་ཏུ་འྲས་ལ་ཞེག་གསོལ་བ་འདབས་པ། ཅན་དང་དཔང་ལོར་ནམ་ཐར་ཅསྱ་ཀུང་མ་ཁྱེན། ཞེས་ཞུས་པཔ། འོན་མི་གསནའདུག་ཕྲག་ནང་པརྩསགཤོག་གྲ་བསླིགས་ཤིག་གསུ་ཕབ། སང་དེ་གསུམ་པོས་ཚིགས་ 
_#, འཁོརམན་ཌལ་ངང་བཅས་གསོལ་འ་སྤར་བཞིན་བཏའ་པས་། ཚོའཕཕུལ་ཆེན་མོའྱི་ཚཱཾས་ཟྱརྭ་རྔལ་ཕུརའགྲུབ་སྦྱོར་ཡོད་པ་དང་མ་འསླིགས་པའིདུས་འ ། ནམ་མཁའི་ངྱེའི་ངས་གཡ་ངག་པ་ནས་མེ་ཞོག་ཚམ་པ་ཀ་ཁྲང་བ་ཉེ་ 
དཱ ཆུང་ཀོ་ཡག་ཁག་འ།ཁ་ོ་བུ་འབཔབ།། | གངས་རིའི་རེ།འཁོར་ཡུག་ཏུ་སྤིན་དཀར་འཇའ་ཚོཿྱཉིརེས་བ་ ཡ་མཚནཔའི་གཟུགས་མཛེས་སྣ་ཚོགས་སྱུ་བས་པས་བསོར། ས་གཞི་དང་དཱར་སྣང་ཐམཱ་ 
ཅདྲ་སོ་ཞག་ཏུ་ཁྱཆིལ་ཞོདྡ་དིཌིམ་ཐུ་ལེ་བ་དང་། བརྗོད་དུ་མེང་པའི་རིག་པ་མོ་སཾང་ངེ་བའི་པཱ་ལ་འདྲིསྐད་གསུངས་བྱུང་ངོ།། །། ༦༠། །ཨ་མ། །སཱ་རོ་གས་སྣངའའི་སྣང་སྙོང་འང་གསལ་འདེ། །སེན་མཛད་བཱ་མའི་ཞབས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས །ཁྱེད་དད་ཝན་གྱི་བསྐུལ་འདའས་རྣམ་གསུམ་པོ། །ནན་ཆེ་བུའི་རིས་ལེན་གསན་པར། ། །བདག་མ་ཁོས་བྲལ་ཀུན་བཟང་རོ་རྫུལ། /ལྱ་སྦོམ་སྨྱོད་འབྲས་ཉམས་མྱོཇ་གངེངས་མེ་དཀྱང་། སྐྱོན་དུ 
༡མ་མཐོང་ལོ་རྒྱས་བཤོད་གསུད་བ། །ཁྱེད་རེང་སྔོན་ལས་དད་ཤུགས་བག་ཆགས་ཀྱི། །འ་ཟང་ལོ་ལས་ཀྱ་འཕྲོ་འབུད་དྲན་ཕ་དང་། །ཆོས་ལ་ཡར་འལཱ་བྱིན་འཇུག་ཐར་ལམི་རྟགས། །འགྲོ་ཀུན་འདེ་གཤེགས་སྙེང་པོར་གནས་པའི 


སྔྲ་གསྱ་བསཊ་ཁྱི་གོར་འོད་འབུང་ལས་ བདག་ནགང་མཿ བ།' ལུང་མན་ངག་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཚལ་དང་། །ཡེ་དམ་རྣམས་ཀྱིགྲངས་བ ་ཐིམ་པའི་ནགས། ཕ༣་བྲ་5ང་ཀང་སངསྒ་ཆདྲ་རྣམ་ 

ཅི །ཐོང་ཀུས་བས་བེོ། ལབ །ི་གོཁུ། ཆེ ས་གར སེད ཀྲིག ྲ༽ེཾྲེྣྨ རརར 
ཟའ གཾ རྫོགས་ཕས། །བཤད་རིནཆོག་བའི་ཁྱོ་ཆུས་མེ་ད་ཡང་། །བདག་གི་གནས་ཚུལ་སྨ་གསང་བྱདགོས་མེད། །སྤྱི་ཁོའིགོང་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞས།བཀའ་དྲེན་འཁོར་མེད་མཏ 
རྡོརྭའི་ཐཱར། །རང་འང་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། པཔ ༣༦༦ །དེ་ཁ་མིག་ལྷོས་ཐེང་པའི་གདེངས་མེདྱ་ཏང་། །རྱིངས་བཞུགས་རྣམས་ཚོ་ཐུགས་ཀྱི་མི་ཁྲེལ་ཕྱིན། ། 
བཟང་རྫུའི་ཧམ་གཏམ་འགོང་པོའིགདོན་མ་ཞུགས། །རང་ཚུལ་དྲང་གསལ་ལོརྒྱུས་འདི་བའབུལ་ཁ།། །། 





༄༅ །ད་འོ་ན་བདག།ངང་པྲོ་པང་འབུངས་ནི། བྣསལ་བ་དཔག་ཏུ་མེང་ཅིང་ ངང་བྲརོདྲ་ཀྱི་མེ་ལངས་པའི་གརའོའ རེ འིལ ་‹ 
== བཿ པའི་ཀློང་ པའེ ༣ མུ གས་ག ༢ རྨུ ཁམ མཚུངས ་སུ་ཀྱང་ བ་ རའ ` 


༧ ཏུ ཞི ་ བསི གཞ ས་་ རའ་ཁུབས་ཆེན་པོ་ ར་གི་འེག་པ་ཟང་ཐལ་དུ་ཀར་བ 

གུ ཟླ བའི་བྱ་ཚོལ་མངྦ་ཀུང་ མ་སི དུའིག་པས་གཞུན་རིག་ ` འི་བློ་མ་ཞུགས། ས་དང ་ རྒ 
་ སྱ དུ བས་ དང་ག བསའ རིག་པ་འང་སོ་བཟིན་བ་ཁ་ད་ དངངས་བ་ སྐུག་བང་པ་ང་བག་ཚཱ་མེ ང། འིགླྭ་ཚ་ལ་ འ་༔ ལ་འགགུ་ 
ཐ“ཿཛྙཱཀཱན་མཉེན་ངཤེས ་་ སངས་རྒྱས་ཐོག ་བའི་མ པརླ་གུའ། འབའ འརལ་འ ནིས ་པ་ཁབ་ཙཱ་ཅམ་མ་བསགས་ ཀྱང་། འང་གི་རང་མ 


པས་སྩང་བ་ལ་བྱཟུང་བའི་རྱ་ད་སེམས་ཀི་འཛིན་བྲ་ཞགས་མས། བངག་གཞན་གཉིས་རཆིནྱཾ་སི་བག་ཆགས་འཇུག་པོ་རིམ་གྱི་ས་ཞི་ངའས་པས། གཉྲི་མུག་གི་འོག་མཐའྱའབ་ 
བཞིམྲ་དུ། འདོད་ནུགས་དང་། ཞེ་ ངགཤིས་རུན་ཆར་མདུ་བར་རངྱུརུདདཀར། རྩ་སྐྱལ་དང་ཕྲག་ངོགྲ གུགས་ལ་འབར་ཞིང་། དགྲྭ་ཝ་འབའ་འིག་ཏུ་སོང་། འབྲུལ་བཞྲི་ལས 
བས་དང་འ དད་མས་འབོ་འདིགི འགལ་ལོ ་རམ་་་ག་ི་བ་འི་ 
འིར །ཞེས་ཀྱི། ཡོ་ ང་འི ཐར་བའི་ངམ་ཆོས་སྒྲུབ ཕའི་སྩོང་བཟང་ནི་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ཁུས་གཅང་མ་སྟེ། རྣཾམ་པར་ངགེ་ 

བའྱི་རུ་ ལ་ཅུན། བདག་གྲི དང་ ཟརྭ་གུ་པོ་གང་པ་ཟེར་བར་སྨན་ལ་ཞིག་ཞུ སེས། གེས་དྱ་དྱ་ི་  ར་ཀྱོ་རེར་འྲུས། སྨུ་བླ་ངུང་། གུ་རུ་ 


10)རིན་ པོ་མ་པྨྨ་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འཇབསཅིང་། སྣན་གཟུང་པང་། བྲར་སུརུ་ལེ་ངག་བླཟསྱྱ་ཆུན་མ་ཆད་པ་ པས་རངོས་ཞམས་རི་ལམ་དུ་སྨན་པའི་རྐྱལ་པེ་ 


༄༅། དང་། ནརི་ར་པོ་ཆེའི་ཞལ་ མདོང་བ་ ༣༣ ཉེ བས་ ་པའི་བྟརགས་འ འ ཿཔར་སླས་ཡུལ་འབྲབ ཛས ་སུ་གནས་མཇལ་ 
ལ་ཕྱིན་དུས།, ལམ་ བརྡ་རཁོར་བཅིགགི་ 'གི་ཕ་ཆོང་པ་པོར་རེ་བཅིག་གི་སྙིང་་ གི མས་ལ་ཞི ལ་བ་ རེ ་གི་འབོང་ཅིང་། ཕྲག་གེ་ག་ཡབ་མོ་མཛར་ཀི་ 

༧? ཁུལ། ཡུན་པས། ། ཧུ དུང་དུ་མ་ འན ལ ། མླུས་ད་བྲར་གླུན ནསུ་གཁ་འ་ཁ་ རཿ རེ “བྲས། ཕ་པོང་སེེང་ ་ན༽ ཞྭབ་ 
ལྷམས་བྱིས ་ ལམང། ་ འི་མཐིལ་ བསྐུང་ཀྱིྩ་ མ་པ། ྲ་ ཡིན་ན 


་སྷ་མ་མང་ཨ་ས རྒྱས 
ཟུན་ནོགས་ཞུ་བའི་བ་མ་མཆར་ཝན་ཅིག་ལ་ནང་ དདའ་ སྦ་ས དེ་ཆོ་ཆོགས་ སྐལ རི ང་ཆེས ཁྱང་བཔར 
11སེམས་རང་གསོལ 6 ་ ༠ལཡ་འབང་ཅེང་བརོན་པྱ་ཁས་སོ། སླཿསྙན་པ་ཆོ་ལས ་ ན་ཞབས་ རན ན་བ སེ སྒོ 


ས་ས་ས སས་སས་སས པས་ས 


གལ ལྱི་ནང་ ང་མ་བུབ་པར་ ༨ ཕཔལ་བར་གྲགས་སོ། འའི་ངག་ཆྲི་ལོ་གོང་ལགས་ཡྲགས་ཀྱི་ལློ ནས་ཐུང་བྭ་ཝར་ལསཿ ས་པ 
རོ གླང་མའི གཤིས། །མཁཅོས་ཡ་གལ་ སྒྲུལ །རང་ ལུ རབ་ཚ ལས་ཁ ན་ན་ རཾ ་ ཡཱ 


རབ ་ བྲགངས་བ རསྭ་ཀང་། །སོོ་མ་ངགའྲི་ཧ་ཡས་ རྫ བས། ཐུ ས་པ་ 
གྲི ཅཅ མྭ་བྲས་ སྒ གི ག་གཏནུབྱ དེ ་ མ་འགས་ཆུས་ ཆེ ངས ས་ནས་འ ལྭའུལས་ 
པཿ 


ལལ ས་ལས་ཐའཇམ་པའི་སེས་མའའ་བརབ། ཟརྭ་གིི ར་ཅཙ་རྐངས་ ལ་ 
ཐཾ ཛ༽ འབའ ༨ གས་འ བཟང་བོ་སབ སོགསྐའི་ ཙས ༢ ི ས་པ་ ལིད གང་མ ` ན་དགའ་ 
ཆྔ་ ཤཀ བླ ཀྐ ཤེལ་ངོ་ ཙཿ 


༄༅། རྩ་སྲི་ལྭ་གཅིག་གམ་མཆོ་ཟྲར་བའི་མཚོ་ནང་དུ་བབས། ང་མཚོ་ནས་ལོན་བ་ཡ་ ༠བའྲི་ག་མ་ རག ཕྱིཨ་ཨུ་ 
ཀུཟགིགས་འཛན་ཆན་པའི གངས་ས བུངསོ་དགའལས་པའིཅ་་ ཁེས ར་བ། བ་བསམ བོ བཟུང་། ངེ དྲ་ཞུས། ར་གཉིས་ 

_4 ཀྐྱི་ཿུམ་རི། འཆར་ཆོས་བདག་རན་ཤུར་པའི་སས་མེ་༧ཕིན། གཅམ་ གཏུན ་ཁྭ་བོ་ལོག་པས་ཕ་གཞིས་ངགའ་ལནངེ། སོང་རབམ་ལཱ་པངེ་གཉན་འབྲེལ་འུ་ 
= ཅེ་བས་མང་སོང་ཊས། ཁོང་རང་མི་ངོ་གང་བབོར། ཀ་ཐོག་རིགས་འཚན་ཆེན་པོའི་རེས་སུ་འབངས་ནས་འབྲོར་བྱ་ར་ ང་བསོ་ཞུས་ཏེ་ངམ་ལྔའི་ལ་ཆོས་མ ང་པོ 
གཤུང་པོ་དེ་བདག་ཅ། ་གེ མེས་པོ་ངཕྲིན་ཏེ་མཚན་ནི་སེ་པ་དབང་ལགས་ཟེར། དེ་ཞོང་ ༧་ཝཱནུ་ ཞིས་གཏའ་མཛང་དུས། ཤརྦ་ཧུལ་མཁྲ་ར་པའི་བརང། སྒང་འོང་ 

(3 སུ བུང་དཔལ་ཆེ་བཟྲི་མས་སྔོ་ར་བཅཛནྱརལ་ལགས་ཟེར་བཞིག་བཅུན་མ་སློག་ནས་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལས། བུ་གཅིག་བྱར་བ་ལ་བསྙན་སླུ་་ཌྣམ་རྒྱལ་དུ་བ ཏགས། དེ་ཆཱང 


།ངུར་ཡཡབ་རབང་ལགས་གྲོང་། ུམ་གྱི་བུརེ་གཅེན་ལུང་ག ཟྭ་ཧུ་བ་ཏང་། ༣༤་ལོང་ནས་མལ 
གྱ་ཚི་མགན། ད་བིད ད་དོག གྲ་མ ཏང་། ཟེར་སབ ]་ན་འབུ་འུག་ག། 
་གནང་ནས། ལསག ཛོན་ལགས སཁ་་ འདི་དང་། བུ་མོ གཞིད་ཐུང་པ། ར་ བ་ར གས་མོ་དངཝེ་རིང། འོག་ལ ཧལ་མ འདག 
བདག་ཡ་གུ་ནུ་སྲི་ཐག ར་འོག་ལ་འ རམེད་དྲརླུ་རས། ཅམཆེབ་ལྭ་ཝཱ་མོ་པམང ། རུང་བ་ བདག་གྲུ་འུ་ ཝ་ག རྩས་ ༨ ༥ 
འཐུལ་བ ྟགད། ལུས་ལ་སྨན་ དི་མ་ནི་སེས་ནས་ད་ལཱའི་བར་ བརྡ་དུ་ཡོང། སྔན་ངག བཟླས་བྱས་པ( མར མཁེ་བོང་ངང་། གཞི་ས་འཕྲ་པས་བ་ 
14 འཛིན་པའི་ཚུལ་ ཤིན་མཆན་མེད་དག་ཏུ་ནུས་པས། མཐེང་མཛུང་ གཞིས་བཅོལ་ནས། པ་མས་མཛུང་ཤུབ་བཅོདགོས་པྱ་བང་ཞིང་། ༧ ་ སྣན་སཱེར་ཞུལ། 


.-བཌ ་ ༡༤༥ 


བ ་བཟླས་བྱེང་ཚུལ་སོགས། ནྲ་གི་ཕག་ཆགས་བཟངར་པོའི་ (ནཡལ་ངང་བཅས་སྲེ་བ ་བས་གགས་སོ། 
མཆོག་གྲསུ་ ད་པའི་ཞིངས་ལ། ས་ས བསག གཱ ཁ་གས་ཁ་བའྲ་གུ ད། ཿ 

༠ ཤང་ནུབ་བླས་བ༽ བིད ྲ 

ˆ པ་འི་སབས་ 


༣ ས་པ ླ་ ས་གིས་འགི་ ོས་ བཱ 
ུ ཞུང་མ་བས། མོང་ངན་ལ་ཐམས་ཅངྲ་ཀྱི་སྐོལ་ལགས་ཟྲེལ་བ་ དྲ་ཀུང་། ན་སོ་་པང་པའ་ལངས་པ་ པ། སེན་གྱི་བག་ཆགས་བ་ ལ་ད་ 
གསུལ་ང་འགོ་ཞིང་། མོ་འཇིའི་སུང་ཞེན་་ཱི་ལཐུལ་སྣངངེའེ་རུ་འརུ་སོང་། འཇིག་ཉེར་་ཧི་སང་བ་མིག་ལོོས་རང་པས་བོ་བེད་བ་ར བ་སས་བསུང་ཆོ་ གཏན་ ལུ 







བར་གཞིང་དུ་སོང་བའྱི་རི་ལས་འམ། སྦྲང་གི་སྒོ་བའི་བ་གླང་ཞཱར་འདྲི་བུ་འདི་བེང་མེད་པ ་སཱང་འབའ་ཞིག་ལ་འ་ཤིག་ ངས་ནྲས་ལྲས་བུང་ངོ་། ཨེ་མ། 
སྲིདྱ་ལུས་ འདི་ཐོབ་ཁེ རིིྫྲཾཾིཾིཾེཾེྲངྲ་ ་ར་ཆང་ ཁཱ་སྷདཱ་ཤཱ་ཞིག་ལ་ར་ཤིགུ །ཅན་ཐང་ རི ལུབ 
ཁང། དྨ་གུབས། བངག་ ཤོ ་ “བཀའ་དིམཿན་རགས་ སངས་རྡོ ཞིད བཿ ང་ང འ་ གཾ བོན་མན་ ཞོར 
ཱ་དཅས་་ཡང་།ོ་ དོསོའི་་པ།དང་། ག་་བམ་ཧནམ། ན་སོ 

16 གུས་ངདང་ང་མཾ་དང་ ང་བ ཤུག གཡུངས ིའི་བབ་བའི་རེཉས་གཉན་ ཡོ ས་བརག་ལྭ་ཟིན་ རགས མོ 


མྱིརུ་དུ་མཆེ ར་ག་ཏང་བོན་པ་ཁྲད། དྲ་ཞིང་རང་ལ་ཞུས་བ། ག་སོལ་བ་དྲཀམ་བཅས་པན་བུ་གསོལ་ནས ང་འི ཅབ་ཟོ་ཅིག་ ཟ་པ 

༣ ཡུ བངག་ ཡིག ཡུ རར ལ་ཏེ ལས་འཇ་ལའི་ཞེང་པ ས་པ 

< གླ ན་མཆོག་དད་ངཔོན་ངེས་ནི་ཐུགས་ ལ་ག "ཙན ཀ་སས་ནག་བོགས་ བླརབས་འདོད་པའི་རུང། ། ཆག་ཅནརེན་ ནྔ་གིངད་ཁུང 

ཁུ སིི ཊགནས་སབས་ངལ་གསཙམ་ལས་ཀྱང་ ས་ན པྱ ༈ ག་ར བཀ ཅིན་ལ། །འབོར་ཟབས་མེ་ 
ཤི འི 


རྡ 
གས་རའི་རདུབ མཚན་ངང་ བས 
བསམ་བ ཉསྨད་པྲབ ས་ན ལེ ར་ག བློ་དང བ་ག གཾ ཏྲ 


རྭགན་དམ་དད། 
ལ་ཐ 
པབ ་ ཁམ་སེཔཕས་བ་ལ་ ུ་ རོ ེ 
་བ་་ 
ན་ 
རར ང་ཟག་ ྱའིལས་རམས་ ཤི 
ཡ་ 


× ར་་ 
བེ ཧཅཿང་ར ད་གང་ཨིརྗེད་ 
པས ་ ཏ$ཧ 
ཅེ རལ 


བངག་གིས་ཀུ་ མ་རོ རེ ཡ་ངག་སྭ་ུ་མཛད། 
18 ༥ ར་མ ཉིང་ཞང་ ཡི་ད ཡེ 
མས རད 
༈ ཆེསསུ། བ་བ ངང འརའོསསརཡོ་བཚོ་ མ་ཞེ 
ལས་ངང་། སཿ 


༄༅། འགའ་ཁུག་རྫི་སོགས་ ཀྱི་དོགས་རས་རུ་སྒཆེར་འ། ཞིམ་པ ས། ཏོག་ལས། ལོག་ བ་ཁུ་ སྤང ངཿ་སོ་གས་ཡས་ཀ་ 
རསས དི ༈ ཟླུཞི སཱ ཁ་ད མཆོངས། རྒྱུགས། སྙཱ་ སྲ འཇར་ཞིང་། 
„4 སེམས་ཅན་ཡ་བརུངས་གསྲོད་གུབ་ ༠༦༣༢ པ་ལ གཏམ་གྲགས་ ཁས མི་དེག་ བ་བབའ་ཞིག་གི་ མཁས་པས་ གཞོན་ ན་དང་ནི 
ཛཱ ་ བབ ས་ལ བྱང སྱུག་ཇོ་ཿ སྐོརྣ་སབས་ཞབས་བོ་ 1 ལྡོངས་ ཿཕན་ཧ་ཤོ་གཡཊ་མཐའ་རཿ ཨིབ ངངོ་། །ྷ 
ར་འ ར་དང ཛིག ཀཀ ་ བ་ཅུ༔ བརརི་འའི་རྣགག། ཌ་ཕི་སོར་ ། ་ལོའིུ་ཀལབོས 
19 འཕྲལས་ལོ་ནུབ །སྤ་བའི་ལཱེ་ གོམ་ ཁིས པོང་། རེ ལསའལ་ཡོང་། །གཞོན་ུས་པམ་ཆས་བླསས་མ་མ། ་མ་འཤུངས་ན། །ཞམ་འཚི 


ཁ་མེད་ར་བསམ་ཐོ་མཐོར་། དས་བངག་གྲི་རོ་ར། ` རབའ་ཐཱ་པ་ནི་ནེ ངས་ནོང་འདུས རྗོར་རི་འླེས་བུ་བར། ལྲོ་ 
ཞྲིས་ཙམ་ག་ཡཱག་དེད་ནས་ཚོང་ལ རར མདང ཞེས་འ ངོ ི་ོ ཇིས བང་ག་ཞི་ 
ག་པོ བདྭགྲ་ནམས་ ཏྲ པས་ པ་ཨན ༣༤ ུ་སག་མཅན དྱ་ཀང་། ་ ལ་ པོ ཿང་མྱ་བཱུང་ངོ ཨེ་མ། མི་དག་ 
་ རང་ར 
 །ཐ་ཟམ ག་གི་ཡ་དེ་ཟམ་ 'བས་ཚོང་ པ 'སུ་བོན་དགོས་གྲསངས་ལོན། རེར་རོང་སྤེལ་པབའར་ལུང 
20/བས་མ་གུབ་བྲང་ ཐོ ཌི 9 ་ ༣ ཆུལ ༥ ་བཅོགས་མི་ནྱ་ཉིས་། བདེབས །ཉེར་མཛར་དགོས་ ཟྱུང་བས་ལོཤས་རྒྱལ་རྩེར་བཞུགས། 


ཇེ ར་ 


༄༅། འལ ལན དསང འཆེས ནས་གཟི་ལ་གནོན་གཞྲེར་པ་རལ་གཅིག་པ ༤ རང་། རམ་པ ཅིས་ ༣༡༤ 
ཤཾ འདན ཨ་ཕོསྲ་ཟུགས་ཆེས་ ཡཛིན་པུ་རུ་། སྒས བརག་ལ ཨོ ཐ་ པ་རང་བཅས་འ་ ཅིག་དམནད་ 
ཀི་ཕུགཔ་ ཞིངརིལ་ཁ་ །བང་སོགས་ནས་ཀུངཞལ་བཞེས་བཟང་པོ་ཡོད། མར འཕྲེལ རྒ་ ར་བ 


་ངང་། མགོ་འྲདར་རམས 
ས་ ཧཱ ཿབས་མྭ་དག་ཤོག་གྲསངས་བ་པར་པང་ ཅུད 
མ་མ་ངང་། ཇོ་ལགས་རྨོ་ར་རྣམས་ཀྱི་ཐག་འིང་བ་ངང་། སྲཱར་ཁ་གུར་རོགས་ལ་ ཅུ ཆེ།་། ་བླ་བུ་ཆུ། གའ གིས 
རྒྱན་གོས་ཟས་ནོར་མ ང་ས ལི འ་ ༨༨༤ ཧྱོགས་ཀྱི བོ་རོང་རེ་བའི་སེམས། །སིག་ 


སྭ 
་ བཁིན་དུ། །འཆི་བངག་ བ་མང བ་མས་ཤར་རྒྱུགས་བྱེང། །རལ་འར་རན་ཝན་ལ་ ད་འ ། ཟར 'མཁས་པས་འཆི་ ཡེང པ བས ་ ནས་ 


རང་དབང་མེད་བའི་དྭུག ང་ཆོ། །ཁྱགྱོར་བ་ དི ངི -་ ན། ༈ངྱང་ལ་ གའ་༡ར་འདིད་རུད། །ངོན 

ཆན་འགག་ལ་ཐུག ག་པའི རུས་རན། ` །ླད་མའི་གིངམ་པ་ རུན་པའི་ཚངྱའིག་ 

དགོས། །འཛ་ བས་འོང་ཐོརངུ་ རྩ་ཚན དྲ་དུར་གསལ་ཆོན་བའི་ག ་ོུ རེ འི རཔ། །རང་ ག་ང ང་འགག་ ་ 

འའ ཕཱང་བར་པོའི་ལླ་ཐང་ལ་བཤའ་བའི་ཆོ། ། སེ་ར ་ ས་ཅི ་འུབོར་གཟུས་ འཛམ་པ་ཙམ་། །རོན 

. _ མེད་པང་ནས སོ་སར་འྲསོ་ཅུ ལ།།ཡིགྭ་རྲི་ས་བྲཞག་མས་ལས་ བར གྲོ །དྤངག་རི་ལོ་ ཛཱ གྲལ་མ་བཟྲི ` 
༧ ཀུང་། ས་སོ ཙཇུང་འཇེན་པ་སོན་གྱི་ལས། །སྔོན་ཡས་ ༣པལོས་ར ་་ ྲ ར་ ར་ནས། བརག་གི་ 


ཤ་པོར་ཆེ་བལ་ ཆུ རྭ། རོ་ལགས་ཆ་ རབང་ཆོ་ནིང་ ཨ་མ ཁྱུསར་མེདུནསོ་ སོཿ གཞོན་ུར་ཁར་ཤའི་མཱབས་ བི་ ར་ ། 


= བ ཞའ་ས་ལཡས་པྱས 
4  ་ སྲ གྲུས དགིད \ ལུམ་རུ་ གོད ི་ོ ཕི་ནང་ལས་ སིག ས་པ སི ཀྱཆ་བ ་ ཟའ ས་ཆུ 
༅ཾ ཛྫུར་རོར ་ཨཱ་མ། གང་བིད་ཚའབས་ དུམ་མརང་གན་སྤུན་ རར མེར། །སྲིང་པའི་བང་ལ་ཆགས་ བུ ན་ 
མོན་བྭའ་བ་མི་འྔང་འམན། རང་ར ཉེན་བཟང་ 





གཟིགས་པས། སྔེནྡ་ཤྲིས་བག་ཆགས་སང་ནས། ོཏིང་ 
ནས་ལོག་ཅིང་། ག ནམདུནཕྱང་ནུབ་སྨུབས་འཛོད་སྐོམ་མནུ་དྲན་ལྟའའེ་བགས་སུ་གཅངས་ནས། རིམ་པསེ་ མཆན་ལྡནརི་བཱ་མ་བཅོལ བའ རམ་རའི་རམོ། 






་ ཞེའཧུལ་ནིན ༽ མཱ་ཧཱ་རཱ དབེ་མ། པབ་འམ། གྲུ་འིང་ངུ་སོང་བྷ་ཞུག མི་ཅུག་ ཁི ཆོས་ 
སབ་ ཨིང་པ་ལ། ཇོ་ 
ཅར རོག་ སྱ བིག ི་ི་ རེ འི ཙོ 
ཧཿ ས་ རི ཟི 


ཡིམཆོས་མོ། ཟ་ ངུ་ཡང་། ཅིམ ངོའ 


མ་ ཞུ་རུ 
རོ་ཡགས་ ཀཱ ཁོ འི་བ ག་འ ར་མ ཐཿས་ང།ར་ ས་སང ཙྫུར་ུས་པྲས། སུན་བ་ ཅི བ་ 
2 དྲན་མང་དུ་རྒྱལ་ ཨ་འདིད་གགས་ར་རོགས་ ཤི ཙིཅིགཅུང་། རྔ ིྲ་ ༦ 


¡ 7༩ 


ཧ་ ་ལཁིས་ 
མུ སྲཱརྒ་རུག་ 


ང་པའ་བརྒྱད་ 


(ཕོཆཱ། རབེ་ཐག ༨ཤིང་བཟོ་༢ བ་བཅས་ ་ལསསུས། རྒྱལ་ཐའི་གསུང་ཅན་རེར་ ར་ཁས ང་ཁེངསླ་དུར། ར་ར་ལ་གཞན་མི་ཐར་། 
སྣུ དུང་ཟང་བགུན་པ་ ཅཱ འབུམ་ གྱི་ཞལ་ བཀོར་དང་བླག 


÷ `“ 
ན་དགའ་ར་བ། གནས་པ 
༠ 58: 


བོ་ ག་བརྡ་མནས། ཚོ བ་འཇུ་ 
གར རོ ང་། སྭོཉི་འབི་རབ་དྲ་བརསཿཔ་ གཙམ་བྱབ ཕ 


ཡང - 


ཆགས་ཀྱི: 


ཅུ བའྲི་ད་མ་ང་ིང 


ང་ལ. 


| མམ བྲང  བླིགཞམས་ཿ ངང་། སཱགས་འཆང་པ། 
ལས བཇག་ཀྱར་ཁྱི་བྱི་མཐོང་ཁ་ལེ་ལཆཞུབ ཆོས 


` ོཀ་ 





༠ ཐིའི ལལ 


པན་བ་གཟིགས་ 


རར ་ 
རི རོ མས་ལུ་བ་ 


ཁི་ཁོ་ 


བུན་ 


ན་སྐུས་པར་སུར་ཡར་།།འི་ལང་ 


པས། བའི 


ཞེ་ང་ལ་ཐབས པཔ 
གཞི 


བུ ཨ་རསང ་ང་ 


རྲ་སས་ ཀུང་ལན་པ་སྭ་ སེ 
ཨ་མ སི་དྲུ་འི་བ ང་ ཁང་ག 


་ 


ལ་ 
གིབ་སོ་བཞིན། 


ཏསུ། རའ མས་རད་པའ་ 
' པའི་དུས བུ ༥རགོས་ཞེས་ཟས་ 


༠ སེསམ་ ཅང་སོ་ནས། ཁི ལ་ཆོས་ཞིང་ 
་མྱདུ་སོ་ ནསཱ། ཐད ༢ བཅོ བྱསང་དུས་སུ་པ་ 


འཆི་བངག་བརུངལ་ སྤེ བར ང་མྱ་བུང་། །མི་སེམས་ངོས་ ནན། གང་དུ་དེས་ཀླང་ ཐ༽་པའི་གནས་མི་ འདུག །ཐོ་ 


བུང་། །པྷཝ་འང་ཕུང་བྱ་མ་ 


གཞུ་།ཇ་འང་། ངེ སེང་པན་སརྭ་སླབས་ ༧ ཁས་ལ་ཨང་། \དུག་ ད་ཆོས་ཀྱི་མ། 

སིི ང་སོ ་མེང་པས་ཆོས ཀཱི དོ ཟུ །རང་གཞ ༣༦༠ ག་ཏ ་མ་དུང་། ཁའ ་ཱ 

ཤཱ འབུལ་ར་ རུ་ྷཱུ་དྲ ི་ ག་ཞ སན །ངདྱ་ནུད་མོས་རུ་ སེམས་ལྭ་ལྡོས། དོ 

སཿ 9) ངང་། རབཔའྱུམ་ ཅེ ཀྱི་ཆོས་ཞུས་ ཅང་། ་ བ གླ་སུ་ རྐེན་ལ་ ཝེ ཅའི འདིདརྱ ངྭ་ཀྱང་། གཉིས་ ན་འ་བལོ་་བ་ ེ་ཉེན་ཞགས་ 
འའི་སོང་དཀ་འི་རང་བཞིན་རངུརྱ་གུར་ནས། བ་ 'གྲང་ །བསམ་བ ཇེ ལིམ ་ རག་འཛིན་བྱསྲིས་ཏེ། གསོལ་བ་ 

འ་ ཡི སུ་གསུང་བཏན་ལ་མས་གུས་པང་བཅས། བླུ་ཁུད་ཛ་ལ་ཡྱི་བྷནོར་མངཅམ་བྱབས། གཞནན་བསམ་པ་ལ་མོསོ་དན་ཀང་། སྣེར་བ་ནི་ལས་བེལ་དང་། 










གད 


་ཡངོ་སོག་ས།ཆེ་ང་བོོ་ ན་སི ་བོ་བསོར་ ཁལས་ོཆུ་ མོ་ངོ་གཉྲེས་ཙམ་ ུས་བུང་། ནས་ནང་མི་རམས་ ལའང་ཉི་བས་སྐོལ་ཆས་ ཡ་ཡ ,ུ 
རི ཤས་ ་ བ་ང ད་ནས མར ྲེ་ 
ས་མིག ང་བ་འགུར། ཡུས་ི་ བསུ་བ °: ་བའི་གའ་སྨོ་ 3 ཡའི ་མཐོང་དད་ངང་འཇིཊ འའ སྭཱབུང་། མཆལ་ བར་རོ 
བྷཚེ་བས་ བངས ངས་ ལྦ་ཆོས་ དང་ནི ་ རེལ ན་འཡ་ 'སྭ་ཀྱི་བླ འས་ ཕ་ཤུའི་ཚུ་ དི རོས་བྱ་གངས་ ༤ བླ་ ཧུ འི་འ ཚན་བཅས་ 

ེ་ལ་བའི་ ཁལ་ག་པ་གྲ་དུག་ ཡི ཁོར་རཱ་ ཐཾ སྒྲད ༈ བསེཔའི་མུད་ཁང་ གྲིལ 


ང་ ག་པོ་བཅས་ཀི་ ཨམཔ་དྲེ་ 
༣ ཏུགང་་ཨ་འྱ་ ལ་༡་ འ་དབ་ སན་ ལན་འ སྣ སྙིམ ང་ལས བུ ཕ་ཝན་མས་རང་གཱང་ དཔད བྡམས། ༢ རིའོ ས་མྲའུ་ལཱ་མཔས་གཞེན 







༄༅། སྣང་གཟིལ་གྱི་ནོན། ཀུ ི་མིགི་དཔའ་ལ་བརིདངཡི་ཤམས་ པྲུ་ལན། ས་ག ཅུཉ་ཇོག་པན་ །་ཆར། ལགུས་ ཨུགས ངི 
འདུལ་བྱདརྲ་ཚལ་་ཡོང། བབུལ་འཇི བ་འངསི་བེ་བུད ལ་ཅི་དོདས། ལུ ས་བ 

དྭ ÷` ཀྱི་ཿབིག་སྣ་མི་འཛིན། དང ླ་ན་ ཇི་ཡེ་ ་་ ཀྱང་། སལ ཐིང 

དང་། མོང་ཡྲོང་ཀྱི་རལ་གཅོང་མི་ ར་་ པཿ ང་ པའ ཆལ ག་མ རསས འོངས ུན་ ཡ་མ 

ཡུལ ༣༦༦༠ ས་ད ས་ སྲ ྲ་ རཿ རིེས་ རདརེི མདས 





།ཅ ཞུ་སུ་ཆཱནཱ་ གྲ་སུང་ཆག་ ཆོག་གི ཤོག ངང་བཅུས་པ་མས་ཟུང་སོན་འགྲོ་རིན་བོར་གནང་ཀི་གཟར་ལཱ་རིམ་པར་གནངབ་ལས། ཐྡོག་ ཅར་སུད་དགུ་བཅུ་བ བ་སྭངས་འགྲོ་ 
མེམས་བསེང་ལ་ཉན་པའི་གཟེར་གནང། མྲབུན་བཞི་ བཟུང་ ༠་ཤུག་འཆེལ་གྲངས་ གསོག་གབས། ལས་ངན་སཱངས་ཧིའ་འཆམ་བཞི་ནང་བང་ དྲ་སུ། བླ་མ ཡིའི 
ཞིངབཀའ་ནན་ཆེ་བས། ར་འཐབུང་ཛ། རཔུན་ཀུང་དལ་བ་མེད་པར་ཕུག་འཆལ་དགོས་ཀྱི་གལ སྦྱོངས་མ་བ་ངང་ ཁི ༢༨ ཅི 


གི་ནང་གཞི་འཕོང་ པ། དགོན་བ་ 
ངས འན ན་དུས་གང་པང་ཆེ་བ། ། སུངག་ཡ་ བཅལ་ཡིན་པ་ དཔ དཔོས འའ ཙམ་དུ་སློས། ཟུགི་ཟེར་ཆི་ཕས་ དཀའ་ལས་མེ་བྱ་བ ར། སྐབས 
30 ལམ་བ ཡ་ ྐུདངདུ་གལ་ :; ང་ནས་ ་ཇན་དགེ་སསོ། ུག་ རད་རློས་སོ་ན་བཱི་པ་ ས།ྲསའྲིག་སུང་ ་ ཏྲ ྨ ཟླག གི ་ 


བཀའ་ནན་ཆ་ྱ་ཐང་། ཞལ་ལས་ལུངཁོད་དངྡ་ཝན་པ་འཇུག་པས་འཇིག་རུམ་མེ 
! འཛར འཁ པས་ལར་མྲ་ཐུབ་པ་ཡོང་བ་ལ། 


ཟིགས བ'་། ' 

འོ ག་ཆེ་སྙོབས་ཀྱི། འཆེ་མ་ ག ིས་གྲསུམ་ དུ་བ ལྨ་མས་གྭཐ ་ནས་ཁ་ ཙམ་ལ་ད་ལས་ ༈གང་ཡོང། ཱི་ཅན་ཧུ་༣སེ་པད་སངགི་འགུ་ར ཿ 

ཌི ཀལ ་ འངུ་ལུ་་ ་པ་ཨེས་འདུག སྨོན་གྲུབ་ བ་མས་ཀྱི་དཀ བ་འ རྭ  རབརལ་ ། 
ན་བཟའ་སུས་མོ་མ་བཟིན་པཡིག་བསསམས་ནས་བཙུལ་པ་ཡིན། ངྲབས་མོ་ནྱ་ཀང་ལཱར་བ་མ་དྭཀི། འཇུག་བའིརུས་སརྐང་བརུརས་ཀུང་ཡ་བྲེང་གྲསངས་ཞིང་བཀའ་ 

པེ ཀེར་བ 


ཀྱི་རྣམ་འགུན པང་སྤྱན་ཀྱི་གཟིགས་སཱངས་བངག་ཁོ་ན་ལ་ངན་པ་འདུག་ཕཾས་སེམས་སྱུགཅིང་ 


རང་གི་ པར་རྫོགས་ཆན་ཡུག་འནལ ཙམ་ལ 


བསྲང 


།བླ་མས་བཀའ་བྲ་ཉོན་སེམས་མུགྲ་གངོང་ རསག ལས་ཞམས་དམའབ། །སན་བཱསགས་ ལས རྔར་མུང་བའི་འེ བས་བེ་ཡིན། །ཅུས་སིན་ 
འཕྲིབ་མ་བཀའ་དྲེན་རས། སྣ་པས་ རེས་གཟིགས་ལ་ ཁྲལ་མི གས ཀ་ ཅུ་ཅུག་ གངས་ཇིམ་པའི་དགུའྭ་སོན་དང་། གཉིས་པ་ 
ཐ་ས བརྱ་ཁུ་བ་མྫས་ལ་ཡ་ཏེན་བུའི་གཞེར་གདྱའུ་བ་བཅས་་མུ་འཁོ་བཅན་འ ཨུན་དམིགས་ ཁི་མྩཌཱལ་འྲབུལ་བའི་ངབུ་མཛདཐུད་རང་གཅིག་ 
གིས་བྱསྲིས་ལབས་པ་ལ། བླ་མ་གླུ་གཟི ཟིལྭ་ཆེ་གཞི་ས། བངག་ ཡུ ཀྱངམ་ནས་ གཾ གདུང འགྱུར་མེང་ ཀྱ་བརྱིས་ངང་གྲ་སུངས། འགྱུར་སིང་ན་གཞོན་ 

གཅིག་པ་ཡིན་ཀྱངདཤེ་ ླ་བཀྲ་ཁིངསོབ་པ་མཐོ་རྱ =་བས་མཅ་ཌཡྭ་ཧི་མོན། བའི་འ གང ངས་རྩ་ངས་ལ་མཁས་པ་བཅས་རབ་མངོར་བས།བ་མ་ 


ས་མོངས། ་ཨེ་མ། ཟྔོན་བསགས་ ་ལས་སཱིབས་ཁདྲུག་ ཐེ ཨཱ་སིནྱ་གིས། \ཡུས་བོ་ནང་གཟུག་ཆེ་བས་ས་ལ་འབྱར། །ཕིང་ཡཱ་མཱ་ ལཱ་ག་བྱསལྲ་མིག་མས་འཆི་ 


༄༅། ེས་མུས། ༣ འརི་ལ་རྭབ་མ ཅུག ཐེང་འ་གྲགངས། ཤདེནིདཙསྦ་ིཏན་འཐེལ་ ར་ཁག སུ་འདུག་ རྩ 
རླུཟ་ང་ གར ཡཱ འུ ༧ཕངྱ་ུ་རམ་གྲན་ས་སན་པར་འདུག བདག 7 ། སྔོན་ ཡས་མས 
ཤུ རུར་ཐགས་འོ ་ ཅི་ལུར་ལི་ ྲ་ ཅ་ཊལ་ཞེག་གཱཔ་ ོ་ིཨ་་ རྗེས། གསྲེམ་པ་ 
རས ་ ཡི་གེ་ པ ཡཿ རླ ད་སོང་ནུས། བ བ བཞི པྱ་ར་འབུས་དོནི ཐར ཏྲ ཡའ ཆི 
ཤ་ཁ ཁྲི ཕྱིནླརླ་ཕས་ ར གཔ་ སོ བས་ ང་ང འགོ་འིཅུ་མོ་འེ 
33 6 ་ ་བཞིནསོང་མས། ཡདསོ་། ཆེ རེ རྲི ཡ་ཀྱི་སྤྱར་དམིགས གནང་། ལི འི ནི་ངྲ་སིནྡ་ཇོ་གེས་རིན་ཞུས་ 


སྐགས གྲབ ང་འ གནས་ཆ། བེམ་ 


སིི 


རླ ཁརི་ངཔི་ རགོན་པར་ 


༈ ཡིན་ལུགས་ ་ རྨཾསཱ་ཛ་སར་ ས་དང་བ 


ཡོག་ཚིར། 


རཿ རྲ་ 


ར།་ཅ* 


གྱི་སོ་སོར་ཕྱིན། བརག་གི་དགོན་པའི་ཁྷོ་ངོས་ན། གོག་པ་ཆེན་པོ་འབོད་པ 
ནང་རས ཀཏན་ལ་ཡབས་ནས གོ ཧཱ ༨ བསུ་བ 
་བ་མི་ ་ཞིང་ རག་མ ང་པ་ ནང་གྲི་རོན་བར་ཞམས་ རང 


་ ལམ་ ལུ་ཀ 


ལ་ལ་ཁམ། 
སྐུ་ཡིས ༥ཁཞྭས་ེ ལེར 


ཅུ་མས་བྷཞ་ 





ཐུ 


 ༄༅༽། རྭ་ཀི་བང་ངམ་བུས་བས། བར་འབུག་ཟེབ་ བཀའ་བཏོན་ཟུང་དོགས་སྐུ་མདུནངདུ་འབྲོ་མ ཕྲོ་རམས་ཀྱང་སེབས་ 
རཾ ༥་གུང་། བ་མོ་ཀངར་བཞི གར. ཛའི བད ད་སས་ཟུ་ ཁ་ས ཅན 
1 ཐབས་སཱ་མི དྲུརྱ་དུ་ཤིོགོ་གྲས་ངས། ཅི ཨཿ མེ་རི ་འྱོར་པ་ ཅེ རཿ ༥ཐུང་། ོད ༨ ཨ་ཨ རེ 
ཤཱ སུབ སང ། སེས ཀའ་བཀཅོན་བ་རི་། ཡས་འཔས་པའིདོ་གནང་ ང་། སྲ ་བྱུས་དྲགར་པས ་ཁོའི་ 
གསུང་ནོག་ ཚར ལེགས ་བསགས་པའི་ ལྟ་མ རཱ་ཨས། ཞབས་ཏོག་ 6; ་ཆ་སེམས་ དི པས་ཐམས་ཅད 
. 35 ཀྱི་འནང་གང་ཊེ བྱ་བས་བུང་བས། ཀི ༧ ཞི་པོ་གཞན་ལས་ འཇིག་པ་དང། དངས་ བླས དྭ་ཀགས་ མྱབུང། ངཾ་ལ་ རྷ་འྭ་ རག /ཕོར་པ་བྱེང་ 






འི་ཞིན་ 
གྲསངས། ཐུགས་བརརྱལ་བཞེང་འདུག རཔ `` རབརུ་ བ་ིུསས་ བྷེདད་ནས་ཁག་གཏིས་སོང་བུའི་ཞིན 
གཏར་གཤོམ་གནང་། ལྟ ་ ས་མའི ལ་འདྱོར་གྱི་ རྭ་སྤོད་གསངར ཐཾ ཁོ་འཔུས་ གསོལ་ཇ་ངང་འྔབུང་ ཁ་ཞུ་བརུ་བིན་ ཡིན ་བྲུ་་ དཱ 
ང་གནས་ཁགོ་གསུམ་རུ་བ་ཆོར་ཆིག་གྲ་སངས་པྱར་བས། ས་ རྒུར ༨ཙོམ་ཀྱི་ དགའ་ ང་། འབུང་ན ཆ་བ ལེ ཞག འི་ཡང་དང་ ཟུ 
༡༦༡༡ ལ་གྒྲུངས་ཨེང་པ ར་བར་འ ༥༢ །གངོང་ ཁྲར སྲུ་ང་བྲོ་ ཅུརརྡ་་མའི་ ཁིས གའི བོའི འའ ་ ལེ 
ཅ་ སྣ་དྭ་མ་ རྒྱན པ་ གྲས་ཀྱྱ་ཆརས་ག ལ་ནས། ཁྲི་མ ནི་འ ག བརས ིླབ་བྲུནམེས་ས་ སཱོན་གནང་ 
རེ ། མདགྡཾ་རསསི་རཾ་མིང་ལེས་རིག་མིན་བོས། ཐ་མ་བཅྒྱུདཔ་རྣམ་ ་གྲངས་མང་ཞུང་སཱ་ཆོགས་སྲམཐོང་བྱུང་། བླ་མ ཀའ་ལ། ཟ་མྭ་རམས་ 





36 


༄ སྐུག ཞས་འུ ང་འོད འ་གྲགས་སུ། ༡༡ བག ནུ 
3 མི་ིག་ས་ གྲུང ༽ ཀུ ད་པ ཡའི་རངྷཨ ཁྲིའི མྲ  བབུ་ དའ ཱ 
# ༧ མེར་འོད་ གྲོགས གླནགས་དྲུངཔི ཅི །ཛིསྲ་སུ་མཇལ་ ས་ཡོ ས་ རུ གསང རི བླར ན་ 

རླུར རཆ 


ཆུགས ཐེ བྲ ་ི་ དི 
ཊཱ ་ རྔ་དུང་བར་མཛེང་༔ སྙ མི་བཏང་ང་རག་གི ཆཱ ནབིདྲ་རྲང་་མ ཊཾ རི ཕིྭ་༢སུགས་ངའི་པ་ 


 ༽ འཐུལ བའི་མ; གཾ གང་དཱག་བུལ། ལོརས་ ཾ་ ་འ༢ ཆུ ཨེ་མ། སླབས་སམས་ ས་ནས ང་ཤ མོགས་གསོག་སིབཱ་ སྡིབཱ་ 


སྡ གས་ངེ་ ་འཛེན་ལ་དབང་ 
རླ་བ་མའི་ ༨: 5 ཞམས་ང་ = ལེམཨ་༨ སྒ གོ ®; ། བར མེའི་ཕྱིར། །བསུང་ཆོགས ་༣མས་ཡེན་ 
ཅི རྨུས ཅིར གུད ཆལ ༣ 


2 ༠ གྱི་ཡོངས 
ཛཱ མབ་མདུའ རར ་ བ་འི ངོར 
རྱི། སངས ཧུས རིབམ་ བན ཀླུའི མེད་གླུམ ཟུར ཅིཊ་མས་ གནས། གནས་ཡགས་བཞ བཞིན་ཞམས ས་བབས 


འི ཨས ༠ གྲསམ་ཇས་ནས་ལྷུརྦ་གྱིམ་ བ་པའི་ལསས་ལེན། ཆོས ད་མ་རོརྦ་སཱམ་གྱི་ཞཁྲིད། 

„ སན ཁྲིང། ནག་ཁིང། ག་ མའི ཛཿ མས། ར་མ ར་ས སི ་ི་་ མེདཤའརང་།ི པབ ་ 
ཤཱ པགཟང་འཇི་ ˆ ལོ བསབས དེལ་ཀུརྒྱརཱ་ལསའྲབསམི་འགགས་པསྟ་རས་ཇི་ 
རྨ སིགཱ་སོང་རཤེ རཆ 'བར་གོ། མིངད་ ཡང་ ཧུ འས་འགོ་ 5་ 'སཱོང་ཕཡ' སྤ་བ་བའ་ཞམས་ཅུལེན་ 
༢ཊར་ཆོས ལི འེ ཤ ་ ཅངྲ་དྲུ་སྭཱ་གྲསམ རོ་བོདང་ལ་ར ང་ཆསསུ་ ིག་ལ་གཅས་རྒྱས སུསལས 
ཐུགས་ཚེ་ཅན་བསམ་ བཞིན་མཀའ་དྲེན་༩ འཁོར་ཟབས་མི་ ལྲི །།ཨེཊ་མ། ངོ་ཐོ་སཱང་དཱོང་ ་མེད མཾ 








མེ་ང་ལོངས་ རི ཤུརིརྡ་ཞུགས་ ་པའི་སྐུ། །དཐར་མེད་རང་ནིག་ངོ་འོ་ཞིང་ཀྱི་སྐ། ¦ ཤྭ མའི་༢ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །གདོད་ 
རུ རུ འའོའི་ཅར་། ༈ལམ་དེམྭ་བངས འསག ངོ སུ། །ཆོང་ཟབ ལའ ལེན་ཟུད་ནུ་ བཅུས ཅིནབིས ཐོས། ད་ནས་མཚམས་གོཡ 
$ རྔ ་ མེ རྣམས་བླང་ནས་འཇོན་ཕྱག་ཞུས་དཊ ཐི ཆུས་ལརུང་དཇུང་འོད་པའི་སུ་ལམ་འཆ ཏབ་པཱཡ་དུ་ཆསྲ་རས་ 
གཱ ང་མང ་ བླ་མ་དགོན་བཞགས་རྣམས་ནེས་ཞེལ་གླིང་ཚཔྨ་ 


སྨབས་པ་རྡཿ ཟླ་མ ་ ཕོང་པ 
ལ་མ་གནང་། བ་ བ་ར 'ཤྱིས་ཕྭ་2ུལྭ་དྲ་སེབས 
. བའོ ལྟ་ཐོགཙ་ པའ རག་པ ར་པ ས་འདོད་ཁི་ན་། ཨུ དཾ ་ཾ སིསལས་ང ངོན་པ་ རེ € 


® `± བག ཆོསྭ་ཀྱི་བུ་ཟ་ངང་ནམས་ རཿ བས་བི་ཞིང་བབས། མའིག་དག་ འིག་དུག་ལྔའི 
་ རླུས རླ་གྲས་བླརཛ །ཧ་ །འྲངལ་ལིཉན 


།ཇན༔ རི ན་བླརྐངས། འཇིག ཇིགཏརེ་འཁོར་ 
ཀ རྭ་སྲང་ ® སཿ ནླ་ཅམས། །འི་བ་གཅོར་འདད་ངྡོན་དུ་གཞེ། །བདག་གྱི་ལག་བསམ་ 
༩ བངན་པ་ རུ །སྐུབས་གྲསུ ་ ༡༨༠ ༢ གརའེ། ནྱ་གིས་ཐླམལ་མ་བུང་བ་ལྭ་ཉར་མས། ཧཱོཿ་བ་ 


རྣམ་དག་ཊཇིག་ཏིར་ཁིམས་ཐབས་ མགས ཀློ ་ མཿཏེ་གྲུ་ཏ། བུཿ ་བསས་ ི་ོ 


ག་གྲི་ཡུང་འམ་ ཁྲིལ བགང ཞིང་། བ དྲ ་ རོ ༈ཿ 


ས་ རེ 5 
= པ་ཡ འགུརམང་གཏ ཏིངས སྣ་རོང་གགས་ ཕིན་པ་ ` ་ མི་ཁ ནརའྲད་བཅིག 


ཿ འསང དྲག་ཀྱ་ང་། རེ་ཧཱལ་ཆོ་ལགས་རྲབུ་ལ ན་ཨོལ་ནང་ 
ཀཀྣྣྣྣྣྩྣ་་ རར 


ས་བ 
ད་གོང་བག་ཡ་ས་རེ་བ་ེསས སིབ ཁུང་ཕེརོ དག མ་མརད་ོར་ ས་ད དག ± 
གྱི་་བྭའྱི་བྲ་མ་ངེ་ཞིངརང་ནི། བལ་ཕཔལ། སྡོང་ོ་ཡོཿ སཾ རི དི འས 
་ གྱི ངར སནྲདཔས་རང་། ནང་རམས་དྲག་བ ཅི་འ བལ་ རན གནས ༢ ར 
° ་ གནོལ འ་ཞ ༡ འཛེང བས ལ་ བདག་ག པེ ི་ ༠ རི སྭ ཁེན བིང 
ས་ 
43 2 ཅུ བཾ ་ ཕུ་མངའི་ལྭ་གྲེང་གཏོར་གླིན ` ས་ ལ་བཅོང་བ་རྣ་་ ར་ལྭ་ཧུག་རོརྦ་ཧྱི་རེ 






པས། ཅཅ ཚར བདག་ལ་ ཿཕོན་རྔང་ཨ རྔ་ན། འབུ་རུ་མ ང་ 

་ 3 ར་ན་འ ཅཱིདཔལ། རརཾེིྭ]ྭ]ཾོིོྣ་་ གཉན་གྱ རིི་ ཅིངབཟག་ཆ་ཁིང 

ཅི་བ གཏད་པ ཞུས་པས་གཏོར་སྩབས་ནུགས་ངུས། བདག་ ལག་བ་པུ་དུངའ་ ་ཐུར་བྭ་ལཱོས། བསགས 
་བང་གཡཔོན་ཀཌྡསོུ་ས། ག་སོ སོས་པ༣་བེ རུ རར ་ 

ལའ ཁུངནཱཱལ་ ༥ེན་པ་འདུག དབུ་མཛད བཅིག་གསུངས་པ་ཞ༣་བཏབ་ ར་གས་ཆ་ཞིང། 

ངྲ་བག་ཙམ། ཆུངབ་ ཡུངའབུཙམ རེ་མས་བདག་ དྲན་པ་ཞ་ཅང་ ་འཇུག ང་ཏི་མ་ལྕ་༡༢ྭ་སབས་ ངོ ཧུར ཟེར་བ་སོགས 





ཁ་ཁཆཡ་བའི་ལོ་ མས་ཁྲོག་གྲུངས ན་གཅིག ནམ་གུང་མབུར་གཅིག་བཏང་ 
4 ཆར དྲན་པ་གསལ་ཆས རྨས་ བླལགས་ཆེའ པའ ÷` བུང ཅ་མྱི་རམསྔ་ཡ་ ཡཿ གས། 
ཏཱཾ ཇོ་ལགས་རྭབ་ལ་མེ་བཅོས། གུན་བཟར་ཡ་སམ་ ཟིཊནམས་འུས། ིནེེ་ ར་རི 
£ སེགསཏ་ཆུངསབཅོས་ག ང་ཟབ་མཛ་ དེ $÷ ཅས ས ཡེ 
[རང \བཀའ་བོག་ ནྭ་ཆེར་ཕོའ་ཞབས་ བྲ །འད ཉེམ་ ད་ 
༥ རང་ལ བརཊནེག་འླགཔ་པའི་གྲསང་། རིར དྲོ ཡི ` 


སཱི །ཕྲུལ་ ལེ རན་ཅིར་ཁྲུ་རོར་ གཏོང་གི \ཆུང་མར་རོ་སྤོང་ ཁ་སྣཱ་རགས་ཅུང བུང་། །མྲི་དག་ གླུ་དུ་བ ས་བཀའ་དིན། །བུདག་ཅག་ འཁོར་ 

བ་ ཝུང་བྱའི་ ཆ། །=ཛ་པུལ་མི ྲ དྲི ས་ཀྱི་ཕར | ་ མ་དུ་བཅངས་ 

ཧི \༈མི་ གྲཟུག་ ལུག་བྲལ་རང། མའི འངོང་ ` དཔའ་བ འའ འི་འ ་ ན་ལྔ་ འདི་ཉིད 

གཞས སུ སྣ་གཤ། གསྣ་རཱཕིན། དམས་ལ༣་ ཏུམ་པང་། དླུང་མཛང་གཉིས་ྱི་ པི་་ 
ན་རོ་ལག་མགོརོ་འདུས། ལག་མགོརི་རླྱབ་གྱིགྭ་ནམསྲ་རཱ༽ྱ་ཐང་བས། ལག་བཤེའི་ ཡགས་ནས་ཆ 

4༠ མྲ སནི་རབབརག་ངོན་མིདད་ཚོན་གཞིས་བ ཤྲ ཧམ ནི་ལླུ་ལི་མས ་རྲེལ་ནས་བ། 






'བརརྐྱལ། བརྐྱལ་བ་བསངནས་ བལཝས་ པས་རྩ་རྣམས་ཆ 


༄༅, 
„མཛ །འཐེར །བཆེར་མ་ཙམ་ལང་ ང་ི་འནོངས་པའི་ལུས། སྲལ སལ 


༧ སེ སེམས་བེང་བྲྲི ཿཔའི་མྲ་བས། ལ་ཆོས ༢ 
ཐར ལགཤ་སྭོན་བས་རྩ་རས ལ་པ་གོན་ 2 
གར 


༧ སེག་སྟོན་མི་ལོང་རོ་འདག་བ 


གག ངྒས་གོ་མུག 


མས་ལེངགསོར། བརྡསྤ་རི་མཁའ 


རེ་ 


ཕ་འ་བ་ རླ ཅུ དྲ ཅིག 
ཆོའ 
རོས རི ༨ 


རཾ འའ སྟི 


ངནིམ་ཐུབ་མལ་དུའྱབར། ་ 





།ཤོ༨་ཞིང་སང་མ་ཐོན། ་ མ། ལས་རན་བསགས་པས་ལུས་ པ་མལ་རྭུ་ལབར། སྲ བས་ཁ་མས་རཱ་ པཔ ་ སཱ ཧི 
ས་ སུང་ །ཁས་ལ་འི་ཆུ་མའལ། བཏངས འདིནི །ས་ངན་ཅནྱཀི་ ༦ 
ཆིང་སོ་པའི་སེབས་པ་ཆ་མ་ རུ །་བ་ ཡ་ ལ་ལ་ལ འདའ འེ ་ བླ་སརས་ས། འོ ར་རི 

ཟེ ༥སོརྩ་སང་མྭ་ངོར་ ཝཱ ཀྲ ་ གཅའ གྲེས ར་ཕང་མེ། 


སྲལ ཁས་ཆེས་རསའི་གརྡིག །རྡ་འི ད་འ (པ་ངང་ ལི ་་་ གླས 
«རཱ་ས བ་ག སྐུ་བརྱུར་རིམ་པར་བཡ་ཕྱཿལ་མ ངོ འི་གནས་ཁཿ ་ བྲའ་ཞི འལ རྐ 





གས་མ ུ་ལ་ཞུཏུ། ནིང་། ཁོདཔང་བདོད་ རལ ཌ་རུབང་ཐམསཧང༔ ཆན་པོ་ ལ་རྒྱ པ་བཅད་ཡིན་ཞིང་། རྒྱ་གཅླ་གྱི་ 
; ཤཞིགག་གླུན་ ༦ དར་གྱི ཧ ར་ག ཡེས འི ཡུམ་བར་ན ་་ཟིགྲུ་ ས་ ག་ཡིག ་ 
7 ཁེ་་ཛཛིན་ པརཔ ཧི ཅེང སག འབར་རོ ཤྱེད་བ་ལས། གཅན གཟིན་ངང་། ཤ 
གང་ག ནོ །བསདོང་འདཡ་གོོ་ འཆེ་ཞིང་། རྒྱེ ངཿ མཚན་ཀུན་ཏུ་སུ་ཁུས་མཉམ་གཞག་དང་པོ་ལས། ཧཱ ནམ 
མི་མཛང་། རེ ་མེ་ཙམ་ལས་འ ཁྲུལ་ གཏམ་གྱིོ ས་ལ ཐུགས་མཁས་ ས་བཅུན་བཟང་གྲསུམ པའི་ཡེ་ཤེས ས་ 

49 ༦༠༠༠ སྨ ་ག་གེད་བའི་ཡལ་མིས་འ བུ མཛབ ༧པེན། ཆ་ལུགས་ནི་དབྲུ་ཟུམ་ཞབས་བྲེར་ གྱ ེས་ང་ིན་་ས 





༢ 7 རཾ རཿ ¬ ༠>༡2༨༣༠ 7" རྫ ། 
གླས་རུར་ག་གཤམ་ཁྲ་དམུ་འྲབལ་མེང་འཇང་བ་སོགས་ཤེ་ནཀའྲ་ནལ མཛད་པ་ཞག་ཡར་དོ། བངག་དྡོམཞུག་ནད་ ཟའམ།རབུར་ངོས་མུལ་དུ་འབུར། ། 
ཐཐ འོ་སོ 
གངུ་ཤ་རམ་འཇུའ་ ˆ ་ཕ བཟོརམེང་དྲུ་པུར་ནས་བསམ་བློ་ལ། ངས་སོོརྩ སྲས་པང་པཱ་ ཀྲ ོཛག་ 
རར )༽ ཉན 
$ གྲར་འགོ་འདི་ཡོང་གི་གངང་ ས་པ་ཤང་མཛརྡ་མེང་བ་ལ་ པཔ ་ ཧུནས་ དསང གེར རེའལི་འ 


རམ་བའི་ལ་ཆོས་མིརཔ་གཞམ་གང་གི་ཡང་ཕན་པ་དགོས་བ་མི་འབུག་བསམ་པ་ ངང་ཆས་གཞན་གྱི་རོ་སཱེ་ སཱང་བ་ད་རྲ་ཤུགས་སུ་བོ་ 






་ཡ་ ཿ'གྱེ་དྲག་བསླེར་ སོ་བཟིན་བྲ་ས་ཁ་ལག་ 
༄༅། ཐུག་ཆོད་བུང་། ར་ག ༦ ༦ སས།སས་ ལ་རྲ་མཆནཱ་ རླེ བྱ་ལྱེད་བང་བཅ་ཡས་ལ། འབའི་ལོ། 
གྫིསིིངེྲེྲཾ,ྭྣིཾོས་་ཾ་ཾིི་ གས་འ 
དདརད་སེཾི 7༡ 
ལྭ་བ་མ་ལྭ་མཱ བ ཁེས་པའི་གསོལ་ བ་ནནཆེར་བ ཏབྲ་ལང་། ཐུད་ནང་པང་འ་ ་གོ་ར་འི་་་ི་་་མ་་ར ་ཕ་ཿཔུལ་དྲ་ལོག་ 
ཅ། པར་འདིརྭག་མི་བཞེས་བ་འབུག ང་ཆོས་ཞིག་གངདུ་བུས་པ་བཟང་བསམ་བཞིན་བ་མ་ཡལ་སེམམས་ཁང་བའི་འབབལ་མི་ཕོང་ ཱུ 


།ཕའི་བབྱར་འུ་ རོ ཁི་ུ་ངུངུད་ པར་གཟའཧི་འགས་་ ཡིར་སས། ཨེ ཡི་ཁཱགསྲ་འཐ་པའི་ དུང་མུ། ་གཅོར་པ་རལ་འཆེར། 
ལ་སངས འི སི སངར་ད༽ ཅམ ང་ུའཆ་ཞུས་བས། ཊབ་བང་བ་ 
ཡིས ཡ་གྲབ སྦསུའ་ ནས ཨ་མ རེ ཁང ༨༨ ¡ བགུ་ ངོ ལི རྡ་རུང་ཁོང་ 
ཏུ དགོས་བསམ། “ངཀར་མོ་ཁལ་ 


བས་ཧི རླུ གས་་འད་བ་ 
༠བྲ་ཡུལ་ནས་ དལ་ཟིརཔ་ཡིར༽ི ་ ཁྱེད ^་ ར་ ལིན་ག ྲས།འདག 
ཏཿ ཆི ཤིོལ་ལིམ རེ སི ཇ་ངམ་ཞུས་པས། གཞན་བ ར་ཡེ བར་ལོ ཅིང་བུང་མང་ མི་སོང་ 





ཤབ 


གག ་ཡལུ་ སྒ རུ ་གྲསུངས ཁོརརེའི་བམའི་སར་བཱར རྲས། ཟ་མཱ་ ༥༥༥༦ 
ལ་སེགས་ཞུ་ རཆོས་འསའི་བླ་ 
ཐསྨག་༽ གང་ བཱུ ར་ས པྲ་་ལྲེབ་ 9 


རཱ ོ་ = མྲ 
བ་ར ་ ག་གཉིས ཁུ ས་གོ 
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།སེ་པ། ཕི་པའི་རོནརཆེར་བ་ ཡས པློར་ཞགོ་ ས་པོ་འབྲོར་རྲཿ་ཆགྲས་པས་ 
ནི ་་ རོ  ིོ་ ཆི ཆུ གངམ ཅང ཝཱ ི་ི་ི་ ཅེ སུ 
ར་ར བྲད བླ་མ་འངི་གངོ་རས ་ རསདྲབ་ཀྲའི རླུང མ་ 
གས་རུས་ མཆརིི་ཆོས་ངབང་གརམ་པ་འང། ཆོས་ ་ཀྱངདྲགྲ : ར་ལ ལི བད་ལ་ཁི སོགས་ལ མས་ རྐྱངས་གི་ གངམ་པ་རང་ 
ཆཾ མྲས་ སས་བཏུ་རུཿ ཡ་བ་རང་། བརག་ 
བཱ འསག ད་ས སྣབས ༨ འི ལ་བར ཅུ་ཕག་ 


གས་རེས་གྲཟིགས་ཞུས་བས་ཞལ་ བཞེས་ཟུ་ 
ཐ4 བེ རླས ི་གུའིི། ཁབསབཅས་ཁསལ་ གཤུ བཞི་བརས་ 


ཿཔབ་བབམ་ཱུ་བཱེ། ན་པཱ་ཚུདུ་འ ང་ ས་ ཞི ཀ་ཡི རཿ 
༨ 'མག་མོ་ཌཔཱ་མ།། །ག སི རོ ནས། །ལས་ངྲག་ཆ་ ཅཅ 


༧ བ་གནང ར་ གསུམ་ :- ཅི ཅུ ནླམུ་སཱ། ༈གྲསུམ ༢བ་ཕར་ གསས ལ་མ་འ 
ས་ཁ :འཆག་གཏུམ་ 


༨༥། །བུམ་བཅན་ 
སྙིང་གནས བྲག །མཐའ་བལ་ པྲེ་མའི་གནས་ལུགས་ སཆོར་ལམ། ཡས བང་ 


ཧཿ རཱོང་ ས་ མཆ ཁྱུའིཏ་ཨཱ རོིི་ 


ེཤེསྣ་ཟང་ཐལྟ་དོགས། བ་ལུ མ་ྱི་ཀོང་ །ཀློང་ཿ ཛི སལ་༣ངརིས་ལ པཔ ་ གྲྭུཐུང་ 


པི་ ཨེ མཛྤབ། 
བླི་སལ་མཛན་ལ་ ཁོ རྩ སྒ ར ་ གསོའ ཇེས སླུ་བ བྲང ས་ག སཔ ངི ་འིད 
འའ ལའྭ་ ཀོ ་ ་ ་བཅི་འྲབས་ལང་ ༢་འད བས། སྲུག་པོ་ཞེས རེ ` 


སྒྱ་ལཱ་པཱ རར ཐིས ྡ་བྲས་མ གྲུལ རུས་ མཆུ 
དུ རྩིས་པ ཟོ རཱ འགས ཨ་པྲས་ར་ ` ་ ཀྱི་ཐཧལ་བོ ་ཆངྷ་མས་སང་ ༨ ཞིམ་མེརརང་ར 


རི ངབས་འབྲོག་མོ་རྣམྲས་ཀྲང་ཤ་ལས། ཟླ་མའི་བཀའ་ཁྭ། ངོས་བྲཅས་ཀྱི་རེན་འའྲེ། 
གླང ༩པརང་བངས་ མེད་ཀྱི ལ་གོ རངམི་ཁད་བུ་ ལྒོི་་རའང་ ཞག ་ཡིནིདབ་མ་གཚ། ཐ་ས ཧི 


གག ཡོ་ག ར་ཡ 


ཆཇ་བཞེས་འྲའངས་གར་དྲག ༨རལརྭ་སོབྲས་ ༢མས་ངག རག་པ 
དཿ ཁོངཡཧཱ ཨ་བའ་སམས་གི ཏཱ། ལིའི ློིོ་ ངེ བསིགས ༢ངཾ་ ལྱེཔ་ལ་ཁས། ༨ 


གེ ཙི  ཌ + ་ 


རུ ་ འའ ཨ་མཆོག བི རག མཱནིཡས་ ཏོགས་ཁོ ལུམ ཏུ གི་བུ | 
ར་ བས། །གསལ་རིག་ ༽་ མྲུ གཅིན ཁབལ་ག ནུས་ུགས་།ོས 
བླི་མཛྲི རྨུས བདག་འ གཅོར་ཞག་ཤི | 
7 ཅིག་པང་\ དངུཿ་ཧྱི་བཅུ་བཞག་ང་ ་ ས་ག དར ་ 






མ་བཞེས། དུ་རུང་དགུ་གྲདུགས་འི་འབྲེངབ་བྲཞུགས་གངན་འོག་ཅུ་འཅུག་མས་བཞག སང་རེ་འཕྲུང་ 
རུ་དཀུའ་ རིཤིག་ནུས་ ཀྲག ག་ཀ +ཾི དགྲ 
བིའི སཱ རྨུམ 
མ་བཞས་འགེས་ ས་མ་ ཇི ཡིལ ཅང ཏྲུ གྲྭངས་གང་བ ངུ ༢ ༤༨ ་འོད་པས་ ཀུ 
༥ ང་མཆོར་ ནང་བ སུ་ལུ ག་མངས་ཀྲོག་ ཤག 
ཏྱ འང ་བསྙུར་སཱཱ་ག ༥ བའ རས ་ གསད ་ག༦པག་བཞི་ 


༢༣༥༢ ༣༣༡་༣འའའའའའ་འའཆ་་ཆའ་འ་ འ་ 





ླ་སྲུངས་ཡཡོང་མ་རཔལྱ་རླབ་མངལ་ 


ག་སྭཱ་རྐྱལ་མཁཿརྭུ་སེབས། ཆནོརྦ་རུངྱ་བླ་མ་ལ་ཟངས་མངས ྱ་རུཡངོ་ཟུར་ཕེན། ལྭ རྒྱུས་ཅན པས འིན་རྱུལ་ 
སཿ ་ ཤི བུཚེ་མི་ བབས་ ཁའོ + ངང ཁྭགོ་མི་ུབ་འདུག་ =` 
ཤ་ ཅུག་ཞུས། ཞིག་ག ནས་བ ཡུ ཅིབས་ཉེ མིས་ཤགྱ་འངོ། སང་ 


མངས་པོ་འཛུག ངི ལྷ ༈ ཟ་པ ་ རླ | 
ངོ། ངེ་ ོ་ འྭྱརྦནས་ཕཱ་ ཅཅ ༣ གཞི ཨླ་ད་བོིག ལེ འདུ མཁིས རིས ྒ 
༠0.རྲས ` ཞིས་ཝུ་བང་རུ་སེབས་ ློ་་ ཡམ ཡི་ཕབ་གཞིས་ རིམ | ་ བྱ 








ཞལ་བཞེ 
པཐར་ཞམངས་སཱ་འྲའོ་བ་འདུག ཆ་ 


ལཛངྡ་བ་མྔའལྭ་ ད་དགྲོས་གླུསངས་ 
ྦ སྭ ཾིཾིཾིུཾཾྣླཾླྣྣླྣླདནདནིནིེིེིེ་ི 
ཐྷུརརུ་རློས་ཏིང་རླུང་དྲི་རོང་ག རའ༽། པཾ སིད་ལགས་མསུ་ངའེའི་གཟླུན་མས་བ གི 


ངྣབ་མའི་ཇོང་དྲུ་གཱི་གསོལ་བ་བཏང་པ་ ཀཆ 2 


ར་ 
རངས་ 


ཇེ ` རར ° ་. ༠ རལ ° ༨ ཆ།་ 
ཤིག་དགོས་བུང་ཀུང་གྲན། ༨༨༥༢ ༠༠༨ 


'་བ། ཚརས་བླཀ་ཞྲིས་ཆོས་འཕེལ་ནས་བཅུན།་ཁའཡ་གནང་དའི། ཁོར་རང་ལཁང་བཙསྲའ་ 
ཤོ དྷ ནུས ཕའུང་བུའི། ཏོ་་འཁུ་ཧཱ 


་གྲསང་སྲ། རྭ་ག་མངས 
ཅབ 


` 


། ཇམ ར་རུ རྭ བེ 
་ རྨུས ཝི ལགས ་ ་ ག་ བྱག རི 
ཅི ལེ ཁུ ཡོ རྲང་ ཅས ་ས་ མཱ ས་ལ ˆ 
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༥༩, 


3༨ ཟླ ཟག་འུགྱུ། ལ་མཐོལ་ ཉི ས་འ ་ ་ཞིག །མི ་ 3 བསུམ་ ཧུ པཱ 


ལགས་ཆས་ བརི་མ་ རས། བཾ 

ཤཱཾ། བུ་ མ་བར བ་འ ར་འ ད་ར ཀླ བར སས གར 

རྗ ༨༢༦ རེ རར ལག་པ དག་་ གི་བ ད་ཧ ལིགུས་ཁ མུལསང་༢ས། མལོའ་འ། འཛིན་པ རླ རྩ འ 
་ཀྱས་ན་སཱོང་བང་བ་མི་ ༥པོང་རམ་བསམ་འྲིའུ་ ཟྲ གྲྭ་ཆམས་ཆཆནཔ་འགོངས་ ང་བ་ ང་གཉི་ས་ནས་ 

ཝ༔་ ཡ་འགའིམིས་ྱ་བ་་བ་ྱ་ལ། ཅི ལསངམཅང་ི་ོ་མེི་གྲས། སས ྫཾ ££ རས སི 


༤༧་་་༅:་ ༡༤༨༡༧༩༩༡༧༡༦ར༽)༦༧༩༩༨༩།༦༢༨༡༤༢ས༦ཟ༦༩༡༦༣། ས་ 





ྱེ་བོང་།། ཡས ར་ལས་ཞྭ་རུ་མེདྡཱ་ཧཱས། ་མེ། རྔལ ༤༤ རི ཐོ ༽ ་ ཤཊཨཱ་བླསས་ 
ག་ལ་བསམ་ ང་ ནུ་པང་། ཏུ  ང་འའྲི་ཡུ་ ལ་ག་པ་ཅོམ། བས་ད 
པ་ཐང་གཉིས་ཞམས། ངར པི ཅཱ ངུས་སོ ཀི ཁྲོན་སེརྱུ་ ནས་ཆོས་ལ་འབོ་བ་ 


ཁ་སང 
པའ་ལམ་ ཅྱཅིས་ ། ཁུ ཅནའྲས་བསེད་ ི་བྲསལ་མ་མ ཌི ཞགས་པ ཞི་བཀའ་དིན་ཅས་། 






¡ ར་ཡ ཨེ རུ ་ ༥ ཟུང་བར་ དུ 

ྨླླ ¡2 ཙོལ ¥ དྲུ ར་་ ག་ར བ་པ ི་ོ ྲ་ ༧ ནི 
ངི ས་མ ལ་ཁང རི མེ་བ་ཟོཿ རོམ 

` ལ་ན ད་པའི ནས ཅིའ་ 

མ་པ་ཅ། 


བ་མངས་ ཿ་ ཁག་ ཀི ལ་བ 
ཐད ཨལ: ལྒ ་ བསམ་པར ལེ ཡྱིར་པའ་དུབ་ཚ “གྲང་བ །ངཀའ་བ་གང་བུང་རངས་ང་མྭ་དངས་མ །གཱི་ ལྔ བའི་ག རླ 
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ནགས་བ 
ར་པོ་མ་ཨམ་ ཕྲག་གང་ཟླག་བྱང་། ཐམས་ཅེང་ 


སྔུ བར་འ དིབ ཞིམ 


གེས་པས་བ མཆོས ས 
སྟ ཅི བཞར་པས་ 3 ཆང་པང་། ཆོསེ་ རང ས་པོ་འབྲུཿ་རངག་པ་ ༣ ཤེ 


འི་བར ཤ་ཆེགས དཾ རླ ལས་ལ ནས་ 


པ་རས་ཆོང་ 
རང་གི་བཟི ཁརྡམས་ འཐང་མྲི་དེབ་པ་ཅི་ཁུངསྲ་ས་ཡང་བུག་གི་ཁྲདག ཅེར 


༄༅། ཁོར གའི འེ ལ་ཁང 
ངེསིཆང་ མཆ ླུ་འ ལེབ ཅུ 


ཕྱིན། བླ་མའི་ ཞབས དྲུ་ཤོ་་བགྲ་འ ་ུ གས་ཆས་ སྭ་དན་ཞུ་ 
ཐ་  ་་ མས་སྲི་ནམ་ཤེ་ས་ཡམ་བརླ་པེ འུག་པ བ་ལས་ 
87 ཐཀ་ཆ བ་ རའ པསི་རཔ་འེསའིནིངའིོའབའི བྲཟ་ ཐཱ བ་བླ ལེ མས་བར་ ཡིན ཁུ 








= རྗོ 


! གས་ཤིང ། ངལ་འྭ་ རར ངེ 





ཁུ 


རང་གང 


ལམས་ཤི 


བརང སསར བ གསོལ་ 
བིག་བ་ ས་ག ་འཛིན་ཀུ 


་ཕུར་བཞེས 
སྲ་་ 


མ་ལ རཔ $་ད་ 
རཾ ར་བ་ 


ཁྱེང 


ོ་ 


བཟང་རྫོ་རེ་ 
ཞེས་བྲི 

དྲང་ཕཿ 
རེ 


ཐྲ རི 


བ སེགས་ནསཱ། ཐོག་མ༣་སངས་རྒྱས་ བུཿཆོས་ ། 
ས་འོའྲི་ུང་རང་། སྐབས 
རཾ བས་སྲ་ སོང་ཟས་ག 


བུང ཕན ོན་འདུག་ ག་ང 


།ཨེ་མ། འཇི་གྣདྱབ་ལཞ་ 


། 
རཾ ཿ ། 
འི 


ད་ག 
ཟླསཝ་བྭརབུང་། རཿ ་ ཤཱ འའ 
ས་མཆས་ཞི། རེ 
ཐེར་ ཌི 
པའ་ འི་བ ཅི 
ས་ 





ཟླད ཏྭ སངརེ་ཐུག་རོ་གི་ གཏོཿ་མ་ ཤཱ བཀའ ང་གཟའ་དང་། སིའི ལྭ སབ་ས་ངང་། 
བསགས་ནས་ཞག་ བས། ༣ ་ དེ 
ཐུཿནས། རབས ཟཞུས་པའ་ ཊཾ ིསིགས་རད། ་ ཉ་པ རྔ 


ཿ་བགོས་ནས། ཆ་གཅི་གེ་བ སྐསུངལ་གྲ་ག་ བདག་ལ་ག ས་ 
འཚིར །གསང་འཇག་ངཕ་ལ་བྷ་རྔོ་རེ་གཏུམ་པོ་ཕི། ནག་པ བག་མགས་སླུ་ རྨླ་ཆགསླམཱ་བི་སོ གཡསག གྲུའི  ་ 
༠ མཁའ་ཝིང་ཀླུ་གཞམ་ས་བངག་ དུ སེས ལུས་ ལའ ནལ ངས་་ བའི ཅུགས་མཐོང་། །མྤའ་ 









ཇང་དུ་ 
འར གཏང་ནས་ ངི གཞི་འཇུག ༡ སོ 


ྲ བའི་བྷའུ་གོ ན་ལས་མ 
༨ རུང ག་རོ་ཡོར་པ་བཟང་རན་ཇི། 
ཕས་མས ༤ པོས རིག གཅག 0 ོ་ ་གི་གནནཔ་ བ་ ལལ 
| བསམ་ ཅའ 
ཿཿ གཡསག་ལྱ་སྐུས་འི་དབར་ཅཡབོང་བ་ནས་ལོའངྱསརིནས་ པཾ ཅེས་པ 


༤-༡---¬༩༩༡༤༡༧༦༤༧༡༧༤༥༨༢༢༠༠༩༩༡༢༥༧༠༡༠ ༥༧༨༩༧༧ཀགཏས་པཀ་ཁརས༡༡༡༧ 


༄ བུ་བདག་ གབས སམས སར ཤི ར་་ སོང་པ ངོས་ནས ཡའ ལ། 
ཁི བགི གི་ད 





` 
® ཚང 






¬ 


མཚམས་སས་རསེ་འཁོའི་རམི 
ལ་ཅིག 
འི ཧི སླས ཅིཿ 


ས་ཆ འི རའ 
དྲག ཆཌ 


བཟང་ཀློ་ ར་ཡངས་ 


„ ཊཱའི་ དྲཔྲས་མཆོང་ 
འཙིའླིར་ཡི་ཤྲིས་ ཅར 


མ་གྱི 
ས། །གཡག ལེམས་པ ཕག་ 


གསངས 









ཅུ 





༤༤༠༥ ཿ སོ་གྲས་ །ངམི་གངུས་མིངྱཆུ སཱ་བཏ་ཀུན་བུཟང་ ང་། །སེ་མེང་བཙན་ས་བྲཟང་བའི་བརེན་པ་མནོང། 
འི ཆུ ཙི ག་དོག ར་ ི་ོ ི་དཱུ བྲས་ཞག་ དིབ ཆས 

ཧཾ རཿ 1 ི་ - བ་བུང་། རྒྱལེ་བརྔན་ 
ཟླ རྨ ཁྲ ལ་ས བ་གིས གཟས་ ས་བས་ ཅིག་སྲིསངས། འབའ དམམ 


་ མ་མ ྒལ་ 
£ དོ ྲ་་ གས ༩ བསངས་ ྲས་ ཟཱ་མའི་བཀའ་ལུ་ སཱ 
མར སྐ 1 ་མ་ལཱ་ས་མ་ ང་ 
གྲེ ཆུ ཤིད་དླུརཱ་སཱན་གུས རག ཡ་ཧོ ཡུ ཁོརོ་བདི 'གང་། །རཊ མ་སྩོཿ་ཡིང་ཨཱལ 


རཾ ཁཱ གམ་ ་ ཛོ” 
སི ན། རི 7 ིམས་ $ ཏེ ཁག་བླུ་ ་ཱ 

ནས ལེའ སུང ོེི་ ་ ཛར ཉག་མེརམརས་གླ་ གན ༥བསམ། བངགུ་འང་ལ་ 

༡༧ ཕྱེ་ མདན་ཡདོཔ་ ཡང ནོན་ཙཾམའ་ཟོས་། ༡༢༦ བ་གྲསུངས་ཀྱང་གཞའ་ ནྭ་སྲུབྲཱ་༢ལྲ་ལུལ་མངས་པོ་འདུག་པནས་རྲུས་པ་འྲདེང་པ་འེ་ལས་ཟ་ 










༄༅ མྲ་ནས་ མཆོངྱ་ཉཏན་བཞིངས་གནང་གེ་བྲཟོ་མི་མངས་བོ་བོོརྦ་ཧ་བཅས་སྲ་མགོན་ལའར་ མ་ནས་པས་ 
༄༅། ུ་ སུ རྨད རྩ་ཉན་བཞེ གས་གནང གནང་གི རར་ སྭ མ་གོན་ ླག་ཆག།ེནན་ས་ འའ 
དགས གཏོང་མྲ་རྩས་ ± ཀྲེ 1 ན་གུཁྲུད ཙནསྣ་སིམ་ས་ ཅུན ༠ བཏགས་ སུ་དཱལ་ བ་ 
བཞིན་བ རོབོ་ རམ་པའི་ཆོས་སྤོར་ཞྭགས། ༥ བྲ་མ་མཉས་ནཿ རོ ཅིས གྲསང་ང་ 
༥ ལབ རར་ིང། ས་པའི་ཞལས་ད། གབ 


ཚཱང་གིས། །མཾ འས་ཞུས་ 
ཏོག་དེགས དཀྲུག ཚོག་ སཡེི་་ོ་ ཕག་རོག་ཆུ། །ངོ་ ངི ལརག་རྲད་ཐོའི།། སྲ ཁྱངབཀའ་བཞིཊི་ ༣༥ འི་མི 








མ་ནམ །ཅ །ཅི་མཛར་ལགས་ ས་ཨ སོང ཐང །ཅི་བཅོལ་ ས་འན་བ་བའི་ཞ་བཅང་ ཞུག 


ལ་ད 
པ་ 5 ལལ ་གུ་བཀལ་ནས་ = ཟླུབ དྲ ད་བ རའ བཞུན ༩༥ མི ་ ྲ་ ོད ཤར འ་ འབང་ འི་ག 


8 སྤུ ་་ སླང ི་ོ ཀྱིམ པྭ་རམས་ངག་ ༣༠ བོ་ག བོ ས་ 
མས་ 
76 ˆ རོིོ་ རླ ཡྲུང་ སི ཡུག་དྲོ ར་ནས ི་ 





ཉོ མོས་ འ་གཏོང་རིགས་ ར། ཐབས བསྲོར་ སབ ཁི་བཀྲའ | 
གིངཅང ཆར་ཤི ྲི་འོས་མོང གུན ྒ ེག་ས་།  ་ འན ལ་ུསབཀོདན ང་བཾ བླས འིི་ོ་ 
དྭ དགན་ཟས་ཨེང་ང ས་མེ དཱ ངོ བ། ས་གང་ཟ་གང་འྔོ་ སེ ཅབ ང་། ནང་ཆ ་ 
༤" སབ བ་ རྨེ གཞནི་ལོར དངན མེད། རང་ཡ་ནོན་ཟས་ཕར་བུ་ཡོད 
པས སནི་ཆོས་ཞུཆསྲ་ས་པམིགས་ཉྲ་མིས་ནས་ བེའུ ཅེ སྭ་སང་སྲིག་ སྨོལ་ཁུ་བྱས། ཅྲུག་ ཡ་མེ རྐྱངས་ས་ བཅུད སུང་། 
77 ཡུ་ན: ་གི་ནང་དུ་གངོ་ཟ་ གང་འཇུང་ནོར་འདིང་ངགུའི་སྟི་ . བསྔང་བྭ་ནམས་ཀྱངྱའ་པཙམ་ དྲུང ༢ འ རང་ཡྲལྱ་རབ་བོར་ 





མི་པཱལ་སཱངདྷ་འཔས༽ ངང འ་ ར་བར ༈ །སང་རོནཟླས་ ་ གི ི་ི་ 

གྲསུམ་ཤུག་པ་འབུ་ བི ཅྱི རྣི བགམ ། བྲ ཁུག ཇིར 
ཿཿཿ་འིབ།རས་མེངནོན་མེང་ \ ༦ 

བྲ པ་ ངཱ = ོ་ བླ་གར་མའི་ བ་ར རི་ག 

༡8 འོ སས 2 ་ ཁ་ལོ འོར ༤ ༦ ཁ་རང་ཨི་ལ ཐ་བ 


96] དྭྱ་མཉིན་“"གང་རིགས་ཀྱི་བསཱེན་བསོང་བ་ཞྲིག་དགོས་པ་ལ། སེ་པ་རཔལ་ བའྲི་རྔར་པ་གྲིས་ཀུངཿ པ་སོ 
; ཧྲ ཞིས་འྲངག་ཀུང་། གཞན་ ལཱ ར་ན་བ ི་རི་ག་གག གླིན ལ་སོང ཞིང་། 
ཤར རར རྫས་འཛུཿ་བརའགོ་པ ལེི་ ལེ ཚོ ཡེ ཀའ བ་ སི སུ ིངབསམ། བཀའ་བཞིན་ཞུ་ 


7 སླུའཿམྲམ་ ཆམྤས་ལུན་ སི ཛམ ས་ ས་མི སོན་མཏོང་གཱ ནྭ་ཀྱི་རུ གྲུ བླབས་བུཞལ་ཞེ 
༡༠།གསུངས། བངག་ ་ །མ་ ཡས འི་བ ས་མི 
པརྱ་ིན་ནས། ཆ་རའི ཡིས ུ་མིག་ཅུ་བཅུག་ཕས་ཆར 






༈ ༥ པབ ༣ སྲ་རཱ་གདྲོལ་འོརཤོག་གྲ་མངས། ར་བཞིན་ 
5: ‰ 6 ཆེཿ འའ ་་ར་གཏོཿ མེང་བ་ཊ སང ཆར ས་ ཆཱ 25 ལེ་བརང་མང་ལ། 
ྲ༽ ཉག} 
མཉི ིརྨ་དབྱ་བཞིས་ནས་དརར། ཅཅ: གསངས གུ རྲེ འའ 


ཏྲུ རཾ རི་མ རྗེར་བ་བའྲི་བེལ་ནཀེ་བྲོར ནུགྲ་ཤོག ས་སླྲ་སིའྲ་ 
བུ བརར ཟླ་བ ཕྲུ བཔ་ངང་ ར་ག གཤོག སྣ་སླ་ིདྲུར་ཨ་ 


གནོར 
80 སཔ 2 འྡོ 







ལྐས བབས། ་ ༽ ་ ང་། ཅུ བྲ ར་འ རཿ 
་ བཱ ༧ ྲ་ བ་ཞེ་ གངོས། །ཏིང་འཛིན་ངར་ལཱན་པཔའ་པོའི་ ཐ་མ 
མཁའ་འྭི་བཨལ་པའི་ ཚོགས་ ཏང་ཉམ། །གྲགླེ། མཐྲིནུ་མིག་ཁྲའ བྲུག ཡོམ གག ཅས དཱུ 





# ་ ` ྲ གེར དཿ ཐུག སུམ ཏིད ཧུ བླས ། ་ 
ངང ནུང་ཧུཾ 
(དུཿ་ཊེང་ ཤྲ ༢ཟི་མའསམ་ མཆོག་མེང་པཛན རི ་པ་པིགས་རྡ་ ་བཞག་པས། ནམ་ཕེང་ མཁ་ 
ཁེ རོ ན་བར 


8 


མན་ང་ ཕས ༦༦ ཟི ནམ་ (¬ རས་བ།པོའ། 
མུཔ་གནང་ཁུན་པས།།སོ་༢ སུ་པོ སི  ་ ས་ལ ངཱ 
ཨ་ཡི་མསྣ་ཱ་མི ཞུམ ན་བོ་ཆེ རེ ཡེ འས་གབཅུརྭ (སག བར་ནས དང ༈ངཔཡ་ འའའབའ་གྲག་ས་ ལ་འ་འེ འེབ སེ 
ཐེ ཅའི ང་འ པས་ད་ཆར་རུར སྣེ ས་འྡརན་གོག གྲསངས། མ་ར རབཏའ་བསཝ་ དར་ཆ ཡཡལ་ནས་ནམ་ 
ཆམེ་འང་ག ཕའ ༣ འི ས་སྨད ར་ན་བ ཕ་ལ་ལེ ལའ སོལྲ་ཕུལ། 
ཡཿ ིའབས་པའི་ག ཡ་བཟདལ་པས་འ ལོ ས་མམ་ཐདཀཡ། ར་མ་འ ཀྲག ར་རོང་བ་ཞེས་པའླིུ་ཡངེ 


(= 


མྱ ས་བ གྲིང་གི་ བཙུན་མ་ལ་ དྲིས་ གསུངས། 
ཧྲ ཀྱེ་བབས་ ཐོབ གའ བསྐུའུ 





ཨ་བརླས་ཡུས་ཞུག་། ༢༢ 
ནྭ་སབས་བ་མས་ ཅསུ་ ལར གུནང། ༢ ངས རྩའའ་ ༣ 
སུང བཏང་བས་རམ་ 
སུ འིག ༡༣ ཡིལ ཀྲ ཐས 
འརི །རྡ་མ༩སྲ་ས་གཞན་ཁྲ་ ནས ༣ ཟླ་མ་ 


་ ` བ་ར 
བརེའ་བ 
་ མཾ ` རྱ ངིག 


སྲ 


དམའ་ བྐན་མསི 


གནང་བ་ ་ཟེར་བ་མོང དྱ་ཅམཆིག་འག ༢བྱར་ཀྱང་ རི བས་མ་པའ འཿ ང་ལོ བ་རམ་སྭ་བཱ་ཁ་ལཱས་བྱུང་བ་ 
] ༈ བཀའ བམ་པ,འི ཅུ བ་པ་༠6་ལངས་ ཡུང་། བག་ཞི་ ཅས་ཆོསསཿ རྩ གཱ མ་༣༣ཡ་མི་མ། ནག་ 


ལེ ལུས་ལོག་ 
ཕ་གང་འྩོ རམ ་ ི་་ དགྲུ་འེ རེ ོ 

རིལ ་བཀའ་ནན་ར་བས་བརུམ་མོའ་བགོས་གྲ་མོངས། ༦ 
༩ ལཱ སི་ར ཡུ་གཏིག་བཅི། མག ལང ཛཕངྷ་སུག་སྭ་བྲག་ནག་སྒོང་པའི་དུ 





ངན་བཟུ ི་བཱ་ོད་ཐཱའགས་ སླིད་ཐུག་ དག དགོངས་པ པ་ ངེ ཆུས ང་ལུ ཐའ ཆོས་ད བླ རཱ ཤྲ ཡཿ ཡེ གུ 
ག་ཁ ༨ འདུས སགས ཟླ་བོ ཅང ནཿ རྒྱ་མུམ་ 

ཌཱ ཤམ ཉེས་ ཏ༈ རྨེ ཙུ རར དང་བ ཙུནཔ་ ་ ཆམས་ ཛམ མའ་གུ བཅོས ་ ་ ཀྱང 

3 ར་རིསི་འདུག་ཁཆུམ སཿ གེ རི སྲ གཱ ཅུ པཿ སྤ་བ་བསྲ སྤྱུསྭཀ་ ཏེཀ ཨམ གྭར་ར་མ རླུ 


མེང །ཐགྲས་དང་འགལ་བ་བང་ གིསླུ་བི་བྱིས་པ། ༽།བས་གནས་དཀོན་མཆོག་སྲད་མར་མའོལ་ལོ་བཤགས ཨངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅ ཅོས་མའི་རང་པཅེག །ཆོས 
ིང་ཀརིག་ཀངདྲངོས་པེ། ང སྲ ཟླང >± སྤུ ི་ོ ལ་ོ་བཤགཔ། སྨ མྲ གོ 


ཝས 'བ་ན། ས་མ་ ་རྩམ་ ༥༠པོ་ 
ཞ༩༦༥༩༡ལིནི།།་ དུར་འྲ་ ཤགས ་ ཟེ དི ཞི བྱུད ཅ་སྲ་ས་ རི པ་ར པ་བྲའ་ག་ས། ཐེ ་རྲབ།' སྲ བྱརྔ་ སུད 
ཏན གྲས། ༽ཐམའཅར་ཡེ་ནས་རང་སྭང་སློན་ངོདབྲལ། །གསས་ཁུགས 
ཨཿ པ་མངིན་བཞག་རུའ་སས་རུག སད རར ༣ རེམས་ གནས བུསད་ས་ག་བཅག ཡྨ 


ཁགལ་ ཀས ༥ ་ ་ རཱ་ཡང་ རླུད ས་ལོང་གི་བངག་ལ་ 
རིཾིྲེ་ ཛྷ རསས་ཁག་ཧང་ ད་ཡ མ་ ྲིདིིག པསུརྦ་ཐུག་བོ དི སྔ པུ 
- གཀའ་བསོཆ ཟོ འེ རབ སྲ་བལ་ སོ བོབ བུས། མདམ ང་དཔལ མ་ང ་ 
8 ཁ་བང ང་ང འཐའ ༩ 7 ་ འཛིར་རསགས་བླན་ བླཟས་ཁ་བྱ ནཅིང་། རིག་པ ངར་ཝནྷ་མུ། 


ཁས་དགོས་བུལ་བ་ རྲ་དུ་བྲརླ་ཉེ་ཐ་ ༩ ད་ ལ་རྣམས་ང་ 
ཐ་བ གསའི་སགས་བཀའ་ 'བྱསང་པ་རོར། རི་འམ ལུ 0 ལེབ་ཁཇིགས ས་པས །དམོདོ་པ་ ས་ གི་བངག །ཟྲ ་འདུལ་ཁྲོ་ ཁལ་རཔའ་ 





ཟེ་འི་ངྲ་སྐལ་གྱི་ས། ། ཁ་སུབ ༤ ` །སྐྱེམ་ངར་བའ་མདརང་གཤེར་ཕྱིར་བླ་ཟོག་ནས། མ བཀུང་་མི་ ཁམའ་འོ རེ་ 
བང་སོང་བསེན་པ་སོངནས་འ་ ཟི. ན་ན་བ །ཨ་མ། ཕི་ངམ་ཀུན་འདུས་རང་རིག དྲག་པོལྩལ། །གསལ་ 
2 ལྷ ས་ལུ ༈ ཡཱ གུ་ཆོས་ བ་བ ྲི་ྒ་ཿ ན་རས རྫོགས། །ཅིར་སཱཔའར་གྲོལ་བུགས་ཞི་ 
ཁརང་པཔོན་རང་ ཝཱ། །ི་སྣ་པཔོའི་སཱང་མྲིང་ དབང་དུ་བསྡང། ཁོ 

ཤུ ཟུརདྲིས་ ཕྲོ་བྲར་གནང་ཨས་གཡ 
མལགས་རང། བདག་གཞིས་ 








$ བྲས དུ དྲ བངག་གྲས། འེ སྲས་དེན་གྲསར་དག་ནས་སྲུང་ 
ི ྭ མྲ ཐའ རྫེ རཿ མ་་ ལ་ག ན་གྲསངྡང་ ཇར 
༧ གྱོར མས་པས ཝྔ་ས་ལ་རིངས་ངས དྲུད ཧུ 
ང་ཟྲག་ ཱ 
89 


བརང་ངགུ་ ༣་འཚལ་པ་ རཾ ཅས འས འང་ གིས་མང། 
་བརལ་བས། བླ་མས་གཟིེམ་ཁརང་སེང་ནྲས། རྣམས་ཕྱག་སཱེང མི་འདོང་བ་འཆྭལ་བ། ར་ནས ས་ན་གཏོང་ངོ་ ལུག 
བཀའ་བཀོཆ་བཅུང་། ངེ ཨས གཟ ལྷ་པ ་ ཏྭཾ ་ ད་ཐམས 









ལེ ང་། .།ལོག་པར་མི་ལྟ་ལཱས་ 
བཀ།འ་ རེིཾི ཡ་ཝཱི། བ་ལ་ག ངས་བ རྨ སོན རའ རཿ ང་རོ རད་ ༦ བྱ་ཕོ ཚོད་མ 


ཛྲ་ཆབ་བྭ་བུང་འིངགྲ་གགས་ཕྲིར་འོར་མ་ནུས། ལ་ནང་བ ཀའུ ལ་བུཿ། ཡོནི་བས་ལངས་གཉམ་ཆལ་ཆོལ་ཅིས། 


ཇཆ་ ཏག 
མྲའིན་དེ་ གསི ི་ ི་ཛམ་ 'ངང་འགལ། ཟུགནོང་ཁུ་ ` 
བེ འུན བུན་མ་གཞེས་པཅས་བཞིས་༠པང་ རག་གིས་་རུ་ 
ཿ ཡི ར་འ གྐསྡེས་ང འང ཏཱ ས་ཡི གས་ད བངག་ + 


དཱ 





༄ོ རེ ྲྣྐྣཀྣྲརཚྲུ ཡ་ལ རྦརུ་ལེ རེཆོ་འིན་ལགས་ 
ཟླ དགེ་ ལི ལུང ཅའ ལཾ ` ་ རི ཟོ 
༢ བླ་མས འེ ཨ་ོ་ཞུག་མ རཾ མཁ་པ་ི་ོ་ངམབ་བལའཐོཿ ཧེནོས་ས་བ། སི 
„ རླིལ ་སྔ་ད་མ་ུཁྱར་འཡན་པར་བཆོནངས 
་པའབསྭ་་མི འ་འ 5 སས སྱིར བི བ་རབྱསམས། ཞལ་རས་སྨྲུག་ནག་ མོན 


ཁུལ་ ག་ཕས། བཀར་ལ་ཆོས་བཀྲའ་གཞེན་པོ་ རིཡ་རོསཱ་ཨུར་འུུ་ཱནོས་ནུས། 'ཁོརྫས་གཏམ་མོ་ ཁདི་ཁྲུད་གས་པ་རཔའ་ཐལ། ངའིི་སྲོག་ 
ལྭ ག་ཡ་ ར་འཛན ར་ མོ་ཆཊ། ལུག འཚལ་བ དོས བོད་ག ཕུག་རོ་གསང་ཐག་ཆོད་བས 
ཅི ྲ་ རྔྤལས་སེམ ཞལ ཛེ  ་ ར གཅངས་དག་ རགོངས་ངག་ཞེས ་ཕུཀ་འྡ་དུསོཿ ང་འ་ངར་། འའ གྲེས་དོན་ ཟས་ཁཛོནྡ་ཧཿ། གཞིས 


མོས་ཡུག་ཐ ར གཞནྡམས་ང་་ ན་ནས སྲ ང་ཅིག་ནས་ཕཱ་གྭ་ངོ་གཡས་གཡོན་རྣམས་རེན་ནབས་ནས། ང་མ 
ས་ཉི ༣ ལཿ རྲོ་ཟི་ལོངས་གཏམ་ ྲ སམབམང་ ངས་པ །འ་བཀོན་ཆེ་ སེ གིན་ལེབས་ བརག་ 
9༧ ཉྱི་ར་༢ང་གི་གནས་སུ་ རེ ཕྱག་བཙཾཡ་ཨོ། སྟས ཡ་མེ མ། ༢ང་སེམས་ ར་ཁ པ་ལ། །མཆེར་གོགསྣ་ཅམས་ ཅེརིས་ 


ཨལོངས་གཏས་ ཟབ་ནོས་བཀའ་གཞན་བཀའ་ལ་༢ལ་གཅོར་རོགས། ླ་མས་བཀའ་ 
ཤི གཿང་ཡ། པ གོ ང་ ་ རེ ཀུ་རམ་འོཿ གུམངས་པར་བཅུ་བ། །བཱ་མ + ་ 
རྔ རྩབ་ -ལལརཿ་ཿ རོ དགུན་ རས ་ ་དྲག་ འཚལ སྐཀི་རཀལ་ལས་ཆེཁ་འབུམ་གཅིག་ འིལ བོ་། 
འབི གོ་ས  ཾེཾིྲཾ&ངི་ 
ས ལ་བར གཞན་ལ་ཆོས ་མ 
| ་ སར ལསསོ་ཚིལ་གྲསང་བལ་ོ་ཡས བར ཞིན་ཞག་བས་དན་མ་འཇོལཅིས་དྲསན། སྲུ་མཇུར་རྲ་ི་བཀའ་ 


ན་བ་ཡར་གང་ཡངྦའཾ་མནས། རང་གནས་སྭུ་སྤེབས་ནས་བདག་གིས། རྔ་འལ་ཁལ་ཆག་མེད་པའིཁུལ་གོན་བི་རཔྱ་བུང 
རི སླ བ་གསས་ཁ་ཁང་ཞོར་སུག་བུང་ གྱུ་བུས་བྲས། ་ གསོ དར 
བོ་གྲཞང། རཛེ་པར་ཁོརང་སྦེབས་པྲ་བྲ་ཡིར་པཀའ་བ་སོོང་པ་ལ་སོར སིང་ཟླེ་། ཕུག་དང་པྲལ་ 
༩ ༨ གབ ༢༢ ལས་ག༤༧ལས་ཀང་འ ལོའིན་ཡང་ 


ལས 
ཅྱི་ཚ་འརས་ཅིག་ཇ་ཁྲདངནཁས་སྲ། འཅག་གི་འའི་ལྲ་འི་ ས་ཚོགས་ཅིབསགས། ཕཡུཀགངས་འགྲོ་ངྲུས་མི་འདུག ཚྫོགས་ 
94 ༦ ༠༡ དི ཕྱིླ་བས། ཤ་མེངརས ཊྲ ོ་ལི་ོྱ་འུ་སང་། སས་བ 1. 








་འཕེན་ངུག་ལག་ ཨོ་བྲ་ར་པར་འཆོར། བཟྲའ་བཏུང་ མས་ནྲི་ཚོགས འཚོ་བ རནཞིང་འཇགས་བཀ་ཨི་བ བ། མ་ནོར་བའི་ གས་ཆེ 
ངེ ཁ་ན་མ་ཐོའི་རག་ ་ སིས འའ ེ ལ་གང རཀ པའྲི རཱ ཀདླུ་ལས་ལེགས་ 
སྣ གྡེའམརམ ཡུང་ སོགས། ། །ཟིན་རུ་ མ་ཚོགས་ བསགས་ མ་ བསམ་ 
ཙི ཁངའི་དཀའ་ གས་ལ ཅམ་གྱེས། ངེ ཁབ་ས་གས་ཅོང $ པུ ཅོ མློ །ཛེལ་ཁབྲོརསོང་ཅན། 
བླ མ་གུས་ རོ རྨ གི་བ རར རབཡའ་ །དག་ལཱ་མེ་ལའ་འ་ འླིབ་ངམ་བོ། །བཀའ་བརྗིང་བྲས་ཅི་ ་འཇོམས་་་་ 
95 ཡ་ ཅསྭ་པྲ་བས་འིམསྲོ་བ་མ་ལ་གསོལ་ ཇྔ་རབརྲ་ཟིན་ལོ་ ༨རྒྱས་ཁྲས་ པས། ངྭ་ཕུག་གྲངས་རང་སངས་ ་སེམས་ཏི་ན་འྔག་རོགས་བཟིས། ༢ ཡ་་་ 





ཨོག་ ་ཨེ་མ། ཚོསོན་འ མེང་༩ མོས ཡུས པ་རས། །སཱང་ཕྲིར་ཡུག་ལྤའམ་བེར་ 
གཞེསླ་ཀྲི། པིརིམ་མང་ མར རིས མ་ག ± ་ 
བཀུན་ རའ ༩ ཁ་མ མས་ བླ་རི གསག ཤ་། ༢༨༤ སཛིར་ 


ཛྲ པ ཚཿ པའི་ངགྲའསེན་འབལ་བྲ་ཤང་། བར 
སིི ལོ སེནས་མཛོང་ རར འི་སཱན་པ དསན ས་ཞག་བཛན་ལ་འྲི ཡང - ཡཾ 






ོ་ ང་འ ཅུསོརཀིལ་འཁོརུ གསོ །ཟབ་གསུ་ཅེ་ ས་ས 
ཀཀ ཤབསླ་ ཡི ལ་ཁ་སྭོང་། ངུ མུ ཤྭ ཐོ ཾ ་ ཡྱ་་ ཧུ 
མངཀའི་ཤིངད་ ཆུ་མ གེ ཡོ གི ་ ཟིས །ཤོགས་རདྲསྩར་ ཨ་ཨ ངེ 
་ ་ པྲ ཞ༠ས་རངམ་འྲིདསྣ་ནམ་རག་ འཇཛའའི་ིན། །གུས་འཐུལ་ ས་ཀུནདསོར་མཛས་ མ་ཚ 


ཟླ 
6 
97 





གཉིས་རབ་ ཁས གངོང་མའི་ས་ཐོད་ཤོག ། ཤུས ཧིནྨ་རབས་ འདུག བ་ད 


ཊ་གང་སྭ། །རུང་ 

ཞུ དགིང་སྤ ཾགྭགག་རོས་ ར་ལ བདག་རང 
ཝའིང་འི་ འུག 
་ ཀའ ཟེ སྲི 


98 ཞུ་དང །ཀུན་འངས་༢ང་རི་ 


ས་ཐོབ་ ནླ་ཐབས་ཕོབས། 


དྭ་། །གཟའ་ བལ། 
པའ ༽ ལར ` པག་ཡིང་གྲསམ་ག 
ང་དིགླ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྤཱ། །རྒྱིད་ །རྒྱན་མེད། 


རཱ བཱ 


བྷུ་མའི་རྣ འཐོར་གྱི་རམིགས་འིམས་ གཞུང པ་པ 


རར ་ 


རི 


ཧྦིི་ི་ྒ 


གྲིང 


ཞྲིས་ཅིག་གྲས་ངས།། 







ཏྲ ༡༢ 
༦༣༠ ས་ ༡ རི་གི་ 


ར། 
ཡི་དམ་འི་ འི་ཚཱོགས། །གྲནས་ཐ །གསུམ་འིགས། 


'དཐངས་ 


ཡེ་མས་མེ་ལོང་ལས། 


ཟོ སྔ་ཨསཱ་གསོལ། ང་གསལ ོ་ ུྦྷིངྦལ་བུར། 
༢༡ 


འདེབ། ཤསོ་གྲསམ་སྤདའམྲལ 


།རེ་ནུསླ་བ་མ་ཀན་ཏུ་བཟང་པོའ་ཆུས་ ལྡན་བི་མཐོའི་ གླུ བརུར་པ་ 
1 ངེ ས་མོ གནད་ལད་ོ ་ོསམ་ རོ འི་བར 
༧ གངས་མངས་འངྲག་ཆོགས ཞི རི ད་་སཔད་ལས་ལའ་ 


99 གུང་གྲསངས། བླ་ རི མ་པ་མིནབས་དུཁྲ་ུ་ 


་དབན་ཨོར་ཀར་ ་མེད་གྲསལ་སྟོར་དྲགས་རྩཞལ་ྱག་ རུག་བྲརའུ་དོནརེན་ཁལ་གནང་ཀག་གིས། །སྡིག་མཱིབས་དྲགུ་པའི་མཆན་མ་བྔརནུ་བྲ་ར་བསུན། 
ཟླ་བ་ཁ ག་མདུག་ཞུའ། དཀན  ་་ ཡེས 
གོ་ ནང་ལ་གཟྲིརཅིང་ཚུལ་སྦངས་བྭྱབ་བ། ཐོག་མ་འབྲོར་འདས་ནུ་བཤེན་དི བའི་དམིགས་རིམ་གནང་ཞག་བཅོ་ལྔ་བཀིས་གྲསངས་། 


ར། 
ཨེ་མ། ཆོས་ཀུན་དོན་དས་གནས་ལུཤས་སྤྲོས་དྲ་ལ་ཀྱང་། །ཀནྫྫོ་བུ་སྒྲ་མ་རྱམ་དུབསླུ་ཡེད་བརེན། །བརན་འབས་དཀའ་ཆག་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིནཀུན། །སྒུ་མ་ལྷུ་བུའི་པང་དརྩལ་ 
ཞྲ ག་ རྣ རྲ ༥ 

ངཱ མབ 


།རེགས་དུག་ཉེ་ཛའི 
100 རྒྱ་འཐྲཾས་མྱངསེ་ཤིང་སྦྱཕས། །ཉན་མང་སེམས་སེངས་རྐྱསི་ས་ཛ ཡམ། །སཱོང་པ་གཅིག་ལམ་བྱངནབ་སེམས་ལྡན པས། བ་བརི།་ 






ིནཱ་ཁྭགལ་ཟོལ་ཅུ ཁ་ད རུ སད ༠ བྲི་ས །ཞིགས་དུག 
ཆོ་ལ ` ` ག། ཞུས “བཟ་པའི་ རེ}ཾ རྲི 1 


ཤ་ལུ སོང་ལ ང་ལམ་ཇི་ བཞི་བ ས་འགྲ། ་ོུཿ ཏུཏ ངྲ་བྲེལ། ༤ 
བ ༥ ར་ རཾ ང་ཐ འགུག་མེད་ 
.ུ ཚུན། 'གནས་ ཡིེ ཡི་མ བིད བར ར་མི སྲབ ངས ཞམསརྫསོགགའྱི དན རའ ཐག. 
ཟ༠༔ གལས་པོ་ལར། ་སས་ གོས་པ་གོག །དནས་ཞག་བངན་ོའི་འངག་ཐྟེ སི ང་ཁུབལ་འབོར་བཅན་ནས་རྡོར་ཨབུའི་ཏིང་འཛིན་ཧོགས་ཕྱིག 


ཧི ཅུ བཅུནམི་བཅུན་ནུགས རྲི ་ཕུལ། ༩ ཨེ་མ། ར་ 
'བྲལ། ། མཐཏའ་ སྭ་ཟལ་ ས་ཀ །འགག་ སལ་ཆོས་འི 

` གཉིས། ཅྱ་བྤ་ གང་ལའྱད་ཐོགས་ རསརེིེི ཝཱ ཆེར གི ༢༢ 

སམ་གསང་ རལ འ་ རྟུབ པུ 


1༠2 #་ སགས གས་ར ཐབ་་ ་ ལྷ་བས་བདསམཐའ ཌྣམ ས་ཀུན ་ 7 





༨༣ པཿ 


གླ ¢ ཐཁག་ སི ༽ 


་དདལམ། །ནསས་རལྔ་རོག་བད་ར། ། ༡ མེ་བསེན་བརྩས་ལ་ ་ 
འིམས་གནང་། ཞག་གྲསུམ་བྱགིསཅ པས 
ཤ་བ ཅྩཌུཊ། །ཡས་རླུང་ཕག་ཆགས་ ལྡམ ༣  རེ་བིྱབདནབ་སྣིང་། 


་་ སུམས ས་ལ ཡི་སེའས་ ཕྲ་ཿཔང་། །ྭགྲོ་ ཟྲསྟ་འདུག་ཁེད་པ་ སེམས་གཟུང་ གས་ཅིང ངུལ་རང་བཞིན་བརྡ་མུ་དོར། །སྲིན་བྱོགས་ 
མར སྣྣསརྣཡཱས ་ རེ བས་ཀྱི ནི ི་ོ ར་ག ་ ས་གྲུག 
] རབཝ་ རེ གསས དག སཱ ཞག་ ཨ་བྱི སའོ 
ས་དཔག ༧ མཤང་ ས་འ ་ ས་རྟམ། །རྩ་ཀླ ལེ་ཁམས་པད་ལི་ལ ཁི་གཟུགྲས 


༈ །ག སཾ བ དྭ་ 
104 གྲིལ རེ བི བླཟས་པ་ ས་གསང སྒ རར `÷ སུ་དག ཧུ ཛེར ` 


༄༅། ༈ཐསངས། །ཡྲས་བང་བགྲནས་སེམས་ལ་ཚོགས་པ་ པརབས། དཿ ལྐ ངས་ངང་ “དགེ་བ་ཁངིས། །བམས་ གྲགམ་འིགས་དུག་ 
སོ གཾ། པི ± གས 


¡ཀས་མ གཤ ` བློ་ངོང་བྲལ། །ཨུཿམེད། ངེ ཡུ འ་ འཚ ོ་ 
ཤཾ འམས་ ཞག་གསུམ་ 
% བ་ ༦༩ རཾ འདྲག །ཉལ་ ༡༨ 

ཀྱང་། །ལས་ ༩༡ རས གཤར་མང་བག་ལ་ ༈ །ཞི་ངང་ཁོ་ ཐ་ སྲི ིངདས། སོ 


ལ །ག:ཡལཿ 
མའ ༡༠༢ ༩ རརར ་ ད་ ༤༢ + ལཐིངགཞུང 


མ་པ བ་བླ བཱཛ་གི་ངབརསབ་ ས། ཐོག་མྲ་ར་འྲི་འོའི་དཱཔང་མཱཆོག་རབ་ སམ་ན 
མག་ གི ཅོག་ལ་ད་ ར་ ང་གི་བ ཟིའི སྱ ༣ུང ཨཿ བཔོསའབུལ་ག དངགས སྨིན་པ 
སོག་ལ་འབིངས་པ་མིའི་བླ ཟུ ཅ་ ངཿ ས་། ཟ་འ ཨིན གསུམ ཅ་ག་དྲབ། འཁོར 
རར ལས་ས ིུ་ ས་ལ ལོ ད་རིམ དབང་གནང་འོར་གསལ་ 
ར་་སྲ་ ཉྐེ་ནྲ་བལ་ནམ་མཁའི་ ༈ ཟླ བི བྲི འི་སྐའི་ རེ། མའ་མའི་ མུརའིད། རི་འ 
ཿ༠6 ཀྲ།ཁྲིང་། མཆར་སྣང་མུར་ བར་་་ ལ་ད ཁོང་གསལ་གི་ཞམ་ སྤྲག ཁར་སི་དཀར་སེང་ཟམས་ཅང་བཀག་སྡེ་འབ་ བདུན་བྱསྙི་གུངས། ཞག་ 


ཛང་མ སལ་རན་བ།།པ  ་ 
: £ གསུ་ ས། ་ བས་བ རི སོ ་མི་བེད་ཚང་བ ལ་ 
།དྱིངས་ བ་གཟེལ་ལ་སོང་ དའོ ཡུ འི རྨུ གླ བི་སྲུ་སུ་སངས། ས་གང རླུ 
པ་ཆེ། ངཿ རེ 
རཿ འས ; སམས་ཀྱི་འཆིངའ་འཛསསོལ། །ད་ལྡིར་བགསའིཛིདིྱ་ག་ བྷསྒྲོན་ྱི་གཞེལ་ སུ 


༦ གྲསུམ་སང་བ་ ཆམ རྤ 
8 ་ བེ ཀྲག་ལ་གཁའ་ བ་གསལ་བ འུ ཏུ ཏོ་ཁཿཧི་ཆེས། པ་ ཧི 

གྲི གུ 

ཡིེ 





མ་ར །རང་རིག་པ་ཚང་གསལ་ཧི་ཟིག་ལེ་གསལ། །གཞི་ ྲ་ ` ར་འཇམ་རུ་ཡི་སྨྲོན མུ་ཧུར། །གྣོ་ཧུང་ཞུག་ན་ཡི་ སྨྲན ལཱ དྱ 
མ་པབརྣྡལ་ཁྱབས ཡ། ། །རྩ་ཝ་མ་འགགས་ལོངུས་སྨྱོཿ འི་ག །ན ས་དན ༢༠༠ 
་ ཡིབ ༈འདིཤེས་རབ་༢༩ ་ ཡེ རས ིི་ ཕེ་སཱོརམ ` ག་མེད 
གེ ༨༨ ཤི ཱཚིས། ་བཞྲི་ད་ཡེ ཁག ར་གོ 


ཌ་བརེབའི་ །ཕ་ ༽ ཐབས ནས། ་ ` 
108 རད བར་་ ་་ཤཾ་ ༢ ཙམས་འོངརགསལ་ ར་ ལ་ན མར རནས་མུན་མཆམས་སྲོལ། 


ཏུ 


རུ གཅང་བཅས་ཟུག སྦྲེལ མས། འྭུ་ངས་བ 
༼རས་བད་ལྡདམོན་འམ་ ལེའ རྔ ལོ་་སཱ་ནོགས་མཛེད། ནཱ་ ་ ི་ རཾ རར ་ པའ ཅོས ལས་འ 
མཆུས སྒ ༣ ལ་མེ་འོཐ་ 
ར་ གོས་སུན། + རུ ནྭ་རེ་ དྲད གས་མི ་ ལ་ཆི 
མ་བུ ཕཱིར། །རིག་བརྡ་ལྟིརན། ཞིང་བར་ཞམས་ལ་རངསྤ་རུ་ངས། །གནས་ང་རལོངས་ $ ༡༣༣ སའ ་ 
109 ༣། །ཇ་ཆང་རུམ་ ༠༡༦ ་ས་བཟརརྭ་ལརསྤོདེ་ ཧྣཱ་ལས་མ རི རཔ དྲ ༤ ག་གེ གཞན་བརེ་ 











རོ །བརེ་སཱིང་ཊ །འ་ ༩༠ གགས་ལེང་་ ལས་འ ེིཾཾིཾིེ རཾ གས་རིས ནི རིིངིང་ 
' རི རར རེ ས་ ཅཅ ་ 
སེས ཐི སཾ ་ ལུས རམ ཅཅ - ེམས་བདེ་བླླ མོས ཐེ ཀླུ ,་ 


ཅི འགག གླང ལུཇ་གོལ་བོགས། ཇུས ངཔ་འཕར་ དེན བས་འ བ་བ 5 ་ ྫིིིོ་ ངྲི 

༧ྭ ་ ༥ ˆ རའ 3 ༤་ག་ བོ་རང མེད ཨེམས ས་ལ ནྲུ་ཤོན 
རྨེ་ལམ་ ང་བོ་ཁགག་དྱེ་ བས་མས་བས་གང་ 

རཿ ཤིའོ སྒྲི ལ་བདིབམེགའི་ཚ 


ཆེ 
111 སྐུན་མངཾཨ ར་ཡ བི ས་ཞན་ཐེ་ཚོམ་ར་གཉན་ རར སྣུའ་ཅུང 


གེར 
བྱ ལ་ལའི ་ འེག 
ངི ཅི བཀའ ་ སྭཱ་ལགཱག ཡག་ཁྲག་ལས་ཿ ༨༢ ར་ལན ཏ་ ཅང ཁུ སུང མགོན་པོ 


བས་ ཅ་དམ ང་གི་ 
112 ` རོ་བ རྒྱང ཀཀ ་ ཡིད་མའི་རངམ་འྲི་ ཐུ ར ཅཅ ཟེ སྤྱག སླས རསས་ ཆུང 








ཇི ༈ལས་ལས་སིན་བོགས་འདོན་བ ་ཞགས་ སངངོ་ཡུས། རུང་འའི་བཡུར་བུགུ་ཇོདཤོག་ གྲསངས། ཊ་མར་ངང་སྲི་རངཅོག་པུ་བཅས་འབྱེར་ 

རར གནན ཀྲིས ཚིང ་ག་མོ་ཁྲོས་ནུག་གི་རྩ་ཅུལ་བྱིངས་རིག་མངུ་ རཱ་སྨ་ངས་མས་ ཀྱི་ར་ལ་ཞོརནས་ཧིན། རྟགས་རེ་ལཱ་ཁང་གི་ 

4 ཐོག་སྣོདྲལས་རོམ ་ སྐུ་བག ཟི་ལ་པཱངྒ་ངྲ་ཱ་ཆེ་ཞིངས་ནབས་ ` ` 
་ རོ གིག་སྒྲོབ་ ཤུ མགགེ་ྱ་ཆ་ལས་འཞར ངན ༈ ཨེ་མ། སེམས་ཞིང་ ཞིང་ཡོག་ཐལ་ 

-ྷ བསིགས སས་ལ དང་ལ ནུ་བནངཔའི་་ ་མྭ་གབ། ༥་༤བསེམས་ཨྱི་ལོལ་ ༣ས་ན་ པང་། །གཏྲི་སུག་ ལས་ཁ 

113བག་ཆགས་ཚྗེས་འབྲེམས་འདྲེ་སུང་ཆོ་ཁྲ། ༣ ཅིུང་ཟ་ཞིག །འཛྦུལ་བ་མ་ཆོངཔཱོ་ ༼སྐད་བྱུང་། ཅི ་གྲ་་ྲ་ ཁམ མངན། །རེང་ 


སཱོན་ སས བའི་མར་མེ་དཱ། །གཏྲི་ཐུག་ཁོང་གསལ་མ་ འས 
ཁུགས་མ་འཅོས་སྭགེ་མའིྲི་ང་ 


ངཔ་ཛཾརི་ཡངང་ཨེང། །གཔཤར་ཐམས་ཅར་ཆོས་ 
114. འཛིན་རངོས་བོར་གྲུབ་ པྱི ཡངམེཔ 'ལྷ་ བང སག 


ེ་ས་ 


འལ །།འགག་ སྣུཿ་ སྤང་བླཔས་རེ་ངོགས 


ཞིང་མ ངོན་སུམ་ཆེམས ༽ཿ ིིའ་ ཆེ། །མ་ གི །ས་སོག་རབ་དའི་ འི་རྱནྭ་གི་དརད་སཔས། ༥ཨཿ་ཨེ་ 


གྱའི་ཡང་སེད་ 


གས་ངང་ 
།བཟང་རན་གྲངྦ ོག་ གྲས སཧི་མའ་། རྩིརར༥« 


སེ ཏཱ རཀ 


ལ་བྗེ སཾ ཾ་བར་རྔངས་པ་ཡས། 


འཇགས 
པས་རང་སོ་བཟིན། མ་སངས 


བུ པ་མ་བཏངན། )བངྲ་ན་ ༥ ་ མྲ །རཛི་སམམ་རྱ། བི འིག 


བག ་གསལ་ལེ་གནས 
རྩོརར་ཚརངམ་ གྲ ག་ 


བ་ ིགཙ་། །ང་བུང་ 
་་ 
འཇས་སྭོང་བཅུང་མྲགན་བཞི་དམིགས་ 


ཏུ 


༄༅། པའི་ག ལ། །མཆོང་: འོ་ག ེའི་ུཿ་འུདད་སིན། རཾ ར སྙིགས རས ་བག ག་ཆཚོགས ཏར ཚོགས་ 

ུ ཐཔང་མེད། །གཅེས་འརནབང་ སྲི བགུ ཨཾ པང 2: རཁ་ །གདྫོན་ སུར ཅིབ 
4 བངམེད མའི་ལམ རི ངི མཉུ ཨཿ གས་ 
༧ ངང་རུ་ཞོག \ ་་ གྲས་ རའོ ངམ རར་༤ གནས་མ ལེའ 
ཟླ སེམས་ག 


ཨི་ཞམ་ས་ ག་ས ཨོངརས་མཆངྦ་ཀོགས་ བི མས་ནས་བ 2: ང་༽ མར སུ་ལ 
(1 དླག་འབྱནས་ རབས་མ་གིགས བང་ ཤག ་ ཡ། བརས་གས་གཙིསྲམནག་བཏང་ཆསབཞར་ལྱནགོ སྨཾནཅི་རྒྱས་ལེ རྣམས་བུས། གུངཆུང་བླར པད 


= -ྕ༧༤༤༤:༢༧༡༤-༠༤་ 












ལ་༧་ཁས་ཅ་ལང་ 


ས་པ སསས་་་་་་་་་ 


ཿབུ་བཅུས། 


བཱ འི 
མེ་དྲགཤས་ ཅོ གསག ་ ར་གལ་ ར་ཡ འི ཟའ 

་' གསོལ། །བུ་བཀའ་བའི ཆང ། །ཟཾཛ་འོངས་ཁྲབ་གྱ་ ཀི་ོ་གནང་གཐོང་ ་སལི་ མ་བའི་མྭ་ཅ་ གཿ ་ ཧཱ ཤུ 
(ཿ8,6ུལ། །བངག་བུལ་ཞུགས་ སྤྱོང་པུའི་རྣལ་འབྱོན་ལ། །ཞམས་རྙོགས་བ་འཛེལ་བ བའི་གོག་ ས་འཕཿྩང་། །གནས་ངོཿ ང་པནསྱར། རོ 


ས་ག གསུང གྲ་ཀཱསྲཱ་རཱ་འཝབས རརབགབས རེའུ་མཆེད་ རར ཚ་ཚ ཆོར། ཞིམ་ ི་ོ ཧུ 


སྣི་ོཾོཾིཾ 
ཡཾ གས་མེ གསར་པའི ཧདདིས།འཇུ པའི ས་སའ ཨིང སུ ` ཅི གི་བ གོ. ། རག 
སེ ལ།།ོ་ཞིབམས་ན རྔས རའ. བྲས སེམས་ནི །ངཨཅརྦག་ ག་ས་པོའཕོད 
117 གི ཅི ས་གཟུང་ར 
རྩམ་པ སྤི གཱ་འྲིས། །པྱི་ས་ རི ར་ཆས སང བདས རར ༡ཅུང་ལྤརཧུ་ རལ འྭབཡི་སང་ 





བང་གསལ་ 


ཏྲ 
ཤོས མང ཁོ རྩི ི་ 
| ༩༨༠ དི 
འཚིནཅི་ཡང་ ཀྱི 
གྲ ༈གརཿཤ༣་རེ་ 


ཁི རེ 
ི་ དེས 
ཧུ རས ༡ ཡོ རེ 
ཆུ ་ པལ ་་ 
དའ 


ལ་གུསྟུཧོ 


༄ ས་ཞམ་ས་འཛེལ་ཁྲིང་རོགས་འ་ ཡོན་རམྡར་བར་པཡོང་སྲ་ནས། པ་ ཁྲིདཚུགས་ཟེན་རྐར། མུར་ལུམ་ ཤོང ཐོ མ་དང་པེབས 
ལཾ ཡུ ྱ་ཐང་བས། པ་དསྱ་བ་ཅན་ད་ ཅན་དྲ་ཡིན། གང་ འི་བ རྩ་ཁམས རེར ཱླ་དང་གཡང་་ 
¿2 ་ཁ་་ ཿབོག་རུམས་རང་ངུ་ : | = རུན ་ 
' གྐོམེ་ཆབ་ ༢༩༣༦ཉར༨༧ ཨི ་མུཁཱཡ། མངས ཡཾ ནྲ རི བླ་མཁིཞལ་མཇལ་ རི 
། འོང་བྷ་ལྔོལྲ་འངས་བཞེས་གུབ་ ནས་ངཔོན་སོབ་ སེ ༤༨༨༡ ས། ཞྲིའོའི་ནཱགས་ ིང་ནསཟུམའི་ཞལ འིར ལ་ 
པཾ བུས ལ་པྲྱེ་མས་ལྷ་ཁྲིང་མཆམས་ ་གནང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོམ། ་མཿ སང་ཊ་ཡ། ཿཕིག་རྷཧྭ། སཱཱ་གསུངཟུགསྱ་ཀྱི་གསལ་ འཇིབས་ཟིན་རབས་པབང་ཚོགས་ཅེབ་ཤེས་ག སལ་ 


རར 


མ་ 
ན་ནྲུ་སས་སྣ་མ། །སངས་རྒས་སྲམཧུ་ཆུ་དུག་གདང་ནས་བའུ ནྲ གཙེཏའི་གཞལ་ཡྲས་ཁང། །ནང་པྱིཿས་རམ་དག་སྐུ་པང་ཆམ་བུའི་སྐོང་། ། 
རསག ིི༩༩ིྣེྣྣདདངང 
བནེ་བ་ཆེ། །༨ ཡ་འངའིག་ཆོས་འིདྲདུ། ཤླ་མཛིརྨ་ཆམའི་ ཞམས་ལ་གསལ་བ་ ས། ངེེ་ནས་བཅོམ་ལནྭ་བུའ་ སྲས་གཔལ་ཆེང་བྲས་ 

༡ཀྱིལ་ ་བངོམ་ལཝཱནྲ་ཟུང་པ་་ 


20.གནན། །ཞག་ག སུམ་བྱགིས་ཅིག་གྲསཿས་། །ཨེ་མྭམ་གནས་ཟིག་ལྲེ་ངས་གི་བཀྱི་ཁའརས་ །ཁ 


ཤོ 







( ཞན གུ ཟླ སའིརཱཧཿླན་ལཿཿཿས་སཊས བཞུགས། །ཆིགས་དྲུག་ 


རཔ 
ཆས་པ 


¡ གནས་ཁགག་ཁཁོར་བ་བྱསི་སྲ་སུ་འདེན། །ི་བརོས་སྣ་ 
རཆ རག 
ཤཱ གོ་འཁོར་ཡོའིཿ 

(ཉེ སོག 


ཌུ ཀཀ ་ ཁྲག་འྲ་ བ་ར །གྲུས་བས་བརག་ 
ག་བས་གས བགམས་སང་ཡིཅོ་ཆོ་པའ་འ་ནམས་བ། 


འི་འ ་་.་༤ཚ ིེ ག་་་ དྲུམབོངཅས་བྱད་ བན །འབས་ཤེས་ ༡༠ ༧༠༦༨ ༧ པིས 
པུའི ེས་་ རགིི་ོང་ སྲས བས་ལ། 3 རི ༦ 
་་ ག །ངེ་ནས་འི་ ལའ 
'ཿཿ| སྣེང་ཤུནུང་གཡོད་མར་ ནུག དེས་པ ༦ ཟླར འྩོ ཁསས་བླ་མས་ སེ འཛིན།སས་ཡྲ་པ་ལ་ 








ཡ་ ངང་བཅས་ཅ 
ལ་རབ 


༠ ལེ ནྨ་མམས་གནང་། ཞག་ ུརམཚོསའི 


༄༅། \གཞགས། །མནམ་ ཁྲིལ་སཱཿ་བ མསལ་རང་ སལ ངག. 
ཛ་ གས་དང་བ རར ག་ག ༤ ཨཡཞམ་པ་ རོ ཐྲ 


་རྫོགསེ་ལ སེས སས བ་ག ག་པ་རངུཊྲུང་ ཨུ་ཧོ་སུམ དུ ཐ་པ 
རར  ཿ ོང 


གས་ཞབོཿ་མ 
ཨྱ་མཆོཨགཏང། ོ་བྡ་རགོ་དང་གྲངས་ ལ་རས 


མཚན་མ 


སྲ་ཞུགས པའི་གསུམ་ སོང་བཞི་ཉིན་པ་མ་བུག་སྒོའི་འཐམ་དུ་ཕེབས་ནས་བཀའ་འདི་ཕེབས་ པཱ་ལ །། ཨེ་ཨ་དོ་བ་མའྷིན་ཕོ་ཆེ། དབརག་ཞག 
རི རྲི །མཆས་ སཱངགཏ པའར་ ། ངས་མ མཆམས ཁབཱ་མ་ འི་དང་ཡི ུས་མད་སྐམ། ནའུལ་དངས་ལམ། = 
རྭ་སཱག་ཏུ། །གྲཟུགས་ བུ་ཚ ༥༨གསལ་ལ་ ས་དྲས་བ {།ཐག་ཐོགས་ ཡེང་པ་ ཟང་ཞལ་གྱིས ། ཀའ པ རཾ 
སེཔ །པེ་ ཅ་ (༨ ཡེ ་ འཕེལ། །་ཤཱནོན་ ་ ་ ་ 


ལེལ་ 
མདུ །ལོག་བས་གས་ིགའན་ལེ་ ་ 
124 ་ སད དི ཡི་ཨི་གསམ་ང། ་ མ་འ 


ལ་ ་ ་་་་ི་ར་ ` སྲི 

མཱཿ ་ 
ཌུ རྦོ ཏྲ ཡ་ ་ ་ངོཤེས་༣ང་ང་ནུང་བ་ལྭ། བ་ལ ཁུངས དུཞགས་འདག་ལགས་ ཤུསུ་བས། །ཐུ་མའི་ཞིལ 
ནུ རླས་ 


གི ཇནས་ ཆ་འ 
གས་མར་བགྱིས་ 
# རར ་མ་ ་ བ་ སར ་ ང་། གོ སངངསིང་བ་སྟོང་ཁམས་ལྲ 


༦ རང་མ་ཞངས་བོ་འཕས་མཆཁའ་རངྲ་བལ།  ་ 
རཿ 


རེ མགུནས་ཞུགས་བ ལི བིན ཁིས 
ད་གས 
བོར འའ ས་རྩསཔ ་ 

128 ཆེ ་ཡ། དར་མ 


རད 


ཆོ ` ་ 


བེང་བར། འན ལུན་གུར་བརབ །ཐུགས་རེའི་ མོང ་། ཆེ། །ཐཨས་ཊ 


ཡིམམལ་ གས་པ་ཆན་ ཤབ བེ ་ 
སླསི ༨༢ འའ" ཁུ པི གེང ) རྫང་ 


ཆིས ཤྲ ླི །ཁཆི་ཁ་བར་པོཞར་ནས་ 


རང ༧ཇགསུལ ངཾ ཧག ཅུ ་་་ །གྲན་བཟང་བགོངས་ཀློང་ཡིན་ནོ་ 
རས་ནག ཆེ ཅ=ང་ ཁག་ག ལ་བར རགོངས་ཀྲོངགསལ་བའ་འྲག ། 
ཧཱཾ ཅཅ ཛའ ལེ ་མ་ རས འྡདའསམརྭ་ཧིང་ ང་ཡང་གས་པེའྱི་ཆུ་།། 
ཁཆི་བ་ལ་ འཇིགས རི ང་ངོན་ ལ་ཞི ས། །རེཿ ནསུ བླ་མ་ལ་གནས་ཡུགས་ ཱཡསཞུས་པ པ་ས།  དགསིས་རྡོ་ད་ སཱ་དབས་ལས༽ ༢ངདྲར་ 
ཟའ. 


མེདསར་བའི་སུ ་ངོས་བྲཟངན་འ་  ་ རང་། པངའ་པ་ལ་འག སས་བྲལ་མ་ཐག་ 
!27, ལྷུན་གྲུབ་ངག་ ༥ མའ བཿ བིརིསེ་མམ་བཞགས་ གནས་རྣམ ས ཧུ་སི་བསག་ 'སོགས་མན་ངགྲཏུ་འདུག ཡེ ཤར. 'པ་འད་གསུངས་བྱང་། དེ་ 


ས་བདག་གིས་བ ཤཱ ཟ་བའཏིང་འཛིན་ བྲ སྲ། ༥ 

` ཤུ ་ ནེིེིེྲ}ེ}པས་ རི 

བས་ནུས་མུཁའེ འའ ག་པ་བ ལས་པ ༈།བཟའ་བྲ པ་ཆིལ། ཁི ིྡ་འཛིས་ 
སུ་པལ་ལི།།འ རད ང་ཁམས་ཟས་སུ་ཟ་བེའི་རལ་ ཛང ་ མི་ེསྭ་ཊོ་ ཡི །ཞུམས་འེར་ 


བརྲ་པུ ད་ །པ་འིང་འེ ཟླི བུར རགས་མ་ཛོང། །ལྲས་སློངས གྲས་ ཡེར 
128 བ་ང ཚེས་ སྤོང་མཛཿ པ་ཨེཔ སང ཡང ག་ས་ས འིད རའ འི རྲི 


༄༅། །སབ་འམས འུ དྲནསྭ་བཱ་མ་ལ་སྭནྦའཱ་ཡུལ་ ་ཀྱི་བཞས། ཤཕྲུར་པ་ བས་པྱ་ཉེ་བབ་མཁོ་བའི་གཙ ཡིན་ངེས་ 

བཅོང ར་ཕ་ བླངཕྭ་སཱམ་ཨ ལཿ རི་ མུས ཨུགས ག་བ ས་མར ་ི་གཙ་ཡུང་ཏམ་ྲི ཛི་ 

ཡོན་ཕྲལ་ཆོགཏོང་ཤན་ཆེ་། ཁོང་གྱཅན་ལུང་བཀ་ཤིས་ ལུགས གུ གངུགས་ འའ ་སང་སྭ་ བའསར་་ པོར ཆ་ཤོས་སྲུས་ལས། བཀའ་བཞིན་ 
་ 


ེ ཧུ གསྲ་སུ་བ་ ཨུ་ངགི་ ལེབས། ` ངས་བ ངྱ་བ་བ་ཡེན་ ཅ་མཛངཟེརབ་ 
གཡའི་ བིབ 6༥ མློ་རས་བའ 'ཡས་ ༥ ུས་མསཡ་ེགིག། མ་ ་ི་ རྣུད ༨ བྲཀ་ཤིས་རཛམ་གྱི་ན ས་པ་ག 
129, བཅས་འདུག ཀུན་ བཟང་རིགས་ རལོཇོན་ཁགསྦྱ་ཀི་བཞེ་ངས་ཇས་བདག་ལ་པོཤེས་མཛེབ ཁོང་གི མནས གང་ སེངེ ཅུང་ཡིན་པས་ཁདིང་བུགངས་དགྲས་ 





$ 


ལེ ལེ བངག་སྭིའྲ་གྱི་ཆོཔ་མ་ ས་ང་ཁུལ།་ ཞེས་བ ཁོརནཱས་༨ ༥ ་ལ་རརྒཡ་ཆེ་ཚུལ ཨི་ཚཛི་  ཁྱ་ང་པུ་ གཅནྲ་ལང་པ་ 
།བོར་བརག་ ཱིཿྦ་ཆོས་མཿ སསད གིས ས་ མུས་སྲིའ། ་ སུསསུར འའ ་ ཀཀ ་ ཀཆ བསོང་ 
ས་ཆོག་ཅུ་བྲསཔ། ཁོར་ནས་བྱང་ཕྭ་བ་མའི་ ངེ སེ། ནེ བཞིན་དང ལེན་ནི་མི་ཤེས། གོ་ རེ 
རེས མཆེད་ཟིན་པས་ཁང་ལ་ བུལ་ཚའ། ༣ང་ ཛུ སང = ༤༨ ཀྱ་འདུལ་ 


ཐེ ར་བྲ་ཐབས་ རི ི་ སོང བ ལོ མཱུཿ་བྲའི་མ །ཧུང་ 
ཧུ་འྲང་བྲ་པགས་རགྲ་སར་ཆབ་རང་ ཇྣ་ཆརར་ ས་ཟས་མགོན་ རླུམ ར། རོ ཤྲ་ བས་པ ཆེ ན། ༨ར་ 
130 རླས ཏརས་ག་མདང་ད་ག བརག་ དསྤར་ཕའ་ལོ་ རྒྱསཞུས། ི་ག་གུན བའཏང་པས། བརྐཀ་སོན་སྲ་ ཚོགས་སཞིང་། རི 


ཀྲོ རོ ` ཚི ཟམ རར ཐི རླ ་ ང་ ལ་བ གས་ས ཀོ 
0 5&$‰ ལག ད། མསུངདླཱ་ནཱཊ འཛུམ་བལ ལ་བ་འ མནམ་ ཅི ཡེན སར ་ ས། ད་ཚ 
སཾ 


ཐཔ་ར་པང་ ཡཿ ཡེ ིག་བ་ ང་ཡུག ང་ལ་ 
131 ནག་མཞེས་ ` 'རང་། ¡‡ྫ ་ ཅོས ཀསའི་བོས་ ཝིརལསའ ཁངས་པཅ དབིག ཀུ་མས་ ར་་ལ་ོ་གུལ་ཁ ི་ 


ལུར་ཞུས། གྱ ཁི་ིད་ དམི རྲིའུ་པོ་ཆེ། །ླཟ་མསྭ་ལུགས་རེས་གྲའི ལེ བུ་ཡུ། ནམ་སུ་མི་རྭས ཅཨཱཧཱ། དད པས་ལྲོ་ལུས་གསང་ 
སྒོར ཟམ ཅེ ས་ 3 འཔ(?རརང་ ཐའ སེ ནི ཧྲོ ད་པོ 


ར། ། ལི ་གྲོལ་ལམ་མྱོར་ཐོག ཁྲི་པ ཆོས་མར་ 

པབ ་བཞེས་ གམ སེམས་སངསྤ་ཧས་རྣམ ས་སུར་བླན། ༡ ཡིས་ག ༣མཐོང་མཛུཿ ཛུ་གགས་མཛུད ཐབ མམས ནཱ ལྦ 
ཤེས་གཟུང་དུའུད། ༣༣ ་ ཀཱ ཱུ་ཨཱང་སིང སངའི་གའི་ ཏཾ སུ ཐལ །ལཱ་བའི་ཆེག་པ་མཁོ་ ཕུ བས མང 
ཟེ ལྷུས ས་གསལ པཅི་ཤ༣སཱངབ་གངོང་ཚེ ིཤ། སོད་ས སྔཅུས་ཱ དུབུ་ཐུལ 

འ འབར་བའི པའི་སཔསྨ་རུས་ལ། དྲ ཞྲོང་བྱེ ཅཐ སཔ ༨ ་སངསྱ་རས༔ ཛཱ པྷཿཛཾདཨ །བྱར་བ འིས 


༢༣ 


༢༣ 


བྲུ་པལ། གས་རྗེས་བླསངས་ གས་ གསོལ། །ཕ་ཡྲི་བགསླ་ངས་བཅང་ལགས་ན། བ 
འུ ླགགྲ་ཡ་ར།།བ་བལ་ ཟིས་གང་བལ། སུག དི ཐམ་འ སཿ སོས །བ་ཡྲི་ ་ 
ཤྭ ལའུ རི །སཱན་ཐཱ་མ་ག ་གནོང་བཀའ་ོ་ ཱུ 

ཐབས་མ་མཆིས་ ཀར 


མས་ས གདག ག་ར པུ ་ ཐོ ཁྱེར་ལ བཾ སས་ ( 
ནས། ་ རཞབས་ལ་བཅུགས། །སདསས་ ལམ དུ་མནེ ི་ོ །གང་ལཱ འྭ་ འདངས ཙག སིང 
133/ཟླམ། ེདྲངལ་དོང་བལོ། །ཆོར་ ཕར་འཇོགས་རེསྲ་སུ་ཡང་མེད། །མ་སྨུན་གཞན་ཤསྤ་རྱབ་༦ུབཟོ། མྱ ད མི་ངཀར་རོག་བ་ཤ་བ་ ་ཚིག་གཅིག་འཛྲེ 


སྭ་བངག་ སཱ་མཱ། །དཅི་དགར་ གབངགཱའྷུང་བ། ། ཅེས་འཆིམ་ཆ༢་བཞིན ཧིད འ་ཁས། བླ་མང་ ཅི་ཿཕྲང་མི་། ང་ ་ 
བཞེངས་ཏེ ཿ'ཤཱི་ལ་ཕེབས་ རི དྲ ང་ཅག་ཕིཔས་མྭ་བུང་། བངག་ སཱི བསུང ས་པས་ཞངས་བསོར་ 
ཤཱནྨཱ་ཞིག་བརག་ གི༥ཞཇས་ཕཱའཱ བིན ཟའ ཟླ་མ་ ག ཁངགི་ ་དྲས་ ག་གས ཞས་བ 
བའྲི་པ་རཱ་བྱཾསཿ ` བཀའ་བཤོན་ ། འུ ཡ་བ ཡིཔས་ བ་འ ནཾ རོ ༢ ཿ གོ 
ཟ༡༤ ཅཅ ་ འི་ས ་ ནམ་ པ་བར་ཨུངའུ་ཕ -་ དང་རི པར་ངོནགིས་ནོས་སྲིས། བཟའ་ 


ཧིཿ མས་ ཱུས་ ནནསུ་ཆོས་གང་ཆོབ་ ངང་ན རོན་ལ་ སྱོངྲབ་གང་ནོར་ཀྱི་ཚུལ་བྱམ། ཡུས་སབས་མ 
བཱ 'ལྕགས་གོག མི ༣ ༧་ཡོག་ 1 ་ །ཁཞན་ལ་ངབྡ་དཱངབ། ས་མ རི བ་་་ 
ཧཱ སྲུག ཡ་ མ་ས་ སྲིམ བནལིལུག ིདབུང་། ར་མས སྔ ཞཱ་མ་ངང་ཞྭའ་ མང་བ གངབངྡ་ཞུ་ ས་འོ་རབའ་ཚེས་ 
ལོ འདྲག ཁྱོང་ངང་ས་ངརི་བེདྲརི ཡ་་ རེ འདི་ར་འཇངང་འོས་ སཱང་མང་ཅིང་ཡརཞོས་ འ་ འོ་ར་གཟའ་ 
་རབཟའི་དྲས་ ངངང་ གྲ་སངས། རགའ་གྲགས་བྲགས་ར རལ ་ ་ བབྲས་ ངེའི་ཆེ། ་འར་པའི་རྱཀིལ་ཞབོར་བཞེངས། ཕྲུའ་ཆ་ བཀོང 
'ཐཿྱིཡཞབོའྱརུན་བཀེང་རབརླག་་གནི་གྲེསང་ཆསགནང་བ་སགསས་འགོན་བིཞགས་མབཐེབ་རང་། མཆེརྦ་གོགས་ཀུས་ཆོས་ཀངྨ་ཐ་མ་ཁ་གནང་བྲ་འུས་ཆས་བོས། 


ང་ གཞི་བཅས ཞུག ་ཞབས་ཏོག་ ནཱསྭཱ་འུ 
རྱ་ཀང་ སི 


ག་པ ཀཀ 
ཆེན་ང། ཡ་ 
འེ ར་རང ཅུ རི 


136, ་བརྔང་རཔུང་ཐལ་ 0 ས་ནས།། 


ས། དབུང་ཡེདཅི་ སྦས 
ིནླུའ་བཟར¦། སྭ | ངཔས་ག 


མོས ས་རས པ། །ཇཕོ་ཿ ཟུང ཛི ཡེ ་ ཟུག ཟར་ཀར་འ་ ` 
རར འ་ཡ་ེ་ ཏྱ དར་ །ི་ ཅས 


སྭ ར་ནོར ཁམས་རླགས་ད་ 


ཅྱིག ལག་པའི 


སྭ་ལུལ་བས། ཆེ་རོལ་གཙོ་ཕྲུའཐཱ་མས་ཕུགེ ང། དི་ཨ་ཨ་་བྱ་ ཏཿ དག དཱ ཧི 
སུ ༥གུར་རྟས་ས་བ།་ ལོས སླང་ཁའི་ སརྦ་ཚུང་ནས། ཛན་ལག། 
སཱུ་དྲ་ཨ་གངརྡ་ང་ ས། ༡. ས་ 24 ལེཝ་ལིམམ༦ན ཆལ་ 


ལལ ༢༦ སལ གི ༦ ༤ མཿ ཕའེ་ འི་ས གསུང་ ཁ་ཚག ག་ངེས་བར་མྲ་མཉས་ ཨམཚམས་ལ་འགམ་བེོ། 
137 །ཨེ'ཨཊ། མཚཾམས་ ི་རི་ས་བཆེར་ཇི་ (ཨནམས་སུ་གཅོང། ཚམས་གསང་བའི་མཆོམསྲ་ས་གཅད། །ཡཱི་མཚམས་ ཟལ ཡི་སན་པས། ད་ 


སེ ཡུཁུང་དུ་བོང་ གླ་ས་ཆུས་ སེང་ ་ལེ 
༡ ཀོ དཀ འ སལ ཐམ བྲ གླིང་པ རཿ སས ངང་། སེང་ལེང་སང་ལེར་ཆ་བྲ་གཅིག་གྲི་ཤུབ་ཁྲ་བས་བཅས་གནང་བུང་ 
༧ ཏུ ས་ོ་་སོགས་པ 


དངོས་དུབ བདྲརྩར ་ཀོང་མྱཚསས། །གསངམཚམས་ བདག་འཛི ཛིན་༢་ སྲ བ་ ལས། །དཀྱིལ་འཁྲོར། འཁྲོ 


།དོན་དཱམླ་ལཱ་ཡེ་གཟལ་ས་ཁང་ནང་པུ ། 
མཚམས་བཅར་ འང་ཐ ར་བར་བ ་ཆེ། །རང་རིག་ཁཱརི་རོ་ར $ དེ སླངས ཞལ་ ནྡ ྷ ཧ་ས ཨ་ླས་བཅད། (དོས ཧཾ ནོ། །པརྡ་ལྷསརྣང་ ༧ 
གང་། ཆོས བ་ སྟེ བ་མེང་པ་ལ། ཁྲི རང་འོར་ མུས་ ༥༧༠༠ ཨ་རིག དུས་ལཁི་འྲག་ ༣༨༨༤ བ་ཟང་ཐལ་ཐོ་ལྲས་འཇས། ། 
ཡིནབཟུང་ད སེས བཏྱབ་ཐ༣ྔལ་ལ། །ལྕ་ མེདམཚམས་ ཨམ༩༦༦༩༧༢༣) །༣ེདོགོས་གཉིས་འཛེན་ ༈ །༨ 1 ༨༥ 'ལྷ། །གནས་ཡུགས་ལང་སྣང་ཆོས་ཏིདངའ 
མེཛས་མེང་ལུ་པས་མཚམས་ བཅུར་པསས། ཞེ ཡུང མཁའ་འྲོ་ལམ་ཆར། །ཡང་སཱང་ འབ ངད དར་བའི་ཉམས་ཤིག འཇ༽༣། །ཏ ང་གསལ་སྙིང་མཆེམ་་ 
138.བཅུང་པ་ས། ཨཾསྱབས་སུས་ ་བཅིར་འགོ་ལམ་ཆང་། །ས་ ཤོང་ཊང་གསལ་རྒྱ་མཆང་མེད། ༥གསལ་རི་ ཟིག་ཤས་ར རང གདངས། །ཞབོའ་བ་བཟིལ་ནྡོར་མཚམས བཅང་པས། །ལྷ་དམ་ 


༄༅,། །གོལ་ས་འགོ་ལས་ཆད། །རེ་ཞིད་ངང་དུ་གོམས་ཤིང་འདིས། མས་ད 


མེངྱ་ཧུང་སོས་མཚམས་བཅང་པས། \ ང་སམས་ 
། གཟུ་འུ་ཛན་འྲགོ་ཁ་མ་ཆང་།།རང་གསུལ་ ཐམ་པྲའ་བགས་ཙ། གསལ མདས ༥་བར་། ལ་ཡི ་བཅང་ ངས ་ ངི ་ 
རི ཕ་འག་གསདའུ །ཞྲ་ཐོཁ་དུས་མ མཉམ་ལས །གསལ་རིག་ ོརུལ་མཚུམས། ཆད་པས །བག་ཆགས་འཁུ་ ༈།ཅིའ་སྭང་ 
བྩར་ཀུན་ཁུཁ་པ བཿ ༈ །བྱངརུ་ མཆམས་བཅུ །ཡ་ གོན གཉེ ནྭ་སངྱ་དཕས་འག་ལམ་ཆནང། སབ་ རམ ས་ སད 
༦༨༡༤ ོ ས་ རར འགོ་ལམ་ཆད། ་ག་ཡམ་ཆར། འའ རླེ མ་ 


(ཀ། །རབལ་ 
139 ང་ཁྲོ་ྒྱལ ལཔལ་ ˆ ༈ །མཾའྲཾག་ བ་བླ ཁྲ་ཁམ་ཆད། །འི་རལྱཉས་པས།ཁྲོ་མུལ་བྱད། ཡང་བསམ་པ 1 ར་ལ 


རྤ སྐཡ་ཨ་ ༧ང༣། །རབའ༔ ་འིང་ཐདད (བླབ །འཕིན་ཡས་ དྲུག་ ཡཅ་ །ཁ༨་གཙོར་རྔས་སྲི་ཁགྲོ་༩ ལམ་ཆ།ཁམས་གསུམ ྨ་ 
དུ གངས།༽ ༦ ཞེང་ ཅུང་ མེད་འ མཆཚམས་ པར །༈སཱེ་འརི་ མ་ཆང། །རྲག་གྲསལྲ་ཤྭ་ཁགྲ་རུས་པ པའིམོགས། \ 
མཆོ་ང་བཞྲི་ས། སས་གྲས་པ་ཀློང་འོམཆམས་བཅད་པས། །མ་ ` ཡམ་ རེ ེ རའ ་ད 
ཡུ ཞི་ས། པབ ར་་ ཁྲི་རགས་རེེ་ཡིན་། །མཚམས་ཆུལ་མནཾམས་ངོམ་ རོནྭལན་བྲ་ ཤོག ` 1 ༨ ༥ འཆངལའི་འུ་ 
140 ཁིང་བྷནྷ་ཐུགས་ཁྲད་ཕརྱཐཱང་། དེནས་ཡས་སོར་ཞག་ བངར་མ་ཛརྷ་སཾ་ལ་ཕོང་པ་བཞིན། སྙོད་ལས་ཀྱང་རཱབ་བདུང་ མོཾ 'སཱི་གདཱལ་ཕཱི༣། སཱང་ལས་ཁིང་ འསྒྲལ་ 


ཁ་རས ཧོས སླ བ་མ ཁྲུའོ་ལམ་ཆང་། །ཐབ བྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲེ་ཡཁ ཀ་ སྟོང་ཆེན་ཡུམ་པུ །།རདེ་མོང་གང་འཇུག་མཚུམས ་བཅད་པས། །ཕྲ་བལ་གཤོག་ 


ངས་གི་ཡས་གློ་ཞག་བླདན་ཚུགས་ནས་ཞག་གྲསུམ་སེང་དགོང་། །ཨོང་ལགྱཔ་ཁང་གི་ གྲྭ་ཐོགས་ས་མི་ ཤྱི་དྲ་སཱང་ཆེ་བྲ་ནབ་འ་བཞི 

སཾ རེ་མས་ག »‹ "ཡྱག་ལེན་སླཚ་ངཿ སས ༦ བ་འ ཧ་སྣ་ སུ ཚེ་རིན་ ཡགས རི 
: མཛར་བས། ཁོང་གཉིས་ཀ་ལྭ་ཆུག ར་ས འུ ངེ་མས་འཇག་གི་ དའ་བོན། ཧོས་ཁུངས ་ནས་ ༽ འར ལ་ག ང་གནས་ རཾ 
ཧཾ གིས་པམར་པོའ་སོང་འདུག་བས་ཁོང་གཞིས ས་མཛར། ཟུ ཟུ ་ མབངསཚས་གསམ་ཝན་ ས། ཞུ་ཐོ་ངཔལ་ 
ཆེནྭྷཟོགས་ལུ་གབསི་ དུང་༽ མཇག་མཆར་བྲསེག་འཇང་གྲསུམ་སང གས་ཁ ཚ་རཱས་བྲ་ྱབ ཀྐ་ཞེ་བ། བ་འ 5 
14༧1 ཨོའི་ཞམས་ལེ རྩུ །བབས་ ཅོལ་འང་དགར་སྦྱང་ན་ཕུང་བའི་རྒྱ། ། །བྱེར་ནུ་ཐ་ 'ངུ་གཏའ་བཞི་ ་ ་ཨེརས་གརུག་པ་འལ་འའི་། ༈ རཾ སྨ 


རཔལ་ཆེན་ མུའ་བོའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ས། ། ཤྱི་ས་རིག་རང་ཁས ་ཕོ་འ་སྙཾང་གསུམ་གརང་ །ཞིང་ རུ་ཏུ་ ་པའི་དྲལ་དང་གེགས།། གས་ཀྱ་ཞགས་པ་ཁུགས་སྒོག་ 
ཇིབ་བོབ་ག༽འགུག་འཇིངས་ཐེོས་ ས་ཉུན་ལ་དབང་ཞིང་གཟི༣། ཐདུ་ྦ་ས་་གིོ་ུཿིིིིིོཐ་འོ 
ཐད གས་སློབས་པྲའ་མ། ནོནལྨ་ག་བཀའ་ ོ་ཡུངཁུས་འུང་བླསས། ག །ཡའ་ཡུམ་གྭོ་མཆམས་རྒྱལ་བའི་བྲས་སུ་འཕངས། །སྡེ་མེད་སཛན་ས་ 
༤བཟུང་དྲས་དམིགྲས་ ཡུལ་འཆཔས། ལཱ་ལག་བྕགབ་པོར་མེམ་པས་སྔགས་ བ་འཚེངས། \གྲ་བུགས་ཕུང་ ཚོགསྲ་སྲུ་ལལ་བས་ལྷ་ནོགས་འཚངས། །ཞེ ངཱ་བདུ་བྒསལ་བས་ 


་ད °ཱ༽ ང་ 
ན་བ ག་བ ན་ ་འཆཔས། །འཆངས་བཞ་བསལ ངས་ད་གས་པ་པ་ཀར་ ༥ན།།ངྱ་ལཱར་ ན་ན་པསྙན་པ་འ་སངས་བ །ངཡ་ངམ་ སསྦ་་རཡུ་ཨར་དཔ།འ དེ སན" 
142 ཤིས་ཡཆེན་བོས བདུར་འུང་གཤོག་བརྭ་སཱངགང་། རོ་འའའ་གཞསནདའ་སས་འུལ་ེ།འབོ། \ཿང་ངྭས་ཞེ་སཱང་དབང་གི་སྤོལ་ཆུས་ཀྱག་ 


༽རུང་ཉིང་ཆར་མེང་སླུབ་པའི་རང་འདུཝ་ལས། །འདར་འོབས་ནུས་པྲཀཁ་ སོག་གིགཤེད་མ་ལ། \ ༣༨ གས་པའོ། །བ་མའྲི་པཱ 
གིཏམསསྲུབས། །ཡིདམ་རབཞལ་ ལ་བ་མ སཔ ༣གོལ་ས་མགོར་ 5 ལེས པ་མེད།།།གང་པ་ཆུ་ འིས ༣༨༨༧ ལོག ཀླུའི 
༧ ༣བས་ཞུགས། །ཡི་ དམ དངོས་ ོ་ངག་མ པ། རྫི དག་ལ་ཡྲོད་ ངོ་པར ཁབ ངཡོངས་ ངག་ཡལ་༅བད།།རི དྲ 'རྗང་ 
± ལལགེཾ་ མིས ཁི་བདག་ཉི་དཅན།།གནས་ ཤཞམས་ལེ ན་བཀའདིན་ཆ། །བྗཾ་ཀི་ལའི་ དྲསྲ་གུབ བས་པ་འདི། པའ སེ 
མའྲི་དྭགས་རེ་ཡཡེན། །མས་མཚམས་ཤོཿ རྐ ཡང་་ རྒྱུས་ཞུས་ པས ཅི  ་ ཤུ ད་མི་ག “ ་ 
143 གངས་བོན་ཆེནད་ སྦུབ་ཞག་བཅཱ་བཞིའི་ཁ ཟིའིཁས་རློར་དས་ཁ་ ས་ཆུགས་ངྭ་ལེརྱ་ ཅེ ང་གིས བས་ སོགས ཀ་བད ་ ་གྲྭ་བཛུན་རྣམས་འཇོམས་ཤི | ་ 


ཡུངུ་མཁ་རབ་གཞོན་གཞོན་བ བརྡུད་རང་། སྒུང་པ་བབླད་གངནས་ཁས་ཇུཆི་རླགོརན་བྲག་བམ་རངརངོིདན་པ བ་བ མང་ཁར་ཀྭ་དུག་མཱ་ངྨ་གལ་རིམ་གང 


ཟར་ཡང། གནས་མཇལ་ང་ (ཞའྲས་ གྲོ་བགྲ་ས་ཅེ་མནོཔོ་ར་རྱིགས་འཛིན་བཅས་ཀིགྲསང་ ལ། ཞགམ་སྨ། བ་གྲསུང་ཆོག་སྣབས། 
བུ་ ་ སྭ་ཞྲས་ནས། དིའི བཅས་ཀྱིགསུང་ ཤྲུ གྣབས། 


རྔ་བརྣངས་མེ་མཕས་བར་པོང་ཅིང་། བངས་གིས་ར་ས་རཔས་ཤག་ལའ་ཅོར་བ ཀུར་། ཡཿས་ངན་ ་ངུ་དགཀོངས་སྐམ། ་ག ཨ་ཝུག་ས་ 
རྐའ་ཁམ་ཇི་རྱ་སར་། ཁྱེརཉམས་ཀྷི་ ངཿ དོས ིསི|ིིིཾེིེིེཔས །རྡ་པུས་བ་གནང་སོང། ཚོགས་པ 
བྱིཟས་རང་། ཁུར་པར་གཅེམ་ལུངཔ་སེོགས་ སུ་ཝིུགས་སུནབརགུ་ནུམས་འིའི གྲ་རུབ་རཱུ་ཐ ིང་འདག་བཡ། ཚས སྭ་སཱག་དྭགས་ཐེངེ་གངོང་རམའཞམ་མེ་བསངཔ། 
ཟ༧༧ རུག་རོལ་གནང་དུས་རྫེ་ད་གནང་བ་ངམ་བུསཤང་ཆུ་ང་དུ་བྱས། བཏུས ༽ྲསང་ཆོག་གོལི་མཚོམ 'སྐུ་གཟང་ལ་ཡེངས་སོང་བ། ཕིཆའྲི་ཞུངས་ཅིར་བས་པ་ལར་ངབ 


ི་ཤཱལ། 


® ཞབ་པ་ 


ལའ ུས་། 


།ཧྱང་སྔར། སིན་པས།  ་ ངས་ངར་ཞལ་ པོ་བདག་ལ་ ཆག་ པོའར་འདུག སཱ་མ་དཱར་དུ་ུག གུ་ཞེ་༢ ང་གངན་མ་ནླུ་ས། བད བདག་ 
ཡོར་པ ཆོ། 
ུཡཱ་ཧཱ་ག ཀྐ ཏུ རབ་ ས་ར ་ལ་ བ་འི རཱ རྨས ཡའ ་ ཅི དམ་ལ འཇོམ་ ༥ ཐ་ འི ལྤ 


ཁས བམ་ཅག་གཡུག་པོ ངང ང་ཡོད་པའྲ ང་པ་ཟང༔་ ལ་མི་ཡིམ ཆོང ༥ ལི 
ལ་ག་ལེ་ཕོ་འཱ་བདང་རིར་མ་མཐོང་ ཡཿ པཿ 


ཅ་ཟླརས། ཡིའ་ གྲསངས། །ཁས་ནས་ པིས ཞེལ་པྱེཉཔྲ ཡཿ ་སེངས ཤན །སི མངས་ ` མ་འ 


ར་ག རའ མ་ གུ 
མ་ས་་བརག་ངམའ་ཕབས།༽ 


ཅེ སྒྱི གས་ཕྲར་སཱ། མའོང་པ་པ། ངོར་སེམས 


༣ 


གུ་ཆེན་ལུ་དའི་མི་ ར་འྲད།།ཡས་ངན་པསགས། 


རྨ 


སྲ་ཆ་ག་པ། །བདག་ ལུས་མེད ག་ལགས 


གང་ལཱ་ཞི་ན་བས་མ། །ཐལ་གང་འཛོམ་པས་མིག་རུཊ་ ཆེས གཟིར སྐནཆེན་ 
ངད ཞིག་ཡོང།།ཐསམ་བོ་ གང་བསས་སྭོ་ རྒྱ། །ཕན་པའི་ 
མ 


ཡ་བ ནག་ 
རླིད 


ས ས་ན མ་པའི་སུག་ཐ ག་ ས། སྲི ས་བསགས ཕྲརཔ་པག་པས་ ཐུས གས།། 
ཟི ར་པ་ ངེ །སྣུ་གྲསང་ གས་ཀྱི ཧྱིས་བ་ས ཡིའི གེ ཧོའ་ 
བ་ དྲག་གས་མ 


ཁོ རི ཐོ དད རོ 


བི 
$ །འདུག གསུང་ 


༄༅། བརྡལ 
གྲགང་ནོག་ཚར་བཞི་པ། བཏང བསུ ཏོག་ཟབྱ་ཧུས་འངག ་ པཔ དྲ་ག་ ཟུགས་སྤུད་ 
ཛུན་མ་གཉིས་ བཞུགས་བ ིུ་ ས་བ ར་ཆུ ཅང་ ་ར་པོང་བས་བྲ༣ུང་ རེ པི 
རེ་པང་གྲསུངས། རནལགས་ཅ་ ཆི རྫ གཞན་པ་གའེསི་ གསམ་ནས་ཀྱང་ ཐུང ། ལེངསང་ རྩའི སྐོརི་ངངག ཝུང འཕན་བནས་མཚོམས་དོ་ 
གཤེས ། ༢ཞངས་བཅུན་འབུལ་རྒྱ་པཿ ཕཱན་པའང་ མཤྲེས། ཆོས་བྲཟང་ ང་ལ་བ རྔ རྒུ་མེང་ལ གསི་པགྲ་འུས་ ཡིབས། ན་པ་ག ན་མསྲས་ ས་ལི 
147 འབྲུལ་བ་སོགས་་ཞབས་འེངག་ས ༦ པའ ་ རི དལ་འ ཁྱང་གེསི ང་ ༤འང་ ཡིན་ག ཟླ་མེ་ རོངས་ ངས་བསམ། ; ་སངནས་ ྷའ་ 


2:*42449469*4/4+4༤༢༨༢:༡༢༢༢54༡༢༩༢༢ལ༨༥༡ྟཟར༩༧༡རཿ༅ར༤ཟ༢༤¬33༣3ཉ༢༨༤༡ ༤༢༧༤ ༢༨༧ ཉོཉ-༦༡༣༡ 














༥༥༦ ཡེ་ཞིག་གཡར་ཕྲོ་ཞས་ནས། ུ་ ཇ་ྲརརྡ་ཞྭ་དགོས་དགས་མེ ཁིལ་བ་ 
ྲ་ལོ་ུ་ུདདམར་ པའམ་སུབ་པ ཡི 

¦ ལྲ་གང་ཡོང་ ཅཅ ༽ སང་ ་བཀའ་བ།་ རབདྲན་བ་ བར ཡང་མེ་ རི་མ ཀ་གྲསངས་ཕུགྲ་ ླདས་ཡས་གངསོར་ དྷ ་ བྲངས གྲ་གལ་ ་ ་ བུ 

འི ལགས་པ ཆི ༤ ༣1 ལྔ ཆུ བ་ཆེན་ཞད ལུན བཅས་ཡོང་པས ་ ུ་གཉིས་ མ་བས འོབ་ག་ཟར་ བངག་གི་ 

བསམ་པར ཡྱིན་མ ངན་ས་སེ་ཐའི་ སེ ཟི་མ གྲལ་ནས་སེན་སོང་ སས་བྲ་བུལ་རྲག་གཞན་གྱི སུར་ཅབ་པགཏམ་ངན་གྱི་ཁབས་ 

སཁ༅ སེ་ར ་ཨི་མབས་འའིི དྱབ་བས་མདབན་མ་བསོང་བ་འྐཞི་ར་ས་ བཀའ་བཀོན་ཚང་ལས་ཁངས་པ་ འདུག ཡང་གལ་རོགས་གཞིས་ནས། གྲར་འཇུན 





འཆེ ླྲ འེ གཞར རྨུ གྲུར ཕྲས་ཆི་ཡ ས་ནས། 
 ་ ི་ཕུཁ་བུལ་ནཱས། སྲེཁོོ་་སྲ་ི སི རཿ འའ རཿ ཐགས་ དཱཞ་མ་ནུ་ 


་ བཀའ་བྱཀློན་མེང་པ་ 
ལཿ ང་དྲས། ཟླ་མ་ཧརངཱ་ ཞེངས་མས་ ་ི་ ཡེབས་ གནང་བས ཀའ སུངས ང་ག སའས་ ཡུན སུ 
པར ཛྷ ས་རཇ་ནང་ངོར་ཞ་བུས་གཞི རྐིག གས་ བསམ་ཞོང་ བྲས དར རྣལསཾ ༨༨༥ མ་ཅིག 
ཁ་གྱི་ཞྭ་ཕོགས་ངན་པའི་སྐོན་ནམ་ གིས་ག མ་འཇས་ཧོར་ ླ་མསྭ་དུགས་་ ས་མི ངོ བཞི། །གང་ཡིམ་ རར ལན 


14 ཟིན་གྐས་་ས་ མས་སྙོ་ སའྱི་ཆུ།།སན་ཐ་༣ ˆ  ཁྱི་་ྐཞང་ ། ༥ །ལས་བསགས་རྩ་ནས་དངག་བྲ་འགས་ འ་ིལ་ །\ཡྲཱ་ལ་ ཉྙུན་པན་ 


བའྲི་ཞུ་བ་དུར་བ་ན་ རམ ༣ རས་དགོས་ཡང་། །ཨང་དིག་མ་འཛོམ་ཐ་མའི་ཐགས་འགལ་ན། །སེམས་ ན་ལེངཀྦདཱགས་རྲཀུགས་མཐོལ་ལོ་ 
བཤའངིས།།རླུག ར་འ རྣ ནིཊ་ཁིའཞྲིན་ ཀར གས་ཏེ ངཿ དསད ` ་ ས་ངངམ བཅུང ས་མ་བ ཤུ་ཡ 
་་ཁོ་ག་ ཁུ་བྱ་ཐབས ནཁམས་ཀུན་བུ་མས་གང་ར ང།།རང་ ས་ས ནྭ་ ནིཿ བླ་མ་ཡི ཀག "འའ '་མཆཱ་ཡ་ ༠ 
རམ་མཁན གིརའ་ཁབས་རུམ འཇིག ཡདང་\ །ཨ ཏྲ མཇ་ག་ཧ ན་པའི་བླ་མ ྲུ * ་ ཨལ་གིོལ་ལ་ མོ རྦ ཨུར 
མཱངམ་ངས་ན་ཡང་། །འབྱོར་བྭ་རངྡ་གོལ ཧི །'བྨ་མའི་ཡོན་ཏན་འགལ་ ཏི་ཡརགས་། ཡ་པ ཞི་ཇཱག་མཐའངང་མུ་ ་ 
150.ངབྱེ་=ས་འིག་སོན་པའི་བླ་མ་ མུཿ 'ཱ་མའི་”སྒྲ་འགའལ་ཐུར་བ་མ ༩བཤགས་།།བིནྨ་༢པས་སྦྷི་ལཇོག་ངབང་བསྒལ་མང་ར་པཡང་། ༈རབང་གཞི་ པོངས ས་ཟླཾར་ 


༄༅ ༥་བཁྲི་བ་མ་༧ཡེན། །བུ་མའི་གྲཊ་གླསང་ཞུགས་ འགལ་མ་ཐོ་ལ་་ལོ་༧ ས་མ སུ་ཇུས་ ལྔ ཁུརཅུཾ ཅི་རང་ཅི་ཕོར་ཀང་།།རིག (༥༨ 
མུ་ཐོང་ མ་ཡིན ཙ་བ་ ཤ་པ ་བཤགས། །ཤེས་ བཞིན་འོག་ལུ། ར་མི་དྲནཱ་ཀང་། ངོ་སོ 
༧ ལ་ ག་ དྲན་པ འཧུ་ ད་སམ་ཀུང་། །གྲསང་འགལ་ཆུག་ཞམས་ི་ ཅི་མཆི་ས་མཇལ ༡༦༦ ༩༠ཟྐ་ ཞུ ༥འཱབ་ཀྱི་ འབུ 
ཏེ ལ་ཞམས་ཆ བྱྱངཾ་མཐྫོཿ གས།།མ་ངངམ་གྲུས་ ཅམ ད་བསམ རི གེ ཅུ་ བ་ སི $ ༩ ཐོལ་ཚོ་འཤགས། ཚོ་སེམཚར་ 
།ཐུགས་ ་་ : ་མཐོལ་ལོ་ གྲས ཟ་བ 1 ཐབས་མི་འདག་བྲསམ་ པེངྱ་སག་བྱསལ་ངང་མི་ 


15] =" ཚཔཡས་འཕས་པ་ ཨྨཊ ཡུ ཁཆི་མ་ མངསདུནརནིངྱི། མ་ མེ ནམ་ཕྱར་ཡོལ་ལྭ་བླ་བང་མེས་བཞེངས་ར་བ རླུས བ་མཛར་ 


་ 
ས་་ས་ས་་བ་ས་ས་ས་ས་ལ་སསས་ས་་ས་་་ར་་ས་ཟསསསས་ས་༧འའ་བ་བམསསསསས་པ་ས་པ་སས་་་པ་་བོ་བ་མ་ཝམ་མ་འཕལ⁄ཚའའ་འ་་མས་ས་་ཟ་བ 








ྲུ ྭ ལབ་བང་་་ སྱི་གྲཟི ཞ་བ་ཨ་ཡོང་གྲསུངས་བས་ང་ནང་ ་ང་འཇག་པ་ངཀའ་རི་རག་བྲསམ། 
སང པས་འ ས་ད དཔང འ་མོ 
ལ་ར་ངང་ ཀྐོར་བལ་མེང་པ་ཨ་ཡེན་ ལྤ་ངས་ནས་ཝོའྲོ་ལུལ་བངག་ལ་ཁོང འཐུང་རབང་མེང་བཏང་བླས་བཅི་མས་ཞངས་ྲི་ཞུབ་པཡང 
ཁོང་ཨུབང་དགོང ་ངབྷ་འག། སག་ལ མིན་པ བད་ཆས་ ག་ཉོག་པཅནཅིག་བྷམཡ་ཆས་རརས་བམ་ཞབས་་བཟཝ་འ ས་སྲ་སང་གཤགས 

ལ་ སཱ་ཁྲ་དགང་ཝེག་པྱུ་བྲང་། ང་ནས་གྲསུང གམཐདུན་ཐུའི་དབང་ སུའ་།་གྲོན་བཅུབ་ གནང ། སིེིའ།་ འཁྲིལས་ར་ 
152 རརྙཾན་ནང་དབང་ཡོ་ ཡིག་འབུལ་ གྲས་ཟབ་རྒྱ་ས་པང་། ཞྭའུངས་བནས་ལོངས་ སྐྱོང་གྲུ་དྲོ་གར་སང གས་སླིང་ལ ས་འཕེལ་གརུལ་བྱའི་ཡིངཊློ་ངང་མྲའུ་པོའི་སློ་ནས་ 


༥ཇྔམབ འགོང་པར་མ མངོ། ཟྭ་མའིནིམས་པ། ངྷ་མམས་ ཡི་མ མས་ལ་བལཝཱས་ན། ། 
སྦུལ ག་ཀ ཁི ` ་ ཅག རཱ པརྩཧ། ཨུ་རྦྱནཔདྨའིརྣག 
ལ་ས་མ་མོ་རོར་བ 
བི 


།འཇས གསུང་གི་ ལྷུ།།ཡང་ འབྲེད རའ 
\།འཇམ་འཔུལ་གུ། ༣ 35 རགུ་ པི རྩ 


22 བྲངས། ཁྲི དུག ཐུགས་སོགས། ལཿ ན་གང ༼ རཿ ་ 
བ་ ཐའི ཐུང་ངུ དོ ཡའཞ བླ ཅབུག་པ་ མ་འ 
ཡ་་་་ ་་ རང། ས་ཡི མེ་ རག ˆ རྫས ས་རི དྲ ཅེན སུངངས་འ་ཉ་ 


དམ་ཚ ས་གཞིས་མེད་དབང་།།འོབས་པྲས མ་མཐའ་མལ་ཁེན་པ་ཡོག་ ངསྭོཿ ༣༧་ཕ་སྲ་རང་གསལ་ལྷ་ སྭོང་དྭི་སྣ་ཞྱུས་ 
ཨླ་་་་གཞིས་སེདརབ་ སཱུ དི ང་སི གས རླ ་༢༨་བཞིན་ འི་འ དུཿཝཡུ 
ག་མ །ཡེངས་མང་ བ་ས ངོས་ཀུན་ 


རེ  ་ བྱལ རྭ་བཱ་མའི་ འབྲས་ལ་ ར་ 
ཕྱིན་ཕར་ ཙམས ག་ཆང་ངང་།།རགོ མབ ཨ་བ ཡས ོི་སིབ རི སྲུ ནས་བ་ངག་ནང་སཱཔ་བླ་ རླུམ་ཧཱིག ལས་འཇིན་ 
ཧ་སག དྲ་ཀང་། པཱ་ནང་ནས་ ཏང་གཱཱཿ ཡིང ཚར་ 63; ་མ་བུང་། ྱང་ རྫ ྣ 

༥ པཛང་བི་གཞི་འདགས་ མྲ་བཅོས་པར་བསོར་གམས་ཁྔམ ང་། རདསྐ་མ འས ་ལནི་ གྭ ས་མི་ཟུཝ་ཧིམ་མོར་རང་ངེས་ 








༧ ་ 


=: 


455 


༄༅། ;ཡ་༥དཀོངས་པ་ཞས “ོང་[ ཕྱཾཿ བ་འགྲ ཆེན་པའི་དབང་རང་ 
༠ ནས་པ གྲག འི མངགས ཧ་ས རཱ 
སྙིང་ཕོ་། 


ཟས ཕུག་ན་བང་དཀར་འཆཱང་། རོ 


པ་པིཛ་ཡི་ཡས རག 


དགག་ཆ 


སག་། 
འའ ཟི 


༈༈ག ང་ངའི་སསའ ས་ 
༣ རྒྱས་ །།བང་ 


ཡིད གསུམ་ རྒྱུལ བའི་བ 





!=4-+- 834 ཆང: 


སི་ར 


ཞིད ཐོབ་པས 
སེད སའིདུངདྲ་ཐོང་ཕྱས། ཱ 
ར་རི བའྲི ཅུ 


འབུང་། །འིགས་དུག་གནས་ 
བ་ས་ཡ་གྲང ་བྲ་ 
'གཅིག་ ཅིག་བསས་སོ།། སངས་རྒྱས་ཞིང | 





དུ་རྩསཡ་བའི་ ཁམ སིང་བྭ་གླུགཞལ་ ༧བ་ས་།ཁང་།། སོང་རྔ པརང་གསལ་ སཾ བྱའི པ་པ 
ནིའི 
འཇས རེ ན་བར སོ ཅི ཛི ར་ ཌི ཅ་ གཱ ཧཿ 


རྒ ༦ ཛི ོ རེ 


བརན 
རཿ ་་་ི་ཆ་་་ཆ 


156 ཙ བཟེང་རྫགས་ སླ བསག་་བྲིལ རི་དྲུ་བྨ་དུགས་ (¢ ལ་ ལ་ི་ །དྲ་མས་ ` གྲེལེ་ཞག་འགའ་ནས་ བག 


༄༅། གཡ་གཏའ་ཁ་ཏབ་པ་ཡེན་འདག་པ། གཏའ་ཤལ སྤོས་ནས་ གས་ཕྱིངས བ་ཆེ་བུ་ལ། བ་གིས གས 

རྱ ང་སྲོས་ སོུགས་ ཅེ དྲ་ཕན་བླཞགས། ཏལ ་བསུང་བ ལི དུ སྲ ང་མེ མེད་ཁརའིི་ཕས 
' འད་ནང རང སུ ཀ་ མཱ་མྭ་ཞེབས་གྱང་ རྩེལ ་མསའིམ ཐོས མཛུད་བང་མའི་སཱ 
སྡེར སྨལ གློངས་ ཟླ ནེ་ཕོ་ 


གང་། བངག་རུམ ལྦུས ུ 
འདོར་བ ཡྲི་ས་རས་གསུང་རློག་ག ནང་། ཅྱིའི་བོའ་ མཛད་འགའ་་ཡོང་འཚི 
བརན ་ གེས་ ༦ མཇང། འངག་ངྲྱ་དྲ་མ མི ཡྱིན བངག་་ ཀཀ ་ ་ ་ 





་ཝེར་བའ་ཧི་ ། བ་ཆེན་ བས་ བངག་གིས་པུ་ བཤས། ་བ་ སང་ས ངོར 

ངོ ༣ ིུ་ ར་ག རར $: སུར་འུད ཨག ནུ་མོར་བཏང་ ལ་འ དྷ ང་ 
ངི སོ །།འཇས་བུང་ལས་ ན་ས ཚེས རྟ ད་པའི་མུགའཇྱར་ ང།༥སེམས་ རི ཇེ ཅའཆི་ནོ་ ས་ག 
དར སྲཾ 
འོད་༧ཕན་འཛོམ་ 


སངལ་ དྲུ་སཱ་མནང་ གྲས་བྱེས་མཐའ།།ངོ་བདུ་སོང་མས་མ་ རི ཅས་འཛོན། །མངཔ་སཱོ་ 
ལྤི སྭ་ཆུང་ ཡེ་ཟྲ་ མཐོང་། །འུས ཤི དྲ བཛྲ ཐིས 
ཟོ ཡཛམ་མོའི་ཀདདད ཡ་ ི་ །ཅ་ནཱ་མི་གཙང་ཟག་ - འརྡར་ར་ནོསར 


158 རིུ་ཐུ༈ རཨ་ཕལ་ཆམ་ 





བའི་ སེང་ག ང་བསགས་མི་ཁ་སྲོངཔ ཇེ །ནོཿ་བསོག་ལླས མས་སེིག་པའི་གཡབ་མོ་ཡན། །སྲེསསྲས་བསགས་ འི་ཟས འཛོམ། 
ྱུས་ཆུ ད་བ རུཾ ོད ་སིའ་ཡ རི ཡི སར་ུསའསགས་ཞི་ བཧ 
ཁུས་ལ་སཱེ་འབྲར་བྱས་ རཏ འྩོརྱན་གོས་ཀུན་ལ་ ་ད་ རང ༥ བཆ ཤ༽ཡི་མེ་ཐྲ་ རནུས་མིངའི ཙའི་ལས་ ཁུ ཙམ 
བང་ཨེང་བངག་ཁ་སྩེར་བའི་མ།།བརག་མལ་བེ་ ©5༤ུ་ཿ ར།བེ་ 'ཐུང་\༈་བཱངག་གི་ 'རྨོར་ད་ལས་ངན་ སཱ་ཆུགས་ | 
བསགས་།།རམ་གཱིན་ ར ནས་འྲག བཞོར ་མ\༽ལས་མེ ང་ཊཱགྭ་འྲཧཱཿ ༧ ཤེ ་ སྦ ཀ་ལ ར་འ ས་ཆམེང་པའི་ ས་ཤིགྱ་དྲང་།༽ བགས་ 
༠ རུས་རྐྱལ་ ཁབྲ་སས་ རླ སྐྲབས་མ ག་ཀུན།བགས་ཅེ་རྗའི་ བས་བདག་གྒམ་ ཟི ང་ག ས་རས་གྲས མ་ ཇི གས་ཆས་ རྩི་ཀྱི། རས་བོའི་ མྲ 


༄། །ཕེས་མ་ལ་ཕན་ཕྲ་དགོ ༣ བག་ཆུགས་དུབྱུང་གྲི་མཱག་ གཱ་ཨེ ༠ལ།་ལ་གཅིགྲ་ཕླ།འྲགོ་བའི་ངས།།སག་ 
,¿ བུ ཨེལ རང་པོཤིས ་ཟས་ཁྲབལ་པ་བལ། །ཏག་ ་གཅིག་རོས་གྲ། རི་བ གི དའ ས་ད ༨༨ ལཱ་གཅིག་བླམ་འཐོ་ཁའྲི་ རས ཧི 
/ཾ སྐྲོག པའ །ཅཔུལ་སྭེ་ ིྲགང་འཛིན་ཞནཔྲ་དུ་་ ནས། ས་ཨ སྔ་མོས་ཨཱ་  ་ ིུ་ལས་ བག་ཆགས་ | ་ 

ཛཾ ' རིམཁ་ཟེན རའ འུན། །འཛུམུནུ། གླ རུང ཆུ ཡུ ༥རང་རིག་འ ང་གསལ་ཡོངས་ ` རང ར་ཡང 

ཀོ ལས་ཀྱི ཟླ ་ཚོགས་སླག་བྷུས། 9 འེམ རོ་བོ་གསལ་ ་ ང་གང ལི ་ ཐབ་ བཤོག །པ་ གས་སཱ་ བརྫོང 
གྲགས་ ཌཱ ས་།།རང སྒའེ་ང་ འཐྲུག་ ང་ལུར་ཝཱིར་ པ་ ང་སཱགས་སྲ་ སུ ཁཆཇིགས་ཆོས་ ཧྱི་ལི་སཱརོ་ གསེ་པལ་ 


ཤོག ཐའ ་མདུན་བྲསས་ནུང་རམརྱ་ཧུཊ་ནས་པ རྲི མེང་འྭུགོ་ཞིང་སྒག ངེལ རིགས་དྲུག གསགས ལ་ས 


འགྲོ་བ་མ ཨེ ཡིན 'པའི། །སེམས་ཅ མྡངམས་ཅར་པརག་གམ 
ས་སི 'ཨ། །ེརིི སྭཱང་ངད་ཀྲིལ ལིང འི ྲ་ པས་བླ་མ་ཡ འབྱོར་ སཔ ར་ ཁུ ཝ་ྱ་ཡ མས་ 
།འེ་བཀལ་ལ་ཨ་ ་མ་ནོང་ཆིན་ལགས་རབ་འ ༥ ཊས་ འི ཁོང་གསལ་དྲ་པལ་རོརསེམས་ ངཔའྦ་ རྲོས་ཞལ་ གཟིགས་ཞིང་། ལས རུ 
ཏྲ (ཡངས་ཤར་ཡོགས་མངོན་པར་ངགའ་བའི་ `÷ ་ སོང་གྲསངས་བཀའ་ལང་སྣལ་བེས་བོ་སེམྲས་བེང་བསྱ་བུར། ར་ནས་ཞགདག 
ཿཇཿ བླ་མ་དཔོན་ག་ཡོག་གངན་ས་ཕེབས། བངག་ངང་གྲུབེ་ཆེན་ཨཱ་ལུར་ག སྲལ་པཅིང་གི་ ལྟ་ཁར་དྲུ། དཀྱིལ་འོན་ ཞིཔས་མམརོ་ དག་བ༣༥ ༨ཅྫིབགོ་ཟུགས་རརའ་རོར་ ངང་། 


༦ རྲ་གུང་རང་དགོངས་ཁ་ཞྲི་ཁོ་ཚྭ་ར་གཉི་ས་ར་བཅས་སླབ་མཆོང ལམ་སོགས་གངཤེས་ པ་བྱ་ས སོན་ང་མ་ དགིས 
༦ པཛ་ངོར་ཨཱར་བའི་ ་མརསོངརྲིའ་ ར་སུང་པར་བསོངས།ུ ཟི ་ ཁྲ ལི ཐོ ཙམ་བ ངུ 
། ་རིར་བོ་ཆྲིླ་མན་གོས་བཅས་དངུལ་སྲེངལ་བླར་ལག་ཅམ་བལ། ༦ ཉི་འི་་འཕོངས་བེ་བ ལི་དགས་པཐར་ ཅུ 
འབས་སོགས་ཁྱཐས་ གང་ཆེ། རུས བས་གནས་གངན་ས་ ཆེན་བོ་ མངང་ངབལ་ལན་ས་ བུ ཅྲེས : གྲས ལ་ གྲ་སང་ 
་ གང་དག་ལ ངསྭེའྲུ་ལཱ་གསྭ་ཐ་ག་གཉིས་ ར་ འབྲལ་བཅས་མེ་ལ ་མཛང་པས་ 
ཤྲ ྲེ ྱི་༣མ་ སལ་ས །ང་ཁེན། 





ར་ཐག ༦ པེ ཨེ་མ། ཅོ ནི་རབ 










ལ་མཨྭ་སབས་པའི་ ཨ། །སོན་ལ རཱ་སེམས ངོ ལེནཆོས་ཀྱི་སོབ་པའྲ་བ་བྲསམ་མས། །དཀར་པོའི་ ན་པ་ལ།། 
་ སས. ་ ཁོ ཅི རརེཾི་ རར ༽ ཌཡི ་ 
ྨམ ངཔ། ༈ 
རར ་ངུན་སྐུས། ཁབ་རྲགསླརབས ཀྱི་ཐབང་། རར ཤེ་ལྡན་ 
རྭ 


ི་ 
ཞབང་ གསལ །།པ་ ཡབས སས་པའིརོར་ (ཟྭ ་མ་ཆྲོ་ལས་ཡེནྔ་ར་ཡང་།།ྱ་བར་རུབ་ཐོབ་སེ་ 
ངྱིའིར་སེ་ང་བས། སི ར་ས ཡངས ངས བཟེ་ལ། །མ་ ོའའརོ་ཁུང་རོ་ ལའོ 





164, ༩ 


གྱུ ཛཿ ཐུ ང་བས ཛར ཕྲི །སཱེ ་མེང་བཙན་ས་ འཟང་བྱ་ཨུ་ །ཁྲུགས་རཱ་ཆེ ༦ ༨ ་ནས་བྲངག་གིས་ 
སིམ ལ་གང 'བང་། སྙིས པས་ནདེ་ཆགས་ ངྷ་མ་ ད་གཞན 

= ཆུ་སང ྲི རླ ངུ ་ ` སུ འ་ཞ ཙཚོལ་བཀའ་ སྣ་ཐ ས་པས༽བ་ ཟ་ང ིས་་ 
-ཆཾ ཆེ་བ གཉིས་ག ང་ སོ་བ དྲྲི ད་དམ ངགོས་གྲ་སངས་ བདག་ལ རས བ་བ གཤེ ན་མིག གནང རྤ གང མ་དང་ ཐབ 
,¿ ར་༩ ྱ་ ཅ་ པ་ལ་མཆོང་ཆ་ངང་བཟའ་བཅའ་རྣམསེ་ བཀལ། ཆུ་འཇས་ གྲི་བེེ་ཐང་ནྭ ལྭ་་རྩོ་བུའྱི་རུང་ཟར་ཟོས་བཅིག་ 
བད་པ་ད་ ་ ༣ ༧ ས་ ས་གོང ་གྲོང་ཆེཿ་བའི་ལམ་ བཀར་འདུག་བསམ་ མ་ཧ པཾ ན་པ ་ ས་ཙིན་ཆོས་དྲུངམ་གྲོང་ཚེའེ་ནས ཟི “འདུག བརག་ 


གཞེས་ཀཁྱི་འཕོ་བས་གསལ་གདས་ཐུག་སྣ་རེ་ཆེན་པོ་རང་ཞི་ཁོ་བཅས། ཀུ་ཡ ་བླ་རཱུསྭ་བུས། ཞུག་གྲས་མ་སོང་ 

མས་དང་འ བཙུན་མ་རྣ་ ལོན་དད་ས་དང་ ནས་བྱུང འབུར སིེ་ པྨ་མགུས། ཌྨ་ ལ་ 

ནས་གྲི་རུས།ཁོངརུ་ ཨེམ ཡོན་ཏན ཅེ ནྩ་སང་།།མི་ར་ ལག ཆ་མ ཨས རས་ 

རའི རུལ་ངམ། ཛའ ཉས ༦ ུན་ ོ་ཨུངའའ རྨ་སེབ་རུང་ ངང་པས རྲ་་ ི་ ཁུ བྱན རི 
ཁ་བ །༈༧༽ལ མ བཅྲས་ཅྭ། །བརྦག་ཞིང་རའ་སེམས་ རཾ གསར རྒྱ 

སྤང་འ ཏེ རམགོན་ལོ་ཡུར་མིད་ ངྲ་བུ ྱང་རུ་བ་ ་མཐའགས་་གྲན་ སྦས་པ སཀུན་ རར དལ་འ ངི 


ཚོག གྒྲི གྭ་ ས་བ ཤེས་བ 
ཧཱ མཐོན འིསུན་ཛུ་ས ས་མཆོད བླིབབ་ བཞིན ཆོག ཊཱི གད : ་མ་ཡི་ུས་ ་ལ་ རཾི་ 
ཝོ འབབས་ཚགསིས་ ནྔང་་རུང་། གཱ མེད་དངོས་མེ དསང འི་ག ཛ་ ་ གཏན ལཱ 
དྲ་ྐ་འདྡ་དབཔྱེལ་ ར་ ཁ་འ ཆུ དའི པུ དུ ས་བཏང་དུས་ས།།འཕོང་ལུང་བ་ཐབས་ཡང་ སིི ལེ 
ལོ ཅུནྱཧི་ང་ ར་ཛྲཾཿ ཆེན་བླསམས། །ཡོས་ པལ་ལངས། ནྭསོལ་ཞན་དུས། །བསམ་གཏུན་རུ་ གཅིག་གིར་པོ་ 
ཐོ སྙོམ་འེའཆན། ཅླ་ལ་ངཿ མ་རེང་ངོ་མ་ཅོགས་མེཊ།། ཝྱི་གཏནྱ་བེདའི ཤོག ་ན། །ཕྱི་མ་སངས་རྒྱས་ཐོབས་འདོད་ཆྲོརུང་ཡིམ།། 


ལ་འཁ༅༅འམའལ་ཡབ་ ༢༠༠༡༩༩༩༧༠༥༧༥༩ས,སཔསསསརལས་༧༤༢༢༠༢༢༥པ༠སས་་པཐ་མ་འའ་རའབའ་འ༠བ་མ་་༠་ 4414 


ི རེ ་རྐྱར་ཡ་མ་ པའི བྱར: བ་སེམས་པབ ཁྲབ་ལེར་ ར་ལྕོར༥ །རར་སེམས་ བཞག་རྒ་འབྲས་མཆི་ས་ན། །རལ་འཕོར་ཐོབ་པ་ ན་མ ར་མ 
རར ིཝ་ ས་མ་སབཔ། སུང་ནབསེམ་ །མ་འཆངས་པརླདསོག་བད་ག་ རུ ཅུ ཅི 
བཙུན་མ་ཨ་སྐུཌས་ནས་བངག་གཤིས་ལ་ཞག་བདུན་ཁི་འོ། ཐུགས་སླུབ་ཐུགས་རཆུམ་བོ་བང་གྲིསུམྱ་གི་གྲསང་ཆོག་མཚེང་ངགོས་ཟེར། ལིའ་སེབ་འཛད་ 
ལྨུང་ ༨༤༡༨ ཞག་བངྷ་ཆོག བས། ལ་ནས་ཟླ་ བས་པང་དའཅོར་ཐུག་དངབནས་ ༠ ། ་ནས་བྲངག་ནང་ པ་རྲི 
འཇན་གངུང་སྦྲབ་ཞག་ཞེ་བར་ འདྲ་ཀང་། དབང་མ་ཐབ་བྲས་བམ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་ནས་རབང་ག རི ན་བཞུགས་ངང་མཆེངྡ་བོགས་སེགྲས་དབང་ མི་མང རཙས་ 

༠༠༠ བོར་བ་རེང་ ། འབ་འྱེབམས་བཀའ་འབར་ལུ་གོན་དངོས་གཞི་རས་གྲསམ་མཇུག་ཏུ་དབང་ཡོན་གང་དྲག་ཕུལ་ཞུག་ཆང་སགས་ཀྱི་བརཉི་ནཞག་གླེ་ཡ་ཨར་ཞབས་ཏེག་ཅི་ཟབ་ཞུས་ 





༄༅ པས་རས་རམས་ ཟར་སང་ཀྱར་བོ་ཤྲིན་། ཞིན་ཏུ་འངེ་བ་ ། ༈ཨེ་ས ༈ བླ་མ་རིགས་ འཛེན་ཿཕྲོངས་ཚྫོགས་དྲའྱིལ་ ་ཡ་འཁོན་བུ ། 
4 རཿ འུམ བཀའ་ ཏྲ དརམཆོས་རགས་འིན ཅིས སོ ང་སི ཁས རྔ ྲུསར་གི་ དངུང་ཀ།དམ་ཅོགྲ་ཟགས་ངང་ 
ླ་སྲ་ས་ ` ་་ འི ང་༽༥ ་ 
ཨོ :་པ་༦ཆེ། དི ལུ་ 

སུ ་ འེ སི སི པཱ ཉན ་ × 


163 ༡༢ ཚི་བླུག །ཿ གཾ །ནུ་ལྭ་རུ་བཞག་ལཱ་ རས །ལཱས་ཇག་ི༥ར་གྲསུམ་ གྭ་སིབ་ཞེས་ཚོགས་པ༽ 'སྨུ་གསུང་དྲུགས། 


ངོ་འ ཤགསལ་བས་ ཤེ ཆད་སོལ ྭ 
གས་མང དས་བ སེ སཱང ་ུ་ང་ ངང་ 3 རྔིར ངཿ ཟེ ཞིད 
ལི ང་གད། རར ལག ཆེ གྲ = ཕིར ད 


ཀ།འ་བུབ་ ༧༤ སའྲི ག་ང 


ཙུ 
ར་ར གཏང་དུ། ཐར་མང རར རི ངུད ཅིར 

མོང་ པཔ ་ 
བཀང ངོ “ངག་ག ཅུ ས་ ས་ུ། འིས ཌི ས་བདུརྡ་དུབ་བླཅིའ་ འི །གན་ལུབས་ར་རྱོབ་ མས་ ངར གྲས། 


༄༅ གྲས་བནུང་ཟབ་མོ་བངག་ལ་སྭིནྱ་གུ་ནས། །ཁླགོ་ཀན་དྲག་པྲ་༢བ་བྱམས་ཞྲིངར་ཁམས་ས།།མཚོ་སྡེས་རོ་རེའི་དྲང་རྫ་པྲརྲགྲོལ་ 
: ཡིབ་ ྔུ ་ བྲས་དིས་བང་རང་། ་ིན་ུའ་ནང།བ ནདག་པབས་འ། ཿ ཡྱི་དུར་བས་ཁ་རོག་ས་ ས་ཚད མའ ། 
༡༩ མི་ཟ འཚོའི ཆོས་ཀྱི་གླེང་མོ་བབྱི་ས་པང་གྲས་པས། བརག སྭ་ཀུང་ཆོས་གཏུས་ལྷནབུ་ུམ་ ས་འོ ༢ གཡི་བྒྱང་པ་ལ་ལབ་དིགས་ 

ཡོར་ཀ་ ཅབོང་གསུངས་བླཀུའ་བཀོན་ཤིན་ ཆེ་བླ་ཐང་། བུགུས་གྲུལ་དུ་ རྭ་གནའཆག་གླི་རོ་འ་ཡཾ་རམའ་ཞུམ་མེ་སྣང་བས། པང་ཌོོར་ རའི 

ཀོངྷཾ་ཧཱས་ཞུམ་བུ་ ིན། ངིཔར་ནྣ་སང་གླེསྲཞུ མ་དུས་ལོགས་ཀྱི་ རོང་ བ་ཡིས འི ཁདས་ནན་མ་ིདྲུས་ཡང་གྲངས་བཀྲའབྱསོ་དང་ 
།ལ་འསན་ཆེབ་གནང་། གཅེར་གོགས་རུ སཾ གྲི་ཡང་གྲ་དས་བརྲའྱ རུམ་ སྤ དང་ཁྱང་པར་སྩུབ་ཆེམེ་གང་ལསོགསའདུཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་འདྲ་ཡོཔ 





ཌེ ལཿ འདེས་ ན་མ་བྱས་ པ་མིན་ནམ་བསམ་པ་པོར་འདྲ་བ་ འདུག་པས ཁཿ འུ་བླ་བུ 


༢ཞབས་སློག བས་ལམ་བུངྱ་བེདྲ་ཀྱི་ཿབ དྲ་བ་ལྭ་སཱར་བིཞེན་ཞུ་ 
༤. ˆ པར ་ ད་ད རེ ཐས་གཏུས རྦ ཐོགས ¡ 
ཐའ ཀའི ཅུན་གྱི་ཉེ་དྲས་ པ་སགོས་ཟས་ནོས ་ ཆྲོས་དབུང་ 
་ཡར་གསུས འ་སག དྷུས་པ་ག་འ གྲུབ་ཁ་ ཁྲིལ 

172 ཡསད ༥ཡས་མི་འདུག མི་ ཡང་པ 'ང་དཨའ་ཁའི 


ངྭ་ཐ་ཐབས ཟླུ ནསྭ་ཐ་མ་གླཟིམ་ནང་ང་ཕེབས་བརག་ 
ཛར རབ ནསུ ླི་དང་དུབ སྐུ་མངམ 
ཧཱཾ ཅོལ ་༣འི་ཕྱི་ .ེ་རེཿ ལ་བ་ 
སླིས ་ཀྱ་ཧོཾ་ནས་ལ་བྲ་ངག་ 
ང༽ིིིེིེྲྲང 
ཙི་ཀའནག་རུགྲངབ་ཛི་ : རང་གཅེག་མུར་ཕྱག་འབེབས་གནང་ཀྱངྱིན་༣ྣབས་ 





༄༅། 


སཱ ངད ཧཱ ཡ་བས། ཆཱ་ སྲ ཡ་ དིར་ཐཱ་མས་ 
༧ ཆེ ཤཱམ་ ས་ནད ¥ 8581 དྲི རི ཞག་ག ཛིན སཱུ 

ཏེ པུ གསརང་བ་ང་གང་ལ་ནུན་པ་ ས་ 
1?3 བཀའ་།ཉོན་ཁཱ་ ཀྱ་འང་རང་ག གི་བསྒྲུབས་ ཁར་དུ་རིགས་ ཐུ ནས། རྱ པི དག ས་་་ སྐ “ཛཿ ནཾ 


གྲངས་བསྟེན་རྣམས་རིམས་པས་ཚ བཞིན་སླུབ་ བྱ་ི་ནང་བྷཅགྲས་ཀུང་དགུའ་རབ །།ཨེ་་མ། ཡཱི་མུང་གས་ངག མ་བ་མའི་ 
རྨུབ་བར་། སང ཐར་བ་གམྱ་བང་སེམམ་ཁ་ར རར་ཛན་ཚུད། ནང ཧི་ནང་བུག 5 དགིལ་མཛོན་ཨཙུམ། །ནང་ནས་མནན་བ་ ཁ་འ ཡངྱཀྱིལ་ ཀྲ 
ཁྱབས་གྲ་མེང་ལ། ཆུར་བ པའ བི ཇ་པ ལ་སའངས། མ་ཆགྲས་པ་ པི ༣ 
ནར དྲངས་ སྣཾདླ་གྲ སཀྲུན་འ 


མྲ་ཧལ་ བོ བླད་འྱབུང་གིཅས། ་ལ། ༥ གཾ ཙཱ མ་ ན་སེ ངི 
ཉོ སྱ 3 བི འའའ རས རར ར་སོང 
174 རྣུ་མ་ ཧུ གོས་པར། །རང་ འཇར ཆི ང་འི ག་ཡོགས་དྲལ། 'པྱི་དྱི ཡིངས་ ལུམ་ རག་མ་བཅས་ཆོས་ཏིངྲ་ཀོང་། །ནང་བེཿ ༩ ༣ རྣམ་ངག་པི་ རྨ བྱིའ རྣ་པང་ 








ཇི བགོགས བ་་ གུ ±= ཧུས ཤཱ ཚ་བ འི་ཆག་འཛར 
ས་པ ཆབང་འི་ ` ཕའི 
གིའི བིག དོན་གསལ སུ ་ ངོ སྐབསུ ད་ས 
པཅིའ་རོགས་ཁད་ལ་རཤར་བས་ ཁྲ་མན ཡ་ཡིན་བར་སོང་། གི་བ ཤ་བ ིི་གིང་ 


༡1༨ འཡུད་ུང་། ཞུ་ཁ་ལྟ་ཀྐ་ན་དབ་རམ་གཞང་ན་ཡངས་ མངས ས་མི གཞན་ནས་ “ཿང་གྲ་སུངས། ༈པཔལ ཅེ་རྒྱང་གཅ 


གི ིཧཱཔ་།འཇུ་རགི་ཤུང་ ཟ་ ལུང ་ སེ ནམ ཊྭ་སྲུལ་ཀི ས་རགས བོན་ལུགས སོར་ཀུང་། ༨ པཤར་བསྲ་ཞག་འགའ་ 
བརད ས་གདབ ར་བ་ཇི་བ ཀཡེ་་ཨ། དཀ 
ཟླག རར །ན བ་པོ་འདེར་ ཅང་ ར་། །གསང་སྔགས་ཟ ཤབས བཟྟེན་སྤཱ༔ མ་གྲས (།མནུར་བྷདགབ་ རྒ་བ 
ངོ་འ ན་ཡང ་ ཤེ ང་ངན་ཨཱང་ སྲརང་འགག་ སྤྲུབ་གཞྱིས་ གཞྲིས་ ཅ་ ་ ལེནཱ་ཨོན་ ནཱ་ལས 
བ་ཞི མ 
༡ ཁེད་རང་གི འི་བ 


མྭ་ས་ངང་གཞན་ཡ་ད མི་མཱ་པས་པོརྲ། མ་རེན་ལགས གི རབ ད་ས་ག གཅས ཨཱ སེང་ ཅིརིུ། 

༡ ་ ནས་ རྔུག་གྲིབ་གཟེ་ 

‡ ཐ་ལ ཙིར ཡལ ཅཱ ཚས་གཡངབིུ་བེ་མ ས་ར རྲ་ཊས་མིཆིད་འིག 
ས་ 


=: ཅི་ག མུང་ ཡུ ཇར ཟུང་བཞེ་ ་ 
ཛྷ ༠༠ བར. ༡༢ ལར་མ༥རོར་བདྱ། རྫས། ཞུ་མ་ ༥༨༥ 
[( མཿ ཡཿ 'གོང་འའོ་ ཤོ ད་མི་འ དུ བཀའ་ོ་ནའིནྱཆབ་ཟུཊ་ རསས་མཆོ མཆོང་ ་ང་ 


མྭ་སཱབ། ཡར་༔པང་ལེན་འགའ་སྲལ་་བས བ་པའི་ངང་སས་བཀའ་བཀོོན་ཆེ ཡུ གས་རམ་རྱེརྲ་མི་ཨེ 
འའ ་ སོར་དུ དི ། གང་ཆེང་༥ རུར ཀ་ - ཤཱ རྒུར རར ་ ཅཱ ངི ལོར 
གཉོང་བས། ཨང་ཀུ་ དཟ་ཡམ་ བཅལ་ལ་ 


གྲ་༡ང་ཆག་ ༩ ‡' ༨ཟང་ལླུས་ རུམས ས། ར་ཞུགས་ཀྱངྔ་ འཐུམ ཡང་སྤུལ་ 
ཐམས་ཅང་འལྱེ་ཀུང་ཤོལ། མ་ཞལ་ཀྱུང་ མ་ཞལ་གང་བའ་མཛོར་དུག་བུས རེང སྭ་འཆི་མ་ 
ནམ་ ལ་ཀྲ་བསམ་ འབསམ་པས་པ་རའྲ་༽ རེ་བ ངསྭ་ཟ་མ རླ  ་ ཅུ བྲ སྲ 
གཏོ་ཆིང་བསོང་པ་མ་གཏོགས་ང་ལེཆྱ་འི་དམ་བ་རོ་ཁྲང་ནམ་ཡེང་བེང་ཡྱ་སོང་། རླཾས་མ བླགསྐ་འྭ་ དགོངས་པ་འྭུ་བླ་པཀ་ལ དངར 


༦ །ཆྲོས་བྱས་ཕྭ་ནམས་ཀར་མངང་དགོར་རང་ལ་འོལ་མེད་རུ་བཏར་། ར་ང་ འྲ་དུག་བསམ་སེམས་ལ་བཟོར་ཀྲགས་སྲེ་ ཕ ག་བསུལ་ 
ཱ ནསྲ་དདར། ཐོ་རངས་ཁར་དགས་ ར་དུ་མན །རཆམ་མོབང་ ནམ་ལང་ཟ་ ༡༥༠༥ ཇོད ཟླ་མའི་སྐུ་མངེ་ན་རུ་ 
ཿ ཁྲོ ངྲ་ཀྱང་། ག་ལེ་བསོལ་རྣ རྡོར ཟ་ གོར་རུང་ ཤུར་ དྲགས་ནས་བཤགས་པ་དྲག་མོ་ཡུལ༽། རར 
་ངོབྲིཐཱ་མའི་སྦུ། ཛས 
བྲ 


ཙཾ 
གི་ཡིའ་ 
179 སུ་གསོལ། \ ༨ 


$; 
ནད  ཉགགགག་ར 
།བཞིན་སྐོངས་བར་ བཡལོབ། །བངས་ཆ་ོན་འཛོར་དུམའི་མས། ཆགས་ས འཛལ་མརད་ ཚ་བོ 


ལེ 'ཐོབས། 
ར་ག ག་ག རི རེ ག.ག་ རེས་བ 
་ ཀྲ སིི 
ངར རད རའོ ས་བ་ ཧི ་ $ ཨཱརཾདཱིའས་ཟ ལི 
ལྟོམཐོང་། ༥རིག་པ་དི་མེང་གྲེ་ ང་ཡ ཕྲ པྲ དྲ ཞིམས་གྱི། ས་དར ན་སྒྱུ་མར་རིཊ་ 
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༄༅ 


ྣགས་ང་ ས་གླང ཤཿ ར་ངང་ རོངོས་ ་ཡོའ་ གཤའ རར གསལ ི་ོ 
ཤིས་ག ྱ་ ཕྲི རི, 
རཿ 
༩ ཅི་ལ ` 
ཡས 
ག་ཁ 
རར 
ཚི དྲིག རྦ ༡༡༧༡ ཆོས པ་གས ཟི རར ཐཱ 
ལེ 


སེ 
ས་འ ཅཅ རྩ རི ཟ་ལ 

ཀྐ བྲ 

ཅསྱ་ཚུ་བེ་ལོ་ ཕུད་ཨིཧཱ་སོ་སོཿོ་ 
་ ཌཱ 

གསོང་ རེ ་མ་བྱམ། །ུ་ཐུཿ 

གྭཱ མ་པ ཡཀ འྲཀ་ ཐང 

རྭ་ཁར་ 


` འཐངས་བྲསམ་ཤིང་འགོར་པས '་མངྲལ་ལ་ ན་བ ! །ཟ་ མའྲི་བགས་ཤི་ང་ནམ 5355 །ཕྱོགས་རིས་མྲའ་དྲལ་གས་ ཕོ་བུ་མེཔ་ ༈ཀྲར་༩ 

ཐྱུདཱ་ཕ་འྭ མས་པ་ ལའ ས་ཐབས་ ཀྱི་གདུལ་བྱ་འ་ རག་འྲདའི་ངེ་ གས་ཕཔྲས། ཅང སྭཧཱ ཤས 

ཝལ ཨ་པ ་ རེ རྲ་རྲུསློང་ཨ་ + གྲས། ནླ་་ ༡ དད རཔ རེ འེན ངཱ 

ྲབན་པའི་ནམས་ལྲེརུ་ སོལ། ཆོས་འ ཟྭ་ཕོའི་ཀློང་ ཤང གོག གྲ རའ ཤྱ གླུད ༥ ཧྲ སས པཱ 
བཞིགས་པའག། རྲེ་བྲ་ག གྲེར ད་ས ཏུ དོ ¬ རི མུན 

182 ཟཱ་བ་གསུམ་མྲདེག་ཏུ་མནས་བླམའ་ ང་གསུམ་མ ནྲ ནགས དེ རལ ྨ- ཅིག་ཏུ་ཞུ་བོག ་གྲས་ 


གི ཤཤདམ་ལྟ་འེ་ ནྲི བཙམས 





༧ ༡འ 


བསོ སྲ་སྭ་ཛ 


` ས་སོ མ་ མང་ར ལྲ་ 
༥༧ བླ་མའི” 


ཅུ ག་ལ་ནོངོ་ནུ་འཁུར་ཤ* ༢༢༨ ཧི འི་འ ལྟེས ཤིག (ལུ་ཤྲས་ ཧུམ་ར་མོ་ཟླམ 
རྐུངས་ འགྲོ་བཿ བང་ 


ཀྐ ་འད༨༣།་ ཐེདཡི་པའི རེ འི གནངས ར་ས 
བ་རས བས་ བར སཾ 


བརག་མཆེ་ ༢ ཞིས་དང ཚརིན་བགིས་ 


ཆ་པྲ་འུ། །ཐངག་ན་སོ་རར་སང་ལིས་ 


ད་དྲསབས་བནན་ད་པརལྭོ་དུག་དཔུག་ཐ་ཉད་ཙམ་སང་། 


བཛོནིར་། ༽ུངས་ཅུ་ལི་ 


གྲ 7 ་ ཅིསངར་འདུརོདོ་ཐོར 


དཡ་། 


༥ སྲ 


ལར་ ྤཱས་དང་། རྷ་ 
༣༤ གནས་༢ེར་བླགའ་ ` | 
ཤར འི “དན། ཞཉམས་ ཀག 
ིན་རམ་ 





` ནར 


མཆཇལ་བ་ ཁྲ །སང་སངས་འི་ང་ 'པར་བྱེཿལ་པཱི ༦༤ སྨྲརཱ་ནི་གསུམ་ གཞན་པཡང་བླསབས་ པ་གནུས། ་འགར། །ལོ་གྲསམ་རེ་ཟླམངས་པའི་དས་ 
རྩེམ ༣ བངས་ཐུཿ ཇཔ་\ ༥ བཾ དྲ 
ཞ་མ་པས་འཟུང། ད་ ཇས རག་བ གྲི 


ས་ ཨྡི་ཐ་་ལ 
གསས ་ཡོ་་ 
"༠ པུང རེཉ་རོམ་ 
འཕའམཛ,ི་ར་ཅེསྒ་ མ་ཐར་བ ལོོས་མིང་ཡང 









ལཱ་རྐར་རྒྱུ 


$; 







།སྲོག་ངང་ བངོ། ཀ ཌི ཞི་བཕར་འགོར་མེང་བླས ་ པའི་གནས་ ི་བྭཀའ་བང་ས་། །ཊུ ས་ ཁར ཅར 


| ངྭཊང་ ས་ལེབས། ཚལ ཅུ ཅུ བཟང་ ངེ 
༣༩༥ ; བཱ ཨ་ །བུ་ལེགས་སོ་བཟ ཀུ །ཆོས་ཇས་ ལ་མིན ལཿ 
*ྤ མབས ཟོ ག་པུར གནས་བ རྨ ལུ་བཱ ཁེགས་ནུ་ཡང་༽ མི་ལ་རས་པ 
ཡུ སྭ་ཀུཛ ར་ས ་ ཆཱ རྩེ ་ྲ ལུར་རཱའཾ གྲུས། འི་བར ཅིས་རརའི་ཁོདང་། ༥ །ལོ་ཐངག་འིར་འཔའ་ཞིར་ཞམས་ 
གཤེགས་བའི་ལཡ། །འེ་ ནཏུ་གཅས་ཤིང་སྤོ་མའང་། : སང་ཆོས་པས་འྲེ་ཐུབ་ཀྱང་། །རེས་ཆོས་པ་ཐུབ་ཕར་གྲྭ 








ས་འཕལ། །བླ་བུ་ 


མྲུ །རང་སྷུ་འུསཤུ།ཟུག་ཕང་པོ་དེས། །ག གང་དག་ད ས་གང ་ དྲརོ་ནས་ཛཕ། མ་ཙམ། \ 


ཨུ་བ་དུང་ཟེར་དུཀལ། ! 
ནི ི་ོ རྩ ` 
ལས་འ ་ན་མཞམ་ ལོའི་རོགས་། །ཐག་འགྱཿེ་མ རར ་ ངྱ་བླུར་གི་འི། །༢༣ ལེ ་མདུན་རྐྱན་ ཡོས 
'86,ཁོར་སྨུན་ཟླ་ཡོན་བརག་རྒྱབ་གཉེར་བཟང་། །ཿཡཕ་རེ་ཕྱོམས་རི རྒུ རེར ་ ྲས་ལྷི་བའིང་ འི་ས གནང་ཆེ། །ལཱ་སེ་བྒྱཾདྲ་ཆཱུ་ལམ་ས་ རི སོན 


༄༅། །འི་ཡོན་ཏན་ རྨར གནས། །ལྷོ་བོར་རོང་ས་ འགག་ནོན་བའི་མགོ རབ་ལ་ཆེར་བྲུར་བ ཆ\ ༥ 
རོ ཨུ་ཛུན་བུ་སྭམ། ཀཱ ཅུས་རོདྲདད་ཀུ་སས། ལ་ ་ ཇ་། རོས ཡི །རེ། བཾ གངས འི 
གཞན་ཁྱི་རྱི་ས་གོ་ ནཔན་ཡཿ ༥ ཀྲ ་སུ་ཅུ་ བ་ཕ་ངང་ བ་བ ` ཤེ ལམ 


མཛོང།༽ ཅ་ལ དི་ ཝིའིརཱོཾ མའྭགུ་ ཊ། །སིར་ སི མཛདདུརལ་མག་ཞོས་ཡང་། ས་ནང 
བྲ ཁ་ཆ ༣ེམ། ། ས་གླང ་ཅ་ རྣམས་གནང་ 
187, ཞུས ནས། 1 སམས་བ རླསས་ལ་ལིམས་ལིང་ཕ་ གོན་ རཱཡས་གནང་ེ་ ` ་ བདག་དང ཅུའི ངོ 


བྲསྲ་སུ་མེ་ཐཐས རང་ ར་འདི་བ 
མ། ཤཱ སླའི ཤོག་ཁྲུང་བ ༈ །ས་མཁའ་རྩིགླ་པ་ རཆ ང་བ་ག ་ཆོལ་མེར་ུ་ོར་འ གུ 
འདི་འཛག་ལ་ གཞའ་ ༢ ཁཱང་། ་ུངརང་གཞུང་ོ ན་གཉིས་སླེལ་བའྡའབྲས ང་༠་ ཨིའི་བཀའ་མཱའ སང མདུན་གྱི 
གནས་ལི་ག་ ལྭ་བ ཞེས བིར ན་པའེ་ཞངས་ སེ གས་ཤིང སི་སི ༄ མས་ བྲ ཅ་པ 
ཟེ དྷཱ ་པས་ལམཆམ་ མས་མ སུ ན་པའི་ཟངག་ མཨཛང། ཟླ་མས་བྲུགས་བརྔ་བཞེན་ངྱིམས་བའི་པ་ནས་ ཀི 


ལུན་གཞིས་ཡ་ མ་ རུས་ས ས་ས 5 ཡ་པ ་མེངས་ཞལ་ བཀོད་དང་ས་འུ འྲཊ་མངང་མས་བག་ཕུག་ཏུ་ ཅུ་བླག་དུས་ 
སཿ 


རོག སྨརད་སླ་ དཾ 


ཌཱ ཨུང བསོག་ཡུག་སེག་ཁ 


ཆོག་སྭ་དང་ས་བྲབང་ 3 
བི ཇ་ཚགས ཆོ ཡེག 
ཅིན་རོཁྱིརཐཱ བ་འཇིག ན་ཞག་ལྲཛང་ཚ ཿ་ 


ངོ ཡ་ད ཤོའི རར སཿ 


ུངགདགས་ཤི་ནང་མཚོས 


མི་ཁོག་པྲ་གནམ་ས་བྲ་དྲིག 
ཅུ་བའས་མཆོར་ཏན་རོར། ཕྱི་ལོ 


རྣམསཱ་འག རེ བཾ 


ང་ཕ 
ད་བ 


རྣམས་བཏ་ 


ས་བ 


ཅམ 


༥ར་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ལེགས་ གག 


ཤིས 


ནས་ཀྱི་ལྲཝ་ཆ་རམས་ཡོཿ གྲས་པར་བཀྲོད། ཿཕེ་རམ་ཆོས་སྤོང་པས་ཅན་ བ་ག གཏྲོར་རྣ ན་རག་ཡི་ནང་གྲསླར་བའི་ 
སོ་་་་ཾཾི་ (ཁའ་བརས་ནས་ ཅོ ཧཱི ཊརུམཆྭོ་ ཟྭ ཡི ༢༣ ལམ 


བྱེ རྦ 
གཱ པས་འཛེས་སླ། ད་པས མཆོད་བྱ ལང་སྨོ་ཀུན་སར་རོ་་ར་ ་ པཱ ུང་ བུ ལ་དར འོོ 


སབ་ 
རབ་ངྲང།། ས་ ླ་དཀྲར་ད་ ཀང་། ཅ་པ ་གྲུསམ། མ་ག ཀ་ག སིགས ཐར ན་འྤཐ་ འཟང་། ལྕི 


190. རུཨ་༠༥ ཤཞར་འ་བཅིག ཅབང་བ་འང། འོན་ཀུང་ལོང བས་རྣམ་ འཡ་  གྲསུང་བུང་ཕས་ཡིང་ 


སོན་ལས་ - ༠ འྭེའོའི་ 
རེ ཊཾ 
པྲ ཟོང་པའི་ ངཿ གོས་ཕརྩ་གས་ 


མུཿ ་ཧྲིས། 
༣ྭ་ནང། །ཡས་ཅནྲ་པབུ་དངག ཛན་ུན་ད་ི་མུང་ལ། ཐ་མ 
 ་ ་མཐ་ྱྱིན་ ཡུན་༣པ་ཆོ་ གེ་རམ་པ་ཐོའ། 

མ་བརོན་ ད་གཏབའ་དྲིད ས། ༽ྱོགས་ སས་མ 


ན་པེ་སྩཿ་མ 


ང་དྲུངསཾ་ སུ་བདྲུག །བསམ་པ་ གཉན་ 


དྲ རུ ག་ཁ བ་ 


སླ ིང་་མི་དུ འ་པའི་ངགའ་ ཁཱ་གཱོགཞིས་ ཉིས་འཛོམ་ ནས་ས ་སེམས་ བར་ལུསྙ། ཁཱ བ་ཞིག སསརི 


ས་ག 
ར་ རོང ;:± ཅར བས་པ 


ལི ༦. ལ་ག ༥ དྲུ ་ལབ ཛྲ སྤྲུབ ཁང་ ེ 


རན 


ཟྭ་དྲལ་འངེ། པ་ལ་ལཱརྭ་ཐ་མའྲི་འབ་ས ལོ་དྲུག ཙམ་ རསག ངས་སླང་དུ། །ཕསག་སྱུང་དྲཀའ་སང 
གཏན་ 3 ༢༢ ཅཱ མའི ་ ྲ ་ བྱ་ཀར་མངི་ཙམ་ ག་ས་ས དད གག 
ན་ ་ × ཤམ རཿ ི་ ས།།༈ ཕཱེ་དབང་མ བཀམ ཅི ་ ས་འ 

མ་ཞྲིའིཿ ཟིང ས་པ་འ རྩི .མས་ བྲ བསེས ༈འཱཀྐ་ས' ལྲས འི་རང བའ་ =£ ཐས ཧྲེ ་ཕྱིར་དུག་ལ་སྟོཿ སྤྲོ 


ང་རོན་སཱདཱ་པ་ ཅངནས། ། ཚེས་མེ ཡཿ ༥ བོན་པ འུ བྲས་བྭ་བ་བསམ་ 
ཿ བསྣ ཐབ  ད་་ རློང འོ །གན་ས་རངྱ་སྒུཊལ་ ཁམས་བཊར་ གཤོཡ། བྷཱ ུལ་བྱཌ་ ོ་ཟིཨི་གསྲ ཞིག་གྲ་བ་ངས། འའ 





༅ོ། ལུངལ་ཚྭ ཨར རི ས་སུ ངཱཨྭ་མོང་༽ །ཧི་གྲསུང་ལ་ངངས་ལེནུ་ཞུང ུཞག་བཞི་ 
མཇུན་པས་; ཧཱཿ ཀཿ ངེ ལ་ ག་འང་ །གཱ་ ས་སག པས་ཁེན་ཞུས ལ། ཅུ 
ྲར ` སེ་བ ཡག. ་ རི 


་མེ་ངཡོན་གོ ཁི མ་སགྲ་ས། ༈ 
ཤཱ ས་རང་ལ ཡ་དགའ་ློའིཞམ་ 


གཟལ ་ ་ཚོ་ 
ར་ཁེབ། །ཅེན་ཡཔ་ཡ་ ར་བ ཁབ 
རར སས ས་རངརར་ས་རའརར་གབ། 


ཨེམས་མེངྲརན་ འིག་ཆོཿ མཐོང་། 
ཞི་སམས་སནམ གས བོང་ཨེར་ོ་འཇུསལུ། རེ ར་ག བླློ 
ླབས་སེམས་ལ་ཞགས་པྲས་ རཱ ངའང་ གི དོགས རོས ཉེ་བ་ན 
་ ས་མ ཡི །རྣལ སས་བ ་ རེ ཡྲ་ ཁྭ། ར་ད གའ་བསུར་ག་རབངས 
བཾ ཅ་། གཏེན་ བླི བས་དང 
94 ངོ སག་ལ \ བརྡོད སྤེ ལེ འབིར ར་ རར ༈༽ཉོསསི་ འ་འ 


༡༧༠༤ 








སུ བ་ཐོའ་བའི་རྲ་གྲས། །མནོཿ 
ར་ས ཨུ་ཐུག་། ༡ རའ. ཡུ མ་ལ་བ རར ཁླུས་རོ ལ་མ 3 བའི །འཕྲིན་ 
ང་ཟམ་བཅང་འྲེར ༣ཀྲའ་ཡུ་ བཟ 
དཔུ་ལྭ། ཤ་དང ཅི འི་གསང ཁྲ རའ 


སྱཀརྱའུའ ལ་ཧ 


༠༡ ས་ནས ཨ་ར ལ་ལ་འ རས བཟུངབྲདོན་སྦྲབས་ཕྲེགས་་ མར་སཱིང་ ཅམ་་ བསྲར་ ་ལ་ 


ཁྕགས་ཅི་ཞིན་མཚ ནད གྭ་ཏཱ། མ་ ཛ་སག ཤུལ 5 སླླཱཾརའིགཞུང་བླཞིན་འབད་པས། 

སིག མ་ ལུས བས བར = རུ ` ཡཡ་ ས་ཟས་ཕས། ་ཡང་ 
ལེ ་ ལད་ུས་ ལ་ཞིང ་ིི མ་རབ སནུས་བུ་ ་ཡེ་ཆང་སྤིན་ རས། ཅེན 

པས་ཐམས་ པའི་འ ར་རཱསྣ་བཱ་མ་འིན་ ཡུ བྲངས་ཞི་འྲ་ཛོ་གྲས་ རས་པ 1 ` །ཧར་མ་ལ་ ་ྭལོས་ངང་ 


ངོ 
196བཞུས་པས་ རང་ག ཤེ་གྲས་ལ་ནང་གསལ རཅྱིར་ཟམ་ ཁུབས་ ་ག་ ༥ ཛིརླསབས་ གནས་ལ་ ལོབ་ རང་གསུངས་བྱཝཞས་པས། 


རང་གི 
༠༣་ཿ་པ ༥ 

` ས་དག ག་ལས བླརྔ་ཞུ།།ཅ་ དུཡི་འ་གའབུང་ི་ རིབ་བཏང་བྲས། ཞུ་མའིདྲུབ། ཅས ནཱ 

/ ཡོ ར་ཕེབས གྱུང་པའིའུ་པཆོག་ཆེན་ སྡའི །ཇི་གསུང་ལོ་གྲངིག་ངག་བཅང་ འདྲའི ངེ ལཱ་ཁླ།མས་ཀང་ ཀྱང 

ཨ།རེཨཿ ཧློ་ི་གུན་ བསེངྔ་ངོགས་'སྲ་གྲཟུགས་པ་ཡངང་ལ་དགཁ། ། = རེ སམ། ། 





མ་རིགས 


པལ་ཆེན་ཀི་ལ་ རང་བ མླེད། ཅྱི སྣིང, ཐུའ་འོབ་བིན། །ངག་བླརང་མེང་པའི་བ ༥ ར་འ བུས་པའི་ཕླཟས་ར་ 
ཧེ སབ ÷‡ི རི 
རྦ ཕ་ ཕའི་པྲཟ་ས་ཕཾ་ ོས་ ན་ཅན གྲུབ་ཐོཿ བ་གོང ཡང་བ 
གས་དེ ིི་ ཱགན་པ་ ས་ད རས 
སི ༤ལམ་ ཁཱ་གུའ་ རུ ལོ སཿ ཉིང © 
༡ -ོ་ ( ' -་ ་ཡས་རུ་བྱེས་ནས། ། ཅིམ་ཨརྱི་རོ་འྲུས་ལྲབ། །ར་ལོག་ ཱ སོ ༈ 


་ | 
; གཾ ཡིབས ཟས་པའི་རི་ - ཧ་མ ཧཾཿ རར རོ <ན་་ ཟླ 


# སུ་ཟྡུ་ཕཾའེ ས། དང ཨངས པཿ དུགས སུ །ནུདྨཱཡ བུག སྒ ཆན 
ང་ཡ ཆུ ཧྲིཿ མས་ཇཆང་གིར་བབྲ ས།།འངགཞིས་ 
] གཏོང་།༽ ་ ནང་གསལ 


ལྭ། འཛ ཆེ་མ ངད༣ཟང་ཐལ་ 


རམ ལེེས་། རལོ་ ཀཀ 
༠༠རཔ་འུཾཐྲུགས ཛི་། །སྒྲུབ་གནས་ཕུན་ཚོགས་ཞམས་གྲིབ་ངག བར་ཡོ་ ཛའ ཡ་ལ 


ནུནུ་ ་མ།འྭཁྭ་གཱིན་ཐལ་ རྱིཿས་སུ་ཐིམ་ ཁི །རང་གཉིས་ལས་སེམས་བལ་རྗེས་ སྤྲར རིས་ནས། །ཀུང་བྲཟརཤ ཟོས 






སཱའི་ཀོཔ་དྲ་རིལ་ གས { 


ཁ་ ཆཱ ༦ ཁ་ལཱན་ལ། །བ་མའེ་ མས་ལ་ 
།འོན་ཀུར་སེ་ སསའ ངཿ །༈ཐཟ་ར་ ལ ལུ་གུའ་རུ་ོ་བ་ཞང་ 555 གཏུ་མཱ་པཱ བར།༽ ། ` ༈ 
འགྲག་པང་ཐར་ མར་ ད་་ གཞོག ཅེས་ལབུས་པས་དུ་མ ལན་འ རླགས ་བ 
གྲག་ག སང གདུང་ཞིང་ 
སཱིན་ཆཾགས་འྲའྲིག ས། །སཱ་ཚོགས་ ཡ་ཕའི་ཆརྭ་རྨན་འཕྲོ་ 


ཆོ 
༡༠) ཞྲིའི་བཾས་། ཀ་ཀ ལ་ པེ པའི་ད གིང ཟར་འྲ་སྭ་བ་མའིཞབས།་ལ་འདུ ་དྲ།། 


ˆ 


གཾ རྨེ 


201 གྐཞི་པ་ ༩ ༡༣༣༦ ཀྱ 


ཟླ 


ལཱ 
ས་འ སའི 
ན་འཁོ་གྲསུངས 


ྭ་སླར་ནུང། །མངའ ེ =" ་ 
དེར ་ 
སིགྷ་རཾགས་ ༦ ཐར 


£ ་ ལིའསིར་ལེ་ ཕེ་གཞ་ཡ་ 


ས་ཁང་། \ཡེ་ཤེས་འོང་ལཱ་པྩྱཊིངས་སུ་ཡལ། ས་ཡ 


རྒྱ་མཚོལས། །ཐོང་དཀྲའ་དུལ་ 
མ་མཇལ །སྤྲུང་ སུ 


ཞས་པའི 
ཡེ མུ 


རུ་རུ 


བཅས་འི་བོངའེ 


ཡིེ པས་རཔོར་སོང་ 


ལྕ་ ཅཱ འོ ོ་ 


ཛྲས་ལྭ རར རོ 
རེ རའ གས་ག 
མཐོང་། །འཕོ་ ཀན གླངས 


སིག 


ཐོལ ཁུགོ་ མས ང་བས ། ཅགས 


་སུའི་མཁ ཁ་ཀྲོང་ཐིམ་ 
སགྲས་མ། 
ཆུང་ ་ མ་མ ིབཙནསུའ་སུལ་ར⁄མ?›རལ། སར བ་རུང་ 
ས་འ ཐུཿ སྲ་མེང། །ཁ་ཕོ་ ± ིམ་ མང རཡི་པ་ ཁོ འདུ་ཁང རེ རཆ 
མ་ཡ་རང་མ་ བྱི 


༠ ཡྲིན་འདངག་བས། ཁོང་གྲིས་ཡི་གེ་མཐོང་ནས། ཧ་ད། ང་ངེཡི་དགསིབརར་ གྲཅག་ 


རྟེ་འླི་སྟནོ་ཟུ་ ཨ་གོ་འ ་བོ་ཚངྲ་བག་རསྣ་མ་རཀྲར་པོ་སོར་གང་ 
ཡགས ་ སླད དྲུང་ཏོང་ དི སླད གཱ རི་ཕུལ་དུང་ བྲུ “རོར ས་སུ་ཁ་ླ་ 
= ལྐ བཿ ༢་འྱེསོར་བཤགས་ 
ཌཱ རར ཤབ ནད ཀུས་ཐལ་ཡུས་མཇས་ཿ སོཾ ང། ཐི ་བ་ བུ གང་ གསལ་ གཞུ་ཨ་། ངད 
ས། 


་རོལ་འབོ་ ཡ་བཏབ། །སང་མྲའ་ འི་ཀྐོང་ལས་འཕོ་ ལས་བཟྡ་ ནྲ ུས་ལ་བླ་ྲས།། 


༨ 
203 སྦུངས་ཐོ་ བ་ ༨ པ་མེརྱ་ཀུཔ། །བ་མའི་ ཅིན རྤྱང་ཁ་སྐེས་ སེ ཡད སད གས་ཀྱི་མེཤེ 


་མེ་ ཅེ 
ར÷ིེ་ ་ཐ་འབུལ་ ༢༡༥༦ རེ ཨཱ ང་བཱ་སླེ་པའི་ང སིང ་ རའི 

་ = ་ ་བའི་ཟས་ ་ དང་ཡེ ་ནི་འྲག ་ བཿ འ འི ུམ་། ར་ན གུ རུ 
ཀྲ 


བོ་ཚ བོང ཐ་  ་ གས དད ་ རྱ 





ལའི ཐའ ྲའིཞགེས་ཆིན་ རྔག རུ མུ རེ་ས ཧྲུ ི ིིི དྷ་ ཀ 


སས ་ི་ཡང་ ོ་་ 


༠ : ༣ མས་གཏན་འ་ དཀལ ± ཅའ ལ་འ ་ དྱ བྱག བྷག ང་སཱང་གྲཟུ་ 


1: 


པསཾེིུ ིད་གསུལ་དངས།ད 
རར འང་བཞིན་ལ 
1 +  ་ 
འར ༤ རར 
༥ བ་ཁཿ་བྭེ། རར ཅ་ ངེ 


ངོ 
ངད 
བཿ སོ 
༡༠༠ ཕྱི་ངདས་་བ་བ་ བྲསས་ཟ ང་བ ནྔ་ངུ་འྲསོ་པ་ཟིག་བུང་ ངན་སོང ས་ཀྱི་ཚུ་ཁ་ནི”བླ་མ་ལ 
འགིག བ་དེས 





རཀ རྣ 
. བ་གུནངའིསྲི་བའཾ རི ལ་བ ཟེམ ཆི སསང རྒྱ་ཆ བ་ན རིན ེི་ སོགས་པ 


ཛུལ འར བོཾ གུན གོ་མྲེ་དམཔའ་ ལ་༢༤འྲིག་ རྒྱལ་ སྔ ། སླུད ད་ཡེ མི 
207 ེངན་ཆམཁླ རཿ གངག ྲདེིང ཙབ ངས་མངམ་བཅོས་རང་རེས་ ལ། །མཉམ་ བཞག་ཅུས་ དཱ 


མེང་ལུ ལམ་ཨེ་བ། ༈ཡེ་སྭོང་མུབྷ། ལ་ཁྲོལ་ལ་ ལྲས་མེ་ཟང་འཐུབ་ལ༩༨ལ 
ཧང ད་ཡ ཅུ ་ན་ ནུབ བདག་རབ མ་ ་བབི་རགས་མཇས་ ཟླ་སྒྲོན ` ལའ ཝེ་ཀུན་བཟང་རོ་ ཁེ 
ས། །ར་རྣེམ ླ་གི་ལ མས ཟུགས།། དཅིང་གེ་རང་དས 
ཡཿ རཅིས་རོད ཀ་འ ང་རྲ་རི །ཕཱ་སཱངཱས ། ༥ འའ ཅུའི སིད རེ དཱ 
ེས་ཆོབ བདེང མྡེངཔོ་ ོ་འ་་པཔསས་ ནྭ་རསྲས། །ཿཔར་ [| ལ་ 
2༠ ལྡག བཟི་འེབཿའིརིའ་པའི་གསས། །མབ་སྭེ་རམ་ 'གྲསམ་བྱའིལ་ ས་ར ༡ ར་པའི་ས་གཞེརསས་བའོ་དུས་ནོ་བཛུགས། །གུས་པའི་འེ 





ཇི གཟུགྲས། ར་༔ས་མེ་ཏོག་ཁལ་གངྲས་སམ་འུ་འངི། ། ན་ཆེན་བློར 
དྷ ( བྲ་ འིག ་བའེ་ པ་ཡི ཆཱ ད་ 
3 བ་་ འི་ནམ་མ་ཁེར་ཀྱི ཧཱ ང་ ་ ཙ་པ ཅོ 
ུརིས་ £: ཅིས་དཾ སཅ་ `` གཟྲང་ པ་བོ ཅེ རོ 
209 ཧཱ །།ཧོཿཾ བདག་ རངས ཀླ “¬ ལོག་ ཧི ཁུ ་ནས། །འཛན་མེང་ཡང་ 


ར་ཁབ 

















ངག་མྦངུའྲ་ཐལ་ ཡེའུ པྲ༨ཤྲོག 
བླས པ་སོ གྲོལ་རས། ། ལུ ཁ་ལ ་ལུགཱ་རྲིར་ ལའ ཀུར་གོལ སྲུང ་ ་ ་ སཿ 


༩ + སས ་ རྨ བོ ་ ར་ ནཱ རབ་བ འའ ཟླ སྒྲོ 


གས་པླ་ དཿ ེ 
། ར་མི ཡསད སོ གུ སོ ན་བའི ཞངོས 


༡2༥ 


རོ ༽པ་འཤོག །འཐོ་འཇྲག་མངས་ པོའི་ བ་ཚྩོ་བ་མི་ ཀའོ མ་ལ འོངས་ 

སྤོཾུ་ཞིམ་ ར་ནི བུ་བུ། །སྭ་ གསུམ་ཐུག་བྲུས་དུཀ ངག ཁྲ་འུབ་བཱེར་པྲ་ བི ར་ ་གོས་ ་ ཆི རུས་ལ་ 
རི ག །མཛེས་མཚེས་ ངང་རིངར་རྐེ་ན་ར་མི་ཁཱརགས་བྲ་ཀ 6 ' རྒྱན་དུ་ཟླ་མ ཁྲག །བྱམས་ ཙེ པའ ན་ 
༡ རི རོས་ནས། ཤཅིས་ུག་སེམ་སཿན་ཆུངས་ེསདོང ཅ་ འོག ད་འ ་ ༦ འི ༽༽རའགོག མཆོང 
ཀ༩1་རོ་བ ལྭ སྲེ གཅ ་ རྨ 

ཛ་ལ བུར ཟིམ་ ེི་ ༈ སའ དྲཱི སྲ སྡེ་རྣོལ་བུརསམས་ ཅི་དང རས་མ ཛོ 










ལུ་བ ཅྲ་ བཞི་ན ག་འ མྲ ཤོག །རང་བ་བཞིན་ 
ཧི སྱུང་ ི་ ཡི དའ ོར་ཛིིན་་ཟག་ལ་གནས་པར་ 


ལུ ཤི ལུ་གུ 
པདབེཾ རོ 
2ཿ༧།འེ ཊཱ ཿ །ཤུག་སོང་ ལྷ་བབས བྱ་བར ལི ིབ་ རི་ ་་་ ན་པར་ 





ཤོག །ར་བ་བྲའི བྲའི ར་ལ་ཨི 
ས་བར། ཟླིང ི་ པཾ གམ ནལ་མི་ར་རུར ་ ས་ས གྲ་་ ཅུས་ལེམ་ 
@ླ ; ་སི་ལ་ངྲ་པ་ཅ་་ ཅེ སུམ 
ཁུ ཐུ རཿ རའ པལ་གས་ལ་ ༽ ས་ག་རྤ་གང་ཐ དསུབོརབའ ་ བར །དུང་རིག་ད། གྲས ` 
པས །ཀ་རེ མད་ས་རྒྱཏ་ ློསས་ ` ཚགས ཕྱི་ནས་མི་ འཚོལ་བ གིས 
2¡3 འི །གཛཤར་འཁྲུལ་རོག་མ ཚནམརམི་འཛིན་པ། ། །གསལ་ ཡང བྲལ་གཟུང་འཇག་ཅུགས་པ རའི 


བ་ ྒ་ ཙཅུར་ཀུན་ལ་ འརམ་པྲ་ཤློག །རམརྦ་དོ་བཞྲེཊ་རྲ་རང་ རཱ 
ག། 


ར་འ 


༣ེ་བས་ ཆེན་པོའི་རང་རོ་ འིག་པ་ 

ྲྲགིེཾེ་ འིག རོ ་ 

བཅན ས་བཟུར་བའི་གླེ་ ངས་བ རུད ར་མ ག་གས ལའ སེ 

རིག་ཁོང་ གསི ཆུ དང །བེང་ཆེན་སྣ་གྲསུས་ ན་ཚ ི་ཞུ་ ཅཅ ' 

«ཤི ངོ ་ཅང་ལ་ ཕླར་གྲང་ ཾ སྲ ÷+ གི་ངོན་བཞྲིན། ལེ གྲས་འཆིད 
པདྨན་སླེང་ཅུ ལ་ག གརངས་ཆོའོ་ པ་ཞིག་ གཅིག་གིལ་ངུ་ས ཙོན་ཟླ་སྭ་ཙཾ། ར་པའི་ ་སྱིར་ཆོས་ཟབ། 


་ 


ངེ ར་འཇུད་ི་ ཆོཞླགུལ་ནའ་ དངད གངོོན་ ་བོར་ཟོངས་ལངས་ ་དཀོན་མ ངོ 
ན་ངུན་རངོས 

རཀྱི་ཨ་ སྨྱན མ་ བུ ད་ ཕང་རྒས་བྲར་བཤངན་ རི ༩ འི གས་རིས ༠ལོ་གཙ་གྲྭ་ཙྲམ་ 

༧ཟྲ་ཡི་ྲི་དང ཟབ ༈ ཕིར 'ཁྲམངཿ དྭསྟོན་པཱཞེཾ ག་འ སོག འང་ཕཱ་ཁུང་བྱང་གིའི་ལ་ ཆཱ མངས ཕྱུ 


ཟའ གང་ཞིག་ གྭ་ཀླང་ བྲི ལཿ 
215 ཡར་མྱ་བང་། ཐོག་མར ཆི ས་ཕས་ ད་ ེ་ཚྭ་སཨ་ ཡེམ ཆེ ཧས དག ་ 


།ཟདུང་ཅི་ངས་རང་། སྒོས ངུ འིམ སི རགུ་གི་སཱནྲཱ་གཱི་ལས་ ངས། ཨཱ ང་ཡུར་པ་བའ་ནང་ ཡ་བ ` 





སང ཞུས་ཅུཌ་ ཀོལ ཤན་དཱ་མི ཞིང ཧྲ ེ་ སྦ ཨཿ ཧསཱ་མཱཔ་ི་ རླབས 


ར༔རཅར  ཾིཾླཾིྣླཌོ ཅེ སའ ་ 





$ འཇས་ཤིང་ལུས་གངྱཀངཤའ་ས ང་། རོ 


ལ སྲུ་མཚཱསས་ ལོ་མ འས ད་ཀ བི “ས་ཨ འི་འ གྲུད 
ྲིས་མའ་བར་་ས་འང་བ། 





216 


།པ་འཇྲག་ མ་ མ་སརནས ལ བྲ་གཏན་ནས་མི་བཞིག་འེས 

[མུ ཅུ ཞེ་ནུསྭ་ཀུང་རམ་ པ་བཅཞོང། བྲ སི ཞི་བ གཡསག འདོན་དུས སྱིད རི 

རྨ ཉཱ ང་བས་བ བཅག ས་བྲ་གེ་ལྲ་ཐུག་སྒོའི་ ཞེ་འངབ་སྭ་ བད 
ཧེན་བཟར་ནོ རི མས་ཞྲིག་ ཅིང ི་ོ ཟངས་བ སཱེན་སྣྲ །ས་ ༠ བླགླམ་ བ་་ ་ བླའ 

:- འི་འ ཟླུས ར་བི ངས་ས ངེ 

༧ ་བྲ། འགོངས་གཅིག་ ང་རུཿ་ = གྲས་ སག ལང བཧུང་ངས་རུས རྱུང་ཟང་འགྱངསཿ ངོ།ས། 


་ བྲ 
རྣྲངསོ་ཚོཿ 
གས བླས 
218 ངཱ པུ ངེ ངེ 
ཟུས ་ ི་ོ ངུ 
ངས རཛམ་ ཀོ ོ་ 
ཤསླིང་ ཇོ་་ 
འ རེ རའ ་ི་ྲ་ དྲྲི 
འི ག་ ག་ཅ ་ 
ག་ང ཁྲམ ལའ རྩིམ སྐལ 
ཤཱིརམི་སྲད 
འགན 








, 


པི ནཾས་ཅི་ཿ ཏྭ རུ རིའ་ རེ .ཚ« དི སུཿསུལྟེ། ན་བའི དགོང་སྤ་དི་བས་ལ་ རེ ་་ ཨོ སལ ནོམ་གི་ སོང་ཟྲ་བ་ 


འཛེ འངི་ནས་མར་ ་ཅ་ དྲ་་མ་འ་ ཆང 
༧ རེགས ་ ལས་ར ཇེ 


རླ བས ག་པའ། 
རར རའ གི་ག ཅཱཿ རྣེ བཿ གྲད དི 
༠ 
219 ཇོ ་ རེར འིས རླུ ཡ ཐཐ ཛིག སྡོ མཛ ཡི ཤོ ཡམ ཧིས 


མ་ 


བྲར་འཱཛོག་བང་ 
ཐིང་ ླབ་ཁམ་ 
་མ ' འུ 
་ རཾ མུ ཁད རརར 
ཆེ ཅི ི་ ནོ 
ི་ ཡཱ བི 
ཆུགིའ་ 
ཅཅ 
ན་ཆེན 
ལླེ 2 རེ ཊེ 


དྲྲི བཱི རམ མས་ 
ང་བ དཱུ 
ངི འུ ཅུ 


1 བྭ་མ་མང་ཏགྱམ་ར་ལ 
རིག 








༄། །ཨི་འཇུག་པས་འདི་ ས་གཞན ང་ནས ཏོ་འི་ཉོགས་སུ་བྷསོདད་མ་འཇག འས སང་་ོང་གེ་ེ ནཱ 
ཤུ་མི་བྱང་ 
÷$ ྡ རྫས སྦ 


གྡོས་ ཊེ ༨༧༦༤ སྤ བུ འཇིགས ཀྲེ བ་བ 
ང་བ་ཞིག་ཅི་ནབ བཀས་ཆེོས་ ་བའྲི་དོན་ 
221 ` ཡ། ལལ ་ ཅི ཧཱ འི་འ བྲུ འ་བ ི་ོ ལུཊཾ 


འཚ ཨ་ཏོ་མེ་རྐྱག་] ཀྱའི་བྲྱསུམ་པ་ལ་མོས་ ཆོག 
་ ཅུས གེད ་ངགེ་ ཅད ངི ཤིལ ཡ་ ཧའི ྫ་ ངི སྟོས དྲས དྲུ དྲག་ལས ཅུ 
ཊཱ་གཅིག་ རཛླའིཊ་བཏི གྲས་དུག་སག་ཅླས གཙ་རཱཔ་ ` སྭཱ ཅུ ྲམས་པ་ ཐུར་འིའི་ ལའོ་གང་ ཀྲི་འུས་ཡོར། 
། 


ཐླབཱ་མ༣་ཊསྲ་ཤྲ་ཤཱརཱ་ཝཾ་ གན ང་བའི་ ་ོ་་ རྣུ 
222 ་ ར་ག མངལ་སའི ལྒད ཤྲ ས་འེ་ ཡ་ཡ ན་ལུ ཡཿ རྣ བང་ཆུབསྲུའ་ པི 


ཊཱ - 
ཀི 
ར 
ལོ སྒ 
རཿ ད་ 
(# 


འི 
ཨ་པ 


ལཿ 
` 
ངཱ 
ར་ བུ 
ཅི 


ཇི་རེས་ 
ཏཱཿ 
རྲི 
་ 
ཆོ 
ཆེ ༣ 
ཅི 
རོལ་ཏིང 


རེ དྲི 
རེ དཱ 
ས་ 
ཅར 
རླ ༥ 
ཁི 
ཡད 


བབ 






རརྲྲེྲྲེྲེེྲེྲགིསྲ 
± རར ་ ཡི ྲ 
224 དྲུ་ རར རྫར མ་ ཁོ་རྒྱུ་ལ་ ི་ོ རས ཟླེ ཁུ ཀུང་ཕ་ རར ་སག་ ཅ་པ 


༦ ཞིག་ཡིན་པ་ འདུག་ཟེ༔ བླ་བུང་། ; 'པུའི་ གས ཱ་་ ཕྲའ་ ོ རྫསཀྱང་ 
གྲས ་འི་ ༢༣སམ་ གཡོས་པས་ 
ིཾ་ གཞྲིར་དེན། ཧེན 7 མཱ རར ཾ ༢ ༡༥ བེ་ ་ 


ི་འི པ -ཅ¥ྩ རབ་འ གནལ ིི་ རས ཀྱས ར་དག་བཞི། གྲུ 
225 ཧུཾ ང་པ་ངང་༥ བ་ཆེ ན་ངང་ རདཡ་ཨིལོཿ ཟས་གང་ངུ་ = ་ད མ་ཁས་ལ་གཞེ ) སོངས 





ལས་ 


ཚྲང་ནུས་རོགས་༣མ་ འི་ས 


ཧའིསུ་པཊ། ལུ ྲི སྲ བྲ 
ཡཿ ་ ར་ཡས་སཆའ་ 


ཡ་ 


ཅར 


ང་བ 


>± ལྡར སྒྲུ ཇི་སྲི་ 
ཅྲེས །ཞྭའ ལ་བའི ར་རས 
མཱ་ཧཱི་ ཛུ ི་ོ ༥ ་ ་བ་ 


རུང ནང་བཀའི་དྲིན ན། ༥ འི ོང ཐག་ རློན 


འཚིངས 


ྒ་བླ་ཟཱའདེ་ 


༢ གནས་ ཀྱི གྲྭ ཚང་ × 
མས་ གསུངས་། ང་། 


་ 





.¿ འགའ། །ཝཕྲག་ བར་སྲོར་འང་ མའི་ལས་ངན་ 
ྔ མཁན། །རང་ལ་མེ་ཕྲན་ ཞེ་ས ཅོདདུང་བོའ ྲ་ བྲའི ས་ག ༈ ༧ ༦ ནདི་ཁས་རེནི་ "བས ཕྲལ རེ 


ང་འབརོ་པ་ལ འེ 
227 བནའ་ ་་ དད ་་ ཅ། བ་བ '༤རྣམ་ག གསུམ་ཀུར་གྱི་སྐུབས། །འྱཝས་འེ་ 


ཅེ མཐུ་གོང་བཅི་ ལབ ཧག རར ཆི གྱས ་སརམ རེརིི་ ལྡན དག་གི རྲི རླུ ཟོ 
མི ་ནེ་ 





ན་ 


ཤའུ སེཊས་ ཙ་ ་སེ པའ 
ོོ འི ཉས ༡ྟང་གཞུད་དང་ང་སེས་ རའ ངྒེ ` གཞན་གིས བྲ ཐཱ སཱ 
སི ་ི་ ་ ར་ མེ 


±` ཨེ 


ལོ སྐོུན་དཱཡཱ ་ རར གཱ སི དྲ སེ ས་ལ །གླེག་ནུ་འ་ག ཅན། ་ ཧ་ཧ ུས་ 


ཿཿ བྱམས་ རླས ་ ཀུན་དུ་ལམ་ལར་ ༣མགས་ སསྙུངས་ འེ། ་རིག་སློང་འབགས་མཆོག་ཡིན། །༢མ་བངཆོས་ 


7 ་ ཤླ་་ གླ ལེ་ཁོ་གོས་་ལས་སས་སོཁས་སོལ ཧོང ོས་ད་ེསོ། 


ཤུས ཡེ་པ་ཀན་ཕྲལ ་མཉམ་བཞག་མཿ་ ཀཱན ཅི་བ འེ རོད་ལློས་། ཡི 
༧ སིངས ཞྲིས་ཊ ཤའིསྲུ་བུ་ རི 3 ངང ས་སསར འིན ཧོ ལྒ རླ 


༡༧༠ རྱི འིག གྭ་སྨཱན ཅཅ ་ : 9 ༽ི ིནིསི་ཉས་ ལ་འཕགས་མཆོག་ཡོན། །༣༣མ་བིི་བ། 




















། 
།མ་ན༨་ཡཱང་ངག་ སྲ ཛིཿཾསཱཌླད་བའི།  ྱབ་ ཀྱང བ་ཆ དྲ 
རཿ ་ ར ག་ར གར སས རྦས ིི་ྱ་ ་ 
÷༔: ` ས་ག ་གནས་ དིས ཏཱ སྭི 
ཆས་ 


ཏེ ཅྲསྭ་དྲན་ཨང་ 
འི འི ་ བ་ས་ ཏྲ 


རཿ 


2༠ པའྱི 


་ལྷུག་ཤ༽ྲ་ ལུ སྲུག བར་མ ཱཾི་ལུན་ དུའ་ཅ་སྤྲ་ཊི་ ཆད ཏཁྱཏོ་མཱི་གཱང་བོསླ་བ སླུ་འགིགའཱཔོ་ཁཱ་ ཆིལ སོང་བ་ 


ཿྲ ས། བ་མང་ 
༧ ག་ོང་ 
༧ ་་ ཆི་ ང་ ས་ས ཡའ སག 
ཆ་རསགས ན་ མ་ཐག་ ས་གས ཡི བདག་ལ་འངྲམ་ ངྲ་ 
° ཨའི པསརྡོག། མང་ ཅྭསདྐརྱ་་བ་པེབྲས།། ཿ ༣ ཡེ མཿ་ཐཱཏ རན་པ རུང་དུ་། །མང་ལུགས སུབ་ བརརི་ 


ས་བཅས ༥ཅོགས་ཆེ མེང 
ལ་བུ་ དེ ག་རང དོང་ག པད རག་པ ཡས ་ 


ཤླགགས་། 
རི་ག ལོ སི 2 ག་པོས རྔ ཡ་ ་ 


ལ། གཿ ལེམཁའ་མ་ ་ 
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བསྐོངས ཤོ 
བྱབ གར ི་ོ བ་བ 


རེར 


བ་ལ 
ཕ་བདུང་བ ༣ ཀྲབ བྱས་པ ཐའ ` ་ མ་ ཤིང་སྣ ཐིག 


འཇིབས་ 


ཊེ 
སླ གས་གང བ་ག རརར ཨེ་མ དན་མི་་ སི་ྲོ་ྲྡ ཐག ཐ་བ ཀུན་བདག ཟུམ མ་རིན རྗེར །ག ི་བངིར་ངོམཚཾ 
མྤའི་བཀའླ་ད བུ་སེའི ཅཅ ༣» ཡག རག (རླ ལཿ 
ཨི ཤཱ ༡ སམས་ ° 
2 ཡིར་རྱིས། ཝི མཁུས བིགས ་སལོ་ འོ ༡ུ་གླིན་ཆུ་ཡི་ཞེབ་གོ ང་འབབས་། ེ རེ སེ པ་སཱོ ་ ཤཱ དུ 


# ཀ་པ་ཤྲིས རར ོི་ 
;ོ ་ གས་པ རས 


གས་ི་ ག་པད ། ཕྲ་བ རར ་ པྱ ང་ཁས་བུསྟུག། 
རཿ ་ རྭ ག་ལུ རི་ལུ ཏི རིམ འེ ་ 











གས་པ་ལས། །པརེ་ 

ང་ག་ཞནུང་རང་ཚུལ་འདྲན། ༣ ཐུསལ་སྭཱཾ། བུངས་བུའི་ འོང་བ ཐུ ་ཁྭ། ༢༥༣ ཁ། །འབངས་ 

རྨི ལྲ་ ‡ : བླབ དོས ི་་ ཅ་བ བཱ རགིག་་ བཀ 

ད་ལ ལ་ལའི མ་ོ་རམ་ ཙཿ ་ བླདཛོངས། ༽ སྭ་འའལ་བ 
སྐས, །ཨ་འི རར གཞན་ཕམ་། ངི 


ཁས ཡེག ཏྲི ༥ །བྲཧ 
36 ཊཱི རྩམ ྭླཔྟང་རྟང ལློ རི་བ །ཏེ། རབུབ་སེམས་བ་སྐྱེད་ རའ བསང །སེདྲ་འོག་མ་མརནས་ ད་བ 














སྨིས 

ཕྲོངས་ བའི་རྭག་ཐོའདི། །ངུས ཁར ད།་འ ཐ་ 

བཱུ རམ་ ༤ རཿ 1 ག་ ཧིྱསན་བརིད་ ངེ 
ང བྲཞ་ 

རྨ ཙོག་ར༤གས་རནི། བས་འ ལོ རྱཾག། ཅིས་ ཀོ །མྲཧན་ཝི་ཆ་ ང་སྒར་སྐང་འདི་ 






ཏུ དྭ་ཐཱག་ནུགས་ངན་ བའི་ག ་འབུར་འཇོམསྲ་སོ་པྲས་འཇྲ་ 
སལ ས་ལ > ཧི རྩ རར སྲུ རར 
འོག་དྲག་གལ། གས་ལ རའ རེ རར 


བ ཏཾ ༡༥ དྲ གྲག 
རྣ འབོར ས་ མན་དམོག་བཅུངསླིབ། དྲ ་སྣལི ཡཿ 
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ཡོ གང་འདྲ ` རཆ་ས་ཁ་ སླུ 
རེ ཀཀ ཕུ ་ ༩ སྡགས ཡི ངཡང་ རར ཆེ 
239 ་ ངཱ ཡོ ས་ས མ་ས ཡིན །ནས ནོག་ཐམས ་ 








དབུ ཤབ བ་ས ཁུ་སིང་བ ཅི རར ི་ 
ལ་ འི་མ ག་ག 
་ སད :་ ༽ རི ཆོཿ ག་རང ི ཅང་ མ་གང རཿ 
རི 


ོང པབ ཡཿ ༩ ཡཱ ཡཿ སད ཅི བ་ ལྟོས་ར 





240 








ཌཱ ཆུ་བར ཧིམ མི་ཞཱཊཱ ས་ན ཅུ རླག།ང་། ཟས་འོ་རླུང། ཟླ 


བྲ་ བཾ ང་འ རར གས་ 
གས ར་མ 








241 


ཁ དའ ངས $ ༨ དྲ བོ ཱསེ་སྭནཱ སུ་བཞག ཐཿ ནུམ་ སྒྲུ 

འོད་གུས བཀུག་ནས ་ ་ ངད མ་ཆྲོག རར ཟུས། །རང 
རསགས ་ སུ ༨ རར 
22 རྒྱ བྲིང ལཿ ་ཐམས་ཅང་ ི་ོ ྨ རྨ ་ ཤ་ 'ུག་པས་ ` (འདོང འརཁ་ སལ 


ས། །ཇ་ཆང་ 


55 
ཡཿ བཱ རླུ 
སྟེང པྲ ༨ རོང་ཁ 


ས་སེར ལ་ས 


ལེ་པང་། སྲིད 





གཡ་་ གས་རང་ཤནམཿ རག ༣ 


་ - རང སླིའི 
ི་་ 


འཆིང རཾ 


༢༨་མེརྡ་ཟུག་ 
ཨ་ཞེ ཟུས དང་། ཟླ་པ་ བྲ ཧ་བ་་ བུ ཱ་ླ་བཏུབ་ ཤུས བཅུང་གང་། བའ རཾ ཤཱུར་སྐུཿ བ་ར ན་ད 


ཤོས ཅུ ཡུ ཅཅ བྲབ བའ འོ 


གཙུགས ར་བཅས་ཟླ༣་བ་ 
གླ གློ ར་བི ངཿ དོ ངི ུ་ 
ཐབ་ ` ༨༢ པ་ ༨ ོ་ངོ་ཁ་རང་ ༣ བཏོར ལེིག་བླསཁ་ཅེད་བ ལི 


རྫས་འཇུག བངག་ སྲ རྤ 
བ་ པའི་ཨང་དུ་ བི་ཨུ་པ་ ལོ ༣ འི་ཆ ས་ཨ བས་འ བས་ལ ངི 
རྫ སི ཤྲུ རིབཅོརནས་ ཡི ་ 


མི ནས་བཐྲར་བ་ རྣད 
ན་པ་ རྨ་༡༢ སྭམྲས་ལག ་བུ་ཐུག་ འིམ ཆམཔ་ ཆོ ུངགཞི་འ སུག 
ས་བྱཿ རེ 
ཁྱབིས་པས་་ཀཿ ཇུ ཡའ་ ཞིས་སྱི་པར་ ར་ 1 སི ཟོ $ ་ངང་མ་ ལི 
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། ,ཟས་ནོཿ་ 
གླ་བ ཆོས་ངང་ ཤུ ན་ཨ ནི་ ཆི སླུང་ཀུན་ལས་། ཁས ཤ་བ ཁུ འི དོ ངང་ རླ 
མཇཡ་གོང་ འི ས་བླ ནླད་སཱ་ནདག་ ཁག ། རོ 
ངེ 9  ་ ཡཿ ོ རླ 35 ཨུས་ནི་བླི ཙླུ་སླེ ཧྲེ ནས་གསོལ་ འ༽ཆིའྲིས་གདུང་ 
ཨྱེའྡུན 
་ ས་ལི མིསླད ར་བ་བ ཁང་འ རེ 


ར་པའི་ནུ་ 
མས་དྲངས་རུ་གསོལ། རླ ལོར་བསག ས་ལས་ 
ས་ འདུང་། འགས 





་མེ 

སས ནན - ` སཱ 
བཟབ དཾ ། ཧོཿ ཏྲ ཀླ བ་རུ འུ ་་ གིག ་ རེ 

ར་ན་བ ག་པོ་ཚི དམའ་ངང་གཞིས། ༣ཆས་ ཇི་ ཅ་བ ཀྐ ྲ་ཕྷག་ཞིང རང རི ཐི.་ 

ཿ༠ རྨེམུརྡེསྱ་ར [ཀྱ་ང་ རཾ ཚོ རེ ཤའ ༡ ་ ཁ་རི ། 











5 ‡ མཱས་པོའི་མལ་སློསས རྨ པས་མཐའ་མ་ བོན =; ལཿ བས་འསཔས། དག་ 
རི ཐ་མ 


སྐུས་སང དཿ རྨ རར 
་ ཝུ ་ ༽ཟས་ ྨཐ་ ལཾ ངོ གག 
ཙཱ 'དྡེག་པོ། འན བྲུ པས ་ འོད ་ ཏཱཾ རོརྡནཱཿ ཡུ 








དྲ  ་ 
སུ་ིག་ངར་ལེེ་ 


ཨསལྷ་ སེངའེང་གྲས ༥ ི་སང་པ་ རི། །རའྲི་ 
་ ༽ ི་ ས་ ཟོ རིགཛའ་ ཡོ 
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་བའི་ཐངས། ༈ུས་ཀུ ས་ནྲ་འངྲི་དན་ཆེ་ ག །ལས་ བསགས རྔ་བྲོག་ཨཱ་ རས་སངསྐ་རས་ངདཀྲོན། ཧཿ བསགས་ 
་; རཾ སཔ ༣ བས་བ ཟ་ སྲུ ལས་ད རྐ སྲུ སྭཱ་ཀང་། །ཁ་ = ངོ 
་འོན་ ན། མུ ཅི ས་ཤ ཅྲིག་ཆག 
ར་ཁ ུ ཐེ རླི ་ ས་རེ ངའ ༥ རྨོསླས་མ་ ཡ་ད ཀ 
མ་ སྒོཨས་བླུ་རོས་མོ་ལ ས་ི་སརྲ་ལལ་ག་ ངད ་ ¦ སསང 


༢ དདརགེེཾྲྣྭྲ་ དངོས་སུ ཤུཿཔ ཛའ = རིན་པྱ། གཱ ར་སི (£ 58 
ཌཾ ས་དསའེུངེ ར་འས་ ཐོའི འི གྫ་ ་ ཁ་ར 5 
མཆྲིས རདེཾ་ 'འྲཾས་ རར ཉྭོན་ཡ 2 སྣར་མ ་ *། བབངའི་ རིལ་སྐཊ་ནུ་བཅུག 





གྱན ྣན€€་ 
ˆ འིར ཀྐ ག་པ་ག ± ི་ 


་ྒ རཾ 
༼ ་ ཅོ རེ་མ འཁུདཐུ ཡའ ཅུ 











པྲི 


ང་ ཛིར་ག ང་བ་ ཚོགས་པ། ཅང ངི 
ལི ཡུས ་ཁ་ངབེ་ཐུས་ན། །༣ ང དར ་ 


མ་ཧ ཞུ པར 





ཨས་ཡེན་པ་འདུག གང་ལྟར་ན་ཡང་དཔའ་འོ་དང་མ།བའ་འགྲོའི་ཚོགས་དཔེན་ཉེའུ་ཀྱ་ཆེན་པོ་འདི་བདག་ཅག་གལ་དམན་སླེབས་མ་རྣམས་ཀྱི་བསེདཞམ་དང་ཿཡང་ཐེད་འི མརན་པ་ཞིག་མྭ་ཐུང་སེདབསམ་མཆི་ 
རའ འའའའ་མ-སཔྨཔལཔལཔཾ་པ པཾ རའོ 
མཆོག་སཔསྐྱ་ཆས་༡གག་ཅིག་ཞིང་། །ཞུབ་དངྭ་ལེཞུབ་བདེ་ཅན་དཔལ་ནི་སྟེ།། །དེ་ཤིག་དཔལ་ནེ་དཞས་བདཆེན་འགྲོ། །པདྨ་བཛྲ་རིགས་ཚོན་བྲབས:ཤེས་ཀྱི། །མན་ངག་མདའ་གཞུ་སྐལ་ལྡན་ཁྱོན་ལ་གཏད། ། 
གསང་བའི་གཏད་རྒྱ་བཟུད་ཅེགུ་སྐལ་བ་ཅན། སྨ་ར ༧ །སེམསྔ་ཅན་སྐྱེདརེས་བཟུང་ཤིག་པ་ཚའ་བུ། ། ༥༢༢ཤུགསནས་ཞགས་མ་། །ཞེས་ཕྲེ། 
པས་དནེ་དེས་པརྡ་རེ་ཁགོ་བའི་དེད་དཔེན་འདི་གཤེགས་པན་ངེས། དེད་རང་ཚོགསམ་བསགས་བཞི་སལ་མེདྡྨ་ནམས་ལུས་འགོབ་འདུག་བསམ་སེམས་སྐྱ་བཞི་དདནས་རང་ལ་རང་གེ་གོ་བཀོ་དང་བཅས་འདི་ 
354, ལྟར།། །ཀྱེ་མ། །བཀའ་དེན་ཞཁོར་མེད་དྲནྭ་ཀར་བྗོད་མི་ལངས། །ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་སྐྱི་གཙུག་བརྒྱན་གཅིག་པེ། །མདེག་མུན་སེལ་བླ་མ་དེན་བཅཆེ། །ཞབྲལ་མེད་སྙེང་གེ་ཟེའུ་ 


།༡།། །ཁབུར་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཏྱེ་མ་ཀེ་ཤུད་འདེན་མཆོག་དཔའ་བོཚོ། །མ་དག་དད་མེད་གཞས་སུ་མི་བཞུགས་པར། །དག་པྱ་རལ་བའི་ཞིངག་ཞན་གཤེགས་དགོདས་ནས། །ནཔའ་པོ་མ།ཁའ་འགོའི་ 

བྲསུ་བ་འདུག་པ་མཐོང་། ནང དཀརྱ་གོན་པའེ་དཔའ་བོ་ཤཅིག ནན །གན་དངྡ་ག་བརུངསྔ་ཆམས་ཞྲས་སྟང་སྟངས་ཀྱི།། །ལམ་སྣ་དཀར་པེ་རྱེན་ལ་འཊྲིད་ 
: པ་མཐྲོང་། །བལྟ་བས་མེ་དམས་ནེན་ཆེན་དབྱུ་ཉྐའ་དང་། །དབད་པེའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བའི་དཔན་པན་སེགས། ། དའེང་མཛོས་པའྱི་ལྐན་སྭཝ་ཡེས། །ཡྱགརྒྱགན་དང་བཅས་ཞས་བསུ་བ་མྡོང་། །དན་དང་རེན་ཆེན་ 
_ ¶ དུ་མས་ལུས་བརྒྱཊ་ཞེད་། །གདུགས་དང་ཨྒྱལ་མཚན་བ་དཞ་ཕྱེཿཕུའ་སེགས། དསྒགས་དིག་ཆུ་སཔ དུ། །གངས་མེད་མཁའ་འགོས་ལམ་སྣ་བསུ་བ་མཐོད་། །དེ་དག་གུན་ལ་ཞལ་ལྕེ་བཀེད་པྨ་ཚིག། 
± དྲེ་མེད་ཤེལ་ལྟད་དཀར་བའི་དུས་སེན་ཞིང་། །གཉུག་ཕུད་དུད་ལྟན་ཞྱིལ་བའི་ཐྲད་རྩོགཅན་། །ནབ་མཛེས་བུད་མེདདེ་ཡེ་མཛུད་པ་མཐོང་། །དབང་སྣུན་ཞུན་མའི་གསྭ་ཀི་ཡུས་མཛེས་ཤིང་། །གེག་དམའ་ 
ངཿ] གྲེ་བཛྡིད་ལྡན་པའེད་པའའེདེ་ས། །གཙོ་མེའི་བཀའ་ལྟད་ཁ་ལེ་ཀུན་བསྒྱན་ནས། །༣མས་ཉད་གྲལ་རྐང་གཅིགཏུ་བསྙན་བ་མཁྲེང་། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིཞ་མེ་ཐད་ས་ལེའི་སྒྲམ། །རིན་ཆེན་སྒམ་ཞས་ ་ 











མཛད་མེད་མཆོད་པའི་ཚོགས། །འདེད་ཡེན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པས་མཛོས་པ་དག །གུས་པའྱེ་ཚུལྱ་གིས་གད་སབས་བྱསུན་བ་མ.འོང་། །བལ་བས་མི་མས་འྲབལ་བབས་མེད་པ་ཁོང་། །ཉྒྱས་འོད་དཀར་ཅན་བྱིཌ་“ | 
ཞལ་མཛུམ་ལ། །མེན་ཤེལ་དུདས་མའི་མདདས་དྲག་གཉེནྲུ་འུ་གསེལ། །བདག་གི་མདུན་དུ་ཡེརྩྱསྱི་སོན་པ་མཐང་། ༈ ༡ ༥༣འེགམ་ཤདས་ །མཐྲེད་དམརཱ་འརྡའ་ཡི་འད་འདྭའི་ཕུ་དུད 
ཁ། ་ཉི་ཟན་སྟེད་དང་འཕྲད་པའི་བདའཀུམཞིན། །ཟ་གས་བྩེ་མ་ཕྲག་པར་གཟན་འ་མཁྲེང་། ༧ འཕ ལུགསྱཀྱི་མདའ། །གཡན་པྭ་ལཱགས་དཀད་གཞུ་མཆོག་རྒྱུན་དངབཅས། །བདག་ 
ལ་གནང་ནས་བྩེ་བའི་ཞལ་མཛུམ་གྱིས། །བཀའ་ཡུང་སྱུལ་ཞིང་འྱབོན་པནྡ་ཆས་པ་མཐེང་། །ཀཙོ་མས་མཛོས་པའི་མདདས་མཛམ་དོམ་འཆེན་དུ། །མཁའ་འགོའི་བརྡའྲ་གད་གསར་ཆོག་བླསན་ 
ཙམ་ཾ། །ཐམསྭཉད་མཛོས་པི་གན་སུབས་ལྷུཟུ་པའི་དབཿས། །དེལ་མུའི་ས་ཡི་གནམ་ས་བེདབ་མཐོང་། །གུགུལ་སས་དེ་ལྟདུའི་དེབཐངགེས། །ལུས་དང་དབང་པོ་གཟྱི་བིན་བླསུ་གསོ། ། 
35¶་གང་ཡང་བསམ་ལོད་མེད་བའེ་བདེ་བའི་ཉམས། །ཡད་ཏེག་ཐམས་ཅད་རད་བཞིན་འེགགས་པ་མཛོད་། །དེ་ཚ་འབྲལ་ཀླེགས་མེད་པའི་བླ་མེ་ཁོད་། །མཚན་དཔེའི་ འེད་ཟེན་བྱེ་བས་སྐུ་བརྱན་ནས།། 


<` 


བདེ་བའི་འོབས་ཡདས་ལ། །དར་དཀར་རྐྱདས་ཞདའི་འདའ་ལན་ཐལ་ལ་བད། །ཡངོས་ཇོགས་ནམ མ།ཁའི་འཇའ་བཞིན་ཡལ་བ་ཝྔོང་། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧཱདྲ་གལ་ད་མན་བུུ་དབ་བདག །ལྭ་བ་མ་དག་ 
ཧཾ ནས་དག་པའི་ཞིང་། །།ངོད་དཔའ་བོམ།འའ་འགོས་བསུས་ནས་ཀྱང་། །དགུངས་ལྷནུགནམ་མཁའི་དབིཉས་སུ་ཡལ། །ཐུ་བདགཞྲད་ཚོང་པ་སོང་ཤུལ་གྱི། །རྡེ་བབརྡོབཞིན་དུ་ལུས་ཞས་བྱང་། །དལྟ 

རན་པའི་མི་ལམ་བརྡའ་ཉཱན་འདི། །ད་དེས་པད་འྱབུང་བས་ི་ནང་དག །ངབ་མའི་བཀའ་ལུངརྡ་རེའི་ཚོག དིའི་ཆིགལྲ་འགན་བེད། །འྱགྒན་མེད་མ་འོ་ཡུང་སྟནདུ། །རྨི་ལམ་ཉམས་ཀྱིའཀཱ། 

ཁུང་དང་། །དངོག་སུུ་གྕཿལ་བའི་བཀའ་ལུང་མགྲན། །མཐུན་གྱབ་ཞལ་གདམ་ཆབ་གཅིག་པད། །ནིན་ཆེན་ད་ གཞུ་མ་གྱེནཾ་པར། །ཐཔས་ཤེས་མདའ་ ་བདག་བྱ་ཤིསནས། །སཝྣད་གསུངས་ 
357 སྐྱ་དལ་མ་བྱེད་གསུངས། །འབྲལ་མེད་ཞལ་བཞེས་ཡང་ཡད་བྱང་། །བཀའ་ལུད་ཁྱད་དུབསད་ཐབསམེད། །ཟླ་མ་འདའ་ཁའི་གདམ་དགཏུ། །འརྡའདོན་གསང་ཚིག་རྡ་རྡེའི་བཀའ། །རྡ་རྡེ་གཞམ་ལྕགས་མདའ་ 


། །བདེ་སྟ་ཐུགས་ཉམས་འུན་བའི་བཅུལ་ཞུགས་དད་། །རྡོརེའི་འགོས་ཀྱིཿལམ་ལ་གཤེགས་བམཐོད་། །འྲགོ་ལ་བྩེ་བཞི་མཛུམ་ཞལ་སྨན་གཟིགས་ནས། ོ་། 





ཐཱ ཟས་ ཡཆ་༽ ཞེན་ཆ ་ ཁ་ཁ བས ་ ཡོར་མ་ཆགས སུབ་པ = 
གི ་ 3 ་ རི 
ལ་ཡ 


ཏེ ཐས་ སིི་ཁས། ལུ 
པའེཀའ - །ཟསོ་གྲོས་ག ཡུ ` ¦: ་ ཡམས་ཉ =; བཅྲི་དན། སོན 
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དཾ ་ །ཧོའིགདོངལྟན་མི་སུག་ ་ རང ག་ ཧཱ རླུ རྗིབ 
( : ཐཨཉམནི ཐྲ རྔ ༤ ཡ་ཡ ཅཡ་ -ཁ་ རྲི སི ་ི 


ནསོར་ ཀང ངོ ཅིད ` སུང 









ལའ ་ ང་བའི 6 མསགོགཟྲས་སདྷ་ 'མཚ་དྲས ཁྲག་འ མི ༧ ང་ས བླུལ 
ཐ་ས; ིྨི་འ༤« མེབ ངས ོ། རོ ཧཱ ེ རབ ཤྲིས་ ཅུད 2: ར་ 


¥» ༧ རི རཱ ངེ རི 
ས་ག རར རང སག ཅུནའིང་རས་དག་འི་ 
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ར་ རྟ་ཤ གླུབ ཐཐུས་ྡུས། ནྲི ་ 


སར ་འཞག་ ± རིར །སྱག་ ི་ོ ༠ཊ༥་འའས་ ༦ རླ བི ལ་ཇི 


ནས་ ༣༤ ཁྲི་སན་དུ་ཡ། །བས་མྭ་རུ་ཏེ་ཡས། ་ཨེང་པ་ཐོའི་བྲང་། ༈ ཐས་མེ་ བཏང་ཧྭོཞྲས་ 
གི འབ ི་ རེ ྒ་ རབརུ 
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ར་ 


འི་ག ང། །རླདུ་མ 


བྲི ཀླིག ལྷུས བླངས་སོ 
མལྟ་།འདྲདི་ མ་ སཿ ལྟོ་དང་དྲ གི འིརི། །ལང་པོཤིས་བ 


དྷ 


བྲ་ཨུ་རྲིགའིག་ ན་ཀཱལ་གྲསངས། ལྷུཏཾ་ཧྟཱཿ་བཱ་དཿ 
ཛེས རླ རི འི་ ཟླི འི ༤ 0 རྨ ཆུངུ ཏྱ 
རྲིས རྲི གྲོ 








ཛྲ ཀཱ 
ཤ་ཟ །ཐད་སུག་ གེ ཾྲ+# ཀུ ༡༢ ` ཐུལ་བྭ་བོའི ཟླང རི རལ ཏན 

་ ཐབསམ་པ་ མ་ལས་ 

་ གསྲོ་ བས་འ ་ 


ཙའ པི པ་ཡུན བ་གསུམ ཤཤིད། 


སིར ཡི་རམ་ཛཾ་ ཡོ 


ང་ལམ་འབས་ ་ པཔ 
ན་ས ་སབས ས་སས་གཞིས 


7 ་ཨ་ ཡང་ ཅབར་་ཁ 


ཡི་གུ 


ཤེས་སོ ཐ་ལ རཛརི་སརམབརར་བས་རརིས པའ “འཆི་བའི་ར་འཆི་འའོར་ 
ཟས ཧནིྫྫི ས་ས་ས 
ྲསི་ིྲགི་ིིྣཾཾཾྣ་་ 
×པང་མགང་ པར ལེ ` ༦༡ ༢༡༧ ནེན བོ 


བར། ཞགཤས་རེ་བཞིནྱ༔ ས་པས་ གོང་གཅིག་པོ་ པ་ ༦ང་མེ་སྲའ་བ་འམ་།བྲི 





།རཀྲགས་ ༩ ཟེའུ་ཚ མེ 
ཅ'་ རཱ སྒུ ཐ་ ིིྲིེིི ྲེེ་ 
རི་མ བད ར་རས སི་སི 
265 སམ་ བཅི རེ བས་མཿ་ ཤག རྨ ་་ ནར ཡོང་པ་ར་བ ཤྱེ ཚབ , 


ས་སངས 


+; བཞ ` དད ཡིས རྭསར་ཁརརུ་ཛླཾདཱས། རྲི འུགསུའ་ ལ་ི་ ཅིག བྲུག 


ཡས་།་ ཕས། རིབ 


གགས ཊྲ ི་ སྲ ཤེས་འ སེ གབས འགྲ རི ཟླ རཱི་ལེས་ མོད 
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འ ་ཡེ ༠གི་ 

རེ ༥༧ཕིན་བསུམ་བའི་ བད་འཡིན་ ཆལ པའྲི ི་མ་ཆུ་། ཅི ཏས ཁྲི ར་བབའུ་ སྲུལ 
་ བཱི ནུ ན་སི ངོ ༢༤ བག བ་བ བྲལ ལིམ 
ནྷཾཔླ་་ན་ཧཡ་ ངེ པལ ་དཀྐརངི༔ ཡུའི ང་བ ིདད་ དབུ ི་ོ ་ འཛིར ་ཐམ་ ༥ ཛའ ལེ 
2༠ ”བྲག་ ར་རོལ ཨི་་མོམ་ར འརིསི་མཛོན་ཟེའི་ སར 


ཝམ་ས་ཧུངྱ་ནི་ལམ་དང་ སའ ལཱ་ 
ཧཱ འབ་ གིས ཅི སི ཨུ ཧཱ ུ ིཁ་་ `÷ ་ 
༨ ` རྨ གཱ རང་བ་ རི བྲ ཟུ ཁཝ ཕྲ རྦ 
ཅས ˆ` ཅེ ྲག 


2.68 








པི 
གས རྒ ད་ད རྔ་པ སླ ཟ་ ༠ 
ཟླས ་ རེང རག "༥ ་ 
ཡའ པའི་ཚས ན། ཡཿ ཊལ་གཡཱ་ཁྭ་སོང་བ་ཁྲར། འ་ སྲིག ངཿ ཐཐ ་ཡའི་ །ཀུའ་ 


དཱ བ་སེ སིི བློང་་རེ ཅི 
རོ གླའི པ ྙ¶ ་རང་; ་ ཁེ ༈ ་ 
༧4 སང འི། ། 








ཁེལ བབས ཧ འི སྤྲུག འུད ༈ ༽  རློག་༣དུར། རླས ཝང 
རཆ རུ. ར་བ 


་ རག ཛལ 
ང་ 
27 ་ ཟུ ར་བ ཊོ ློ་ ཡས་པས ཊི ་ འི་རི 





བ་ 


རིགས 


ཆཱ གོན 


རི 


ཅི ཅུ ཐུས 


ྲ་ ། 


རི ་ 


་ 
༢ རྨ 
ཟླ་མའ་གངན་ ས་འདྲ་་ཆུདདའ་ 


༩: 


༧ཞཟས་རྲུང་གཱཿ ས་ལོ་ དཱ 
རུར 
ཤཱ མའི་འ ཁིཟྲས་པ་འདྲུགླུ གོ་སྲསངས། ༈ རར འོ 
སྐ་པག་པ ལྲ་བ་་བ་སྟོད་བརི་གབ་སྡ་དབ་ཅིག་ 


རབ གུང ཊལ་ ་ ཤས མཐག 


དྲདྷ པཔ བ་ས་ སིང་ ཁུ དོ 'ངཀྱི་ལ་ བ་བ ཤོ སླ 
སྲ 


བཞེས་ཡྲིར་ ༈ །བུ་གཅེས་བྲའི་ངོན་ ན་དད གྲུགངུས ༈བངག་ཚོ་ ཏིའི ས་བའ་ 
ངཾ་ ཛང ཞེས གའོ ་ ྲི་ིའི རློ འི ་ 
ཏཱ ངས་ཆ ང་ཆེ ྲ་བལུམ་ ཁཱ རེ མཁའ་འ ི་ 
༡ ་ ལ་ཁ །བད་ག འདྲས་ཆན་ 2 རཾ རར ལྦ 
༩༡ བྲས །བསྲུའ་ ལཿ བེས དེི་ བྲས། ་པ་ སླནས། སུའ་བྱ 





མེངྭ །རྲག་སཱང་བསེར་ཅེག་ཆེས་འྡངགྣ་ནྲསས། །ར་ནུས་༧ཟུ་མའི་བཀའ་བཞི་བོ་མཇུན་སབས་དདོས་བཞི་འྲི་ 
ཐའ ± རི མ་ ་ནཱ་སཱ་བཔ་བཅ། ` ཧུད 
དྲམཁནི་ དྲ ཏུ བ་ལ་ཐ མི་༣སྲ་ལ ག་ཐ 
ནངོང་འདྲ ཡེ ར་ཤ ་་ འདུག་པས་ སུའུདུག་པས་ ཁུ སཿ རི 
ཧག བཞི་ལ སས ས་པ ཅུག་ 
ཤུ ང་འཇམ་ད ལོ སོཉི་ད་ོཿ མའི ྭུ་ས་ཁས་ངང་འསམེས་འེདྲ་ི འརསྟནས་བྱུང་བ ས་། ར་ ཡུས 


ར་ལ - ལེ ཟླད ཧཿ རྦ་ཆའ་ གསུཨ། ཕཱིན་དུག་ སླད བྱ་བ ཐིར་ གཿ 
༤ བླུབས་ རི ངི རའི ་ ཉ་ སག སི སུ 


275 ཏཱ ཆོག བྲ་ཁུ་མཆོ ཐར ཞུ ད9་ ་ག ྲུ་རའི་ཞླིང་ ག་ཅུག་ གཉིག་དུག་  ་ ལཿ གིལ་ ་་ 


གྭསཨཆོན་ཧེ་ ་གོས་ བཅུཔ ཁི དོ 


ལྒ རོ ིག་ སླིག ར་བི 
ཀཀ ཆར རི་ 





ཨུ་འིགྲས་བླའྲིཀོང་དུ་ཐིམ། གྲལ རེེཾཾ་ །རྭ་ལཱ་ཁྲས་ ཇད 
འི་འ ་ 


རི 


སྒྲོ 


ིསླ་ས་ ཊཱ 


ཡའི རེ 
འའའ 


ལ་སོ 


ཁམས་རདཔའ་ 


ལྕེ་ལའི་གདངས་རང མོ་ལ་ ྲ 


ལ་གོ་གྲས་མླཝུལ་ ཙོཚེགུའོ དཱ 
ད་ཧ ཐབ སྦ རོ གང དོ ིཨ་ 
གས་ 


` ་ ར་ཁག སླིང 


ས་རི བསམ ཀྱང་བླ་མའི་ 
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པཾ སུ ཐམཔ་འ་ འདུད ། འདྲེད ནར༨་ཕོབས་་། ཀུན་ུཐཱ། བླྲ' 
9 རྣ ་ ལེ བདངར་ རར ་ ཟ༣་ཝཊཱགས། ག་ 


བཀའ་དྲིན་ལ་ ཉསན་ཁམ། ག་ཐམམ་འདི་སྐདྱ་ངས་སོ།། ༈ ཨེ་མ། ཡིོ་ 
ཧུ སྲ ཟར ། ལ་ ན་ལས་ངོ་མཚར་ནེ་བའི་བ འིག བྲི་ས ཧུ བུ 
དོ གཏཾདདུ་འཇུ་ ཀང་ 

ཆས་བུགས་ག་ ` ་ ཀཱ ཡོ གི་གོ རིམ སླང ༥༨མེ་༢ 














༈ དུ མྲས་དཔའ་ རླ་དིས་དདལ་འཛོར་ 


༩ གས་ ང་ཁམས་ག 
ར་མ བར  ་ལ་ ད་ནས སང་ བོ ཧྩོ 


རྣྭག་ ་མི་དཞའ་ ༡ །གསང་བ་རང་ 


ལང་དགྲོ་ཆུ་ དོ འདོ ཡར་བ བི་ྲུུ ནག་གི ས་བ གྲ ཡོང 





བ་ཞི་བ ལིན་ཚམ༤འ ཁྲུ 


ཕུང་ཀློང་། །ཀློང་ཡང་ 

པྲ་༩། ང་ཚོ 

ངཿ ལའ འི རཱ 

ངོ་བོ 
ཐ་ ཿ པའིདི། ༢ལྭ་ཨའཱ་ སེ ཡས རང་ ་། 


རཿ 
༣ རི ་ ཧཿ 
བཱ ཡས. 
རསས ཁྲུ ` འི 
ཊུ ཙིསྡདའ་རྗི་ ལྤ ཨ་ 
ཕྲ་བ ་ འི 
རུཾ 
 ་ 





༄༅\ ཅབ ༠༨༠༠ ༠ སཧ་ མྣ་ཤེས་བླམབྲས་ནས་དྲག་རང་འདེ། „།ནང་གངོན་བའ་ཆ་ད་ཀུན་ སེལ་ཁིང་། །འཆི་བངག་ 
སྒ གོ་ཚ་ སཱི ¬ ངིའི 'ལེགས་ ཀྲུ འི །འཀྲའ་ དྲུནྡཾཱ་གཞུཁ་མི་ནུས། ] =: ་ ༽ནས་ 

རཿ སཾ ༼ ༣༩ བས ༢ ས་ནས་ ཐུགས་ ཀྱི ལ་འའ་པར། ། 
 . རག ིོ་ ོམ་་ བས ྭང་ ལ་པས འབར་ཕས་རའི་ ཕེ 

གབ ་ བརག ཤེ་བ་འར་བ་ཙམ་༠༥སེ ཕས པའི་རས་འི 


281 མི་ཤེས་ བའི་མའོ་ གའ ང་ཱང་ གྭ་སོང་སྣང་ པགཡུ་དང་གི་སཱནི ངརྨོ་རེ་མངོར་ ་སྲཔཱ་འདུག་ཅིང་ཁག་ ཡང་ 


གི ཅི ༧ཤཱ་མ་ལ་སྭནྡན་ངང་ མྨའི་ཡ རར་ ཨ་རོ ༠པས་ 
རེཾ}ཾེཾེེཾེིངི ར་ དབ་ས བའི་ག ་ 
ཐོ ངི བདཔ་ནས། ༤མྲྡོས་ཀྱིལ་ ་པའེན། ཞྱི །གྲག་ ང་ ཁའ བགས་ ༧ 


ཀང་ ལ་ཐ།༽ རྔས་༣ེ ད་འ ཡིནས། ། ང་ 
མི་དག་པས། །པ་ཡི་ཡརྡ་ཇ་ཞིང་ ཀྱང་། འུ པཔ འ་འ ྲྱ་པས།་ ཡུ ཟེ ཿ 
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་གྲསམ་ལྲས་ངག་ཡིངྲ་ ། སེས ཁྱ ཨཱ ཡཿ རུགས ་མཐོང་ནས། ། ླུ་སེགས་བད 


རླ གཏད 

རླབ ཅེས ཀྱ སྔ ` རེ ཀྕསས་ངོ་ ནཱིཾགསུས་ཆུ་ རི་ག ཀྲར གི ཿ 

ངས་གསངམས་ ཞཉམས་ ནྔ་དུ། །ཐགས་ ༨ ང་ར་པུང་ 
རད དུ ཙང ཀྭ ཞི འན ཐྲུ ་ ཅཅ རཿ 

ཚང རུ བས་ད འི་ས གཅག ཐི ༡. ཅ་ལ་ཚོས་ཚགསི ཐམས་ཅད་ཀུན ༽ 

ཏྲུ རས །གྲང་ རུ ་པའི་༢ོ་༡ས་ བཀུད་ཅོ་ བསསལ། །།ཧྱཊཿརྔཀུ། དྲི ཨཱ༣། །ཐར་ཆང་བདྲང་ལས་ རྣམ་པའྲ་རྒྱལ། ། 


རྩ་ནི་རང་གཞུན་དོན་ ལོ རཱ ཤོ སང །ཨངྷ་ནཱསཱ་གྲཱསམ་ ཟབ་མོ་ནས། །ཕེའྭགླནཱག དང་འ རྒྱན་བཞིམཞུ། ལཱ གྲགྲ་རབ་རཀར་ 


པབ ས་ བུ ་པས་ བདག་དཔལ་ཆེན་ རར་ངང་། ་མ་ ཡི ལ་རས 
` དུས་ལ ངང་ ན་བའི ༨ །ཨེ་མ། ¡༥༡༢༢ ང་བ ཱ་ཡུས་ནཱས 
ཁལ ཡཱ རྫི ` །ཅུགས་གུས་བྨྲཱཿ ༥༦༨༥ འདུང་། །ཟངག 
རི པག ÷` དྲ མེན རེི་་འབཅིག་འྲའ་ལ་པས། །རརངམ་པའནུག 
འདི། །སྐྱངས་ ངེ ་བཅུའྱ་པས། ་ འི་ས ཿས། །ངཀའ་བ་ དྱ་པར་པའི་བརངས ་ཝན་བུཨ་། །ཅི་འོ༢ ཆུག རི་འ 


༄༅། 2⁄3 5 །རན་འོ་ཡི་ཝང་དྡ་ཕྲུལ་། 'གིརྱང་བབང་གི་གསལ་ག་བླེན་པས། །རམ་རའྲའིང་གངམ་པའི་གྲནང་ 
། སྲུགས་དླིབ་གུས། ཀཞུམ་ས་ལྲེུན་ཨུཅབ་འ།འྲ་བྲིསྱ་འི ཅུར ཤིང དྭ། །རངས་གས ཁའི་བའྲི་ར་གར་ །ཡེ་ནས་ངུས་པ་གསེ 
ཅད་བ ༠ ར་ངང་བརུལ་བ། །རཇ་ཊར་ རན་༥ ིས་ཀུང་ །རིག་པ་འོང་གསལ་ལྷ་སླཿ་ང ས། །གྲཟུང་འཛེན་བཅྲོས་ 
ཙའ མའི་ ཡས་ཀོལ། ཆོས་ད ་ ང་གུང་གཟུང་ ག་ཡ། །ཡོང ་འབ བྲ་ཊོ་བོའ་སཾ། །ཐཱབསཤེས་ཡའ་པཱམ་ལྲའི་ཡཾ་ སོརཁས། །འགམ་རེ་སལ་པའི་ཡེ་ 
ཞྲེས་ཚིལ། །མ་འགུབས་ཏ༽ ༦ བ་ུམ་ཁད ༨ ཧཏ་སྟའ ་ཁྲ་ཛྱུཉྲྔ ཉཡུ་ངདང་ ༈ །གིང་བངང་གཙུན་རྲངམ་ སགས །ལས་པེང་ཏིངྱག ཡ་བསམ་ 
༧༈ལ_- ༡ ༢ ི་ ཁཾ་སཱོ་མར་བཅོས། གཅིག་གྱི་སྨེ ་ཡས་དཱ་མཔཞར། །དུ་མར་ཁྲ་འོ་མཛང་ངོ་ངོ་གཅིག ཇེ སྣ་རམ་འཐུལ་བཟདིམ་མི་ཁཿས།། 





རང་རིགྲྭ་ར་བའི་རྩའིལ་འཁོར་ཆེ། །ཕྲུར་པ་རསྤྲ་ཀྱིར་ ཆེ། །ཐུགས་བདུའྲ་པོའི་གིུལ་ལུའོཆ། །སཱང་དིང་བླར་བའི་རཀིལ་འབོར་ཆེ། །རང་ 
ཟུངྲ་རཱ་བ བ་རྣཡིལ་། འའོར་ཆེ། གསང རྡ ( །ངགཿ འའ ་འཁོར་ཆེ། །རྣ བི ་གནོན་རྱཀི་ལ་ ལའོར་ཆེ་། ཟིང 
རཀྱིཡ་ རལ གརོན་བཤེ གས་ ཅི ཡམ་ཆད། ཟླ རྩ ཁའ་དླུ། ལ་དུ། ཨ་འག་ནཱ ་ སིལ ཅ་བ །ཅུགས་དང་ ས་ཀྱི་ཁཱིར་པ་ 
༣་ལ་ ལོ ག་ ཨ་ཅོ ས་སུ འ རི རི་ཐུརཔ་ར ༽ །མི་ངགེ་གངུ་ཕ་ས་སིང་ ཡཡ་བཏལ ཀརྡ་ར་ བྲ་སེམས་ ཀྱི་ཕུར་བ་ར། }ི ` ་ རུག་ 
མཿ ཤུ འམ བཞིའི་ ༢་ཕ་རེན །ཁམས་གྲ་གུམ་ ༥༨༨ བཏབ། ༥ །མ་ ཐཔར་ཟེབས། \་ཝེ ཐས་ ་ཕཾའོ་ 
"ཡཿ འདིས་བ ླཀ སརཱ་ན་བཞི་ ངགནས་སྐིམ \ 'རྒྱ་གེར་ཙ་མ་དན་ནགས་ཚལ་དུ། །ཕུར་བུ་སྒྲུབ་མ འི་བཿྭ 










༄ 
༦ 


། །ཡུ་རྡཾ་བ་ི ༦སཱ་བ་བ 
ར་རར་ས་སོའ་ བླསྒ་དཱ་ ཁང་ 
༄ 


སྤོག་གི །ཕཱར་པ་སྤྲབ་བའྲི རྟགས་བ 
གྲ རྡུར “ུ བ་བར་ཚུགས་བྲསན་ནས། །བར་ 


༢ རེ =༢༨ དྲ 3 
༢ རལ ད་ེགས་བྲས་གས། །མཁས་པྲ་ར་མ་མྲི་པ་ི། ཀ་བ་པ 


དུ།༽ཡྱི་ངང་ 


དད ༨༥ ནྨུ་པ་ཐོག་གི 


ནང་དང་གསང་བ་གྲ་སམ་། །བུར་བ་སྒྲུ༢ 


ནང་བའི་བསུན་པ་རྭཿརྒྱས་ 


ཐ་ཕའི་ ་ཅུགས་འྭསུནྣ་ནས། །རྐྱ་གྲྒརུ་བོ་གླང་འཁོལ། །བྲ་སེགས་སོར་པའི 
སར ` ཀྲོམ་ ས་ལི པེ 
་མཛར།།མཁར་ཆེན་དཔལ་ཉོ་རའང་ 


རཔ་གངང་བས་གུམ་པརྩོ་གྲན། །མཁལ་ཁྭག་ཅིབ་ཤེས་མྲ་ལྒོ་དཔ་ 


བླས 
རན བབ 
ས་བསུན་ནས། །མཐའ་རམ ཤ་དམ་ སཱི་བརུང་ ལྲ་སྲིས། །བ་རོག་བདུན་པེར་ས་ ལ་ཚར། །ཕར་པུ་སཔ་པའི་ ངཿ 


འླིམབྷདགས་བྷསན། །རྣལ་ཁཐྱོར་སྦྲབ་བ་བཕ ་གྲེས་ 


ཿབྲ་མོ་ཌྣམཱ།། 
ཀྱང་། །ཡུའ 


ཟླ་གུཁ་འི་སོ་ 


གསར སྭ་སྲ་ ས་གཅད་། །ཆུགས ན་མ་འ 
རོ ་ པ་ཆོྡོ རང མ། རིང མིང་བ ྷཅམས། ཨའ ར་ ཡིར་རིར་རམེ 


་ཅུགས་ སུ །དགོན་བུར་དྲག་ ཕུག་སྙུན་ 


ཀོ བྲར འ༥་ 


གན་སེང་དླུ །ཁུཏང་པོའི་རོ་ཕུང་རངོས་གྲ་ 


ལེའ །ཡཱ་ཅུགས་ཊ ཆ་ཱའོག་ཧཱ རཱ །ནང་ 
སད 


ར་པའི་རང་སཱ་ང་ཁརི། 


ངེ ད་ཆ གདིད དམའ གསེ ན། །འུ་ 


ནཙྭནཱ་ 
གས་པ་གཞི་ 


ཤམ ༦ ༤༤ ་ི་ི་ འབྲེལ་བ 


ནཱ་གིང ར་ངང་འོ ལན འྲ་ངབས་ བ་འེ་འམས་ ༣་ཟི་ 
གསོར་འགའ་ཡང་བ་ འདྲགཅིང། ་གཞན་ཡདང་་་ 






༄༅། ་པའི་ན་མ་མཁ་འ་རང་མཉམ་ "+ ཇི ག་བ ལ་གྱི་རྒྱ་མཆོ་ འདིཿ་གནསཤཤྲིར་སྲོངས་བཤའ་ཏག་ཅི་འང་ 
+ རྒུ བསམ་བཅོས །མིནྱ་ྱིསིང་ རེ་བར ཿབས། རཡབ་སུས་ བཅུས་ བགྱས་རིར་ར དི གསས ངྭ་རུས་པའི་ག་ 


ཝོ 
བང འཁ ་ རརིིརྲེིཾེི 


ཏུ ༨ ཿ་ ༥བོ་ཞིག་འམོ་བོངས་ རྭ་ཧཱཾ་ཨ་བཱསང་འདུག་པར། 
ཆ་བོ་ཞིག་ཡོང་ ད་ག ཁྭ་ལ་ལྕཾརཊས་ཟ རྔ་་ `" ན་ས་ཕོགས་ཐམས་ རཔ ཁུར་སོམས་ 
289 ཡཿ ཐའ་མ་རྣམས་ མཐིརི་རྒར་མ ད་ར པ་མེ ༨༢༥ སུ་ཚོགས པཔ ་པ། ས་གཞི་ རང་བར་སྣང་ཐམ་ས་ཅང་སཱོ་ཞག་དང་འཇའ་ 


་ 


ཆམྡ་མས་ 


ཤེ 


པས་འ 


སབ་ 


ལ་ཞིང ཤི་ཡ 


འཚའར་ང་ཀབ་རྣམས་གསེར། 


ཝཾ" ཕུས་ ་དགུའ་ བའི ༥བུལ་པཕྲ་ཨཚ 
ན་རུ་བབས་ དང་ནཱ་ ཝིབས་མཛེས་པ འུ 
། ནུབ་དམིར། ཏཱ ཞུའཆུས་པ་ཞིག 'ལ་མསྐོར་ (༩ འར གསེ་སོངང 
ལ་ཁ རད ཁང་། ཐུམས ་ཅང་མ ༢ རཾ་ རོར རེ་བསས་ཅར་བྱི་་ི 
གདུང་མ་ རུས རབྲང་སེན་དྲངས་མ་ 
ཡཱ་ཁོ་ན་ལ་ཆམ་རྨ་རམས་ཅུ། མཐའ་བ ར་ནོར་ཁྲུའི་གྲེས ཡིན 


གི་སྐྱ་ལ་ན། 
དུ་པ 
མདུན དེ 


ཨད ས ༥ ཙི རྒྱན་སོག 


གས་ར 
ས་ ཁུའི 
ཆར པོ་འ 


རི 


༄༅ེཾ །རྲར་། འོང་ངུ་ ་འཚོར་བཤེལ་དྲངས་མ་ལི་ཁོ་རང་འཕང་པ་ལ་བའ་ རམི་རྡེའི་རླབ་ལས་པོག་སྩེ་ཡང་ཅིག་བལས་ཨོ་བ 
+ བྱཅག་བར་། མཐར་ནི་དཤར་སོས་ གེ་ཁངུག་ དངས་མ་ཧི་འོ་ བླས་འངག་སྡིབ་ དུག དེངམ་ པིཆོཔས་ཤར་ནའ་ པད ཅེས་ལོམི།་ རའ 
3 རྡེར། རང རྱ རྨིས སོངབ་ ནཾས ཤཿ ག་རི ་ :འཁྱམས་ང་ ནས་༦༥པན། ཁཿ བུ་ལ 
༧ ཉི་ཧུནཱ་ཐཁ་ཨོ་ཧཱ་ ཡ་  ་ ས་པ ཇཾ ;* ང་ག མེ པོ་ཀ་ར་ཆེན་ པོ་ཁྲང་པའི་ མོ ར་བ ོ 
མངས་དཐ་ ༥ལ་བྲཔ་ 
ཡཿ རོར དད ་ རྟག བར ཌི མུཿ འདའྲ་ལས་ ཤི ཛིང ཕྲ གས་ག བོལ བཟངས 


ཡི་རང་ང་མ རྭ་ ང་རེ་ཨོང་པ ཟྲི་འཁོལ་ར་ རླུ་ཟླུར་པཾ། ཁུང་བའི་ཞེ་ 
རེའི་མངདུ་མུ་ཆོད་ཏེན་ ་རའིཏག་ཡས་ 


ཁུདཱ་ངུ་ཏཱདྲཾག 


ནོར་ཅུ 


༣ བིང་ 
ཧིའི ིང་འདི 


ཆོརྱ་ཅན། པད བ་འ ཨཿ ཉམས་འ ྲས་ བཞིའི ཀཾ ཝལ 


ག་པ། ལྭ་མ་དུསཅིང་ཉམས་ དགའ་ཟ བག་ངྲོ་ཞིང 


ཀག་མྭ་རངས་འདཱར་ཞིང་ ཛཱ ནས 
རྨས་ པའི་གཟི་ཝ་ བིང་ལུམ་ 


ངུ 


རོས པ རིསགིས་ ཟལ ་མི་ སེ 


ཞྭ ཉའི 


རཱ་མ་དའུ་ཡབ་ཨཱ ཤུ་སོགས་རྒྱ་ ཤཟེབས་ཀུན་ འའ བཟོ་ 


་ རྟ 


ཁཱལེ་ ཉེས་ག 


ཨཾ་འི་སངརར། ཁཇཊ་མ་ ཟླ 
དྲུ འག ༠ འྲཐག་ཐ། ཕ་ མེད 


འུ ་རེ་ངག 'ཝམས་ཧྲ་་ ལིལ ཡུ རེ ལི ད་ས 


རྙ་མོ་བ། གངོས་བཅས་སུ་ ༨ པ་འཇའ་འོད་ཏྱ་ར་ 


འཆིན་པ ་ཨེ་ འདུག་པ ས་ད 


མས་ལ་བླ༧་བརི་ཆོ། ས་ནས རྟལ ཉིས་གཤིའསྲ་རས་འདུག་པའི་ སོགས། བུད གྲི ཕའེ 
མིང་ནས ཇ་པ  ང་བངརོས་ ར་གྲསང་བདག་ འི་ཆ ི་ོ སྒུ འའ 

ཟི ་ བདག་གྲི ཀང ཡར་ འི་འ ཕྱིན་པས དག ཌས་ མུ་ ད་ཡ་ནག་ 

= མྱ་ཅྲས་ རི ཟ་སོ་ལྱ་ར་འགསས་ ཅི རཱ རྙི སླེ ཐ་ རླན ཙོབདྲ་ཐོ་བ་བ་ 
ས ༠༥་༢རམ་ 

ཐཐ པ་ར ་ ཐར་ལོ ཅ་ལ ཟས་ ་ དཔིས ཉའ སམ ུའགནས་ཁྲིན ས ཚིམ གསུང་ནི ངེ 


ཤལ རྟག་ཏུ ་ཨང་༢ཐོ།ཁ་ ཚེག་ལ་ཆེམ་བོ་ཀ་མ་ཆེ ལཱའྱི་རོས་སྲས་པས་བ། ཞུགྲུས་མ་ མཿམ་ཧེ་ཞམས་ ངང་ལམ་བའི་སོ་རས། 
ཨ་ཞྲི་དྲག་ལ་ སོགས ྲག་ ལ་པ་ཉམ་མཁའི་ ་ ༠པ་ ངེ སྲ ` ་ སེ། བངག་ རི 
ཏེ ¦ མ་པའི་ཁཡ་ཧི་ གཟིགས་ཕྲ་སོགས་འགས་ ངགྲེས་ ཁ་བརི་ཱ་མ་ཆང་ ངྭ་བུར་ཁས་ རྭེ་འལ་་བླ་མ མབཀོན་ཡ། བུ་ཕ་ ལའ 
ཅེ། ༽ཀང་ གི་ངོ་མོ་རང་མུང ༥ བ། བུགྲས་རེ་ ག་བར ཆ་རང་། །དས་ སྱུ་སྗང་ཁ་ ཅི  ་ །ཁེས་ ས་གྲ་ངངས་ཧུང་། གྲར 
་ཱ རིར ཞས་ག སག འི་བ བཅྲསྲ་ག མུང རང་དང ཆ ༤ ་ཝ་ངང་མེང་བའི་ངང་ རི ན་ལས་བ འི་ ཟས 
གཅིག་གྲསུངས་ ༥ ནོ་འཛིརའི་ཁོངསང་ ཟི་ རྨ་མོས། བགཞང་ པས་ཁང་་་འཇར་འང་ཁས་གྲབ་བ། ༤ 


༄༅། །ལེ་ཁིག་ཝན་སྭཱ་རང་ཚོམ ཤཿ་ཧཱཧཾ ོ་ཟུང་གྱི་ཧུན་རས་ས་ ཀྱར་ཞྲིག་ ས་ལུ ༈ བཱ རྨ ལི བདང ། 
སེ རླ དུ་བརླ་ཆགས་ ་ཞམས་ཅྲུར་བ་ཞིག འདུག ཕོ་། ༤རའི་དྭབུས་ན་ ང་བཀག་མངངས་་འཁིལ་ལེ ལས་འྱི ཁ་འ འིས 
(འེ་ཁྲི་པཕ་ངས་ཤི་ ཞྲིངྷ་མཐོའཱ། རངས་མའི་ ར་དྲ་ཡིག ཡུ དས་བ རར འ་འ པོ་ཅི་ཚ རཱ་མེད་ཛཞི་ཡ་ ང་ཡིས གི | 
ཟེ མི་ 0 ༨བརྒྱང་ དྲཱི དག ག་པའི་ སཱེ་ངཱན་ འདའ་མང་རའི་ཟྲ ཇེ ལ་ འཞུན་མ་འཁིལ་བྭུ་ུའ་ུ སྭེ༔ྙན། དབེལ་ོ༔ སེམས་ 
:± སྲི རལ་ངེང་སྭ་ལི་་འྱབུར་པ་། གའ ས་ཡི་པའྲ་འོགས་ཏེེ། ཇི་རྨས་བ ས་ཀྱང་ཁཱ་ཟས་ 
པའྟིགུ་ཁ་ དངོགས ྤའིརྱན་ཝམས ཨྭ་སཱི་ཁྱགར་ བྒྱན་ཁ། གངོས་འཅས་ལས་་གྲུབ་ ཕར་ཁོང་གསལ ཅེན་ པོའི་སཱ་གཾསལ་སྭོ་ ་ ཡཿ 


ཡང་རེ་ནྩྭ་ཐར་ནུབ་སེ་མས་རབ ཁ་ཅམ་ལོངས་སྤདཱ ་པ་ ཞས ཀྱིས། བངག་ ོད 
་། སས བཱ རསོ་གྲ་སྲ་རྩ་བ་ ཁྲིན རྔེལྕ འུ ༦ ཤི རར ཿུགྲཱ་རུང་ངང་། ཉིན་ལ 
སད ཧོ ༈ ཚུཨ་རླངས། 


ཅང་ ངཱ བས་གེ རབ། ངོ་འ 
༢ རར ན་རིགས པཱ སྐུད རོ ཤུ ག་པ་ ས་མོ ཞབས དྲབ། དོའ 
བཀའ་མ བུ་འའིའི་མ་ འགགས: སྭི ྱུམ་ཟུཐ་ པྱྱ་ཐུང་ལོངས་་ ་ལ་ ཡི་ཞིང་། རས་པ 
༧༠བ་བྷསཡ་པ་བཟང་། ༥ཞེས་ ས་ པ་སྟེ རཔ ` ཙཱ ཨཾ རི བརག་གང་ ལའ ཚིམ | 


་ལེ་ཡུས་ བྱུང་། དྲ་ཕལ་ནྣ་ ཨུས ཡུར་འོག་ཤ་ཁས ང་སང་ལ་འའ,°ི་ར། བུམ་པའི་གངན་ 

གས་ ཏིང སས་ ཅཅ ཅའི་ རཾ ཡ་ ཧཱཿ ཡཅ་ཟེའ་ཆ་ ི་ིུ་ རབ འཅའ་ལ་ ཟབ 

བྲལ རྣ་ལི་ནིངས་བྱིས རོ ཅ་ ཨཱ པཕང་ (ལཏཱཧཀས་ཤང་། 

བདག ཞྐ་དུ་ས ` × ཚིས ཏྲ དུགྲངངས་གུང རྣ༥འ་འབྱོཿ ར་མ་ རཿ ཨུ མཇས ས་པ་ལས ང་བ་ཞི ངེ ° 
ལ་མ ༣ངགསལ་མྲ་བུའྲི་རུང་བིཞྱེན་དུ། །གཟུང་འཇྲག་ རིག་པ 

ཡིས བས་ཨེ་ རོང་བ མིར རེ་ཀིང་ རི་འ „ི ཡི དེ འིཛཾན་ཨེད་ ཕྲད གཟད རེས་ ཅེང་ 
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བུད ག་ལ་མི ས་ཟླ ང་སོུང་ཡཕ་ན་ས་མ་བཅོས་པ། །ལག་གྲ་ེརཤེནུ་བུ མ་རིག ` ༥མ་འག གསགས ས་ 
་དལ་བཔ་ སཔ ས་པས ལ གཅན་ ས། ཞཡ 
གྲས ་ ་ ར་ ཐ་ལ རར ཊོ 


ཝས ° ༧ ༩ ཁཱི ་་ 
ཚོ ཡཨ་ཛས་ ངྡང་སང་ཛ འུ རྡེ་ནས་ རལ་བར `་ བ་མ ༧ ུ་མཁི་ལུཌ་ག ༢ ་སོ་ 
པས མེ་ནས་རེངིག་མི་སྨུན ཆོག་དབ་རས་རཔབཅོས། ཚར་གཅིད་ 


།གནངཐེ་མཐར་རོཿ། ཌ་གིས་ ལ་ཞི་ང་ཞངག་༩་ གྲུ མས་ལུག་མཛབ་ནམ་མཁར་སླེ སྤན་དགིངས་ 
ྲགེྲིར རླ དྲ གྲིས 


གཔ གཡི་ཡརྡག 
ཡམ པཱ ཟི 35 བླངྡ་རྔི རླི སྲི '༣ཊ་ 
ཉིན ནུགསཁའ་ར་འི་། ན་སེང་གཅེརྦདུ། སྟི 


༢ རརར ལེ རར སས ་ ཆི ཁྱཔ གཿ ༠༡ ཟའུ་ལ་སྐར་ 
མ་པ་ལུར་ནེམས་ཆམས། ཡྲང་ མཿཐཿའ༢་ཡ་རྫྲིསས་པ་ ༢༧༤ 
༡༠༠ གདུ ལྷུན་གྲུབ་ཁྱ་ཕརྔཡ་ཆེམཕོ། འོང་གསའ་རོ་ གྲས ་ གསམ་ རྨོསསསླིག་ ངོ་བ ས་ ༢༣ 


ལ་ཁེ་འངག་པའིཚེ། བླ་མའི་བཀའ་ལ། རེ ༢པ་གྲསལ་༣\ །ཞག་གཅིག་ཟླམ་པོ་ཆོས་སྐའྲི་ཞིང་། །འརི 

ཧོང་ལེ་དང་ ཏེ © དཧཧཱཾཿད་བས་འབགས་ར། །ཞག་གཅིག་རྫན་ བོས དིའི དེའི་སས 
རྨ ལེ ན་རཀྲོན། ༈ གཾ ཅེར་གུ་ཟིགས་བུར་ ཅོ བས་བདག་འ་གི་ ཕྱུག་ ུ་པ་སས་ང་་ར་ མ་ནམ་བྙོལ་ས་པས་ ཐོ་རང་གྲིངས་ན 

ཛའ སྲི་གསེང་ རིའི པྲས ང་ ཧཱཿ :ཡཡ་གསབ དཱ། ཨུ ཟ་ ིས་ཏེ༢རའི༣ཞས་ ང་ཅ 

་ཡེག་ འའའི་ཟྟཊ དྲས  ་ † ་ བྲ་ཐཱ་མངས་ ཕོ་ཡོང་རེ། ཡམ་ས་ ཆག་སཙམ་མེ་ང་པ 

༠༠༠།གསུངསཿླའིན་ སྒུ་ འི་སྲོ་པེ ཨིནཉིད་ང་འིཊ་བ་ཟེར་ ན་ཕ་འེ་ འི་བུ་ཁོ་ ༈ ན་མས ཐབསྟ་ཆ ཁོང་གྲ་ལ་ སྐཱ་གསུམ་ ལྦུཉ་གྲུབ་ཀྱི་ཞི་ང་འ སལ མཇལ་ 


སྲང ཡིན། ངྲ་རང་པའི་ཏུ་ཁོལ་ནིགས་འཇོན་ ཁར ྭ་སང་ནསཔས་ུད བདགས རུང་ལ ༥ 


༥༧མཚམས་ནང་ ཆེན་བོའི་སྐུ ང་དུ། 
སྱ ཤྱེས པོ ་་་ ཀླིལ་མཆོག་ཏུ་ བ་གླིང རསིད་རརཱ་ཝཱ་ ཁ། ལོང ངས་སྒུ་འགུགའེ སུ ཞར 






༈ ཨེ ་མ། སྭ་ཀྱི་བུ། ། 
ས་མ 
- 2 རུས་ཐཱ་ ་ ཐྲུས་ ༩༤ རཿ ང་མའི་བུ། ༣ ་ ༢ ཐར འྲམ་ ཡས ་ ས་ད 


301 ཕེས་ཞམས་ བྲངས་ ༢ ཟཝ ཡཿ ཧཱ །བུམ་པ་ག དེར སིན། །སྣོང་ལན་ཅད སྐ ལྡན་པའི་བྲུས། །སྡོམ་ །སྒོ་མ་ 


ས་ངག་པོས་བསོསས། ། མ་འཇྲ་རཱྭ་ ནཱ་མ་ཐཟངྡ་ནས་བུང་། ༥ ཀྱེ་མ་ལེགས་སོ་སབ་ ་མཆོག་བ། \༈འོར་གསལ་ ཡུ 
མུན ཡ་ ༦ ཞེས ལར རླ ར་བ་ན ་ ་མེང་ཐུང་པའི་ བྣ་། ཁྲ ༠འ་འཁུར་ནས ་ཕྱིན་པ་ངེ། །དུཡེ་ལ་ ན་དཔ ྦ 
ཆྲི་ལིས་རོ་ི གློགས་ཞྲུམས་ རུགའ་རེ། = #་ ཡྱིན་པ་ཡིན། ཆབས ནུ ལ་སྭ་ུས་ཆུང་དུ་བོག 'སུ་གསུམ་ ཏཞིང་ཁམས་ 


ར་ ཅི ཡའ ངས་ས་བུང་ ། ་ ་ 


་ སྨེབས་རས་རས པ།\ ས་གསུམ ཤཱ་ངོ་ ༨པབའི་ 
ཐིམ རི ལོ ེ། ནགས ལ་ ་ཕོ་དཛེ་ཡྲིན། ག་རུ་གླ། ཞུལ་མཇངལ་བ༽ །ཡུས་ཅུན་གེནཔམ དུག་པའི་ཉུགས།༽།ང་ 
302 རྔ་ཕེར་པ་ དག ་ ན་མཿ ལྷི། །ར་དུང་པར་བཟོ་སྡུཛོའ་པ། དཆུར་ཆུས་ང་ ངས་གྭི་ པོ་པྲར་ཡིན། །རཔལ་ཝྔན་ 









ྲུ ། ེ་་་་ ཏཡ་ ་་ །ན་ཆེན་ ༈ །ཁདོད་བོན་ཨ་ ལ་ཐ ། །ང་ཛའ⁄ི་ 
རོ ± རཱ ཅི ཐོགས་འཇངི་ཁོད། རི བརར. རཿ དྲི སྲ ཧོ 
༈ྷ ནྣ  །ཀུར་ མིན་ འབྱབ ཅ་ ང་ཉི ལར ་ུ རླིབ ཐ་ས 
> ཧ་ས རས་ཨུ་ཟླ་ སྒོང་ཟག་མང་ 





ང་པའི་ ཡུམ ༽འབ་ ནུས་རོས་ དྭ 
གས་ས་འགུར་ ར་བའི་རོན། །སྭོང་ = རླ དརིམ་ ཨཚྡཾནིབངས་མི་་ ཇེ །ཆྲོ་ས ང་པའི 
རིམ་སོན། ༢༦༦༦ སྤྱི འི་བགང་བར་མ་ལུས་བ། །ཞམས་མྱོང་དྲོང་ཚཾ པའཇལ་ 


འཱེད། ས་ ་མཞེས་ ཱསབྦང་ཨི་ག སྒུས ླ་ཆོགས་ལྤུ ལ་པ་མི་ཁ་ རྲུག་ཞྲེས །གསེ་རྩསི་ཁྭའུ་སཱུ་པ་དཱ། \གྲ་སང་སྔགས་ མྲ ལུའཏུ་འུང་ཧཿ། 

ཛཡ་ོནྲ་རི་ ་བ་སཱིན། །རཱིག ད་ རུ ང་འ ལུས ༣ ་པཱ་ར་ཕུར་པའི་བཀའ་བའ །དགུས། །ཿ 7: ེ་གུ་ 'ཟེརབལུས་ པ 
ཅི 'ཉྫྔ ཡས་པ ཅ༥ནན་མཁ་ལདངས་པ་ ཆོས་ག གྲུན ་ལ་ཕེབས་པྲའི་ཏྭགས་། ། ན་བྔར་སཾ་མངཇས་ 
ཐིར་ བདེ ཞུ བྱུསདྡ་ཆོ་གས་ གས་པ་ རི དས རའརའ་རར་ གས་ཆེ ཧཱཾ་ལ ཆོང། ཀང་ཡི་ ས་རོ་སཱོད་ 
ང་པ་རེ། རྫུ ལམ་ན ཛི པ འི་བླ༡འ། །ཕོ་བང་གྲསུམ་བྩཿ གས་ ཁོང་པོ ན་རི ཧཿ རིང་ ཕྱི ས་ལོང སཔ 


3༠༣ སླུ ལ་གྲསམ་ འེང །ཅང་ལུར་མངཛགས་ལས་ངག་ ཙེང ༽ཀ་བང་བ་ པག གཡུམ་ རང་རས་བརྡའ། ། ༥ '་སང་པ། ། ར་བར་ཕྱི་ 


ར། །པ་ བྱ་རི། །བར་ལེན།འིར་ ཊབ་ཨེ་ང་འ༔ འ། འབུན འི་གརང་འ རྭ་ིན་པླབ 
+ ༩ གས་ = རླུས པྲ་བཛ། པ་མི རིང ནཱ སོར འི ཨཱ ལི 
„༡ ཐགྣསཡ་བརྡ་ཡོགས་པ་བྱོན་ཡམ་ངག རི ངས་ནས་ཟ ཧ་ས 1 ` ་པས་གངུ་ གདལ་བཨངམ བྲེའི ཡེལ 
གས་ཅིགྲ་ཕ ས་སོ །སྲངཿ ས་ངང་ཟུགས་ མ་ར རྫོགས་ཀྱང་མ མུན གས་ རྦ བྷ ཐ་ 
བཟང་བོར་ཕུལ་བ སྦུ ཛར ཐུཌཞ བང སུ ལ་མང ཐྷ་མའེ་ངོ་ ༢བངས་མེང་ ར་པའེ་ཞམས་ལེན་ཤིན་ཏུ་ 
305,.འཕེ་འ་ བརྲ་པརྐསས་ རི་སྐང་པོ། {[ཨེ་མ། སྣང་སེཿ མག་ཡལ་ ༈རརཱ་རཱརའིད །གཞིས་ ྲ་འུཐུའ་བརེ་བམེ། ༡ 


མའི་ཚོགས་ཡ་ཁའརང་ ཀ༽ངག་སཡ་༣༢བ་ཁ་ སྭ་ཧཱིན་ཧས ས། །སྲེན་བསགས་ཡབ་ ག་པའི་མྲངས་། །རལ་འབོར་འུས ས་ཛོབ་གསང་སྔགས་ 
མངལ།ྒས་ཏི་བརྣཊས་ ་ རི ག་པ “ཐོཝ །ཞམས་ ལེན་གྱིགཏུ་དྲིལ་ བྲ ༨ ངེ 
བིན ལས ༢ ུར་ཏུས་འེའ་ ༥ཁཅཿ ངོས་ཨཛོང་། འ་བོར། ། ཐཿམེས་རང་ 'བྲུར་བས་ན། ན། །འདུ་འབལ་ ་ཨེང་པའུ་རང་དུ་སྙི དེ ཊཱ 
སྙོང་སློས་དྲ བརྔོས འང ར་ ༡༡མམས། གུ །གྲགས་ ས་ཁའ་བ་ཞན་པ་ ཧད "ལ་བ་པོ པ་ཆོས་ཀ་ ཐི 
པ་རང་གསལ་ཁོངས་སླ དྷ་ཚོགྲས། ཅི སང པ་སྤ་ལ་པ སྲ ༥འབས་བུ་ནི། ི་ོ །མྲས་ཅང་ཡེ་ ཐའ 
༡༠༩ ཏང་རས་ལ། །གཞན་ མབ ཙའ་ ཞུ 


ངོ ངི ན་ངོན་ བགཞིས་སྤྲུང་ལ་མི །།ཕ་བླ་མ་ཁོང་ ༥ ༤༥ །རང་སྤེམ་ 


དྲ ལ། གཅངའ་ང་ 
༧པངས་མེངྩཔས་མའི་མྲ་ཁུས་། ། ང་ཅར་སླགཁ་ དུ། །རེ་ནས་སྐབས་ཤིག་རྩིའུ་ལིངས་སྭུ་བྲ་མ 
¬ ¡ ྷིག་ཞིག་ ུས་ཟགི་གཙངའ ང་ང ཧུ ར་ཧ་མི་ རིལ  ་ ཡལེའ་ པར་སངས ི་ ་ྲ་ ་ ༢ མུ 
སོགས་རྲུང་དུ་ ལེད་པ་མ ནག 

མང་ར གངུའ་ཨྭ་ཨུ ས་ས ཞས ཤགས་མེ་དུ ཟད ང་ར ་ི་་ཐ གུརྦསེ་ རྡི བླ འཛོབ བ་བ་ ཀྣས ཅི རེ 
༡༩བཅྩོ་སསཿ འར་བྲཀར་བརྙན། ལ་འ སྲ རྒྱལ་ཐ་ཀྲིནི ངོག ང་གང འདུས་བའ་བངག་ཉིད། རྩཀི་ལ་ཁ། ཀི རིཔ་ལ་'ལཱཌ 


བཙུན་ཚང་ མ་རིན་བོ་ཆེའི་གསྲེ་༨ཞལ་འཛུམ་མ་འི་ཤོད་བྱར་འབར་ཞིང་། མཇལ་ འི ༈ ` དང་ལེསས་དུས་ཏུ་བརའི་མུང་ 
ངེ ༦༦ གི ཐཱ་མ་རིན་ '་ ཁྲ ར་ ལ་འ ` སྲ་ ་ ངྩརི་རོམ་༧༠ འུང་བའི་ཚ། 
ལྷྫོཾགས་ ཀྱི ཞས་བ རམ  ་ འོཿ ± ར་ལན་ང་སེ ཐས་ ཛི ༤ ས་ཁྲ ཁྱོང་རང་ ཆལ འེ ན་བའི་་ལཱ་སྭོ་ ཆད 
སྭའི་འཆརས། དག་འ ག་ཞེ ས་མགུཿ་ཅིག་ ས་རང་གྲསང་བ་ཡ་ཡྲིང་ ང་དོདྲ་གྲུས་དྲག་ ས་མན་ཊུཊ༥ སཉུགས་ཀྱི་ཝ མ་ཅཧན་ ་འད་ 
༡༢༽ རྣ་མ་དག་ཡེས་རྲས་ཁུབ་བྔརལ་གངོང་མའི་གཞིས། །མ་ཁའ་དྲཉིངས། རར 'ཀྱི་སྐུ། །ཀུན་བ་ཟྲང་ 
303 པ་པ _ ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །མ་འགག་ཡེ་གསལ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལྔ། 'སྐུ་དངཚོམ་བཱའིདབྱིངས་ལས་མོ་གཡ་བའེ།ི [ལེ 


(སསམ ཐ་ན གའུཆོལ་ལ། །ཅོདྷ་སཱངྷ་རམ་དགཐུགས་རྗེའགག་མི་དྱ་རལ། །འགོ་ཀུན་དོན་མ་ཛདདིགས་འཛིན་ཀུནའ 
7 གཅོ། རི ༢གཞལ་སྩེན་ ས་འ གི སྐུ་རྱཡགའཚལ་ལ། ༣ གི ་ ཉོགས་མ་ཐྲཧ་གྱོཿ གས་སངས ས་སི །ཁོངོ་གསུང་ཡང་ད་གདན་ 
༡ ཟོ འབོབའྲམམ་ཛན་དགེས་གྱིང་ ༈ །བླ་^་དྲ་ཀོན་མཆོག་ག ནོ་བུགཞུལ་པ། ལལ ཐགས་རྫའགྲོའ་ཆེས་རྟགས་པས། །གསང་་ 
རབ་ ལ་བསམ་བ གུངས་ལྭ་སུ་འདས། །རས་མེདྭ་བཱསཱན་པའིན་ངའ་བདགའབོ་བའིམ་གྡོན། །གང བོ་གསུམ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལོ། ༼སེནཱ་སཱ་ཅན་ 
སངས་རྒྱས ཛོམ ྤོད་ཐརལ་མིདོ། །སྤྱི་གཏུག་བརྒྱན་བུཞུ ཊུགསཧིན་བབ་སྣ་ན་བའིམ་ དྲད། །བཀའ་དྲན་འཁོར གྷོ མའྷིས། ། མྭ་ཐཱ་ཙབས་ཚཱརྦིཧཱལ་བ་ཀུན་གི་ང། ། 
ཡེར ་ རཐཐཆ༅་ཆ་ལང་ ལྔརབའིའིི བལྟོས་ཁང་རངར།་ཌིཊ། །བདག་སེགས་མཁའིམཿསའྲ སེམ་སཅན་རྣམས། །སྐྱ་བས་གཞས་ 


པ་དང་འ, ་ འན་ྣྣ་འཾ་ཀིཀགིི།ཀ རྲིགས 
ཁྱབསཆམ་མ་ཁའ་ལ། །གཤེགས་བཞྭད་ྱོན་བ གསྣ་རྣམ་ཆྣོག མི་མདའ་ཡང་། །ཀྐུགས་རྔེའེ་ ཀྱེལ་ཞྲཁོར་བཌྣེབའིའོདྲ་ཟ་འཅུན། །བདག་བློའམུན་སེལ་ཉིམད་འདྲ་བདྲོ། །དེ་ཕྱིར་ 
བ་པ བས་་་ །དད་པའར་བརྡམསྭཀླཔ་ལ་འདབསྦྱ་ཧས།། །ཉམས་རྟེགས་དྲིབསུ་ངས་འཕྲེ་བའི:མེ་ཏོག་འདེ། །སྒོ་གསུམུ་ལན་བརྒྱར་བ ད་དྲེ་ཕག་བ་ཅས་འབྭ། ང 
ན་མོ །སྣངཾ་སྙོང་ཡངས་པ་ཆེན་ འམནྱཌལ་ལཾ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བའེ་ཆོ་མ་བྲེ་བ་ཀོད། །སྣང་བ་བད་ཆེན་ཚཾས་སྐ་ལ་། །ཅཱང་ སོང་ཡངས་པཆེན་པེའི་མནཌལ་འགྭཱ་ ། །ཆྲོས་སྐུ་ཀད་ ྲ 
རྟོགས་པའཾདངོས་གྲུབས་སྙོལ། ༥ ་བ་ཛ། །ཡེ་གསལ་ངོག་པའི་ཚོམ་ག་བ་ཀོད། །འགག་མེད་འོད་ རལ ༦༡ །ཏྐ་དང་ཚོམ་བུའ་མན་ཌལ་ 
310(འབུལ། །ག ལ་སྙོང་ལོངས་སྐུ་རྟགས་པའེད་ངོས་གྲུབས་སྩེལ་། །ཆགས་དྲུག་འགག་མང་མནཌལ་ལ། །ཅཤ༨འཇོརེམདྲ་ མ་བུ་བཀོད། ཁོག་མ 











&། །བ་ལ། །འཁྲོན་འདྲསྣ་ནམ་དགནནཌ་ལ་འབུལ། །གངྦ་ཤབཾ་སྤྲ་ལ་ གས་པའཾདངོས་གྲུབས་སྙོུལ་། །ཐྲམས་ཅད་ཆོགཅིག:ཡན་ཌལ་ལ།, །ཉག་གཅོག་ཐིག་ 
+ ལེའིཉོམ་ཐྭ་བཀོད། །རང་རཾག་ངོ་བོ༩ སྐུ་ལ། རར ` ྐ་གསུམ་དདྨན་སཅོགས་རྭའི་རིསད་ས་ནང་  བོམན་ 
ཤཱ ཌལ་ལ། རྨ ༥༡ །བ་མོ་བླ་མན་ལམ་དམིགས་མེད་ལ། །འགྱུར་མེད་དང་པའིམནཌལ་འབུལ། །ཚེགས་གཉིས་རྐྱུཿདུ་རྔོགས་པའེ་དངོས་གྲུབ་ 
༤ སོཾལ། ༤༨ འམན་ཌལ་ལ། ། དྲ་ཀསེམས་ཅནམང་པའི་ཚོམ་ ་བཀོད། །ཟམས་ཅད་ཡ་སངསྐྱ་ཆས་པའྱིབ་མ་ལ་། །ཁགི་པ་ལེ་ཤེས་ཆན་པེའི་མཚ་” 

ཌལ་འགུལ། ཁཁེརབ་དོང་དྲ་ཀུགྱ་མང་འངས་དངོས་གུབ་སྩོལ།། །། ཨ་མ་ཧོཿ བླ་མ་རེན་པེ་ཆེ་ད ཇོས་སུ་གསལ། །ཕ་བཀའ་དྲན་ཅན་གྱིཐུགས་རྫ་ཨཾས་། །སྦྲང་ཐུ་བརྒྱད་ཀུན་བཟང་ 
ཟཟརྡོ་རྗེབ་དག །ཆོས་རླཾག་ལ་མཞེན་དོན་ལ་ཕྱང། །དྒོནཧྱད་ལ་བཀལ་ནས་བསམ་ཞིང་བྲ་སམ་། །སྒོམ་ཡུན་དཱབསྭདས་པས་༡མས་དྲོད་སྐྱེས་། །ཉམས་འཛིོན་པས་མཾ་སྤད་རྟོགས་ 


ཤོསྒྲ་ད་བ 
དྲིབཚོ། མངབུ་ྷཁསའབསསྐནྡྲ་ོགས་སཤོས། །ཇེ་ འདདཾདྱ་བང་ཡིན་ཞུགས་ཀི། །གཤེསྣ་སྐུམེ་དངང་དུཐ་དདམེད། །མད་པཞིནཏ་ཐུང་བའི་འཁེར 
་ལ༧ ( ངོ 





ལྟརཡལ། ཉམས་ལ་ཞེན་འིངམིགས་གཏད་མེད། །མ་དམེ་གས་སློས་བྲལ་ཡངས་པདམཐོཛོ། །མཐོང་མེད་རག་པ་རྔན་གསལ་རྟོགས་། ༈ གྩེའ་རྒྱིབལྟ་བ་ 
312།གང་དགན་རྒྱུག་ །བཀའདྲ 


༦ །ཕེབས་པཤྱིན་གྱིས་བརྣོབས། །བདག་བསྒེམ་པའིསམས་ལ་བསྒེམ་ཙཉ། ྷ་ླ་ཧཱམད་བའི་གོམས་པ་བཅད། །འཁིརྱ་ཙུམེད་པའི་ཡངས་མདྲ་ཤེས།། 
༡ རྡིག ཕོང་གཞིས་ལ་དབྱེདམེད་པས། །བསྒོམ་པའིཉ༡མས་ལ་དཔེས་ཚོནན། །ཡེངས་མད་བད་སྣང་ཡ་ངས་པ་ལ། །ཁྱགབ་བ་སཾདབུ་དངོས་མད་ཡལ། །ཟང་ ་ཐལ་ཆེན་་་ 
4 པའིཉམས་ཅིག་ཤར། །ཞམས་ལ་ཞེནམ་དྭ་བོ་དང་ཐལ། །ཐློ་ཐལ་རངགསལ་འཇིན་པྲ་མད། །འཇིན་མད་བདེ་བ་ཆེན་པརོ་ཏོགས། །ླས་བྲསེམུ་པ་གང་དགུན་བ་རུག ། 
; ཐུགས་རྡེལ་གྱི་ནངམ་འདུག་པ་ས་ ། །ཕ་བླ་མའཐྟུགས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །སཱདྲ་ག་སྟང་ཟང ་ཐལ་མཐའ་སྱནུ་ནས། །འཇས། ་གཏན་ལ་ཕ་བས་པར་ཧུནཤྱི། རྲ། 

དདུག་སྱིང་པ སཡས་ལ་དོ་ཚོན། །སུདྱ་ཧུམ་བརྟདྱ་བཅོལ་བཱལ་ ། །བརྗིད' རཾག་གསལ་བད་བཞི། ། ཅི ཤརུ་བཞུང་འཛེན་ངོ་བོས་སྙོངོ་། „ །སྱིད་པའེཉམས་ལ་ 
ཐཿ3།དཔས་ཚོན་ན། །གསལ་སྟོངོ་སྤྲན་བྲལ་ཞཾམ་མེཁའལ་། །ཚོགས་དྲུགརང་གས་ལ་ཉི་མཿཤན། །དན་ནཾག་རུབ རྒྱན་ཆད་མད། །འོད་གས་ལཆེན་པའོ་ཉམས་ཅིག་ཤད། ། 


ཉམ་སྭ་ལ་ཞེནམེད་འགག་སྒྲུབས་བྲལ། །གང་ར་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་འདི། །གསལ་སྙང་དབྱེར་མེ་ད་ ད་པརན་ཏོགས། །རུལ་འཆོས་ཀླིམདོ་ལ་ག་ངདུགན་བླདཊ །ཧྱེན་བརླབས་ ་ 
° །ཁ་ཕྱནང་མཾ་འདུག་པས། །ཕ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལུའ ང། །སྤྲང་ཅེ་ཤའ་ལམ་འཁྱེན་མཐན་། ཞས། །སྒྲ་ལ་སྐུ་གཏནལ་ཕོབས་པའྱན་གྱིས རྨོབས། །བདག་་ 
. འབྲས་བུའཾདོན་གཅིག་སྒྱབས་ཙན། །འབྲས་ཐུ་སྒྲབ་5འིར་དྡོགས་བྲལ། །རང་བྱུང་རིག་པ་འིདུང་ཞལ་མོཛ"། མཐོང་མེདའོད་གསལ་དང་དུའདུག །འབྲས་ཤུའི་ 
༡མས་ལ་དཔེས་མེ་ཚོནོ། ༡༡༩༨ འརིསའརིང་ཅིས་༡༢ོ། །ཤེར་ཐོབ་མེད་པའིདོན་གཅེགེས། ༡༩ །ངཐས་ཧའིགནང་ཉིག་ཧོགས། །མ་ 
བཅོས་བདེ་བཆན་པོ་འ།། །མ་བཅོལ་གསལ་མདངས་ནངནས་ཤ༨། །བཉོས་ན་སྡུག་བསྔལ་སེམས་ཀྱི་བཅོས་། ། སྒ་རས་རག་པའ་ངོ་བ་རི། །གཞན་ནས་ 


ཟ།༧/མི་ཞཚོ་ལ་འང་ལ་འདུག །འབྲས་ཐུ་འབྲལ་མད་རང་ཆས་ལ། །ཡོདེ་སྨན་གྱི་འབྲ ས་བཱ་གང་དགར་བརྒྱག །གདམ་དག་ལ་ངོས་ཤེས་སཱེངནས་འདྲོངས་། ། 


༄༅། །པཕྲ་བམ་སངསྦྱ་ཆས་དདོས་སྭ་མདོང་། །བངགའ་དོགས བྲལ་བཅ་བྱིན་གྱེས་ ་ཌྣབཾས། །ཨཅིག་དགོངས་མ་ཛོད་རྙིན་པ་ཆེ། །བདག་སྐྱེད་རཾམ་ ས་ས 
ང་བཞེ་འདུས་པའབགཆགས་བརྗད། །རིག་པ་གསལ་མདངལ་ཆེན་པ་འདོ། །སྣང་སྲིད་ལྷ་སྐུརལམ་མ་འདུག སསྐ་ངང་ཚོམ་ཐུས་སྙོང་ཁམས་གང་། །སྐྱེདརིམས་ཉམ་ས་ 
༩ ང སྐྱེས། „[དཱབྱེངས་དང་རཾག་པ་ཟང་ཐལ་གྱིས། །ཐམས་ཉད་འོག་ཏརནྟུད་དམ་ཧཾས 
ངྡ་རེའིཁོ་ཉམས་གར་དགུར་ལྡན། །གསལ་སྣྱང་སྙེཔདཔྱེན་མེད་པ། །བརུ་སྣང་འཇའ་ཚོནཤདུབ་བཞིན། །ཡུ་ལ་བ་ཡུ་ཉམ་ 

¦ སུད་ས་གཏུང་གནའ་རྒྱུག ༼ཡ་དམ་དྲུཞུར་འབ་ཁ་མྐད་བྷ་གྲི་ལས། ཤ།སྤྲང་སྐྱེད་རམ་མཐར་ཕྱེན་བྱིན་གྱིས་བརློབས། 
བམའིའཁྲུལ་འཁོར་གི 





ཁི :མ:.:-པ་#་༡ (འཁོར་འདས་ངོ་གཅིག་འོད་གསལ་མཐོང་། །ང་ཤོ་སྙེང་པཱ་ཆོས་སྐུརམཐྲོང་། །འངྱ་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྐུར་ 
མཐོང་། །ཐཱགསྭ་རྫཤཾག་པ་སྦྲུལ་སྐུརམ་ཐེང་། །དྱེརམ་དྲ་དོ་བེ་ཉེད་སྐརམ་ཐོང་། །མཐོང་ཚད་དྲུག་པ་དྲངོས་འཇིན་བྲལ། །འཛིནམངཾ་རྟུག་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུ་ངམ་དྭ། །གསལ་འཚེར 
མ་འགགས་རིག་པ་འིམ་དངས། །འགག་མེད་གདོདནས་སྐྱེ་འགག་བྲ་ཡ་། (བློ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །ཀློང་ཡངས་ཟུག་མུད་བད་བཆེ། །བདེ་ཚེན་དབྱིངས་སུ་ཉོན་མེངས་ 
ཟླད། །ཟྲང་པའིཆོས་ལ་བྱའམད་རྫོགས། ༢༠༨༣ ༤ ཀ །འངངིག་དང་བམ་དྭབརམེ་དཱ་འདྲེས། །བདག་སྐ་གསུམ་ དན 
ཤོག །ཅེས་ཕུ་ལ་བས་བླ་མ་ཐུགས་མཉེས་ནས། བྱྱང་། ད༡མས་ལྡ་ྭ་ཚིགནད་ཤེས་འདོག་ད་དུད་ལྟ་སྦྱེད་ ་ སེ་མ་སྭན་པ་ ༦ དྲ་མ ཐབ 
ཤ་ཞ འདེ་མཐའ་སྐྱལ་ན། སྐ་གསུམ་ཀློང་དུའབྲལ་མང་ལྡུན་གྲུབ་ཡན། འབྲི་ལ་ཊུའིསྒྲུབས་གནསཾ' ནྱ་ཧོས་རཇོ་བླརནབ་ས་ཡོའ་པས་ 


ཁྱོདཀིསྒུ་བ་ཀྭ བ།འདེལ་ཡ་ང་། དགྩོནྱ་བང་བསཾ་ 


® །གཏན་ཆོས་ཕུག་ཞེས་མཚན་དུ་གསོལ་ལོ། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཕེབས། དེནས་བ་མ་པི་ ཆིས་བ་གཉས་མབླཞག་ས། ས་མ ཛལ ིད་ 
' ༡ གསུམ།། ཛོགས་ཆེན། ཕྱགརྡོར། དྲང་སེང་ཡེག་ཏྲི། ཟབ་བརྒྱ། གསང་བྭ་མདྭ་ཐུང་སགོསླ་ཀུ ཅི སེ ལཡ་་ ཆམ 
2 ཐམས་ཅད་གནད། རཾིེཾི གས ཞལ ཤེཡ་རམ་རྭའིདདད་བཉེས། ནད བླམ་ཞུགས་རིད་ལ་ཕུ་ནད་གི་  ུམ་བར་ཞིད། ་ 
རླ ཀུནབ་ཟང་དཔ་ལ་མེ། ཆོསཉིདརང་གྲོའ གོལ། ནྡོནཞྭགབསོ་ཆེ་རིང་། སློལ་མའརུམ་ལྐས་ གྱ་ཡང་ ཏིག་གཉེས་སྒྲ་ནོ་གྱིའཁྲེད་ཞུས་ པ་རྭགནང་སོང་། ཁོངྒ་ནམས་འཁྲིད་གངྡ་རྫོགསུ་ནས 
ཁྲེལ་སྙ སྙས བཏུང་དག་གི་གསུངཆོགེངེ། བིནྨབུ་སཱ་ཐཱགས་དབུ་ངདགའུ ཚོགས་འཁོན་མན་ཌ་ལ་དང་བཅས་པྲ་གུབ་པའི་སང་ཉིན ཉིན་དྷ་བཱ་མ་དིན་པེཆེའི་བཀའལ་། འོང་ 
ཟ།།།གད་ལ་ཡ ི་ཅའིདན་ཐརནདྷས་ངའིཆས་བརྒྱུ་འདེམ་ཆད་པ་དང་ སེམས་ཉན་གྱིདོནྱེད་པའི “ཕྱཾན། རིགས་འཛིན་ཀུན་བཟང་རྡོརིལ་ཁྲ་འདོན་ཞིགགྱེད་རྒྱ་ཡིི་པ་ས། 


“དང་ཅགྲརང་ནོ ིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབས་སྒྱི་ཀླུགས་ཀྱི་དབང་སེགས་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ང་དང་ལ་ཀ་ཐོག་རིགས་འཇིནཚོདབང་ཞོར་ཐུ་ཆེན་པེས་། ཁྱེད་གསང་` 

| 3⁄0. ¬ 2 གེ །ངང་སྱེམ་ས་ནན་གེའ་ཕྱབ་ཐོགས་པ་ཡམོ་བ་ཁྲདབ།་ པཾ གར རར ༨ 52 ར་རང རི་ལ 
སྔགས་རིག་པ་འཇོན་པའིརྣལ་འབྱོན་ཚད་ཊྱུབཆོས་འཆཾད་ཕྲེལ་ཐུབ་ངེས་བསྟུན་པ་དང ཨ་ས་ཉན་གྱིལ་ཕན་ཐོགས་པ་ཡངཾ་བ་འདག་པས་། སམྔོནངདང་གི་བླ་མ་གོངོམ་ས་ཟབ་དབང་དྱེན 
བརླབས་ཀྱི་དྡོད་ཚད་དང་ལྡན་པ་དག་སྣ་ངམ་ཞིག་གནང་ནས། སྐལ་ལྔན་གྱཾབུ་ཏྱོད་ཕ་ལས་བཱ་བཟང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ ་་་གསུང། གནང་བཆིག་བརད་དུ བ་པ་ཉིག་པདོད། 
པས། ད་ལམ་གུ་ཁྱད་ལ་ཨངརྟེན་འྲྲེལ་ཁྱད་པད་ཡད་པས་དེ་ལྟརབྱ་དགོས་གསུངས་ནས། བདག་བུགསྒེའིནངོལ་དུ་ཁྲི་སྟན་སྐེང་དུ་བཞག བླམ་ཕན་པེ་ཆེ་བུག་སྒའོ་ཕྱི་རོལ་དུ་བཞུགས 
གཞན་ཡ་ང་ཚོལགས་འྱནམ་དཆོས་ཞུ་བླ་རམ་ས་ས་གོས་དཔན་ ོསྣ་རྣམས་གྲལ་ལ་བཞུགས། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དབྱངས་ནས་སྨྱན་དྲངས་བྱན་དབ་བས་། ཚོགས་ངང་ཕཱ་ 
313 གཏོན་དབ་ང་ཡོན་མན་ཁ་ལ་དང་བཏས་པས་མཉེས་པརམ་  ར་ རྒྱལ་ཚབ་རིག་པརལ་དབང་ཟ བམཆིག་བརྒྱད་བ།ཏདྱ་ཧཱན་བཉཾ་ས་པ་གནང་རེས་་རྒྱབ་རྟེན་བྱིན་འ བེབས་ཀྱང་ 


@། །མེ་ཏོག་གྷཆར་འབེབ་ས་ཤིང་འདི་ལུར་གནང་། །།༈ ཨོཾ་སཱཿཧྲཱཾ། དབྱེངས་བ 

དང་། ཕྱིགས་བཅུ་ཞྲེས་ཇས་རྒྱས་བྱད བ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བྲོར་ཁའགྲོ། བ བམྔངས་ཆས་ ངོ་དམ་ཉན་འཁོར་བཅས་ཐམ་ས་ཅང་དགོངས་། སྐལ་ལྡན་གྱོ་བཱ་འདེ་ལ་བྱེན་ཕཾའྭ 
-ཌ ཅིག སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་སེམ་སཿན་ལ་ཕན་ཐེགས་པའྲཤོན་ཕབོ སས ་ ་ལས་མ་རྔོདཅཾ ༥༢ ་༽་༽་ ཚོས བ་སུམ་ཀྱིས་ 
2 རིན་པ ཉད ར་འཆངེན་ལོསྣ་ྱལབརིགས།མའྱ་ིན་བས་ཅིག ཉེདབྟལཏདུས ས་ལ་སུ་ར་སེམསད འ། ཨ་དམ་་དགའ་གར་ 

། གུ་ཀུ་ཤྲིསེང་ཧ། རིགས་ པདམ་འྩཧུང་གནས་། རཱ པ་ཿཆན་བཾ་མ་ལ་མ་ མི ཏྲི་རྣམ་ས་ཀྱིཤྱན་ཕེབས་ཅཾག ༥༥ ༢༠ སབ 2 སཉས་ལསཉན་ 
319 དག་པའི་འཁོརཚོགས་རྗེའབ་ངས་ཉི་ཤུྩ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིབྱིན་ཕེ་བཾས་ཉིག ཁྱེད་འང་ལྟ་བུར་གྱན་ཉིག བརྒྱད་པ་དྲུག"ལྡན་ བརྒྱད་ཟླམྣམས་ཀྱིས་དརྒྱད་ལྡན་གྱིུ་འདེ་ལ་བྱིན་ 


ས་ཆ ལ་། ཟ་མའི་གསུའ་ཇིན་སོངས་ཇྫོ་གྲ་ 


ཕབས་ཅེག ཁྱེང་རང་ལྟ་ཊུ་དགྱན་ཧེག རྫརེས་བཞུང་པའྱི་ཟིན་ཕེབས་ཅིསླཾནིརྩོསར་ི་ཱའཉིང་པཞི ཤིས་བརྗོད་དང་དབ་ཏུ་གནས་པ་དད་བཅས་མངའ་གསོལ་ རྒྱུས 
པརགནང་། གཉུག་དརྒྱང་ཐཾ་མ་ཆེ་བའི་ཉེན་འབྲེལ་བཟང་། གསུངས་ནས་དབུཤུ་པད་ཞྭུཏན་ཡག་ཆྣ་མས་གནང་བཀ་ཤིས་ཁ་ཏགས་ཀྱི་སྦ་དད་དང་བཅས་ཞལ་ཏ་བསྐུ་བས་གྱ་ཞབ་རྒྱས་ 
སུ་གནང་། ངྲེརས་ག ཐྲམ་ས་ཅདནས་ཀྱང་ལེགས་གསོལ་དང་བཅས་དགའ་སྒནོ་གྱི་ས་ དན་སགས་གནང་ཞིང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལརདོལ་སྙེ་འཁྲུང་བཞེས་ཉམས་དགའ་རྐུགན་བྲོ་རེལ་སེག 
དགེས་སླུ་རྒྱཆེན་པོས་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ་མ་ཛད་དོ།_ །། ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱོགཾས་བརུན་སྔནོ་བྱོན་ད་བཞུགས་སླད་ནས་འཕྱོན། །སཇས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དམ་ཆོས་དགེ་འདུན་ 
དང་། །དཔའ་བམ་ཁའའྲལོ་དམ་ཅན་བཀའ་བསད་བཅས་། །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་རུ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་། །ྱེ་གཅིག་གུས་ཤེང་གཏུང་བའེགསེལ་འདེབས་ན། །བདུག་སེགས་འགྲོ། 
320 བ་མ་ཤུས་ཐམ་ས་ཅད་ལ། །འེ་གནས་གཞན་མེད་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་དད་གོངས་ལ། །མ་གོནོ་མེད་མ་རྣམ་ས་མགོན་དང་སྐུ་བས་ལྡན་མ་རོད། _།བདག་སྙིསནུདགེན་བས་གསྭ་ཡིས་ཀེན་འགྱུམ། 


= “=== 






©ཾ། །རྣམ་དཀར་དགེཚོགས་བ་སེདནམ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཡུ་ས་ཛག་ཡཾའཾ་དཱྭང་ས་རྣམ་དག་བརཱནྣ་གྱིས་ཀྱང་། ལ་ཁ རྨ ཡང་དག 






* མནཌ་ལ་ཚུལ་ཏཱ་བཞེ་ས། ས་ས་ས ཁ་ཡོས་ ལའ རྣམ་ས་ཕྱིན་བརླབས་སྒེ་གསུམ་སྨོན་གྲོལ་ནས་། །འོནམས་འབར་མེདྲ་ལྕུཤྱིས་གྲུབ་པ་རུ་ཤགོ། 

རྨ དྲ་སྐནརྨངས་བང་བུ་མ་ག ཀཀ ་ ཿ་ དའ་ཛིན་སྲི་ རད ་ །བླ་མ ༡༩༨༣ འུར ངའདྲ། ཧེན ཨ་མནུས་ཙལ་མངོཁལ་ 

% ས་ས །བོང་ཐཱསྔ་རོས་གསོ་ གྭའིན་པའི་ཡ་ཤེས་མེད། །པལྟ་བའི་གདེངས་དང་ མ་པའིཉམས་རོགས་ཊུན། །སྤྱིད་པ་འི་འོག་ | 
ྲ །ཁེནྲཾ་ཀྱངཐཱ་མའིབ་ཀའ་ལུང་ནུད་མཾ་གསེན། དེ་འ 


. རྙང་འབྲས་ བུ་༩ཤེརྡ་ཧི། ་ །གཞན་ ལའ་བ་ལངས་བས་ལངས་འཁིད་མདོ ། 
321 ཛཾ་ཁྲེ་ངས་ཏའདེ་སྐད་བརྗོད།། ་བདག་སྒྲ་བསརུལ་ངན་ས གོང་མ་བཟང་། [གོངམ་རྨིགས་བདག་ ཀུནབ༣ང་ཡ་བ་ཡུམ་ནས། [བརྒྱུད་པ་དྲུ་ ག་ལྡན་རྩྭ་བའིབླ་མའཾབད།། 


རྒྱཆད་མེད་པ་འིནྟའགེ་གངས་ལ་ཐུག །པྭ་ལུང་གསུམ་གྱཾ་པྭྭ་ཐགརིང་འཐུང་དེ། །མ་དའཾ་གཅངཆབ་ལྔེནོ་མེ་མཐོང་བས་ཤེས་། །ངའི་ྱད་པ་ལ་འདེའྱའེར་སེལ་ཡདོམེད། །དྲུག་ 
ལྡན་གྱེ་གཏང་རྒྱ་ཕེགཞ་ཤེས། །བལྟ་བ་བལྟ་ཐོག་གདེངས་ཡོད་མེད། །སྣང་སྙིང་དྲན་པ་བརྟནན་ཤེས་། །བསྒོམ་པའིཉམས་རྟོགས་ཡངོམེདདེ། །རངགསལཆོས་ཉིད་ལྡནན་ཤེས། ། 
མད་པ་སླང་བླངས་ལྔན་མེ་ལྔན། །རྒྱའབྲས་དཀན་ནག་ཨྱི་ན་ཤེས། །འབྲས་གུ་ས་ས་རྒྱས་འགྲུབ་མ་འགྲུབས་། །རཾག་པ་གཏན་ལ་ཕེབས་ན་ཤེས་། །བལྟབ་ལ་དྡེད་ཚད་སྐེས་མ་ 
ཏའ ཉམས་ལན་དྲོད་དྲོད་བྱེད་ཚུལ་བལྟེས། །བསྒེམ་ལ་དྲོད་ཚད་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་། །འཚངོས་ནུས་སྙུན་དྭད་འབྲལ་མིན་བལྟོས། །སྤྱདེ་པ་ལ་དྲོད་ཚད་སྐྱས་མ་སྐྱེས། །བྱས་ཚོད་ཆོས 
དན་ལྡནམེན་བལྟེས། །འབྲས་བུ་ལ་དྲོད་ཚད་སྐྱེས་མ་སྐྱེས། །ཆེས་ཞེད་ལ་རང་བྱོན་ཚུད་མིན་བགཱོས་། །བྲ་མའི་གདམ་ངག་བསྒོམ་མ་བསྒོམ་། །དད་པའྲིར་ཐུག་ཡུད ད་བྭ་ལཱུས་། 
ཤཿ ཆོས་ཕྱོན་དཀའ་བ་སྤྱད་མ་སྐྱད། །དམའཆུང་བྱད་ལ་བལྟས་པས་ཤེས། ད་བ་ས །རྒྱམའིནོའོ་རྫ་ས་མ་ཐོངེ་ན་ཤེས་། །རྱོམ་བདེ་བ་ཐེབེ་མེ་ཐེབཾས།། 


༦། ་ཚའངེའི་ སྭ་ཐཱ་ཁ་ཡེདོ་ན་ཤེ་སཾ། །ཆོས'བ ཙབའཇིན་མའཛིན། །ཉམས་ལེནམ་ཐའཊུ་ཕྱིན་ 

རཱ ,ན་ ཀླ དཱ རར གྲུབ །ངག་གིནུས་དང་ལ་ མི་ལྡན། །བགི་སལ་དགའབྱགོངས་ཉགཔོ། 
£ ཆ ་ ! གནད་ཀག ཤོ སནིས། །མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབ་མི་ཐོབས། །རིག་པ་ལ་ཇྔོཊས་གཅོདན་ཤེས་། །གཏནམ་དུན་ 
གྱིནང་དོན བ་མ་འགྲབས། །རཁོབ་ལྭ་ཞཔ་ལོགྲ་ན་ཤེས། །གཞན་དྡོརྭ་ཧིསེམ་ས་ཅྩ་སའྲ་དོངས་མིཁ་དོངོས། །ཟབས་ཤེས་ཀྱིགནད་གདེངས་ལཱ་ནན་ཤེས། །རྗུ་ཏུནའདུས་མདའ་ 
_ བདག་རིཿ་པོར། །འབངས་བདག་གོཾ་སྨྱིཐོའི་བ བརྒྱན་དུབཞུགས། །ཕ་བླ་མ་བྦུགས་རྗའི་བྱིན་བརླབས་ཉན། །ཤཱ་ྭ ད་ཉམས་རྟོགས་ཤར་བར་ཤིན་གྱིསུ་བརྣོབས། །དེནས་བ་མདིན་པོཆེས་ 
323 ཆོས་ཞུ་བླ་རྣམ་ས་ལ་དཀའ་འྲིད་འོད་གསོལ། སེམས་རེག་དྱབ་འབྱེད། ཆོས་ཉིད་མ་དོན་སུམ་སེགས་གནང་ནས་ཞ‹ བདུན་མཆོམས་སུའ་དུག་པ་མཛོད་ཅིང་། ངང་རིིནུལཝངས་དགོན་པའ་ 


འགྲོ་བེས་ཁྱེདེ་ནས་ཆོསཞུ་པ་རྣམས་ལ་གས་ལ་འདེབས་དགོས་རིགསུ་དང་བེགསཞ། སེམ་ས་རིག་བསམོ་གནད་བཅས་གང་དགོས་བྱ་གིས། གཞན་ཡང་གང་ཟག་སུ་སྭཊོ་བབས་། 
ངབ རན་པ་འིཆོས་འབྲུལ་གང་ལ་གང་འཚམས་བགྱེས།  སྒུབས་པའིམཚམས་ནེད་ལྟའིམུས་བཞིན༡མས་སུ་ལོང་། ངས་འཐོནྲ་ཤོག་ཟེདན་ནམ་འཐོན་ཀྱང་ཆོག ད་མན་སྐབས་པཏ 
ཚམས་སགས་ད་ལྐའི་ ས་བཞིན་ཉམས་སུ་ལངས་ཅིག་གསུངས། བླམ་གདན་སར་པེབས་སོང་། བདག་གམཚམས་དམ་པའམུ་ནས་ཉམས་ལན་སྔའ་བཞན་བྱས་། ཆོས་ཞུ་ 


བརྣམས་མཚམ་ས་གྲོལ་ནས། ལ་སེནོ་སྐབས་བདག་ལ་འཕྲེ་ཆོས་ཞིག་དགོས་གསུངས་འཕོ་བའཇག་ཚུགས་ནུབ་གཅིགམ་གུུ་ལ།། །།ཨ་མ། ༢༠པ༦༠༣༩ བླའ 
༤ `~ ༤༽ ༨ ༤༽ „` ༄- ༣ \ 
དྭ། །བླམའིཐུགས་ཁ་འཕོ་བའཾ་གདམ་པ་མཆཾག །དལྭ་ཆུངའཕོ་བ་ལམ་སྦྱང་དོན་ཝཱན་ལན། །ཧདཧུཿའཱཔ་ཕཾ་རྟགས་འཐཱརུན་ཁན། །ཞཝ་གདན་ཕྱ་ག་ལན་དལ་རུང་འཕོ་པེས་སྒྱངས།[ 


3༡༧།གྲཤིན་པོའཕྲོར་འཕོ་བ་ཧདྱ་ཧང་དགོས། །༤གིགསནའ་ཕོ་ལུགས་དབྱེ་བམ་ཤེས་ན། །ཚོལ་ཉམ་ས་འཐོརནྱཧངབས་སྲང་བླངས་3། །དེནས་གཞན་གྱིབསྲུང་བ། ཆེསྐོ་སོར་སགས ། 


ཨཾ །མེཁི་ ངོས་འཇིན་ཧིགསྲ་དྲ་ཧྱན་ཧཅང་མྭི་བེད་པའི་བསམ་པས་མཚམས་དམ་པོ་ཡོད་པའྲིར། སྙག་སྣ་ཤིངནགས་བཀྲས་སྒང་པྲའི་ཨ་མ་ཤེའདྲང་སྙེ་ས་ནས་། ཁིང་འངྨ་ནམ་ཧ། 
ཐའ ཀྱ ཀུན་དགའ་ཟེར་བའེནུ་མའ་གཉེནནད་རྒྱབ་ངའ། མཁྟཏགྱ་ ས་པཾསུ་ནཾད་སྔ་མེ་གྲནོདོ་པཱས་འདི་གནས་སྲར་བས་ནམ་གཏོགས་ཤུའྱི་རྐྱབ་བདག་གདུག་པ་ཅན་གྱིས་ལ་ག་ནས་མ་གྲོཡ་ 
£ འདུག་ཞེས། རྔོ་ལགས་ངེཆེན་དྭ་སྦེན་སྙེ་མཚུམས་དམ་རུང་གནས་སྤེའཉིས་ཀྱང་དྱེད་དགོས་ཞེས་ཕྱེད་དགོས་བྱྱང་། ཁོངརང་ཚོའ་ངིས་ངོན་ཆོས་སྐྱེདེ། ལྔ་ལུང་བྱང་དབད་། ཇོ་ལག 
བཅས་བུག་སྒེའི་མདུན་དུ་ཡངཾ། གེཤིན་ཿ འྷ་༡མ་ཤེས་བྱང་ཐུ་ལ། འགུགབ་སྙིམ། ངས་ཆིག རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན། དབང་ཤྷ་སཾའ་ཟས་གཏད་། བསྲེག་སྲར་བསྔ་སྨན 
སེགསྒྱརས་པཔྱ་ྲས་འདས་མོ་གནས་ངན་ལས་གྲོལ་བའེཉམས་རྟགས་བྱང་། དེའི་དགོང་ཀུན་དགའ་ དྲ་ཀིལ་ནས་འཚ་མ་འདྲ་བཞག་པ་གོཅིགའྲཐོནོ་ནས་ནད་གཟུག་ལས་ཕྲལ་དུ་ 
ཐ༧ཧ། གྲོལ། གྱོས་གནོད་ཇོ་གང་ཡང་མ་བྱང་ཟེན།། ༈ ཨཾ་མ་། །ཆོ་སྔནོ་ལ་ས་འབྲས་དཀརནགི་དབང་བཙན་པས། །རྒནམོ་གནས་དནནག་པ་ཀླུ་ཡེ་བཙུངས། །བདགེ་ 


དང་སྔིནོ་འབྲེལ་བྲོགཾས་པའི་དཱས་བབསའ ག །དཔ་ལ་ཆེན་ཏིང་ང་འཛིན་པ་ཉོས་ཡངས་བཀངནས་། །ནྲན་མོའྷིརམ་ཤེས་བ གནས་རྙུན་ལྭ་བ་སྙིམས། [འཕགས་པ་ཁེབླགས། 
རྗེཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་བྲསགས། ༣༧ "༢ ༥ །མ་ཐར་ཐུག།ྱང་ཆུབ་ཐྲོབ་པ་རེ་ཉེན་འབྲེལ་འབྲི ཀར ད་བས་རེད་བྗ་སྒ་ ན་ཧཾན་ 
གགུས་ཟེར་བ་གཉིག་ཡདོ་པ་དྲ་གངསནས་དགོངས་རྡོགས་བདག་ལ་ཡ་ངན་བཟའ་དཀའ་བསྐུ་ཁྲུག་སྐུས་དག་གཅིག་བཅས་བླམའི་ཕྱག་བྲེས་འདིསྐར་པེབས། སྐྱ་བས་གནས་དམ་པ་སྒྲ་བ་ས་ 
པའིཁྱ་མཆོག་དཀྱེལ་འཁོརཾ་གསུམ་གྱེཞབས་དྲུང་དུ། སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་ཞུ་བ། འཇིག་ཉན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་དུའཕས་པ་སྒྲུབས་ཆེན་སན་གྲགས་འདེ་རིགས་ 
ཤོ ཏགས ས་འཐུལ་ལ་མ་ཞུས་པ་ཚའདཱས་འཁོར་བ་ངན་སཛོལས་སྐྱབས་པ་དང་།། 
ཅི 


དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱ་བས་ཉིང་། ཐྱགས་དམ་གསུ་ལ་འདེབས་གྱོར་ ༣ བཱ རྨ 
3 མཐེའསྲ་བད་པའི་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ཐུགས་རྡབརྩེ་བཅེན་པོའིསྒོ་ནས་ནམ་ཡངང་ འདོན་བམ་ཁྱིན་མྱེན་ལགས། ཅེས་ཕེབས་པར། སྒྲུབས་ཆེནག་ཤེགས་པ་དེ་རང་ཡང་རྗོ་གསོ་ཆེན་གྱི་དབུས། 


༄ 


ཨཿ ུ ' 

༄༅། །ཆོས་བྐེན་མཛད་བའི་བླགེས་བད་སེང་ཞེང་། ལག་ཏྱ་ར་བའི་ཐཱ་མ་སངསྦ་ཆས་དངོས་ཆི་ལམ་སྟེནགནད་ཞིང་ཐུགས་དམ་ད་ཅམས་སྲུ་ཆག་པ་ལ། བདག་གིས་དེའེགས་ཞུ་མ་དགོས་ཀྱང་། བླ་མོའི་བཀའ་ 
ཅི་གྲནཊང་བ་ཀྲའ་བ་ ཱ ད་།། 

/ཾ 


་ ཊཞེ་གསལ་འདེབས་ཞུས་།། །།ཙེ་མ།། །ཕ་དལ་ཐལ་བའྲི་སབས་ཝེན་སྐན་གུགས་ཁྱི །བྲུགས་ 

ངི །སྐྱ་བས་གོམས་མད་པས་འགྱན' ག:མད་ན་ཨང་། །བག་ཆགས་ལས་ཀྱི་ཊཁྲུལ་པ་ཡཾད་སྲེད་པས། ར་ས འི 
ཊགས་ཉིད་དྱེརམེད་ ཅུག་པས། །ཆསྭ་སུ་སེས་བལ་ཁཱཊ་གདལ་ངང་ཉིད་དུ། །ཡེབས་མེད་དན་སུངས་མཛོད་ཅིག་བླདེས་པལགས། །བདག་ཀྱང་ལྟ་བཞི་གནས་ཡུགས་ང་དུ་འཇེག །ཆོས་གྐུ་་ 
མིད་དྷོན་དད། ངྗ ཅི ། སྒུབསཆེན་ཁྲལ་བའ་ཐུགས།ཀྱིའྭགག་མེད་རྩལ། །འདགསལ་སྐུ་དང་ཚོམ་བུའི་ཀླེད་དཀྱིལ་དུ། །ཆེཾས་ཉིད་ཞད་གསལ་འགྱུར་ལྗག་མེད་ན་ཡང་། །འབྱང་བའི་ 
ཡ༔་ འཁུལ་གཞི་ཆབ་ཡེས། །དང་སྣང་ཞོད་གསལ་དྲག་ནུ་ལངས་དོགས་ཡེད། །སྒྲ་འོད་ཟེད་གསུམ་རད་སྣང་མ་འགགས་རྩལ། །ལེས།སྐུ་བ་མའེ་ཐུགས་ཉིད་འགག་པ་མེད་། །དངྱ་རཱ་ལ་སྤ། 






ཕ 
།འོཨུདངཚོམ་བུའིཀློང་། །ཡེདག་མེད་དུན་འཛེན་མཛོད་ཅིག་བླསས་བ། ལགས། །བདག་ཀྱང་བསྒམ ༥༥༦༨ ༢༨༢ ། ༤༥ ། ཏ 
 }ི་ྣདདདདད་་ 
འདེ་གསལ་ཚོས་ ༦༦༣༢ ན། ཨཿ རརར 
གོ རོལ མཚོག་ཉིད་ལ། རག ཀྱང་། ུ ' 
ང་ཁག  ་མའ་ུསེ་ནྡ་ོགས་བད་བཅེ། །བཙེན་ཨེད་དེགཅིག་མཛོད་ཅིག་ཟླགེས་བ་ལགས། ་ མཾ ོནསགསས་འགག་གལ།  ་ ནིག 
3281 ཡངས་དད་དུ་འཇྡོག །དབྱེན་མེད་ལུན་གྲུབ་ཁསའུཞེ་མཆོག་རྲོབ་ཤེག །༢ ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགསརྣམ་བར་ཤེས་བའེ་ཁམས། །སྦར་མེ་དུང་ནམ་མ།འའི་འབྱང་ 








༄༦༅ཾ། །དྲནདའརལ་བཞི་ཡོ། །ཞོན་མེདས་བྱརན་འི་གཞི་སྟད་ཚོག་ཚོགས་འགགས། །སྣང་སྟོད་གསལ་སྟེང་དིག་སྟེདུས་གཅིག་ཏུ། །ཤན་བདེ་ཀ་གྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེན། །ལྷུན་གྲུབ་གདོད 
ཀེ ཀཀ ་  ། །བོ། ད་ཞི གཔ པ་བ སཅསཏུ། ༈གད་ཀགསུམ་རུང་ བ་བ 
ཀཱ སྣང་བ་འགྱུས། །ཞོདོ་གསལ་ཆོས་ཉིད་བད་དོད་ཞུལ་སྲེད་ན། །སྒྲ་འདོཞི་དྲག་སྐུ་ཡིསསྟར་ཁམས་གང་། །ཞང་དང་འབྲལ་མེད་ཟེདགྱི ལློད་དུའཆར། །དང་སྒང་ཚོས་ཉིད་ཉག་གཅིག་དང་རྩལ་ཡིཞ། །དང་བྱད་རང་ཤར་ 
༩ ཐའ༨ཤེསན། །ཐམས་ཅད་དང་སྣང་ཞི།ཟོདབ་འརྱམས་ལྷ། །རང་ལས་ཤད་བས་འབྲལམེད་རང་ལ་ཏྲད། །ཞུད་འབྲལ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་མདེན་སུམ་མཐྲེང་། །ཆོས་ཉིད་མངེན་སུམ་མཐྲེང་བ་ད་ཤེས་ཞ། །སྲར་ 

ཞེས་མི་དང་འཕྲད་པ་ངོ་ཤེས་ལྟར། །ཡེན་མེན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརྡ་བློ་ཐག་ཚོད། །ཀུན་བཟངའོག་མེན་ཞིང་མཆོག་ལྡན་སངསྦྱར། །རདང་དད་དྱབར་མེད་ལུན་གུབ་ལ། །དང་སྦང་མ་འེག་འཁྲུལ་རྒྱན་ཞ། །ཐག་ 
3:91ཆགས་ཡེད་ཀྱིཡུས་ཕོ་དེ། །སྲེད་བབན་དརཁ་འོད་བད་ཞྱམས། །མས་ཀྱི་ཆླང་གིས་རྒྱམནས་དེད། །ཆོས་ཉིདའང་གྤ་ཁཁུག་ལྟར་ལྡེར། །དུག་གསུམ་གཡང་གཟད་དབང་མེད་འགྲུལ། །དེགས་དྲུག་ 








མདེས་རགསྤ་དུག་ལྡན། །སྐྱེ་མེད་རད་དོ་མ:-ཤེ་སན། །སྐྱེ་གནས་རྣམ་བླེའི་མདལ་སྒོད་འཇུག །དང་སྣང་ཁྲུལ་པད་ཤེན་བས་ལེན། །དེབས་དང་སྦང་ནང་ཕོཤེས། །དང་ངོ་སྐྱོད་ལ་དང་གསལ་བལྟོས། ། 
བཤག ཁེན མི་ལས ་ ± ེམེད་སོ་བལ་ཡེནལ། སའ མས་མིགག་ཆོམཉན་ོང་ །ཀློང་ཡངག་ 
དན་རིག་ཡེདས་སུ་མེད། །ཡེངས་མེད་དང་གསལ་དདེ་བ་ཆེ། །བདེ་ཆེན་བྲོབ་ལྷ་གུཏས་ཤེས་ན། །འཁོད་བ་འྱཁམས་པའི་ལམ་ལས་གོལ། །ལམ་མཆོག་དོན་ལྡན་མཛོད་ཅིག་བླགས་པེ་ལགས།། །བདག་་ 
ཀྱང་མ་ཉམ་འཞག་དད་དུ་དབྱེན་མེད་འཇྡེག །རྡེས་ཐྲེབས་ཟག་མེད་བསྡེ་སྨན་རྒྱས་ཞདབས་བྱ། །ཅེས་སེ། །དེའི་ཚེ་། འཆེལས་པལ།  བ་བས་་དང་། ཆོ་བཏེན་བྲཀ་ 
ཤིས་བཅས་ཞས་འཕ་ཆོས་དགོས་བེད་བུག་གེའི་མདུན་དུ་དམེགས་པ་བེན་དགོས་བྱང་། གཞན་ཡང་ཕུ་ཁུད། ཁུད་ཆེཤ། ཤུག་སྣ་སེགས་ནས་ཀྱང་མེ་མདདག་ཁཕ་བླ་འུ་བརྩ་བུན་བས་དགེ་སྦྱན་ལ་གཟོད་པ་ཚམ་་ 

330]ཀདུག་པས་བློ་བསུན་ཉེད་འདེ་དག་ལ་ལྷའེ་བུའི་བདུད་ཀྱེགགག་ཨུ་འདུག་བསམ་ཡེད་ཤིན་ཏུ་བསུན་པའེའངནས་འདི་སྐད་དོ། །ེ་མ། །མགོ་བྡོ་ཇ་མ།ན་འ།བོན་ལེ་ལན་ཞ།ོད་བའེ།། 


༡། །།ལྒ་གཱའི་བདུད་ཞུགས་ ༈ །གསམ་སློ་སྒྲབས་བ་ལ་བརྩོན་ཀྱང་། ཡང་གིད་། །རང་སྭང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ། །ཡེངས་མེད་བདྲ་རན་ཁོ་བཞག་ནས། ། 
7, དྭོན་མེད་མེ་ གངང་མད་པེ་ཚོའི། རླ རྩརར་ར་མ ཀཀ ་ ཀནྱི་གབ་ལྲིེ ། ི་བོམ་ུདདགསཞི་ཡི་འདག། 
ཤེལ་གོང་ལག་མ.ཐལ་དུབཞག་འདའི། །དང་གསལ་ཡེ་ཤེས་འདི་བཞགན། །མི་ཟྭ་འཛིན་འཛེན་གྱིས་ངང་ཞས། །རང་བློ་ཞཁན་བུ་འཁམས་ཡེངས། ལ་ཤེས །ཆ་ཟྣ 
རྟིང་ཟབ་ཁ་བེད་ཞས། །སཱངཁྲའུལ་ཆ་ཆེད་ཀྱི་མེ་ངོ། །དཀརནག་བྷས་དགོས་ཀྱི་མགོ་ལོན། །ཆོག་ཤེས་དྲན་འདྲེནྱ་གི་ཟས་ཞེད། །ཏེ་ེ་འཛེའ་དོ་མཆོག་ཁོ་བཟོ་ནས། །སྡིག་ཟས་བཏོར་འབྲེའ་གྱི་ཞོན་ལ། ། 
ཆགས་སེམས་བྱེད་པ་ཡི་མགེ་འཁྲན། །ནང་གསལ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ཀྐོང་དུ། །གེམས་འྲེས་འདཇུག་པ་ཁོ་བིར་ནས། །ཆགས་སྲང་གཉེས་འཛེར་བེ་འཆིངས་བཞེ། །མེ་ངོ་འཛིན་དགེས་ཏི་མགོ་འཁོར། ། 
ཤཉ།| ༣༩་སྣབ་ལྷ་ཚོགས་སུ་ཤར་བའི། །སྐྱེན་རྫོགས་གཟུངའཇུག་ཁོ་བདོ་ནས། ཨི་གབུགས་ལགས་ཉེས་ལལ་པོ། །དེད་གེ་མགོ་འཁོན་གྱི་ཆོས་གཟུགས། །གྲག་སྟཾང་སྦགས་སྒ་ནུ་སེང་བའེ། ། 





མོ 


བསྙེན་སྒྲབས་སྔགས་བཟླུས་ཁོ་བེར་ནས། །དག་ཁཁྱལ་ལེད་གཏམ་གྱི་ཚེག་གེས། །མི་སྙིང་དཀྱུག་པ་ཡེ་མགེ་ཁཁེན། །སྣང་སྟེད་དབྱེརས་གཏད་ཀྱིགསལ་དེག །དད་ལྡན་རུཌལ་རྡོགས་ཁོ་བོར་ཞས། ། 
སྡུག་འཐྲུམ་བསམ་ཞག་གེ་མུན་འབུམས། །ཟློས་སྒེམ་བྱེན་ཏྒོ་ཡཾ་མགེ་འཁོད་། །དཀྱེ་ལ་ཁཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་འཕྲེ། །ནང་གསལ་འཁོན་ཡུག་ཁོ་བེན་ཞས། །མེ་འིགས་མེ་གཅིག་པའི་འ།འོརྱ་གིས།།། 


༦ བལ་ག་གསུམ་གཡོ་མེད་གད་དེའི་སྐུ་དྲང་དུ། །ནང་ལུགས་བླ་བཅོས་སྙབས་བདེའི་ཞུ་རྒྱངལ། །དབྱིངསཆོམས་མེད་ངོས་དེ་ཁར་སྐ་དཀྱིལ་དངས། །དཀྱིལ་འཁོད་གསུམ་དུ་ཡེངས་མེ 
+ སྤི་དེསཊས། ག་པ “གནྱེས་ལགོསེ་བད་། །བཔདདེ་མདགས་སསྣསཞེད་གསལ་བ། རངས་་ གང་མ ད་ང 
ཤཱ སྭ་ཕྱིན་སྲེང་བ་ལ་དགའ་སྙིང་སྟེབས་ལྡན། །སངསྦྱརམ་བསན་པའི་སྙིང་པེདམ་པའི་ཆོས། །ཉམས་ལེན་བསྐིམས་ལ་འེག་པས་ས་ ལན་བུ །ཚེ་དང་སྒྲུབས་བཿ མས་པ་བཀའ་དེན་ཆེ། །ནོན་རྫས་བདགའིཛྫོན་ 
° སྤིང་བའེ་དམ་བཅའདེ་། ། ཤཱཀྱའེ་ཏོག་དང་གུ་པད་མདང་། །མི་ལ་རས་སེགས་གངམས་བསྟན་པའི་སྲོལ། །ལམ་སྲོལ་ཞདེ་ལ་ཌུལ་བཞིན་འཇུག་འདེད་བུ། །ཡང་དག་ངོ་མཚན་ཆེ་བས་བདག་སྤྲེ་ཡང་། །ཞེང་སད་ 
¡ ཆུནས་མན་ཞནལེདཔཁཏཊཀའ། །བདག་འ་ཛིན་སང་ཞེས་སྣང་བ་ཐོས་གང་བདེ་ལ །ལྟེ་གེས་ཕྱིན་དུ་ཡང་ན་ཁྱི་ལྟན་འཁྱམས། །ཡངན་རྫུ་བག་ཟེལ་གྱིས་དཀེན་སྣ་བསྡུད། །བག་མེད་ལེག་འཚོརཏི ག་ 
33 སྤྱིད་པ་བྱེན། །བསྙན་ལ་མི་ཕན་སྩི་བདག་ཞེན་ཆུས། གཟན། མིག་ལྟེབ་ཞཔས་སྒགཔ།ཁྲིམ་བམ་སན་ལྐ། །ྣམ་སྨིན་༢པལ་ལྕི་བམང་ཞིག་མཐྲེང་། །བུ་ཁྱོན་རང་ཉིད་སྒེམ་སྒྲུབ་འདུངས་མཛོད 


ལས། ཀའ༽སྐ་འིནྣནརིཨ་ལ་འཞིན། ཤིག་ན འདོད་ཡེནོ་ཀུན་ལྭ་སངྱཀངག་ཟུང་འཛན་ཁྲོལ། །ཤི་གསེན་དདྡ་ཛས་ཆུད་བཟེས་མ་གཏོངཊད། །གྲོ་མངདོན་དུ་དགྱེ་རྒན་བསན་བཚུགས།། 
ལ་ ་ སྤེ །ཡཔནན་མེད་་ས་བའ་ །རིགས་འཛིན་གདུད་གསེབས་བུ་མ། 'བྱོད་ལ་གཏད་། ཀཀ ་ །གད་མས་ 
དག་གཏདྱཧ་ཕེག་པའི་དགེས་པ་ཅེ། །ྲེ་ཡན་ཆོས་གཅུད་ཞོན་སྱང་ཕེ་ལ་བད་མཛོད། །དཞི་ད་ཡང་ཁྱ་བ་བཞིའི་ལུས་པ་ལ། །གེགསྦ་ཆ་པའ་བྲུ་གང་གཤོངས་སྫིཊ་པའི་གངས། །ལག་བན་རབས་ 
མདན སྐེད ༡༦༦༩ ༨ སྒར་ལཿ་ | །ཕུལ་ནས་ཚོ་སྒྲུབས་ལྕགས་སྡོང་བསྙེན་པའི་མཚམས། །མཉམ་བཞག། 
བྱ་རུཊ་ཙྲ་ནཱལ་འབྱོན་དུ། །ཡེདས་མེད་འཛིན་མེད་དང་ཞ་གནས་ཡུད་ལགས། །གཞི་ནས་གང་བྱུར་བདེ་བཞྲི་ཚལ་འྱོན་ང་། །དུས་ལ་མེ་བབས་ལེའགཞ་ དྲ་ཞྭ་སཱམས།། །ཞོན་ཀྱང་འགའ་ཞིག་ 
ཡཿ དིདས་ མི་གཙང་། ༽ཟལ་མེདགིགས་མའི་མི་སུན་གནསས། །སྭ་གས་འདི་ཞིད་གསང་ལགས་གངས་བའི་པད། །ཤཅང་དམ་ནམ་ཇི་ཉརྱང་ལམ་ སས་མ 








ཏོ །ཏླདོདད་ད་། ཁདུ་འབལ་མེདདོ་ཉམས་ལེན་ལྣན་འགིན་མཛོད། །ད་ལའི་གུས་བཅིན་ཉེན་ྲེལ་མཆུགས་ན། །བད་ཆད་མི་ལང་ སྭཐཾམྭ་སྐེག་པད། །ག་ཟླུག་གཞིད་གནོད་སྤད་འཕྲོདཉེན་ 

།བེབས་ཚོགས་གང་གཞི་འྲགས་བཞིན་གྩལབ་མཁེན། །སཱའོ་ཕུལ་དབྱེའུ་ནས་ལ་ཚདག་མེད། དདདང་འཕས་ཡུས་སྲེད་པའི་གཏེད་ཁིམ་ཞྐད་ །གཞན 

ཧཾ ་ུས་ཐགདཁ་གས་དང །སེད་ ཀོལ་གཟའ་སེགསྦྱ་ར་དཱས་པང་། །མཐཐུ་ལུངམན་དགྱ་ཧ་མཆོ་བཅས༡ང་ཕུལ། །འདེགས་ཏེན་ ལྷ་གེས་དད་བརྩས་ཚེས་བཟང་པེན། །རེཊུ་ལྡེས་ 

༣༠ ཚོམས་ཆེ་ཞེང་། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གྲསཐུརས་བའེ་མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི ཛབྩཿབའི་བླ་མ་དིན་པེཆེ་༧ཞབས་ 

ཀཀ ཚར ཆུའགྱཅཆགྲ་མེ་ལམ་ཟ་ཟི་ཞིག་ལ། ཐང་སེ་ལམ་མེ་བ་མྱི་ཐུགས་མང་བ་ལེད་པའི་དྲཀི་ལན། རྡེ་འཛད་དཀར་ཡིཞ་སམ་པའེ་མཆོད་ཉེན་དཀར་པ་ཕྱིགས 
9 ཞྲང་གསལ་ཁོང་སྟང་ཏོག་གི་རེ མེད་ཐུ་གུ་ཐང་ཐལ་དུ་ཡད་པ། ཙིག ཡ་ཁའི་ིཿས་ན་ཡན་གེབལམབཞིགགིབའའྲས་ཞེས་མསག་པ་ལས་ འདུག་བཟགས་ས་་ བའི་དྱཀི་ལ་ནྭ་གམ་འིན་པ་ཆེ། བླ 


¬ 
ླ 






ཏཏསྲ་གགཏན་དེ་དགོདས་པ་ལ་བཞུགས་འདུག་བའི་དངནས་མཆོད། ནྱ་ཧི་ཁོང་སེང་ཞམ་མ།ཁའི་དྱབངས་སཱ་ཕེབས་ཉམས་མཛད་པ་ཞིག་མབངབས་བདག་གཱེད་མེ་དགའ་བྱ་བང་། བསམ་ ཏང་པས་གཱན་དུ་བཀའ་ཁུང་ 
སྐམ་ུག།།། ཏུ། ། བལ་རས སླུ་བ ་་་་ླ ལས་འ སྐེལ 1 ཕུབ་དང 
ས་སུ་ག་ཤེགས་དོགས། དགོདས་པའི་གཏད་ལེཤས་འདི་ལེགས་བ་མྱ་ཐརབསམགངནས་བསམ་དུང་ཤོམ་བདེ་བ་ཁིག་བུང་བས་ཡིད་གདུང་ཤུགས་དག་པེས་ཡང་སྐྱན་གསེལ་བ་འདེབས་བའི་ཞུ་ཡིག་འབུལ་མི་འདི་ 
བཞིན་བཏད་།། ༈ ཨེ་མ་ཧོཿ དདགྣ་ནོངས་དའི་གགསུམ་ས་གཞི་ལ། །ཡིད་དད་པའི་ཏྲི་ཤིངྱ་ཙ་ཁ་བཏན། །སྱིཿཛོགསུམ་བྱར་དུགབྱའི་འདབ་སྟེད་ན། །མགེན་བགཉིས་བསལ་ཞོ་ལྡན་གདན་ 
སྟེད་ཞ། །ཏྱིཞ་རུབས་སྤྲིན་ཡུང་གཏིབས་བའི་འེད་ཀློད་ཊ་། །ཐུསས་རྡེ་མཁྱེན་དེ་ཞོད་ཟེད་ཁེནན་བའི་དབུས། །མཚན་དཔེ་གཟི་བཛིད་ཞབར་བྱ་བ་མའྲི་སུ། །དགེས་ཞེད་ ་སང་བའི་དིན་པ་ཆེ། །ནི་བོ་མཆོག་རབ་བས་ཀྱང་ 
388 བརྡེདཆེ་ཞིང། །བདད་ཙིལས་ལར་སིང་ལཕནཔའི་གསུང་། །ཉི་ཟ་བས་ཀང་གསལ་བནི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །མི་ཟད་གསང་བ་གསུམ་གྱིཌཁབས་པདྨ་ཟུང།།གལི་མིདརྣ་ངའ་གདནལ་འགདད་གསལ། །ཇེ་ 


་མེ་ 
༼ཟ་ 
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ཀུ 
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ྣ 
མག 


ལབ ་ 


༅། །ལི་བཀཝ་ལུང་གཉིས་སྭུ་གནོཔ་དང་། །ཊདདས་བདགྲ་ནེ་ལམ་ཉམསཀི་འཆད་ཚུ་ལྱ་གིས། །སུུཌས་མཆོག་སྐུ་ལ་ཟུ་མཚོལ་མབཞེས་སམ། །ཐུགསྔ་ེའི་སྤུངཐྲག་གཉོད་པ་ག་ལ་གྲེད། ཟློ་རྨོས 


མུན་བསེལའཞིཉི་མ་མཆོག །ལོནི་གཙོག་ཞསྨ་བུབྱ་ཀི་དེགས། །ཐེ་ཚོམ་གཅོང་གེ་བཟིན་པའི་རེས་འཇུག་ལ། །ཞུགསྔ་ར་བྩཅ་བས་གཟིགས་མཚོད་དེ་ ་སེཆེ། །ྱ་དགུ་གསེ་བ་འབུ་བཅུད་ཞྤུངརྒྱ་དཀར།། 


དང་། །རབ་དཀན་ལཱ་གས་བྲཀ་ཤིས་དེ་ཁས་ཚོན། །དདག་གྱི་མགསུམ་སྲིད་་ ཞིནི་ལེགས་ཚོགས་བཅས། །ཆབ་གཅིག་མྩ་ཅལ་ཚོམ་དུར་བཀད་དེ་འབུལ། །ལྷ་ཁྱེད་ཞྲུགས་ 
ཁ་བཞེད་པ་མེདན་ཡང་། །འདག་སགས་ཚོགས་གཉིས་རོགས་ཕྱིན་བཞེས་སུ་གསེལ། །ཐཞེས་ནས་བདག་སེགས་འགོོལ་དགངས་སུ་གསལ། །མ་དན་མི་འདའསི་གཙུག་བྱཊནདུབྱཞུགས། །སྩིའ་སེམས་ཅན་ 


དགངས་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ། །གསྡ་རེས་འཇུག་མ་འདན་བྱཞུགས་སུ་གསེལ། །བྲཞུགསནས་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་འཁོར་བསྐན་དུ་གསེལ། །མཚོག་དང་མཐུན་མེངས་པཱོལ་གྱིན་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཞེས་ཕུལ་ 
བས་ཡྱིན་ཕེབས་འདི་ལྟར་ཕེབས། †༈ སྒུབས་པའི་ཁྱུ་མཆོག་གང་དེའི་གསུངས་དོན་བཞིན། །བྱ་དྲལ་བླ་གཟུག་ས'འཱབྱང་བཞི་འདུས་ཕུང་ལ། །སྔའཞོ་དུ་ལག་གས་མེ་བཏབས་དྲག་ངེ་དང་། | 





| 


བདེ་ཆེན་ཆོས་གླེང་གུཿན་མས་ཞབས་བརྟན་རྗེས། །ཆོ་སྒྲུབས་མཚམས་ནང་ནད་དེང་ས་བདེ་བདྡ་འཚོ། །དེ་སབས་གྲུ་གདས་ཡན་བདག་མང་ཞིག་གི། །དྭག་ཆང་ཡིན་ཟེར་ཁུངས་བཞེས་་། 
ཆེན་པོའི་ཝོག ཁྱེསས་ལུས་། དགོས་འདོད ཁ་ས སས །ཡ་གཉེན་ཁྱིམ་ | 
བུ་ལྟ་བུའི་ནད་བྱང་བས། །འབྱར་བཞི་མ་སྙིམས་འདུ་བ་ཁཁྲུགས་གྱུན་ཀྱང་། །བླ་མཁི་ཐུགས་རྗེས་འང་འག་ངོ་བོ་འདི། །མ་བཅོས་འཛོན་མེད་དང་དྲུ་མུ་འབུད་པས། །གསལ་སྭོང་དབྱེན་མེད་ 
དེ་གསལ་ཉམས་དང་ལྡན། །ན་བ་རྒྱན་དུ་འཆར་བའི་གདམ་དག་འདུག །མེ་རྟག་འཆེབ་བྱུང་དུང་དེ་བས་སྐྱིད། ༥༨ བརྟན་བཞུགས་དགོས་པཞི་ 

གསང་འི་བོབྷ་རསས། །ཆུ་ཁུཉས་ཉི་མའི་དཔེ་ལྟར་དགའ་སྤེད་གྱར། ༥༥༥ ༥༦༦༥ གུར །ངོས་མཇལ་ཡོང་བས་སྐྱེ་མེད་ཉམས་ལེན་མཁོད། ། 
338 (དྡེགས་རྟེན་དང་བརས་འིཏུ་ལྡེངས་ཞས་ཕུལ། །ཅེ་ས་ཕེབས་པས་པ་ཀའཤེག་གི་དགེངས་དོན་དང་། །བདས་གང་ལ་བལྟས་འུང་ལེགས་པོ་ཞིག་མེ་འདུག་བསམ། དློ་ཕམས་ཡི་མུག་ 












།ཅིང་སེམས་སྐའའི་མཆི་ཨཱས་བླ་སངས་ཤིང དེ་འ [ཀྱེ་མ། ༥ ༨༨༦ ༨ ཞས འཆ ཉས མཿ 
སྲ ཀཀ ་ མདེན་པརི། །ཁསཿ ཧཱཾ་ང་ནག་ཁདཱ་ པ་གདང་དམོར་མི་གྲྭ་ཟུགས་དུད་འགྲེ་བདག །དཀུརནག་ལས་ཀྱི་རུ་འབས་མ་གེ་བར་། ཡོ 
ངོ (མུན་བར་ཞཐྫུམ། །ཚགས བཀ དོ་དནད་ ཡོགས། ག་མྱསི་མས་ཐབས་སལེ་ཁས། ན་གཏན མཿ 
གསྣ་ཚའི་འད་ནྱ་ཡུགསྱ་ཁཡས།།བདགགི་ཉིབངལ་མ་སདཀརའོ་ཁྲིན། །་ཡི་ཞབ་ནས་ད་དརཆས་ཀིདདན། །ལེངསལེད་བད་ཆེན ་ཡཤས་་ ་ ངོ 


བྲ་ཟད་ཆོས་གུའི་མཁའ་ལོདདཱ། །སྟཞ་མཛོད་བཀའ་དེན་ཁ 'ཨྒིཊ། །དེན་ ཁཱ་པཊདི་མས་མ་ 
339 ས་མོ ཌྣམ།རྟོག་མེ་ཨདའ་ཡང་ གེལ གོ་ས ཿ ཁར སུཐས་ དམན། ཟ 








| འའ ། སྐྱི་བ ད་ལྡཞ་དཀེན། ཀཀ ི་ རེ་འ ཏཱ ཁ་ཡུབ་ །གཏན་མི མི་བཞུགས་ལིིན་ཞན། ། སཡེི་ཁབསམ་ 

མཆུན་ཛོན་། ༧ པ་ཇེབཞིན་བདག་འདྲ་ནམས། །རད་མ་དག་༧ས་ཉོན་གདོན་ཞུགས་བས། །རྗེ་བ་མ་མཐའ་མལ་མེརུ་མཐོང་། རོ་ལངས ང་ཞིང་། །གསུང་ཉྱི་གསུ་ 
[ུཁས་སྐནདུ་བཟུངས། གྲུགས་འགལ་བཞེ་སྐྱན་ངཞ་མང་གྲགས་པས། །མམ།ཁའ་འགྲེ་ཆོས་བདག ཀུ ཱསགདོས།། །དེ་ །དཔེའུམི་གཙོང་འདམ ཛྫབ་དོད་དུ། གང ༣༦ 
་མི་ནུངས་པ་ཡེ་འདུ་ཤེས་འི། རྱན་མདུངས་སྷུ སྣུད་མེན་ལྡེག་སྤད་ཡེགས། །གྲལ་དམན་གྱེདམ་སེ་ལ་རྫབ་།ྲོད་དུ། །ཁོང་རིགས། འཛིནྱ་ཧལ་བཞི་གདུད་གསབས་མཆོག །མ་མུ།ཁའ་འགོའི་ཚོག་ 

340|དཔེན་དཔའ་བོ་ཆེ། །བཞུགས་མེ་འུང་གཟྲིགསཞས་གཤེགས་ཚུལ་སྟཤོ། །ད་སྟི་གཙུག་ནས་ཉེ་མ་རྒས་ལ་ཉེ། ་བ་བས་མེད་བའི་ཡག་འཡ་ང་ ྤིརྱ་ཡབ་སྲས་བཅས་ཞུགས་རེའི་བདག །གླེས་ 





ཨུ 





༦༅། ཅུ་གསུམ་ལུཚོགས་བྱདུས་ཆ། །བདག་སལ་དམ་ནྭ་མབས་ཚོགས་ཉེས་བས་བཤགས། །ཇྡེ་ཐཱ་མོའི་ཞས་པད་བཅན་དུ་གསེལ། །ཞེས་སྙེད་འོདདུས་པོའ་གཏིང་ནས་གས་ལ་ཐ་འདེབས་ཤིང་ ། 

གློ་ཤིནཏུ་མ་འེད་བའི་ངང་ཞས་ཡང་བཱ་མ དུབ་ཤིུ་ཡ །ཁདི་འཞིན་ཡུལ། ་ ཀ་བ ར་ འེག་མུན་འཐུམ་ཁཁོད་བའི་ལ་མ་དག་ལ་ས་། །ལམ་ལེག་ལམ་ 

' ས་མཛད་པ ཤེགས ཁ་ག་སན་དུ་གསེལ། ཡི རྗེས་འཇུགརྣ་མས་ལ་དགེངོས་སུ་གསེ་ཁ། །བདག་དོ་སྤྲུ་གཤྣམཱ: 
ཕ་ཡི་བོད་སཱནན། །ཏདྱི་བིའི་གོ་གཏད་དུ་་ལ་འཚོལ། ང་པ སེས མ་ད ༤ ཏྨ་ཝ༠༦༦༦་ ༥ ་ །བརེདེའིིག་ 

( ཀ་་ ཀུསགསེས་ སྭསུ་ཡི་གཞོན། །ཤ་ཚོའི་བཀའ་བྱ་ཀོནྭ་སུ་ཡི་གནང་། །ལེགས་བྱས་ལམ་ལསུ་ཡི་འཛུད། །དན་སྦ་སྤ་མེ་སུ་ཡི་ཞགུག །མཐོ་ནིས་གས་པསུ་ཡི་འཛུགས། ། 
། །དེགྱཾུ ཟིགས། །ྲུ་གལ་དམནྨ་ནམས་མ་འདེད་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ལྭ་་མའི་སྐུ་ཉིད་སྒེག་ཅིངཔྗེད། །གསེན་རྒྱུཌ་ལྟ་བུད་བལླམེ་ངོམས།། 





སྐུ་མ་ཁདའ་ཁགྲེབའི་དོན་སླད་དུ། །བདག་རྗེས་འཇུག་དགེངས་ལ་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཡུས་བདེ་དྭོད་སླེན་བའི་བྱེན་ནབས་སྩོལ། །”ཕ་བླ་མཁེགསུང་ནི་ཚདས་པའི་དབྱངས། །ཞུག་སྟེང་ཆོས་སྒྲ་འབྲུག་ལྟད་སྒྲེག 
གསུང་མཞགགས་འག་བཞི་དེནོ་སླད་དུ། །བདག་རེས་འཇུག་དགོདཊ།ལ་བཞུགས་སུ་གསེལ། །སྫགཀྲ་གུག་གྙད་དགཞུས་བྱེན་གྱེས་རླེབས། །“ཕ་བླ་མའེ་ཐུགས་ཉིད་ཆོས་དཔྱེངས་ངང་། །ྱཁགད་ལ་ཞུན་གྲུབ་མཁྱེན་ 
ཡྱེ་ས། །ཐཱུགས་མེ་གཡོ་ྭགབའི་དོ་སད་དུ། །བདག་ངེས་འདུག་དགངས་ལ་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ཡིད་ཉམས་ཏོགས་དོད་ཚདྱ་ཟིན་གེས་ཟློབས། །༢ཕྲ་བ་མའི་སུ་མཐོང་གསུང་ཐོས་ཤིང་། །ཐུགས་རེ་གཅེཀ་དདདུ་ 
དུ སྨ །ཡེད་གདུང་བསགསལ་འདེབས་གུ་ལ་དགངས། །གདན་འྱུགན་བ་མེད་པད་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ཞདེབས་ཞུཆུང་སྤྱན་ལམ་དུ། །ཞདེགས་ཊྱེནྭཀྱི་བྲག་ཤིས་ལྷ་རྫས་དང་། །སྐུ་དགས་ 
དྷར འཅུད་དཀར་པ་བྱཅས། །རྩྱེ་གཉིགགྲེགུས་པས་ཕག་བས་ཡུལ། །ཅེས་ཡུལ་བཟི་བཀའ་ལེན་བཀྐདེས་ངོ་མ་གཟང་མ་ཐུབ་བར་རིགས་འཛྲིན་བསྟུན་སཞྱགི་ཡེ་གེ་ཡིནཔ། ་ཟླ་མས་ལྡགས་རྩོམས་གཞད་ 
342 བ་འདེ་ལྟན་ཕེབས་བྱང་།། ༤སྒྲུབས་པའི་ཁླུ་མཚོག་གད་དེའི་ཨུ་དུང་དུ། །ཞུ་བ། གསིངགསུམ་ཞན་གསལ་ྱད་རྔ་ས་རངདཞིན། །སྙཾང་གསལ་འཇེན་མེད་དང་དུ་བཞུགས་རིད་ནས། །| 


ལྤ 
།གནང་སྐྱེསསྐེད་དེགས་མད་དཀད་བཏང་རྩེ།དང་། །ཁྱན་པད་གདུང་བས་གསེལ་འདེགའབྱེནོན་ཡང་། །འདི་ནྭ་བ་བལ་་བ་གཟུགས་དད་དང་འ།ོན། །བྷལ་སྤྱེནདམ་ཚོག་གཞན་ཡང་མེ་རེགསརྣརཀ། ། 
རངོརལྷ་སྡེརས དསཏན་འབྲེཔ་སེགས། ༡ ༦ སཱཕ། རུ ཧཱ ས་མ ལའ. རོ །ད་ ཀྲ སས ། ལུ 
ྲ དུས་ཚོད་ཡེག་ནང་བརྡེང་མ་ཐུབས། ངྒ་ དུ་མཐྲཝ་ཚོག་བསྒེབ། ཐའ 'རན། བའི་ཕྱིན། ༠༦༦༡ གི །དེ་རྗེས་རྒྱུ་ལུས་རྟག( འོ ། 
༤ ནི་མེདྱ་ཀང་། །ཐུགས་ཡེད་གཉག་ཏུ་འདེས་པའི་ཏེན་འབེལྱ་གིས། ༤༡༩ ཏྲ ་་་ །རཉདཨྲ་ལ་ཞམ་་སྲི འོན་པ །གཞེ་གཏུཌ་ ཝ་ མས་ད་ཏོགོས་ 
པཁི་གདངས། །གཉིས་འཇོན་བཟུར་འིཛེན་ཁྲང་དང་གགོ་ལསྤ་ཤོལ། །མགོན་བཞི་སེགས་འོད་གསལ་སི་སྣང་བྭ།བམས། །ཁབྱང་བཞི་ཡྤྱི་ཆུ་ལུས་གཏོན་མ་བཟང་། །ས་ཏི་རྡོགས་ཆན་གྱིབྱན་ཆོས་ལ།། | 
ཟ༧།,ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་དུ་སྐྱང་སྐྱངས་པས། །ཚོསོ་སྐུ་སེགས་སྐུ་གསུམ་ལྷན་གུབ་ལ། །འཆི་དྲོད་གྱི་རང་གསལ་འཇེན་མེད་རྟོགས། །དེ་ལྟན་སེམས་ལས་ཞྲུགས་ཁྲལ་མ་མཛད་པར། །ཞཞ་གནམ་ཤུགཱ། 


ཐཞག་ཉིག་ཡི་གེའི་ཏེན། །ལྷ་གེས་དྲི་བྲལ་དད་བཅས་ཚེས་ལ་ཡུལ། །གོད་དུ་མ་མཐུས་ཐྲུགས་སྒྲབས་དབད་གེདབེའ། །རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཕྱག་ལེཤ་བཅས་པ་ཞེདེ། །ཐྱིནེ་རླབས་ཆེབས་སྐུན་ཡོད་ 
ཅེས་བདྡ་མཛོད། །གཞིབས་པ་ཐཀུ་བརརན་ལུན་གུབ་དག་ཞས་ཡུལ། །ཅེས་གནང་ཀྱང་ཨཱ་རཱན་ཁིང་གཅེན་ལུདྱ་ཕོགས་ཞག་འགཞ་འགེར་ཞས་རིམ་བཞེན་ཡེད་བ། མཐའད་བདག་གི་སར་ཉིན་གཅིག་ཚྭ་རིང་ཁན་ 
ཞབོནནསྭ་པ་དཔེའྡ་མུས་སྤྲད་བྱར་། གསུང༨ཤོག་ལ་བལྟ་ཤིང་ལེརྒྱས་གཞིགསརྒྱས་སུ་བཤད་བྱམབས། གྙེང་འཐྲོན་འཕྲོབརྩམ་བྱར་བའི་དགོངགྲེབས་སེཔྲལ་བཙམ་ལ་ཕུ་ཁུད་ནས་རྡོ་ལགས་བྱེནཏེ། 
༧ ར་ས བླ་མའི་སྐུ་ཞབས་གྱི:མདང་དགེད་བཀཁ་བསྔགས་སུ། སང་ཏྱོན་སྔ་བད་སད་ལས་ཕུ་ཁུད་དུ། དགོན་བྱན་ངབླ་མན། དེདིང་ཉི་མ་གྲེབ་སྲེ་དལ་ཙམ་ལ། 
རྒྱལ་ཆནཕྱི.ྐུའི་མདུནདུ་ཉེད་མཆོད་ཤོམས། ཞད་ཞས་མཚམས་འཐྲོལ་བས་ཡངབྱགིས། ཁོང་ལོ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་ཡིན་པས་ལ་གསུམ་དང་ཟླ་བ་གཅིག་ལས་མ་སེྱ་ང་། ད་མཚམས་ 
344, འབྲོན་ལས་སྒང་ཉིན་འདེད་ཏལ་ཆུག་ཤེག འཕྲོས་ཟླུ་བ་གཉིས་ཞདེད་བྱས་པས་མཐུས་གསུང་གེ་ཞདུགད་ཉི་ཚོད་སླེབབ་ཟེན། དེ་ཕྲལ་རྒྱལ་ཆེན་ལ་གཏེནོ་མ་ཉེན་མཆོད་བཤམས། བདག་གེས་ཀྱད་མཚན། 


© 





-~--- 


གྲེལ་གྱེ་བསྐང་འཕྲིན་སེགས་བྱས། རྡོ་ལགས་ཀྱད་ང་ཡད་བླ་མའི་ཞལ་མ་མཇལ་བས་ཐབས་མེ་འདུག་མཉམ་དུ་འགྲོ་གསུངས།། 
རྣམས་མྩྩལ་དུ་སྐེབས་ཚེ། དགའ་སྤེ་ཡུལ་པ་མི་མགོཏི་ཤུ་ཙ་མ་བླ་ལ་དང་མཇལ་ཚད་ཞས་ལེག་ཡད་བརྣམས། མལ་དུ 


གདན་སན་ཕྱག་དངང་ཞགུཡ་མེ་ཕད། བཞུགས་བཞུགས་ཞེས་ཞུས་ཀྱང་མེ་ཉན་པན་ནུད་པཞི་ཚ་དགོན་པ་ནས་མཐྲོདངས། གཞན་ཕྲག་དེག 


་ཟེངས་ཁྱིན། སང་ཉེན་དེ་རེའུ་ལྡིངས་སུ་དགེན་པའི་ཞོག་ཙམ་ཞ་སྐེབས་དུས། ཞོང་ཤྱོགས ཡུལ་མི་ཕ་མོ་རྒན་གཞེན་ཆེ་རྒྱང་མེད་པ་ ་་་མེ་མད་བགྲངས་མི་ཆད་པར་ 
ཞས་སྐུ་གཉོང་བས་མཇྦལ་སྐུབས་མ་བྱུང་། ད་གཞན་དོན་དུ་དགོདོས་རྒྱ་ཡིན་པསདད་སྦྱིན་སྤེབས་མ་སེགས་མཛ་ལ་འདེད་ཡད་པ་ཀྲུན ཤོག་གསུངག་བྱར་བས། མ་ག་དཧདུ་ོག་ལ།། 
སྐ་ཁམས་ཧ་ཅད་ཉོག་པ་རང་མེའདུག་ཀྱང་། གསུང་རིགས་དང་གང་ཅིན་ལེགས་པེ་མེ་འདུག ཟླ་མ་དང་མངྡལ་ཚོ་སྔན་ཆོས་མ་བྱས་པ་ལ་འགྱེན་པ་སྐྱེ ཞིང་ཡིད་སྐྱ་ལས་མི་འདུག་ཟེན་ལག་འགྲོ་གི་ 


༈ འགགད་ཞགས 
ཱུ ཞ་ཡང་ཐ་དང་འཕྲདྱ་བང་ཐན་དཱས་པས། ཁ་ 


ཞནུག བདུག 
་བབ།གདག་ལ་ཕྱཀ་ཇྩོལ་ཕྱགྐ་དབང་ཞུ་བ་སེགས་མཛད་པར། བླ་མའི་ 


ནཱས་རླ་མའི་སྤྱན་མངད་འབྱེན་ཞལ་མཇལ་ཁཱཀ་དབད་ཞུས། སྐུ་མདུན་དུགྲལ་ལ་ཞ།ཏོད་སྟེ་གྒོ་གསུམ་གུས་པའི་ཐྲལམོ་སྨྱན་ཞས་སྙན་དེ་ཞུས་པས།  དའི་ནད་འདེ་ཚེ་ཚད་དང་ལས་སྐལ་རྫོགས་པཞི་དུས་ལ་བབས་པ་མ་ 
ཡིན་ཏེ་། ཕྲལྭ་ཏན་བེེ་ཁྲའོདགཏོ་གི་སྐྱེན་ཞེག་ཀྱར་འདུག ཞིདེ་ལ་དང་ཏ་བྱེན་པ་བེ།ཁོ་རེང་ལ་དང་གཤད་དང་ལ་ཞབེབས་དགོས་བྱུར་ཀྱངང་ཨེ་འཇྲིགས་ཏེ་།ཕས་གསང་སཱགས་ཟབ་མེའི་དབང་འའེད་དང་། ལག་ལེྱའི་ 
ཞཾས་གཞན་ལ་ཕན་གད་འོགས་བྱས་ཀྱར་། གཞན་དགཞས་དམ་ཚོགཚུལ་བཞིནམ་བྱསངས་པས། མཁའ་འགྲོན་མསཞུགས་འྭཐུགས་འདུག་པས་ད་ལེནནད་ལས་གོལ་བ་ཞིག་ཅིས་ཀུང་མེ་ཡང་། དེས་ 
བྱནརྡད་ལ་བཟློག་ཁྲབས་ཀྱང་མེ་བྱེན། ཞག་ཕྱེཤས་བདུད་དཔུངས་ལ་ལེན་ཆགས་ཁྱེ་འའི་དགུའ་བྲ་གམ་པ་ཡིན། གང་ལྟད་བུ་གུརུ་སི་ཐན་དངང་ཁྱབར་གཞི་མཁྱམས་བད་བྱུས་ནུད་བའི་དུང་ཁང་དུ་་ 
ས་ལ་སྙེདཾ། རྡོརྡོ་ལགས་དང་ཞག་འགའ་དའི་རྩར་བཞུགས། དེ་ཞས་ནད་དེ་ཚེ་འདེད་མེ་འཕྲད།།ྱེན་ཀྱན་ང་དང་ཁད་བས་འབྲལ་བ་མེད་དོ་གསུངས། ཇོ་ལགས་ཁྱིཿཕྱཀ་ཕུལཞས་།་སངཞས་ 
346/ཞལ་མ་མཇྦལ་དེགས་བྱར་། ད་ཞལ་ཞི་མཇལ་ཞག་ཁགའ་བསྣད་དུང་ཐུགས་བསུན་ཆེ་བ་འདུག་པས་ཞག་གཉིས་ཙམ་བསྡད་ནས་དགེངས་པ་ཞུ་ཞུས་སང་བ་ལྟར། བདག་ནམས་ཞག་གཉིས་ཟླ་དྲང་ 







ཿ །དུ་བསྣད། ེིཏ་ས་ཀློ ༡ ས།་་་ རྟེན་འབྲེལ་བཅུགཉིས་ལུགས་འབྱན་དང་ལུགས་ ཐག འགགབདེན་ནམ་བར་གི་དོ་སྤྲོད་སེགས་ཞལ་གདམ་ } 
མར་དུ་གཤང་ཞིང། ཐེ་ཡགས་ཀྱི་ག་མའི་༧ནབས་ལ་དགུ་བྱགསསྭ་སནོལམ་ཡུཊ་ བཏའ་ཅིང་། ཟླ་མས་རངད་འབྲལ་བ་མེ་ལོང་གསུང་གི་འདུག དེ་ཞས་རྫོ་ཁགས་ཞབས་ཕྱི་མཛི་བཅས་ །བར། 
ལུ པན ཞགས་རྣམས་ཡིསམ ལ་བད་སེལ་ཆང་མཛད་པའི་སར་། གེ་ཆེན་ཆོས་གིངགི་ཟཙན་མ་ འྲ་ཝིངས་སྲུ་ཆོསཞུས་པྷ་རམསྦྱ་ཅིས། བླ་མཉིན་པོོ་ལྡེ་གུ་ཁམས་མ་དདེ་བ་ལ་ ཞབས་བཏུན་ ་ །ཱ 
° ་སྭ་སྐ་སྐབས་མགེནརེ་བཙུཊ་ཀུཊ་སྐྱིད་ལགས་ལ་གསུང་བརྟག་ཞུ་བན་ཕྱིཞནས། ཕྱིནྔ་ཕེབས་འབུལ་དུ་ པྲསྲཀ ཡ་ 'ཤིང་ ། འདའི་ ༠དགདས་དོན་གྱེཿ 
་ཞབས་བརྟན་སྐུ་འེམསྩམཡ་འེཏུ་ལྡེངས་ཞལ་གླེབས་སྐུ་འཁོན་སེགས་ཚད་ས་མག་ཚདག་སྒྲབས་ གས་གཞང་། བདྲ་ཆེན་ ཀ་ས་པཊོ། འ་ཤག་ཉིདདརི། བགྲེས ཡེན 
༩ ཡཿ རླས ་་མ་ལ་དད་པའི་གདུང་ཤུག སཀྱི། སྤཞོ་དུ་ཏཞབས་བརྟན་ཕུལ་བས་ཀྱར་སྐུ་ཁམས་བདེ་བར་ བྱ་བུང་འདུག ད་ལེཞྭ་ཀང་གྲསང་བྷཏགཞུ་བར་ཁབྱེནེ་པ་ གག། བླ་ 


སླབསྟབའྲི་མེག་རྒྱན་དུུ་གན་པ་ཡིན་འདུག་པས་བཀའ་དྲེན་ཆེ་གསུངས། དེན་གསུང་བརྟག་གི་དགངས་དནདུ། ཟླ་མ་སྐུ་དག་ཆེས་དྲག་ཆུ་འཐབ་ནགས་ཚལ་“ཕོད་པཞི་སན་མནན་གཏད་བཅུག་ངོ་མཐོ་ཐས་ ། 
ལ་བ་གང ཤཡབགོདང་མཁའ་བགོང་མབའ་བད་བོ་་ག་ས། ཟས ྐོ་ཆགས་ཁྲོསགན་དྲ་ུ་ཡགའཐུལ་མཚན་གར་དག་བཅས་ཡུལ་ནས། | 
ད་དམན་དྲ་ཅོའི་ུལ་བྱེན་གནང་བ་དོག་གནས་སུ་བཅུག དདག་ལ་་མའི་གཀའ་ལས་ད་ལེན་ཕྐན་བྷ་ཞིག་མེ་ལ་སེ། ཁྱེན་དདྲ་དམས་བསམ་པ་རོགས་ཕྱིན་དུ་གསུང་བཏག་གི་དགངས་དྲོ་ནམས་བྱ་ཤས། 
གཟུན་གསུམ་དུ་བཅག་པའྲི་ཛལ་བྱེ་དགོ་གནས་སུ་ཆུག་ལ། ཏཱནྷཾ་ི་མཐུན་འཚ་མས་སུ་ཕུན་བཟློག་བརྱེམས་བཀའ་ཕེབས་ཤིང་། བཅུས་དགུད་བྲ ཁང་དུ་ཞདམ་སྦྱན་མཚམས་གྡེམས་གཞང་ 
ནས་དཔལ་ཆེན་པའི་བསྐེནྭ་སྒུབས་ཨུ་འཐུད། མཐུན་འཚམས་སུ་ཕུན་བཟླེག་བཏད་བས་ཞག་ལྔ་དྲུག་རུམ་སཾངཞས་སྔགས་གྒཡརྒད་པོ: སྔ་ཱན་ཞིག་ཡེད་པ་དེ། དཆ་པ་ཚོས་ནས་ཆ་མ་ཚོད་སོང་ཤིད་། 
3༢༠| གབས་དེ་དན་མེད་དུ་བྱ་ཆལ་བདང་། ཁ་སྣ་ནས་ཁྲག་ྒུ་གྱ་རྩྱ་ཆ་དང་དབང་མེད་བད་ཤེན་གི་འདུག་ཟེན། དེས་དམད་སྒུབས་ཟེན་ཚུ་ལ་ཁྲིམས་འྱད་མེད་སྨན་པ་འཐེད་པན་བྱཿ་ཞས། དཔལ་རྩེ་བའི་སྡེ་པ་སྟེང 





ཆི - ་ལེ ཏྲ སོ 
༄༅། །སྙེང་ལགསྨགུ་མའི་གསེལྭ་གན་པན་ཡདཔ་ཁྱསོན་དོགས་ཞུ་བད། དིགས་ཞཛིན་བསྟན་སྤྲེན་སེགསྐརས་ད་ལེན་མ་ཕེབས་ན་ཞེས་ཞུས་ཊུད་གསན་དགོངས་ནང་མ་བུང་བདྱ་ཆ་གཟིགས་སུ་ཕེབས་ས་ 

ཟེད ེིཆུབམདས་ལྔ་ེལམ་ཏྟན་ཞོས་ནས་མཁས་ས་ཁསགས་ལྱའི། ་མ་ར་རགས་ བག་གིསད་སྟ་ཛབཉད་ནས་ 
ˆ བསྲུང་ཚུལ་བྱས་པས། ཡུད་རྙིག་དེ་དབར་ཟེན་པའི་ལུངགཤེད་དེད་ཁྱེལ་འཁྱེལ་སྡད་ཅིང་ཕད་ཙམ་ལེག་སེང་བའེ་འཚམས་ཅིགཞས། སེར་རྐད་དུམབུ་གཉེས་སུ་ཆད་ནས་གཉིག་ལྷེ་ཕྱོགས་སུ་བརྒྱགས་སེང་། 
ཌཿ ག་ཅིག་ཚུར་བྱགས་ཏེ་གགནཔའི་ལྟག་ཚམ་ུཀངགནུག དགོན་པ་དང་དུ་ཡངསེན་བྲ་ཕནབུ་བབས་ནས་ལལ་སང་བ་ཞིགྱ་ཐང་། སང་ཉིན་དེ་བྲག་ཞབས་ས་ལྕྱུསྣ་ཞུ་ཡིག་གུལ་བསྱ་ཕིན་སུལ་ 

བཀའ་བྱསནདུ། །སྔན་དྱུ་བཱས་པ་བཞིཞ་ང་འྱབུད་བཞི་ནདྱ་ཀྱི་ཏུང་ཟད་མ་བདེ་ནུང་། དེ་ཙམ་ལ་འཇིགས་མེ་དགོས་ཀྱར་སྐྱིར་དམ་སེལ་དན་པའི་ཤྲེབས་རྐྱེན་དང་། གྤོས་སུ་སྙིང་སྙེང་རྩ་ལལྟ་བད་བྱེན་པས་ཀྱང་ 
349 མའང ཅོམ་སའགས། གགོས་ལུར་ིད་དམ་ས་ གངལྟན་ཞཐངདལེནཏནའབེལའཛོག་པྲ་ྲས་ྲ་དུག་ཅརལ 


མ་ཐེད་གསུད་ཀྱང་གང་བྱ་སུཌ་ལས་མེད་བཞིན་པད་ཞདི་ལྟད།། །།ཉེམ། །ཟླ་མཐེབཀཝ་ལ་དམ་སེལ་་གིབས་དེད་ཉིན །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དེཉས་སུ་བསུ་འྲགོ་གསུངས། །ཕལ་ 
རྱེན་བདད་ཁརྒྱམ་བས་མི་བཟླུག་གསུངས། །ད་མ་སེལ་དེད་ཅན་བསམ་སྤྱན་དན་གཏད་མཁན། བས་སྐྱེང་དེ་རྗེ། །ཆོས་ཚུལ་དམུལ་ལྐུང་ཆོས་ཀྱི ཁཞབས་ཞདེན་པ། །ཐཱད་མེད་དམུལ་ 
 ་" ཏི་དགྱ་ཅེ་དག་སྣང་བཞི་ ལེག་ལུགས་ལ། །ནང་སྣང་སངསརྒྱས་ངོསྤྲོད་བཀའ་ གདིན རག་གབོར་ཞི་ས་མ་གིང དངང །བལྟ་ལེག་ངན་པ་དངྱ་རྒྱན་བདུད་པེཆེ།། 
ཞའ བའི་གནསྲ་སུ་འྲཁེད་པའྲི་གོགས་དནྭ་གྱིས། །གཏནྱ་གི་མདུན་མ་དན་ལ་གཏདྲ་ནསྭ་ཀྱང་། །ད་དུང་ར༨་སྣང་བཟད་པེའི་ཁས་ལེན་ཁྱོན། ཐཱན་མེད་སྒྲུབས་ལ་བཟང་བཟང་ངོམ་དོམ་གྱེ། ༈ དང་ 
ཁལ, ་ ག་པའི། །བླནག་ཐོད་ཆོསྣ་ཚུལ་ཞུབས་འདེན་བཟང་དྡང་ས་ཅན། །དམྱལབ་འེམས་ཞས་སྒྲུབས་པའི་ཚེས་གཟུགས་པ། །གཤེན་པ་དམ་ཉམས་ཁྱོན་ཞྭད་ 
359 ཊིདེ་དན། །བསྟ་ཟོ་གཏོང་ཐབས་མེད་བཞི་ལས་བེན་ཡམང་། །ཉྱེ་ཧད་ཀྱ་ཧུད་མིག་ཅན་སྟེདདྡརི། །དེནསྲག་གེདསྣ་ནམསྦ་ཀིུ་ཚོ་ཚྷེ་སུབས་ཏད་ཞུསཊ་ཇི་ལྟར་ལེགས་ཞུས་པས། ཁྱེནད༨ 


®ོ། །ྣམས་བསྟལྨོ་རོགས་ཕྱིརྱ་པམ་པས་མཐུས་གསུངས། ཚེ་དིན་ལགས་བདེད་བཞུགས་པ། དཔ་ལྩ་རེ་ཞས་བད་མེ་གཏོད་བ་མཛད་ཞས་བདག་གི་སྡན་ལྱ་ཉོན་འདུག་པསྭ་བ་མའེ་བཀའ་སྩལ་ཚེ་དེནན། 
ནང་ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའིཆེ་སྒྲབས་བགྱེས། གཞན་རྣམས་ཞང་སྨྲབས་ལྷགས་སྤོད་མའེཚོ་སྒྲབས་བརྱེས། གུ་རུ་སྲི་བྲད་ཁྱོན་དད་ཕུན་པའི་ མ འའ ཆཁྲ་སུཧུ ཏ་ལ གྣ་མསཀ་ 
ནཿ དེ་བཞིན་ཞུས་པས། ཞག་ཞགའ་ནས་ཞུབ་གཅིག་བདག་གྲེ་ནི ལམ་ཉམས་སྣང་ཞྭད་བད། ཚུབྱ་ཕོགསནས་ཤུད་མེད་དས་དཀརྱ་གེ་གོས་འཇོལ་ལེ་བ། མགོ་ལརསྭུ་ཀྲི བོད་བ ༨༠༦༦ ་ཟ་ྒཟ 
ཙཾ པྱེ་སྐོན་པ། ཤིང་གས ཀ་ཡི ་ལ་ཁཁཁེ་་ྣ་༽ ་ ༤ ༤ མ་ཁ ༣ དྭས་རུཊནས་སྒལ་ 
ནེ་པབས་སང་། དོད་དུད་མེད་དེས་བླ་མ ༡འཨནད་འ་འཞིལེ་སས་ཞིས་ས། པའོ གཅིག་ཟེན་བས། དེ་མ་ཝག་མི་དཤེས་སུམས་པ་ལམི་ཏུགས་འཕད་པ་་མེད་བམད 
351, མའད་ཅྱིག་ཞྭདཱས་བྱང། ཤུད་མེད་དཀད་མེ་དེས་གམ་ཁ་ཕེ་ཞས་ཐོག་མན་དད་དཀདྱ་གྲིད་ ཞམ་མ་ཁའི་དྭབེངས་སུ་སྙཾགས་བ་ཙམ་ཆྱིག་བཏྟེན་ནས། མི་དན་དཀར་གྱ་གེས་གྱེན་པ་རྩེག་ལ་སྤད་སེབོབས། མེ་དེས་ 


དན་མདུད་དའཕར་ཞིངབཟུང་སད་། ཡང་བད་མེདེསྣ་གམ་ནངནས་དིན་པྤལའ་ད་བྱ་རྲ་ཀོག་ཞ་རགས་ལ་ོདཞ་ཚོད་བ། བཟེབ་ཀོདལེགས་པ་ཡིད་དུ་ཁོབད་དེ་ལདད་གའི་དཔཏཔནནིད་བབཏགས་པའེདེ་བཏོན 
ནས། མེ་སཱེན་པེདེ་ལ་སྤྲེད་ིང་མེ་དེས་མི་མང་གེ་འབྲེད་ཞས། མེ་བརེ་ལྔ་ལ་བཀེན་སེངོ་བས་ཐམ།གད་མགེ་བེ་ཀློག་ ཞདཚེམས་ཆེམས་མགོ་ནསཀང་པའི་ཏིངྱ་རར་དད་པའི་དཾ་ངྷའྲ་ཁྲ་ཞིབ་ཞིབས།འདུག དེ་ལྟན་ 
མེམངས་ཕ་མེརྣམས་ཟབ་འཕྱེན་དང་། གདུགས་དངྱ་ཧ༢མཚན་མཆེད་འཕྲངས་རོལ་མོའི་བྱེ་དྲག་དུང་བཅས་པ་བུད་མེད་དེས་སྒམ་ཞས་འདོན་ཞིང་། མི་དེས་ཀུན་ལྭ་སདྲརེས། ཡད་གིགས་ལྔ་དྭཔོན་པན་དང་ 
བཅས་པ་ཅིག་བཏོན་ཞས་འདི། ཞདི་ལ་བཀེན་ཅིག་ཟེན་བནུ། མི་དེས་བདག་ལ་བཀེན་དྲུ་བུང་བས། དེ་ཕྲལ་དུ་གཟི་ལ་ུན་བྱེན་པ་དད་བསམ་གིན་དཱན་ལ་ཁ།འོད་ཐབས་མེད་པཞི་རླག་མ་དིན་པེ་ཆེ་གཟི་མདངས་འོད 
དུ་ཞབད་ཞེད་། རེགས་འདོནྭ་བ་མའྲི་གུ་ཆས་དབུ་ལ་བད་མའེ་གཉེན་ཞུ། སྐུ་ལ་བཤམ་ཐབ་དཀ་པོ་ཕུ་དུང་གི་ན་བཟའ། ༣ ་ཀོས་ཆམ་ཀར་མསོསསེ་གོ་ཅེམས་ཨྱི་ོ་བུ། 
352, གྱགྐ་གཡས་ཞ་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་དང་གཡོཞན་ལྕགས་ཀྱི་གཞུ་གཅིག་བསྣམས་འདུག་པས། ས་ཁ དེ་མ་གན་པན་འདི་གཉིས་ཅག་གབྱགིས་ལས་སྡེད་རིག་གསུངས། ཕྱག་གེ་ 


༧ །མདའ་གཞུ་དེ་བདག་ལ་གནད་བྱན་བས་བདག་གི་ལག་གཡས་སྭུ་ལྕགས་མདའ་བཡན་དུ་ལྕགས་གཞུ་དེ་བཟུང་བས། ཞཱུབྱུན་ཁདརངདེ་གཉིས་མ་བྲལ་བད་བཟུངས་ལས་འེ་ཤིག་སྡེད་ཉིག་གསུངས་མ་ཐུག' 
ཡ་་ སྦ ཐྭསཨིང་བས། མིད དཔན ཆུ ༦༣ སྲལ ༣ 06 པས་ ལ་ 
£ ༥༥༥༥ ༥༥༠༦༠༣༦༥༠༠༥། ཨ་དིཊ་པཆེ་ཡངའོད་ཆེམས་ཆེམས་བོ་མཛད་ཅིདྱ་ཟོན་སེང་། བདག་ཀྱར་འགྲོ་འདོད་ཀྱར་ཕྱཀ་མདའ་ཕྱག་གཞུ་ 
ནེ་བཟུད་ཞས་སྡེད་དགོས་ཁྱི་འགྲོརྒྱ་མ་བྱྱར་ཐས། ཟླ་མ་ཕེའས་པ་ལ་སེམས་ཁྲེངས་གྲགས་བཟོད་ཀླགས་མེད་པའི་དང་ནས་གཉིན་སད་པ་ལྟར་བྱས་བྱང་། བསམ་གློ་ཞིག་བཏང་པས། ད་ནི་གད་བྱས་ནུང་ལེ་ 
བཞུགས་པ་འདུག དྲེ་ནམས་དཔའ་པོདང་མ་ཁཊ་འགོས་བསུ་བའི་རྟགས་སུ་འདུག ཤུད་མེད་རུས་དཀར་རྱེན་པ་དང་། - གཉིས། རང་བཞིཌ་གྱི་གནསཞས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱིདཔའ་བོ་མཁན་འགྲོ་ཡ་ཡུམ་བསུ་བ་ལ་བྱོན་པ་འདུག ྲིནནནྱ་སིོ མཐས་སླབམས་བདག་ཉིནཆན་ ཤཱོ་ཀ་ཁད་རང་གི་གསང་གསུམ་ལྱུན་གུབརྡེརོའི་གནས་གསུམ་གྱིདཔཁ་བེ་མཁའ་འགྲ 






35. 


ཡས་ཡིན་པ་འདུག གང་ལྟར་ན་ཡང་དཔའབོ་དང་མ།འ་འྲ་གོའྲི་ཚོགས་དཔེན་ཉེ་རུ་ཀྲ་ཆེན་པད་འདག་ཅག་གལ་དམན་སླེབས་མ་རམས་ཀྱི་བ་སེདནམ་དང་ཿཡང་ཐདྲོཀི མརན་པ་ཞིག་མ་ཐུར་སངབསམ་མཆི་ 
ས་ཡི་བ ག་ལ རྙ ཁུ་བ ནམདོ་ད་མཆན་ས་ས་ཞང་ས་ང་། །ངུྨའི་རིགས་ 
མཆོག་སཔསྨ་རྒྱས་ཉགག་ཉིག་ཞིང་། །ཞུབ་དང་ལཱནུབ་བདེ་ཅན་དཔལ་དྲེ་སྟེ། །དེ་ཤིག་དབལ་ནིདེ་ནས་བདེཆེན་ཁྲགོ། །པླ་བཛ་རིགས་ཚོན་ཐབསཤེས་ཀྱི། །མན་ངག་མདའ་གཞུ་སྐལ་ལྡན་ཁོན་ལ་གཏད། ། 
འགའ ་ །སེམསྦ་ན་སྟཱེདརྗེས་བཟུང་ཤིག་ཕ་ཚའ་བུ། "༩ འཤགལའསཤསས་སསོ། །ཞེས་ཕེེག 
པས་དནིདེས་པརྡ་རེ་ཁགྲོ་བཞི་དེད་དཔེན་འདི་གཤེགས་པན་ངེས། དེད་རང་ མསགས་བཞི་སལ་མེདྡ་ནམས་ལུས་འགྲོ་བའདུག་བསམ་སེམས་སྐྱ་བཞི་དང་ནས་རང་ལ་རང་གེ་གོ་བཀོན་དང་བཅས་འདི་ 
354, ལྟད།། །ཅེ་མ། །བཀའ་དིན་ཞཀོར་མེད་དྲན་ཀ་བརྡོད་མི་ལངས། །རྩ་གསུམ་ཀུན་ཞདུག་སྦྱི་གཙུག་བརན་གཅིག་པ། །མདིག་མུན་སེལ་བ་མ་རེན་བཅེ། །ཞྲལ་མེད་སྙེངགེ་ཟྲེའ 


།༥༠། །འབུར་བཞུགས་སུགསེལ། །ཉིམ་ཉུ་ུད་འདེན་མཆོག་དཔའ་བཅི། །མདག་དད་མེད་གནས་བ་མི་བཞུགས་བར། །དག་པྱ་རལ་བི་ཞིངགཞན་གཤེགས་དགོདས་ནས། །དཔའ་ཕོ་མཁའ་འགོའི་ 
བྱསུ་བ་འདུག་པ་མོང་། ་ ར་ ཅིག །ནམ་མ་ཁའི་དྲཐིཅས་དང་མཉམ་པའི་དད་འྱཔར་ཞིང་། །གན་དངྡད་བཇུངས་ཆམས་ཞྲགོས་སྟང་སྟངས་ཀྱི། །ལམ་སྣ་དཀར་པེ་བན་ལ་འའིད་ 
 པ་མཐོང་། །བལྟགས་མེ་དཞིས་རིན་ཆེན་དབར་དང་། །དབད་པོའི་གཞུ་ལྟར་བྲ་བའི་དྭཔན་པན་སོགས། །ཡེད་འར་མངོས་བཏྲི་བཅོ་ཝ་ཡིས། །ཕུཀྱརགན་དང་བཅས་ནུས་བས་བ་མ.ཐོང་། །དད་དང་རེན་ཆེན་ 
. ཏཱ ཅུམས་ཡུས་བྷཊ་ཞེད་། །གདུགས་དངྒུ་ཧུལ་མཚན་བ་དན་ལེ་ཤུད་སེགས། ང་ ་ དུ། །གུངས་མེད་མཁའ་འགོས་ལམ་སྣ་བས་བ་མཐོད་། །དེ་དག་གུན་ལ་ཞུལ་ལྕེ་བཀོད་པྷ་ཚ། 
= དྲི་མེདྲ་ཤེལ་ལྟད་དཀན་བའི་དྱ་གྱེན་ཞིང་། །གཙུག་མུདུང་ད་ཞ། ལལ ཙིགཅན།། །དབ་མཛེས་བུད་མེདདེ་ཡི་མཛུད་པ་མཐེང་། །དབང་སྣན་ཞུན་མའི་གེས་ཊི་ཡུས་མཛེས་ཤིང་། །གེག་དཔའ་ 
355} གྒཟྲེ་བཛྡིད་ལྡན་པཞེདཔའ་བདེ་ས། །གཙོ་མའི་དཀའ་ལུད་ཁ་ལེ་ཀུན་བྱསན་ནས། །ཐམས་ཉདྲ་ཐལ་རང་གཅིག་ཏུ་བསྟན་བ་མའང་། །ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་མི་ཟད་ས་ལེའི་སྒྲམ། །ནིན་ཆེན་སྒམ་ཞས་ ་ 











མཛད་མེད་མཆོད་པའི་ཚོགས། །འདེད་ཡེན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པས་མཛོས་པ་དག །གུས་པའྱེཚུལྷ་གིས་གད་སབས་བྱསུད་བ་མཐོང་། །བལལ་བས་མི་དམས་ཞྲབལ་ཐབས་མེད་པ་ཁོང་། །ཉ་རས་ཁད་དཀར་ཅར་་ི་ ་། 
ཞལ་མཛུམ་ལ། །མེཞ་ཤེལ་དུདས་མའི་མདདས་གྲག་གཉེན་ཞུ་གསེལ། །བདག་གི་མདུན་དུ་ཡེརྩསྱི་ཕོན་པ་མཐང་། །ཟླུ་ཞུན་ཁུབསྭཐཱགས་འྲ་དའེ་བཤམ་ཐབས་དད་། །མཐྲེད་དམན་འཇའ་ཡི་འྱདད་ཞདའི་ཕུ་དུད 
ཁ། ་ཉི་ཟར་སྟེད་དང་འཕྲད་པའི་བད་༣གྲུ་མཞིན། །བླ་གས་སྣེ་མེ་ཕྲག་པད་གཟན་འ་མཁྲོང་། ཌསསནོགཏན་ཏ 'ལྕགསཀྱིཿམདའ། །གཡོན་པ་ལྕགས་དཀད་གཞུ་མཆོགརྒྱུན་དང་བཅས། །བདག་ 
ལུགས ཏ་གའི་ུ་ ཡས ཡ་ད ༥་་འ་| འད་སལ་གད། །མཁའ་འགོའི་བརྡ་སྐད་གསང་ཚོག་བླམན་ 
མྭ་ཙཾ། །ཐམསྭཧད་མཛོས་པའིགན་སྟབས་ལྭརཱ་པའི་དབས། །འོལ་མའི་སྨྲ་ཡེ་གནམ་ས་བེདབ་མའོང་། །གུ་གུལ་སས་དེ་ལྟ་ཤུའི་དེ་བཟངགེས། །ལུས་དང་དབང་པ་གཟེ་བྱེན་བ་སྲུ་གཡོ། 
ཞྭ གང་ཡངདསམ་ལོདོ་མེད་བའི་དདེ་བའི་ཉམས། ིདཌ་ཙམས་ཅད་རད་འཞིནའིགགས་པ་མོ། ཚཁྲསསླགགས་མེདེ་འིབ་ཡེ་ཁ་། བའོ 


ང བདེ་བའི་ངོས། ཡདས་ལ། །དར་དཀར་རྐྱདས་འདའི་འདའ་ལམ་ཐལ་ལེབད། །ཡངས་ཇོ་གས་ནམ མ།ཁའི་འཇའ་བཞིན་ཡལ་བ་མཐོང་། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་སྐལ་དམན་བུ་སྲེབས་བདག །ཕ་བླ་མ་དག་ 

 ནཾས་དག་པའི་ཞིང་། །།འོད་དཔཊ་བོམ།ཁའ་འགོས་བསུས་ནས་ཀྱང་། །དགུངས་ལྷནུབནམ་མ།འི་དིས་སུ་ཡལ། །ཐུ་བདག་འད་ཚོང་པ་སོང་ཤུལ་གྱི། །རྡེ་ཐྲབ་རྡོ་བཞིན་དུ་ལུསནས་བྱང་། །དལྟ 
རན་པའྲི་མི་ལམ་བརྡའ་སྟན་འདི། །ད་དེས་པན་འྱབུང་བས་ཅི་རང་དག །”ླ་མའི་བཀའ་ལུང་རྡེརྡེའི་ཚོག །རྡོདེའི་ཆོག་ལ་་འྱགུན་བ་མེད། །ཞྱགན་མེད་མ་འོང་ལུང་སྟེན་དུ། །ཆིལམ་༡མས་ཀྱི་བཀྲ། 
ཁུང་དང་། །དངོཤ་སུུ་གྱཌལ་བའི་བཀའ་ལུང་མགབྦན། ར་རེ །ནིན་ཆེན་དྲ་ཀིག་ཞུ་མྭ་གེཞི་པར། །ཐབས་ཤེས་མདའ་ ་བདག་བྱ་སིས་ནས། །སྣད་གསུངས་ 

357, གྐྱེ་དལ་མ་བྱེད་གསུངས།། །འབྲལ་མེད་ཞལ་བཞེས་ཡང་ཡད་བྱང་། །བཀའ་ལུང་ཁྱད་དུབ་སད་ཐྲབསམེད། །བླ་མ་འདའ་ཁའི་གདམ་དགུ། །བརྡའ་དོན་གསང་ཚེག་རྡོ་རྗེའི་བཀན། །རྡོ་ཛྡེ་གནམ་ལྕགས་མདའ་ 


༅། །བདེ་སྟདྲ་ཐུགསཉམས་ཊུན་བའི་བཅུལ་ཞུགས་དང་། །རྡོདེའི་འགས་ཏྱིཿལམ་ལ་གཤེགས་པ་མཐྲོང་། །འགྲོ་ལ་བརྩེབཞི་མཛུམ་ཞལ་སྨནགཟེགས་ནས། སས ་ 





གདུ་ོ། ༢༡༥༥དྲག་ཞགསནོེ། འི་ཐ སྡˆེ་གདམ་ངག་གཞུ། ྱིན་བལ་ི་ནཔ་ཀའ། །ཟེལ་འྭཁོནྲ་དེ་མེད་རང་དེག་མདའ། །རདད་ལཱག། 
ཀྱི་མདའམེ་འདི། །གདམ་ངག་གནད་གསང་གཞུརྒྱུན་དང་། །དད་པས༠ཁྲབས་ཤེས་སྟངོ་སྦྱན་ཞས། ༢ ཀཔི་བ་བ་་་ བདདན་འའའྱི། །ན་བཅ་ 
ཚོས་ཀི་དཟིས་སུ་ཕིགས། །ཞིགས་འཛྲནརལ་བའི་གདུང་ཡང་གསེབས། །མདབ་ཏབ་བན་སེད་དྲ་སར་བད་གིགས།། །དན་སད་འཀོད་པད་དྲྭགགཞུས། །མ་དིག་ཁག་རོག་དྲག་པོལ། །བཏབ་ན་ཡེ་ཤེས་གྲོགས་བད་འབྱན། 
གཏི་མུག་ནོད་པི་དྲག་བལ། །བཏབན་མི་ཌོག་བདེ་ཆེན་འཆད་། །འཁོད་བའྱི་རྱ་བེན་འདོད་ཆགས་ལ། །བཏབན་འཛིན་མེད་བདེཆེན་འཆན། །རང་སྣང་དགུ་ལངས་ཞེ་སྡང་ལ། །བཏབ་ཞ་བདེ་གསལ་སྤེས་བྲལ་འཆན། །ང་ 
རྒྱལ་དང་སྣང་ལུང་ཞགོང་ལ། །ཐཏབ་ཞ་ཞྲི་གྲོལ་མཉམ་ཉེད་འཆད། །ཕྲག་དེག་རང་རྒྱད་བད་མེད་ལ། །བ་ཏབ་རྣ་དང་གཞན་བདེ་ལ་འགོད། །བླ་མའི་གདམ་དག་སྟང་པ་ཉེད། །སྟཾ་ཉིད་མཆགས་བུཊའི་དེགས། །དེགས་ 
358| (ཛྲིན་བྱིན་རཱབས་ཕྱག་གཞུ་འདི། །ཤེས་དབ་གཞམ་ལྕགསརྒྱ་ལས་གྲུབས། །གངོ་མས་ཉམས་བཞེས་གཉན་གྱོང་ལྡན། །མཆ་དག་གཞད་ཀྱི་བཀུག་པ་ལ། ༡ མགསང་ཞེ་ཏ ༡ །ང་སྣང་ 





༡། །འདོག་བ་བདེ་བྱ་ཆེ། །བདེ་ཆེན་མི་ཁྱ་ར་ཛྲོའི་རིགས། །ནིགས་འཛིན་བྱིན་ནབས་བྱམ་མདཊ་འདེ། །ཐབས་ལམ་གནམ་ལྕགསརྒྱ་ལས་གྲུབས། །ཞང་གིས་ཉམས་ལེན་རྣེདད་ལྡན། །དད་ལྡན་ཁྱོག་ 
མེད་དང་པོའིམ་དའ། །གཞུ་མེདམདའ་བཟང་ག་ལའྲགོ། །ཐབས་ཤེས་གཞྱ་རུད་སྟེངསྨནྣནས། །དམེགས་པའི་སྐྱེསུས་འཕངས་བན། །གན་བཏབ་བྲ་ཏྲོགས་མེད་པན་འའིགས། །མ་རིག་འབིགས་ ནིག་ 
ཙི འཞི་མདའ། །གཞུ་མེ་དག་ལ་བེནནས་ཀྱང་། །བདེ་སྭངྱེན་མེད་ཆོས་དྲཟིམས་སུ། །ཐགས་མེད་སྦྲེདཔའི་མདའ་མེ་ཡིན། །ཞིགས་འཇོན་གོང་མའི་ཕྱག་མཚན་ཡིན། །དཔན་བེནྣམས་ཀྱི་ཕྱཨམཚན་ 
༢ རྡི །དམ་ཆོག་ལྡནཔའི་ལགཆ་ཡིན། །སྐལ་ལྔནནམས་ཊི་ལག་ཆ་ཡིན། །དམ་མེད་ནམས་ཏི་གཏའ་གནོན་ཡྲིན། །ལོག་ལྟ་བཀའ་ཆད་གཉའ་གནོན་ཡིན། །ཕ་ླམའི་གདམ་ངག་གསང་ཚོག་རྣམས།, 
གསལ་པནཤོད་པའི་སྣདཀྱང་དཀོན། །དང་བཅག་བདག་བྱམིས་གསུངསྨར་མའི་བ་ཀའ། །ཁཀའའདའ་ཁ་ཡེ་ཤེསྣ་སམ་བའེ་དེན༽ །དོོ་འརྡའ་དོན་ཀུན་གསལ་གོང་ལླ་ཞུགས། །རྡེ་ཟམ་དང་དྱབེན་མེད་་ 
359 སྙིངལ་བཞྲུགས། །ཅེས་སོ། །དེའི་ཚེ་བསམ་སློ་སྐྱ་ཤེས་ཀྱི་བསྐུལ་བས་ཉམས་ལེན་ཀྱར་དང་ཤུགས་སུ་བརྩོན་པ་བརས་ཉམས་རྣམས་ཀྱར་གསལ་དད་ཆེབ་བྱར་ཞིང་། ཁྱནཔར་སྣངབ་མེ་ལམ་ལྟ་ུ 





། ོཔ།པཧོ་ཧ་ཏཱ་་ ཁ"ཁ"ོཾོ་ །སྲིད་བའི་ཕུན་བུའི་དཀྱིལ་འཁོ་དུ་གྱུན་ནས་དབུས་སུ་ཆོས་ལོངས་སྐུལ་གསུམ་ཟྱེ་སྐུ་ལས་མདངས 
གསལ་བས། སྣང་སྙཾད་ཕྱོགས་མདོག་སྐུ་དང་ཚོམ་བུའི་དང་བཞིན་མཁྦའ་ལྭ་ཐུག་པ་མེད་ཅིང་། དེ་ཕུན་པའི་ལྟཚོགས་སུ་དད་དོད་འཆན་ལ། ༥ གཏ ོརྣ་སཚོགས་མཁེ་རེངས་བང། གཞན་ 
ཡང་སྣང་སྟོད་སྐུ་དང་ཚོམ་བུས་དུན་བུན་མེན་མེད་བ་ལ་འདུན་བས་གན་བསྒྱུར་རྩེསངསརྒྱས་དང་ བྱདཆུད་ཨེམས་དཔའ། ཞྲི་དག་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆད་བ། ཡང་མེ་རྟོག་མེ་དམེགས་པན་བཞག་ཚོ་མེ་མངོན་སྭང་པའེ་རང་ 
བཞིན་དུ་ཧང་ཆེད་སེཔ་སིང་ལ། ཡད་འྱག་དན་བདེ་གསལ་དུ་འཆད་བཞི་གསལ་སྟདོ་སུདད་ཞིག་ལེད་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟད། ཆེམས་ཆེམས་ཞགོབ་སྦང་སྲེད་བྲམས་ཉད་སྟེང་གསལ་རེག་བར་ཤདབས་ས་རྣདི་བྲག་ 
ནང་ལུས་སགས་གདོས་བཅས་ཙམ་དུ་མེད་བ། སྐྱེ་སྦང་སེགས་དངུ་ཕྱད་ཀྱི་རྣམཏྟཀྐ།(ཨུན་དདེ་སྙེདརྒྱན་ཆད་མེད་པའེ་བེགས་འདོན་ལྟཏ། ཅེད་སྣང་ཕུན་བ་དང་། རྡོ་གས་ཆེན་ཞི་ཁྲོའི་འང་གཞེན་ལསའདུ་འབུལ་བྱེན་མེ་ཤེས་ 

36༠) པཞྲེག་ཟུཿནས། བླ་མ་ལ་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས། དེ་ཙན་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གཅོང་བ་ཡ་ཀང་ཐུགས་མཉེས་པྲའྱིཚུལ་གྱི་བཱག་ཟིས་དངོས་གནང་སྟེ། ཕྱཀ་དེས་སལ་བྣམས་ྱི་རྡེས་མ་ཞད་ཡེན། སྣང་སྟེ 


༡༨༩ ( >± 
`\ །བྱགོས་ལྦྱང་ལེནས་བྲ་ཡ་ཐ་ལ། །སྟངགསུམ་འཇིཀ¢རྟེན་།མས་ཀུན་སྐུ་གསུམ་ངང་། །སྐུ་གསུམ་ལྷུན་ཐུབ་ཡེ་ཤེས་ལྡ་རྫོགས་པཞི། །གཉིས་མེད་ཀ་དག་རྡྡེ་ཞུགས་ཀྱི་ལྩ། །ཞུགས་མཆོག་འཕྲིན་ལུས་།། 
གས་མི པའི དྲད ླ#ོ་ ས་ག གཉིས་ད །གྱེལ་ལའོ་ནམ་གསུམ་དེན་ཞེད་ 
ཧཱ ནབལྔཚོགས། །རྡོགས་ཆེན་བྱྦ་རབ་སེམས་ཡི་ཡུན་པ་འདི། །ཐམསཅན་ཡེ་ནག་ཡུད་པའི་རང་བཞིན་ལ། །དར་ལ་དངྲ་རས་ནིག་པ་འྲགས་དུ་མཆོག །ཱིཀཔའྲི་ཆོའཕུལ་དཀར་སེན་དམད་ལྗང་མཐིང་། །མ་དེས་ 
ལི མཞགགསགསལ་འཚེད་དའོསང་། །སྟངོ་མདངས་རད་བཞིན་གསལ་ལ་འངྱ་བང་བའི། །ཞུགསྡངེ་ཟང་འལ་དིགཔ་ཞདུ་འབལ་མེད། །འྲལ་མེད་ཁོདྲ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཚོགས་པའི། །སྐུ་གསུམ་ལྱུན་ཟུབ་ནི་ཁོའི་ 
ད་གཞིན།ཡིན། །དུ་བཐིན་གདོ་ནགྲ་གཡང་ཞ་ཤམ་ཆུ། །སེ་ེས་ཆའོགས་དཔོས་གུཞལ་མཇ།བས། །དདོ་ད་གསི་ས་ྲ་་ཅགདགས་ཀྱི། །ཅེས་ཕེབས་ུར་བས་དདག་སང་སང་བཟ་ནན་དང 
ཀུང འདུན་གྱི་ངང་དུ་བོགས་ཆེ་བ་བྱྱར་། བདག་སོགས་སླའས་བརྒྱན་སྱྱིསྒས་སུ་ཐྫུགས་རྡེདང་ཁབས་མཁས་པའི་བྲམ༢ ས་ཆེ དྲང་འཞིནདོད་བཡའ་ “ལྟར་དཏབ།། །། 


ས་མ་ཧོཿ སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་སྐྱི་གཙོག་པད་ཟླའི་སྟེང་། སྲ་བ ཁཱ །ཡེ་གསལ་ཀུན་མྱཏནྭ་ཐམྷ་ཙ་གསུམ་ངོ། །མནིགམུན་སེལ་སྒྲེནམེ་ཁོད་ལ་འདུད། ། 
བདག་ཡེ་ཤེས་ཞོད་སྣང་ཁྲ་ོན་ཡུགཏུ། །སྐུ་གསུམ་ཁྭདུ་འབྲལ་མེད་པ་འ །ཕླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །ཐཀའདྲེན་ནམ་ཡང་འཁོོན་ཐབས་མེད། །དྲེན་བསམ་ཞིང་སྒྲུབས་པའི་མཆོན་པ་འདུལ། 
གས་དགེས་པའི་བིན་ཆེན་དབབཏུ་གསལ། །བུ་མཐའ་མལ་ཤེསྦྱ་ནཱདྨ་ནོདས་པ་ལ། །གཞི་དངུབྱང་རྒྱལ་བཞིལྷ་དོསྤྲ ། །ལམ་མ་ནོན་ཁྭབུལ་པའི་ད་བ་བསལ། །ད་འྲགས་བུའི་དེ་མཆོག་མུར་ཞེང་ཞེམ། ། 
ས་འཁོནདས་བན་ལག་རིག་པ་ཁྩགེལ། །བྲད་བདེ་གྟེང་གཟུང་འཇྡུག་ཡངས་པ་ལ། །དུས: ཆདམེད་པ། ཞད་གསལ་མཛོང་། །ཿཨེ་མ་འོ་འོདགསལ་ཆོས་ི་སྐུ། །ཆོས་སྐུ་སྣང་སྟེང་འགྱུན་མེད་ལ།། 

་ ༥འང་ །དིག་སྙེང་སྨྲུལ་པས་ཀུན་ལ་ཁྱནས། །ཀུན་ཁྱཐས་སྣྲང་སྲེད་ཕུད་པའི་དཀྱིལ།,།དཀྱི་ལ་འཁོད་གཟུང་འཇུག་ཆེན་བེ་ལ། །བདག་དང་མཚོན་མ་རྟག་ཆད་བྲལ། །མཐྲའ 
362| བྲལ་གདཤར་ཚོས་ཉེད་ངོ་། །ཉག་གཉིག་མེ་ཊྱར་ཐིག་ལེ་ཆེ། །ཆེ་ཆུང་མཉམ་ཉིད་དོལ་པའྱི་ཅུ༡ལ། །རྩལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་མ་འགགས་པད། །མྐུ་དངཚོམ་བུས་སྣང་སྲིད་གང་། །ཐྲམས་ཉད་ནང་དིག་རད་ 


རཿ ༄༅། །གསལ་པ། །གས་ལ་དེག་ཀུན་མྟ།ནལེ་ཤེས་མཆོག །ཀུན་མཌེན་བ་མཞྲེ་ཐུགས་མཆོག་ལ། །ལཱཾངནས་དུད་བས་གསེལ་བ་འདེབས། །ཏྱོན་ཐྲུགས་གཤེགས་བཞུགས་མེ་མངའ་ཞམ 
' མ།འའ་འྲ། །།ོ་གསུང་ཁགག་པམེད་པས་སྨ་ཚོགས་སྟན། །ཁྱནུ་མ་དག་གདུལབུའི་སྣང་དོན། ཀྱིར བ་བཞི་ཚོ་ལ་སནངས་པས། །ཝི་མ་ཞོབདག་ཅག་བྱུ་སངས་སལ་བ་དམུན། 
® སྐལ་གམན་སེམས་ན་མདིག་འའུ་པ་པ་ཀུན། ས་ལ་འ ལུནགུབ་ཆོསཉད་ངངགི་ར་སྣང་འདི། །ཀུན་གྱི་རྟོགསས་ཆོས་ཉད་དེ་བའི་ཀྐོང་། །'རྨམ་ཉིད་ཀི 
ཐུགས་དངདབྱེན་མེད་ཤེག །ཅེས་འདེད་དོནརྱི་གསེལ་བ་བཏབས། སྣང་སེམས་སྐྱེ་ཡང་འཛེན་མེད་ཡབས་མེད་དུ་ཉམས་ལེན་སྐེད་མུར། ་བམདུན་པོ་ཆེའི་༠སཅ་བུང་ཚེ་བཙན་མ་དིགས་ལྡན་ལགས 
ཁུ་བྱ་རིག་ཡ་པདེས་སྲཱ་དབས་དགེན་བཞུགསྣ་དམས་ལོས་འདི་མཛདཞས། དྲ་ ཀཀ ཀྲ རངའེ་བྱུ་མབསྣུ་ར་མས་ཞས་༢ཁྭག། 
363) བརྟན་ཞིག་ཛུལ་བ་༧སེ་དྲག་གསུངས། ཐྲམས་ཉད་གྲོས་མཐུན་ནས་སྙན་ཞུ་ཡུལ་ཡེད་འདུག་པན། བཀའ་ལད་མྱཧགས་ཞགོའི་ཝབསྱ་བེདན་མ་གཏོགས་ཉཞབས་བརནན་མེ་བེད་གྲསུངས་ཀྱང་།། 


ཤུཾད་ཐད་དངས་དསྐྱེན་ཡེང་དེའི་དབུ་གྱགས་ཞུས་ནས་འཞབས་བན་ཞབུལ་རྒྱ་མཛུད། བདག་ལ་ཡང་ླབ་མདྦ་ཞུས་པ་ཡིན་འཐོན་ །གསུངས་མཐོང་ཁན་འཕོན་ནས་ཕྱུན། དེད་ཐམས་ཉད་ཀི་ཞི་ 
ཁི གཅིས མཁལ ངན་བཞུགས་ཞལ་བཞི གསའ་བ་བཏབ་པས། ར་བས ལས ས་སྟྱིལ་འགས་ཤགྱམས༔ 
སྙེད་ག་ཡི་ག་ཐྲེས་ཅིག་གསུངས། སྡེ་སྐེང་སྐེང་ལགས་ཀྱི་ཕྱདི་ས་དྲེས་ནས་ཤླ་མས་གསུང་རྩེ་ལ«ས་གནང་བན། ད་ང་མཐྱོགསྙ་ཏེན་བས་འག་བས་དགེངས་ཚོགས་ཞུ་ལུགས། ཁཀྡ་ར་སྣཊུགས་ 
འབུལ་གཏོད་འཇགས་གསུམ་གཞེབསྦ་ཆགཤས་སྤི་གས་ཀི་མཛོད་བ་རོམཚན་ཅན་ཚམས་ཡིད་མཆས་སུ་སལ་བ་འེད་ཡི་གེ་མང་བས་མདོན་བྲམས་འསམ་བཀོད། གསེལ་ཞདེབས་འཕགས་པའི་ཐུགས་སྨུལམ་འིི་ཡད 
དྲེ་སབས་གཞད་། ཁ་ད ཀ་ས ལཱ་གབ། དྭ་ལོདརབྲ་ཞག་ཤས་མཚམས་ཆུད་སྡད། །དི་ཞས་ནསལ་ཞིག་བཏད་ལེ་། དེ་དག 


༠༠༧ ¡འན ཤོག་གསུངས་དདག་གི་བཀའ་གནང་ལྟན་སྔན་མུས་མཚམས་སུ་འསྡད། དགེན་སྙད་དུ་ཚེ་དིན་ལགས། རྔེབཙོན་མ། གྲུ་ནང་བཙུན་མ་ཡུ་སྐྱམས། དབུ་མཛད་པད་རྡོརརྣ་མས་ང་དང་གི་ཤག་ཞ་དཞུགས་ཡེད། 





༢ །བླ་བང་དུ་ཞབས་ཡྱི་ཞུ་མེ་རིགས་འཛིན་བསན་སྒེན་དང རྡོརྩི་ཧུལ་མཚོན། །ཨཅོ་བ་བླམས་པོ་ཁཅི་མེད་དང་གྲོལ། ལྡེ་བ་སྙིང་སྙིང་ལགས་བརས་བཞུགས་ཡོད། ཞག་ཤས་སེད་ཞས་ནམཉེནྷ་ཙམ་ལ་ ། 
སེ ུས་ི སྒྲུབས་ཆེ་རྡེརྗེརྱལ་མཚོན་ནས་ བླ་མཞེ་བཀན་ལ་ད་ཡན་བེནག་གསུང་གི་ཞདུག་ཟེན། ཕྭ་མ་ལེགསྐ་ཀྐུ་གུང་དུ་སང་འདུག་གྱེ་ཟས་བས་བཅུང་དུམ་སེད་ 
22 འདུག །ཁ་སང་ནས་ཁོ་འད་ཀ་འདུག་ཟེད། ཏིན་ི་ཀུ་མཚམས་ཏྱི་རུལ་ཆེན་ཝོ་འྲོལྷ་རམས་ཀྱང་བ་ཐེགས་མེད་བ་གནང་སོད་ཟེན། དེ་ཀྲ་མ་ལེགསྱ་བས་མྱ་གགས་པད་གོིཞེ་པས་རླ་མ་དིན་པེ་གཟིམས་སར་ 
_ སཱུ་ཁྲོར་ངེ་ཐཞུགས་འདུག ཕྱག་བརུལ་ཕྱག་དབང་ཞུས་ཞས། ཀཀ རལ ར་འྭའུ་མ་སེང་འདུག་ཀྱང་དྲ་འྲགོ་རེན་པའི་དུས་ལ་བབས་པས། ཏོཿཀི་ཞི་ཀྲོའ་ 

གཏེན་མ་བཅོས་། དའི་སུན་འདི་འདི་རང་དུ་བཞོག་དྲའིལ་འཁོན་ཀྱང་དེུ་བཤོམ་ས། ཇི་ཁོའ་ཚོག་འགྲོན་མས་བསགས་ལས་མཆོད་པ་ཁྲ་སྡིད་བྱསིས། ཞི་ཁྲའི་ཆོག་ཊུད་དེད་བརྱ་རིག དྲེ་ཐོགྱཏྱ་རྱབ་ཁྲགོ་་ཡིན་ 
༠༠ཿ,ཞེགསུངས། སྐུ་འི་གམ་ལྷེ་ཞུབ་འཚམས་ན་སྡེ་པ་སྙིང་སྙིར་ལཀས་གཟིམས་འདུག་པས་མ་གསན་པ་ཡིཞ་ནམ་བསམ། དདགགིས་གྐུ་'ཞབས་བཀའ་དེ་ལྟན་སྩལ་བས། ཨུ་མུཿངན་ལས་ཞདརྒྱ་ཡིཔ་ 


བ་ཡིནྡ་ཞྲགོ་གསདྭས། དེག་ན་པཱཁྷ་རཱཞིག་གཟིགས་ན་ལེགས་སམ། ༡༢༡ བ་མེ འགས རྡོརྩཾ་ཧལ་མཚནཊས་འཆལ་བམ་འད། རྒྱལ་ཆེན་ཐོ་འགོལ་ 
སྤར་ལྟུར་བྲ་ཐྲེགས་མེད་བ་བནང་གོད་ཞུས་སྲེང་དས། དེ་གུན་ལགས་རང་ལ་གསུདས་ཞེས་ཏྲད་ཡོད་པ་ཡེཊའགྲོ་བས་ཞུས་ཅིག དེད་སྡེ་བ་དཔལྷ་ཚེབ་མི་མཤི་བད་གཏོརམབ་ཟོའྲ་རམ་ཉོག་འཛའ་གགས་སྲོག་ 
ཁག་པཊ་དོགསུངས། གཏོན་མ་བཅོ་དབང་ནི་མེ་འདུག་སྐུ་མདུནདུ་ཡེན་ཡེན་བྣསད་པས། ་བ་མའི་བཀའ་ལ་ད་གཏོན་མ་བཅོས་གསུངས། ཡིན་ལུགས་ཞུ་ནི་ཞུས་མསམ་འདྲ་ཅེ་གཏ་མེ་བཅིག་བཏད་ནས་ 
གསྐ་ཞུག་པས། འོད་ཆུང གགས་པ འདྲའི ཐེལ་ འང་པ། ཏང་འབུས་དངནར་ གན་ཡོ་གྲད་གི་ལོག་ཀེདང་། མ་ཁྦ་སལོ་དེད་ 
3༠6 ཐ་སྡད་བས་དགེ་སྐྱེན་དྲ་ན་ལེད་ཡང་མང་། པཱད་ཞདྲ་བབླ་ཚའི་བཀའ་སྨྲུཊས་པའེ་དབད་ནེ་མེ་ཏ །བས་ག་ལ་ཚད་མད་པ་ཅིགྱ་བུང་། བླ་མ་ཡཤེས་སྨྱན་ལྔནགྱི་བདག་གི་བྱ་ཐབས་མེད་པ་མ་གཏོགས་ 


༦ 88582-ངལཔ-ྟུཔཏགནཿ བཀའ་དང་དུག་ལས་ཞདས་པ་མོལ་ལེབ༨ཤགས་བསྔལ་བསད་པས། མ་ཟི་ས་དྨ་ཉེན་ནཱ་རན་འས། ད་གཏོའོ་མ་ 
༣ །ཅོས་ཚན་འོཊསོནཅིལ་འཁོད་མཤེའ པ། ༡ཉ་ལ་རས་ལས་རེའ།ས་རང སམ བཞི་ཡིག་གགས་ བདུག་པ ནནའ་མཚནནས་བྷ་ལད་ཡན་གྲུངེ་བདག་ར་བ 
+ ཐཱབས་ནད་ནས་དགེན་སྟེད་དུ་ཕྱེན་རྗེ་འུུན་མ་ལ་ཞུས་པས། བུ་སྙིང་སྙེང་གསུངས་བལྟན་གཏོན་མ་བཟེས་བས་ར་ཏོག་ཡོང་བ་འདུག གད་ལུདྲ་ཉར་ཞམ་ཅུག་ཀར་སེབས་ཡེངྱ་ཐྨོརྷ་ཚིག་གསུངས། བདག་ 
ཊུ ཟ་ཊཆེ་མད་ན་ ཤལ གྲཾས་ཞུས་པས། རྗེ་རིན ད་གུལ་སྟུཊ་ན་མང་ གཏོན་མ་ཐ་ཐེས་ན་ནི་འུ་ལ་ཝེ་བ་དཔལ་རོ་བས་སྲེག་ཁག་སྐུར་གི་འདུག རྡེའིའེ་པེ་ཆེ་དང་གཟེམས་ཁང་དུ་ 
བྱོན་མརྫོད་ཟེན། ཐབས་གདྱ་བས་ཀྱད་བཟོ་དབད་ནེ་མེ་ གལ་ཆེ་དྲགས དཧུང་གཏོན་མ་མེ་ཚ་བད་ལྟ་ལྭབུད་ཤོག་གསུངས་བདག་གིས་རྡེ་དཙུན་མ་དང་མཉམ་སྐུ་མདུནདུ་ཕྱེན་པས། ད་ཞང་ 

3༠༡ དྲེ་ཙལྷ་ནག་བས་ནས་ད་དུད་གཏོདཨ་མེ་ཚན་བ་གསུདས་རྱང་། ེ་ཡུ་མས་རྐམཏོ༧ ཱ 







ག༥་ཚུལྭ་འུས་སེདཕས། དྭ་དུས་མུགས་ཀྱི་འྲག་ཐ་ལ་ཁྱེན་ལ་ནམ་རྟོག་ཡེ་རྒྱ་མད། གཏོད་མ། ཚའ་ཞ་ 


ཕྱིལ་གདན་་སིང་ } ཆོ་གཏུན་དིངས་བྱས་ཐཏང་འགྲོ་བསམ། བསན་བྱསེན་ནས་བླསཱགས་པ་ཡིན། དྲ་ནམ་མཁའ་ཡ་གི་དང་འྲད་བས་བྱེདྱ་ཏིསྱིད་སུག་མཐྲོད་ཡང་། གུནུ་སྲི་ཐདཏོན་ 

ཀྱི་ད་ལ་གཞན་ཞ་ རཔ༦༦ ༠ ༡ ཀལ ་ཡ་ལ་་ །པ་ཁྱལ་ ༧༣༤༥ ཿཤིག་མྱགིས་ 
-ཤོག་གསུངས། གཞན་ཡང་སྱུད་གྱི་འཞུགས་ལུགས་ཚུན་ཞལ་ལྟ་གཞང་ཞས། ཚན་ཙམ་ཨེ་ཡདྐལོའེ་ད་དུད་གཏོདམུ་བཅོས་ཤོག་གསུངས། ཀའ 
ཐག་ཆོད་ཡེན་འདུག བཟོས་པྲགགསུངས་བདག་དང་ཚེ་ནིན་ལགས་སུུ་སྐབས། དྭུ་མཛད་དངའཞིས་བླ་བར་སྟེང་དུ་གཏེད་མ་བཅོས། ཨ་ཊོ་ཟ་ཟླམས་པས་སྨྲས་གཡེག་མཛད་ཞས་བརྒྱན་ 
ཕ་ལམ་གྲུབ་ཉེའི་ཚོ། དིགས་འཇོན་བསྟུན་སྒེན་ཡེང་ནས་ཿཨ་ཅོ་བརྱོན་དང་། ཨུ་༼ཞངས་ཕྔན་དང་མེ་འདྲ་བ་ཞིག་མ་རྡད་ཀྱི་འདུག་སྦྱན་ཡང་ཞམ་མཁའནང་ལ་གཟིགས་ཀྱི་འདུག་ཟེན་བར་ ། 

ཐཧྭ བདག་གིས་༧ས་ཅོ་བྱ་ཟྐོན་ཅིག་བདག་ཀྱར་སླེབས་ཡང་། ད་དགོངས་པ་དབྱེངས་སུ་གཏད་པ་འདྲ་བྱས་པས་གཞནརྣམས་ནེ་ཅེ་ཡང་མེ་ཟེར། །ཨ་ཅོབ་བྱེཞ་སེངོ་སྐུ་མདུནདུ་མླེབས་ཙམ་ལ་ཤུ་དེ 


༄༅། །པྱུར་། བླྱུནཊས་ཕྱིན་བས་གཞནྣ་ནམས་དུ་འབོད་བས་དོགས་ཿཨ་ཉོབས་གནོནྱི་ འདུག དའི་ཐ་མ་ནིན་པེ་འི་བསམ་ཞིད་དན་བའྲེ་གུཉས་མཆོག་ཁོ། སྐུ་དང་བེར་བུངས། ་ཞབས་སྐིལ་ཀྲུངས་ ། 
 ཕྱཀཿཉམ་དཞག སྒུན་ཙུནད་ག་ལཞས། ཅི་ཡང་མི་གསུངས་ད་གྲ་ཞུགས་འདུག་ སུ ས་གིནཔ་ཆོ་ལགསན་མི་ུག་པའིལབས་མཛ་དགངས་གཏད་དནང་པམྱ་ཞས་པས། ཁུས 
2 བ་ཙོམ་མནད་ནས་སྨྱན་སྒྲེལ་བ་གཟིམ་མ་ཛད་ཞས། ཞལ་དབུགསནནྷ་སི་སེང་ཟས་བསྟལ་བ་གཏོདྲ་བགས་མེད་པའི་དུགགཅིག་ཤད་གས་ཀངྱ་པྭ་ཐབས་ཟད་ནས། དད་གི་ང་ལླ་གགསོབྱསེད་ནས 
དགེས་དུསྔ་མ་སེབས་པའི་གཏོད་མ་ཁོ་ཁྲལ་བཅོས། བཀའ་བཞིན་དྲའིལ་ལཁོནད་བཤམས། བླཞགས་སྐས་མྫོརསྣརམསྨ་མིགས་ནས་ནི ཤའིགསངཆོག་ཚད་གཅིགཔ་ཏར། རྐོ་ཆགས་འགྲོ་༡ 

མཐུན་བཞི་ཿ།ཅ་ཆོས་དག་ལ་ལགསྱ་རད་བྫཌ་། དེའི་དགད་མཆོ་ཁ་གསེསྐཞས་འྱུམ་ཚབའི་སྐབས། དེད་མདྫོར་མས་མ་འཕེག་དགུའྲེག་གསུང་སེར་དདམཛདྱའི་འདུག་གས། གཅིགགིས་ 
3༠ཨ ཞགྭ་བུས་ཐམས་ཉད་ཡས་ཙོ་བ་ཊཆི་མེད་དང་གྲེོལ་ལ་འབུན་གནའོ་བས་གེད་བས། དོ་ནག་ཐོན་དམའ་ཞུ་ ཧིག་པ། ཌྱ་མྲ་གོལ་ཟས་༔ཨ་ཙོནྭ་ཕི་ཞས་ཕྱན་མ་བྱར་། བནག་ཤས་བལ་ནུ་ཕྱིན་པས་ 


རྨ སརབ་ར་༣་ རར ཿཨོ་ཐ་ཉིད་འཐུ་མའི་སྐུ་བཅད་བླམེས་ཤེས་ཐུགས་ཚི་སཆེ་བ་ཡིན་པས་དེན་མ་གཟིམས། ˆཟླ་མཁི་སྐུཟ་གདུང་དཀྱིལ་ཁཁོན་དུང་དུ་བདགྣམཱ་ 
ལྷ་དུག་ཟིམས་ནོགས་མངོདྷ་ཞས་པས། རྔེ་རཾིན་ ཆེ་བདག་མི་ཡེང་ཁེན་རང་ཡང་བརྡུདས་ཉེན་འདུག་པས་དང་ནང་དུ་གཟིམས་ལེདས་གསུངས། བདག་ དབརུངས་གང་བེདྭ་ཀང་ཨུ་ཞལ་བྱིལ་ 
ཁཁོྭ་དདདུ་འགྲོ་ཞུས་ཡན་ཕིན། བདག་སྡེད་ས་ཀ་བའྱི་ཚབ་བུང་། སྡེན་ཞས་མལ་གྒྲེམ་དུ་སྔས་སྤརགཤིག། ཀ་་ལ་རྒྱབ་གཏད་ཅིང་བསམ་བློགྱབ་ལས་མེད་ཀྱང་། ཐུགས་ཡེད་གཅིག་ཏུབསྲེ་བའི་ལྟཞོག 
གི་དངནས་མགེབརྭསྱ་ཀྱི་ཡུན་ནས་བྲསད་བས། ཁོདགཞན་རྣམས་རང་དང་དབུ་སྔས་བརོད་ནས་ཡུདའེ་ཙོག་ ་ གསྐ་འདུག གུ་ཞུང་ཿསྭཱ་སྐཟ་ས་ལེ་གསུམ་སཱས་སངས་པས་ཆིག་པདྨ་རབ་ནླེས་ཀི 
སུད་སེང་བས། ཁཁི་འལཁ་ཡཡིིགཾགཾ ལེ 


ཐེན་དགེས་མེད་ཟེརྲཁ་བསུན་མང་པེ་བྲནྲ་ཀི་འདུག ཡང་ཨུ་སུནས་ལ་ཟེདྡ་ཆུལ་ 
ྡོཟི་ིན་བྷཆཾ་ལགས་ཐེད་ཡང་ཡང་ཞཐེད་ཅིང་འདུག ཡངབདག་ལ་འདྲི་ན་ཡང་ནོ་རིདིཊ་པྲ་ཆེ་གཅིག་འདུག ོ་འོར་ཕེར་ལགས ཛོ 


༡༩༤་ 

ཚཾ། །བོནན་བ་ཆེ་ལགས་ཟེན་མད་དུབོས་བང་། དགཉེད་ཞཚོལ་ཞིག་རང་བྱེན་པ་འདུགཔས་བ་རོད་པ་མ་སྤོམ་ན་དཔེ་དན་འདོག་པ་འདུག་བསམ་། རངསྩད་དྲན་སྐྱང་གེ་ངང་དུ་བསྡད་པས་ད་རྡོ་འོརིཞ་པོ་ཆེ་གསུང 
མི་བཟད ༦༦ ཚེ་ི་རྲ་མའོད་དའི།། ཱ་ལག་མ་ད བས་འ ཞདག་སཁ་ག་གམ། དཔང ཀཀ 
 །ཨ་འདི་འབུད་རངད ལདགསེམིན་བཞི་གཏས བྱ་ར་བ བདག་གི་བསམ་བན་དཞདི་ལས་སུག་པ་དད་གཉེད་བཀོད་ཆེ་བ་ཡང་ཆེད། འཟུད་པད་གཞོ་ཀྱར་འ་ཚོད་ཆེད་གཏོངའ་འདུག་བསམ། མགོ་ 
༤ ཐདོས་ཁྱི་ཡུན་བདེ་བསེངས་ནས་དཆོ་ར་འབུད་ཟེདབ་འབུད་ལུགས་གང་ཞྲད་བས་འབུདད་ཕུད་དངྱ་བས་པས། ་ཨ་གྱེ་ཆེད་མྱེ་རས་པ། རུ་ད་ཁ་མི་ཐེག་པ་ཟེད། ཊླུནམསྣ་རམ་དཔཔེན་དངས་དངྲ་གགས་པས་ཡིནཔ་ 
„„¡ ཏཱཾ དྷ་ཅད་མ་དད་བལ་སེད་ངྲོ་བུས་པས་ཅི་ཡང་ཟེན་མཁན་མང་། དེ་ནས་ཆོག་གཏོད་དེན་ཟེར་ཚོག་ག༡༨ཀས་ཡུད་ཅིག་སེ་སེད་རྣ་བ་མེ་ཚ་བྱ་བུང་།། །ཉྱེ་མ་ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ལས་ལ་ཨང་།། 
ཉི་དྲགཉི་དྲག་མུན་པའི་ཞག་ལུག་ས་ལ། །བསམ་ལེག་ཞགེད་པྲའི་གདནྱ་གྲིཿའཇུག་ཚག་ལ། །བསམ་ཞིང་བསམ་ཐབས་མེད་པཞི་ལས་ལ་བཞས། །ཆགས་སྲང་རྒོངས་གསུམ་དུག་གེ་ཚོད་མ་ལ། །ཕྲུག་དོག་ 


མེ་འབད་ངྱརདུདསྤིཚུབས། །དུགདེད་རླུངལར་གཡོ་ཞིངཆུ་ལྟར་ཞཁོལ། །རང་རྱ་དེམད་གཞན་རྒྱདཁྲག་ལྟར་དགུག །ཟས་ནོད་གཏམ་དང་འཛུཁཤས་འདདསེད་སེགས། །འདེ་གཱངདབང་ཆེ་ཚི་མ་ 
ཐད་མེད་ཉྱི། །གཡང་ལ་སྐྱུན་བའེ་གདེནོ་ཆེན་དར་སྣང་།ྱོན། །དང་གི་རང་ལ་གཡད་སྐྱུན་གཏོད་ཕད་པ། །བཀའ་དྲེན་འཁོད་མེད་ཡིད་བཞེན་ནོན་བུ་ཁང་། །དད་གཞན་ཀུན་ལྔ་ཐན་པའི་སྐུས་གདང་འཇུགས།། ། 
མར་འགགོའི་ལམ་འགགདན་སངོ་གནམ་ས་ཝེམས། །དང་རིག་ཆོས་ཉིད་ཀློདདུ་སྟན་མཛྲད་ཅིང་།།ཞའི་སྩིམདོནམཛྲོདེ་ས་ལེགས་ཀུན་སྟེད་བའི། །ཕ་མཆོག་།འོད་དང་བུལ་བ་མཐོང་བཞིནདུ། །ཞལ་མཇལ་ 
གསུང་ཐས་གཏན་དུ་མེད་པ་ལ། །ཉུང་ཟད་ཀྱེ་བའི་བསྟམ་སློ་མེད་ན་ཡང་། །ནངྱཾ་རན་ཆགས་སྣངྱ་རལྱ་རས་དྲན་ཚད་ཀི། །ད་ནི་གཉའ་གནོན་མེད་པས་དང་དབང་བཙུན། །གང་དགའ་གདདདེ་བེདྱ་རུ་ཡདབས་ 
དགའ། །འདི་འྲདའེ་བསམ་ལག་མགོ་པོའི་ འཁོད་ལུགས་སང་། །འགའ་ཞིག་གཉའ་གཞོན་མེད་བསམ་དགའ་མེད་ཀྱང་། །གཉའ་གནོན་དམ་ཞིང་བཛཛེད་བའི་བཀའ་ཆད་དེ། །འདི་ལི་གཉིས་ཀན་འྲབལ་མེད 
372|གཉའ་ཞས་གཞེན།. །ལས་ཞབྲས་བསླུ་བམེད་པའི་གཉའ་གཞན་འཇེགས། །ཡཕ་ཕ་ཿས་འཁོནབའི་གྨྲུབས་ལུགས་ལ། ཅི་དྭག་ཧྱི་དྲག་བསམྨ་ནོའི་ལེག་ལུགས་ལ། །སུ་གང་དན་ཆོ་འདིའི་སྣང་ཞིན་ལ། ། 


༄། །སྐད་སྐྱན་མེ་བདག་སྣང་བཞི་སྐྱེུད་ལ། །གླུདཆེན་སྐྱན་བཞི་དུག་ཐས་ཞཱས།། །དཞ་བཉམས་པ་ལེས་དང་ཡིན། །དེ་མིན་ཞདེ་འྭད་ཞད་ཅང་དན་ནམ། །དུན་པས་མ་ཚོག་ལག་ལེན་ཅྱེན། །བཉན་ 
* གནེན་མེད་པའི་༡མས་དགའ་སྐྱེང་། །མཐྲོ་ནེས་བྲན་པའི་སྐས་ཀ་བཅག །བྲན་མེད་དམུལ་བའི་གཞམ་སྒ་ཕྱེ་། །ཞྲེལ་མེད་མེག་ཉན་གཡང་ལ་འཆོངས། །རང་སྣང་མ་དགགས་སྡང་ཆེ། །ཐྭ་མེད་ 
ྫ ཉེབའི་ཉོདིའེ་ཡིཞ། །ད་ལྟ་བཟང་མདོག་ངོམ་དོམ་ནས། །ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚོ་མི་མདྲེང་ཀྱང་། །རྣམ་སྨིན་ལུས་དང་གྲེབས་མ་བཞིན། །སུས་ཡང་མེ་ག་ཟོབས་རང་ལ་ལྕི། །ལྕི་ཡང་འཇྲོགབྲབས་མེད་པ་འཁོན། །མི་མངོན་ 
ˆ རྣ་མ་དག་དབྱེརས་ཡུན། །བརྒྱད་པ་དྲུག་ལྡན་འབུ་མའི་ཚོགས། །སངསརྒྱས་བྱང་སེམས་མཁཝ་འགྲོ་དང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱངས་ལྕམ་བྲལ་བརས། །དམ་ཚིག་ཅན་ཁྱི་རྒྱམ་བརྟན་མཛོད། །དམ་མེད་ལེག"་ 

པན་བཀའ་ཆད འབེབས། །ལ་ཡགས་དམ་ཚོག་བཀའ་ཆད་དེ། །ཞདྱི་ཕི་གཉིས་བླནག་གཉའ་གནོན་ཆེ། །སྔནོ་ལས་བན་པའི་བགྲ་ཆགས་དང་། །ཕན་རེན་དམ་སྲེས་རྐུད་བགུལ་བས། །གཞན་སྣང་བཟུང་ 


3༩༠ བས་གཟིན་ནེ་མེད། །ནང་སྣང་དུན་པའི་ལྕགས་ཀྱསབཟུང་། །བཟྲད་བ་སྙིང་གི་ཕེའྲེང་ན། །”བླ་མ་ཁབྲལ་མེད་རྒྱན་དུ་བཞུགས། །མེག་གུས་སྤྱི་གཙུག་བརྒྱནདུ་བཞུགས། །ཡིད་ཕམ་བདུང་བའི་སྒེ་ 


སཱབསཀི། །རྒྱཾངནས་གསེལ་བཞདེབས་པ་ལ། །མི་མདོན་དབྱེཝས་ནས་ཐུགསྔ་རེས་གཟིགས། །དངོས་མཛལ་མེད་པའི་དུསྱ་རརྱ་ཀང་། །ཐུགས་ཡིད་ཁྲབལ་མེད་རྱིྱ་གིས་བླནོབས། །ཞེས་ཡིད་ཕམ་ 
པའི་དངནབ་གསལ་བབཏབས། ཞལ་ཆེམས་དགོངས་དོན་ཕྱིགས་ཕྱིནས་བསྔ་ཏེན་འབུལརྒྱ་དང་། ལྷག་པད་དད་རྫས་དགེ་ཁགྱན་ཆེ་ཐས། དགུདས་ཞག་ཞེ་དགུ་མ་རོ་བས་དདཞི་ལོའི་ཚོག་འགྲེ་ནམས་བསགས་ 
ནས་གཤུད་ཆོག་ཐངས་གསུངས་བ་ཡདྱ་ཀང་། དེའིཞུབ་མེ་ཕེནས་ཡདྨ་མས་དསེག་མ་ཐུག ༩  ེ་ས་གའར་གིས ན་ུང་ ཐོ 
མཐུན་གྲོལ་ཞས་ཤི་མཤར་བཙམ་ལ་ཡུ་ཁུདནས་བད་མི་བྦྱར་སྟེ། རྡེ་ལགས་ཤིནཏ་བཤཱུང་བའདུག་བས་གདག་འཐོད་མེ་ཡིན་ཟེ ། བདག་གི་བསམ་བར་ཁསང་ཟླ་མའི་བཀའ་ལ་ཇོ་ལགས་དང་ཡངད་ 
དཀ ་ ད་ངོ་ལེགསྲ་གོདསྦ་གུབ་པ་ཡིན་ནམ། བསེད་ནམ་དམན་པ་དའྲད་བ་ར་མ།ི་བཀའ་ལུར་ སདབང་མེད་པའི་ཁད་གདུང་ཞལ་དྲུང་དུ་སྡེད་ལེད་ཀྱང་ 
374/ལྲེར་པ། ད་རྡེགས་མ་གྲོད་རོམ་ཡདོ་ན་ཞི་མ་ཕྱིན་ཀ་མེད་དང་། འདིའ་སཱད་རྡུང་ཟག་པ་བསེག་པ་ལས་མི་འདུག་བསམ། དག་ནམ་གེབ་ས་བད་དགེངས་རྫོགས་རྣམས་ཡདདག་ 


ཕྲ ཏེ་ །ཐུགས་ལ་འདེགས་དགེས་ཞུས། དུུ་མཛད་པད་རྡོད་ནས་ཁྱེན་གལ་ཏེ་སྒུན་ལས་ཤོད་དུ་མ་འབྱེནཞ། ནུས་སྣའི་སྦྱནདམེགས་ཞས་བཟུང་བྱ་ཝབ་རྣམས་ཀྱིཞལཤེས་ཁྲོབ་བ་སུ་ཡང 
ཌླ མེད་པས་དེད་ལྭ་གབས་དགོས་ཟེན། བདེན་བསམ་དེ་དག་གཞིབས་ཏྲ་ཞུས། སྤུད་གདུང་ཞབས་ལྭ་བྷིནྷ་དབས་ཞུ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་ཞན་ཏན་བཏབ་ནས་བདག་གིས་ཉིན་ཤད་མཚོན་ཤད་དུ་ཡོང་པས། ཇོ་ 
4 ལགས་མ་ཤྲོངས་ཙོ་མ་འདུག་བས་ཕྲལ་དུ་ཟླ་བདེ་བཙ་མཐྱར་། རྔེ་ལགས་ཞས་ཀྱང་ཁ་སང་ནས་ཁྱེན་དང་ཨ་མཛལ་དོགས་རྐྱཊ། ད་དང་ངེ་མཇལ་ཙམ་བྱན་ནས་བླེ་ཐདེ་གེང་གསུངས། `སྐུ་ཞབས་སྐུ་ཁམ, 
4 ཇི་ལྟན་འདུག་གཞིབས།[ཏ་འདྲེབ་མ་ཛད་། མདད་སྐུ་གཤེགས་ཚུལ་རྣམས་ཞུས་པས་སྤུན་ཆང་ཉིས་མཛད་ནས་ཐུགས་ཁས་ཆེ་བའི་དོས་ནས་བྱ་ཐྲབས་ཐད་སེང་། ད་ང་ཡད་དེའྱི་ཆུ་ལས་མྱ་ཐཱང་ས་ 
མ་མཊོན་གསུངས་གི་འདུག ཇོ་ལགསྲ་གོངས་པ་ནང་མི་སྲིད་དམ་ཞུས་པས་བདག་ ་འཆེ་བ་ག་ལ་ཡདོོ། ཆ་ སམརྨ་གུག་དསཊཔ་འདི་ བྱྱར་ཞས་མེ་བསད་པའིཁྱཞ་མ་མཐོང་ཀྱང་ཁགྱོད་རྒྱུ་ 

མེན། *ཟྲ་མ་སངསརྒྱས་དངེས་དེ་ལང་གཤེགས། ད་ཛང་ཡང་དུག་ལ་བབས་པ་ཡིན་ཞགྲོ། ༤༨༥ 'ཡད་པ་མ་ཁྲབད་སོང་ཀུརྱ་བྲ་ཐབས་ཟད། ཕེད་སྤོད་དགོས་ཞེ་ཟད་འཕྲིན་ 


ཕུན་ལ་ཆད་ནིན་ཞས་བེ་བྱཅགཉིས་གྤྲིད་དགེས་ཡེད། ཚུན་ཡེདངྒྱྣ་མསཞེ་ཡིག་ཁ་ལ་གསལ་ཡེད་བས། ཊྱཊ་མེད་དང་གི་བསས་ཟློ་བཏང་འགྲོ་གསུངས་ཁལས་དགེ་འཇུག་ཏ་ བགྱཾས་ཡང་ 
གསུང་མབྱང་། ཁྱེན་མརྔ་ལ་བས་མླེ་བདེ་བདག་ཤ་རྐེན་ཞི་ཁ་ས་བད་ཚོད་ལ་ཕིཞ་པས་ལྕ་རྱཏ་ཏ་བནབས་པས་སྟད་གཟེན་ནདྱ་རཱགཔའདུག་ཁུག་ལེན་གཉིས་གཏན་བས་ནི་དམད་ཙམ་ཁེནོཡྱ་བང 
ལྷུགས་སྦགས་ཞིག་གང་དང་གསུངས་དདག་གི་ས་རྔོ་ལགས་སྐུ་སྟེང་ལ་སྦགས་ཕུལ་བས་བརྐུང་ག་ཟེན་དེ་ཆག་སོང་གསུངས། ཚོས་ཞཌོན་ ཟ་མ་བནོ་འུག་པསྐ་ཆུགཏོན་སེགས་ཞུ་དིམས་མཛོད། དདག་ 
གིསྱ་ཀངའཆི བུད་གཏོདབ་སགོས་སུ་ནིམས་གད་དགེསྤ།ཞུས་ཤིང་། དྭ་ཁེན་ཞས་དེནྱ་བང་ཕུན་པའི་དཀལ་ཞུའོད་དུ་བགགང་འྲན་ཞད་དང་། ལག་པད་ཆྩོམུབས་ཞིག་མཛ་འགོས་གྲུང་བས་དེ་བཞིན་ཞུས། 
འངས་ལུས་སྤངོམ། དགོད་ཁ་ཐུར་བའི་ཚྭོ་གབས་བཅས་ཞི་དག་སྒུགས་མད་ཞུས་པས། ཁག་གསུམ་སའོ་བཞི་ ་ཉིན་ས་བ་མཆོད་ཁ་གསྭངས་ཀ་ལི་ནཚོ་ཆདྨ་དན་ཙམ་ཡང་མེ་འདུག དྲ་དོ་ལགས་དེས་པར 
37༠ སྐུ་ཚ་བྲསིངས་མི་ཐུབས་འདུག་བསམ་ཡིད་ཐག་ཆད་བྱ་བང་། ཊནྭོ་༡ཊདགའ་མ་ལེད་རེའི་ཚོ་ཆང་གསནདུ་ཐུག་ཅིང་། ཉི་མྲ་གིབས་སྭ་ངལ་བ་ལ་ལུལ་ནས་མ་ཡང་ཏེ་དྱྭ་ཏུང་ལེདདཱ་སེང་འདུག་པས་ཕྲེར 







“ | །དང་གསུངས་ཁེན། ཚོ་ཆད་ཚོ་ནིལ་རྣམས་དཁུན་ནས་གྱིན་རྡོ་ལགས་སྐུ་བ ད་པྲའདུགགེ་ཞུས་པ་ས། ད་དབུགས་ཀྱང་སྟད་དུ་ཧུང་ཟད་ཚདས་གི་འདུག་བདག་དོ་དིད་ཚོནི་ངུས་བྱེད་པ' 
4 'གྲ་ང་ ོ སྤྲ ཤྲ འདག ་ ང་གངོ་བསྔལམ་པ ངྲ་ཟང་། 6 ེ ་'གྱི་གེད་ག།་སེད་ རཾ གགིས། ལ་ཤ གས་ཉེ་ཛེ་ལ 
འདུག་གསུངས།། གྲོངས་རྟག་ས་རྣམས་ཀྱང་ཚདས་འདུག་པས ད་དེ་མྱ་བཱ༔ ཞགདྲ་ཕལ་དྭབ་གུགགུག་ཞལ་དབུགསནན་བའ | ་ ལྷན་ལ་ཁགཏ ལཱ 
ཤི གྤེངས་སེད་ཐས་ བླ་མའི་གདམས་ངགགི་དེན་མ་ཡེངས་པ་མདོད་ཅིག་ཐུས། |" ལལ ཆོས་ཁཁན་བྭ་མས་དུས་ཞ།ྱ་སི་གསུང་ཆོག་དང་། ཆོས་འོད 
༧ དབུ་མཛུད་ཉྱི ཐོས་ཀྲེལ་གསུང་སྦྲོག་མཛད།། བདག་གིས་ཁྲི་བོ་དམ་པ་དེགས་བླ་མའི་ཆོག་ན་དག་དོང་དགུག་ ༥སེགས་བས། ཞག་གསུམ་སངནས་གངས་བློན་ཆེནྱ་གིས་དུ་ཞོད་དུ་ཁྱིན་ནས་དྱུད་ལསྣ་ནམས་ 
༈ དེ་ཞས་ཁྱགསར་མེདྱ་ཀད་འིནྡ་ཅེད་ཛོ་ལགས་ཀྱི་དགངས་རྫོགས་སུ། དགེའུ་སྤྲུལ་སྐྱན་ལམ་སྟེན་ཞུ་རྟེན་གེས་རློག་ཞུག་པེ་སྐྱེད་ཁྲ་སྤུས་རག་སེགས་ལུས་གང་ད་ཅཞ་ཚངས་མེ་མདའ་དག-ཤོས་གཉིག 

37 བརྙ་གདང་། དགེའུ་ཡས་མས་སུ་མང་ཇ་དང་ནས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ། བཀུས་ཆོས་སུ་མདང་འསྡ་རྟེན་ལུས་གང་བཟང་ཆས་མེ་མདའ་བཅས། ཆོས་འ།ཁོད་དུ་ཡངདེ་བཞིན། གཞན་དགེན་།བགྲ་ནམས་ ལྔ་མང 






་བྭསའྲེལ་བཅས་པུལ། སྭཱ ྐུབས་མགོན་ཆེན་བདོ་གསུངབྲས་ཉེན་ལུས་གད་དགཔ་དང་ཉྭ་ཏ་པ་གགེོ་བཅན་ཚས་ཆོས་དུདརེན་པེཆེགསུངབླསུལ་མང་ཇ། དེ་བཞིན་༤བས་གནས་བླགས་ཆུན་ 
མུལ ས་ཡོ བོ ནགས་མེ འགབས 
སྐམ་སྐེ་ཁའིའད་བཞིཊ་ལས་མེད་པ་ཅིག་བདདུང་བྲ་ཐབག་མེད་པར་ཞུས་བུང་། ཞོན་ཁིང་བྲ་བབས་མེད་པའི་ལསྭ་མས་ཞདི་དང་བསགས་སྨནྱོགིལས་དབང་དངྡ་འགཏུ་ིའགེས་པ་ཞིག་ཉིན་པན་དེས་ཤང་། 
ཁལ་བུའི་མི་རག་དོས་སུ་མོད་བཞིཊ་དདུད་ཞཀོད་པ་འདི་ལ་ཁེན་པྱ་ཐེད་བཞི་བདག་དང་གེམས་ཉན་འམས་ཉད་མ་དིག་འྲབལ་པས་ལེན། ཞྭྲུལ་བ་ལ་བདེན་པན་བཟུང་བསྔ་ཆོསྤ་ཀིགོ་མི་ཚོད་བསམ། ༼༡་ 
ེལཆོག་མི་ཤེསཔའིབསམ་པཞནམར་སྐེམབས་ཚའདལ་དསསཔཞིཞའི་བགངཐས་ཚདཔཞིགླབ། _།སེ་མུ། །ལེ་ནས་མ་བུད་ཡེ་སེང་ཆེནཔ་ལ། །ཧཱ་ལ་མ་འགགས་ 
ཡེ་ནས་དྭྱ་ཐུར་གསལ། ལསལྟ་བ་བས་འཛན་པདྲི་མསསེ་ཞ་ཆེངས། །(ཆངས་སྒྲགདང་གྲ་སྙན་པའི་བླམད་ཁདུད། །ཅིདསྦངབདེནམེད་སྱ་མའི་དངབཞིན་ལ། །ཞབྱུལ་སྒང་བདེན 
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® །པར་འཛེན་པའྲི་གེམྲ་ཚུལ་བདག །མ་དིག་ཞཁུལ་བཞི་དང་ངོ་གེས་པ་དད་། །ཞྭཁུལ་མེད་གནས་ལུགས་རྟོགས་པད་སིའླ་མེསྣ་ཆབས། །ཚེ་མ་མའིག་ཁྲགུལ་བཞི་སེམས། །གེམས་ཅན་ཐིས་ 
༢ ཉད་མ་དེག་བ། །མ་རིག་དབང་གྲི་ཐམས་ཉད་ཁཐུལ། །འྭ་བུལ་བའི་དབང་གི་གཟུང་ཞཛེན་བང་། །གཟཟུད་འཛིན་ཿཨས་ཁྲབས་བག་ཆགས་ཀྱི། །ཉེན་མངས་ཆགས་སྲུང་གཉིས་འཛོན་ལས། །གཉིས་འཛིན་ལས་ 
¬ དྐན་བསགས་བསགས་པས། སི ཐུད ཝའ །འགྲབ་ཀུན་གྱི་སྱདཱ་སྱད་ཀྱད་། །ལྷག་པད་གདག་གི་སྤྱད་ལསཆེ། །དེ་འདྲཊིམེ་རྟག་སྒྱ་མའི་ཚུལ། །དདུ་འྲོག་དུས་གཅིག་བབས་ནས་ 
ཛཱ ཁལ་མ ཁ་ལ" །སངས་རྒྱས་ལག་བཅདས་སྟུནོ་བའི”བླ་མ་དང་། །ཕ་མ་བས་ཀྱངབཅེ་དུངས་རྡེ་ལགས་བཅས།། 
མྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་གདུངས་སེམས་མ་ཆོད་ཀྱང་། །གཉིད་སེད་མྲེ་ལམ་སངས་པ་བཞིན་དུ་ཡལ། །འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་འདི་བཞིན་ཡེན་ནོ་ཞེས། །་བམེ་ཡེ་གསུང་བ་མི་དམནམ། །མདན་དངོས་གུ་ 
379, རྟོ་བཞེ་བླ་མ་འདེ། །མེ་རྟག་སྟེན་ཕྱིན་བདག་ལ་སྤྲུལཔམཛད། །སྦྲུལ་པའི་ཚེསའ ཡིཿིང་ས། །སྐེ་སྣང་དྭན་བསྐུལ་བླ་མའི་གདམ་དག་ཆེ། །གནམ་ཡོག་ཡིབསཿ ༣༦ 


ར་ཞབས། །དན་པྱི་རླུ་ནན་བདུདཆི་ཞུས་བ་ཅན། །འཞོད་བའི་གཉོང་ཞད་ཆདཤས་གཅོདཔ་ཨིན། །གཅོད་ཞདོན་གདམ་པའི་མཐནྭཐུག་ཉམས་སུ་ལེདས། །ཉམས་ལེན་བ་ཡེབས་མེདགོམས་ 
འདིས་འཇུག །དན་པ་ཡེངས་བའི་ཟླགིམས་རུན་ལ། །ནུས་པ་ཡད་བ་ཁས་ཟླངས་ཀྱང་། །ནམ་མཁར་སྤྲིན་གདུགས་ཡེ་མེད་པན། ༈ ༡གྲ་ལ། །ཆགས་སང་སུག 
སྒུད་བཟུངབའི་ཡུལ། །འཛིན་པའི་སེམས་ཉེད་འཁུལ་པས་ལེན། །སེམས་ཉིད་བཟུང་འཛིན་མ་ཤེལ་བྲའི། །ཐཱན་པར་འགྲོ་འདེད་ཧམ་པོ་ཚེ། །བདེ་སྲུག་བཟང་དན་རྐྱེན་རྣམས་ཀུན། །ཡེ 
་ཆེནབ་མ་ཊགསཆ། །ལགཞགས་དཀངན།ཞིབསྲཔབས། །ཞམ་འདད ཞས་དུམ་གཉང་། ། མས་པས ང་ག ྱ་འིཤུམས་ུན། །་ 
འབྲེལ་བླས་བམེད། །བསྐུ་མེདརྒྱ་བྲསསྤང་བྲུངས་བྱ། །ཨྱང་བླུངས་འགག་སྒྲུབས་ལེརྫོགས་པའི། །ྫོ་གས་ཆེན་བལྟ་བའི་དང་དུ་བཞྲེག །ཅེས་གད་སྣང་ཞྲིའྲན་མདེ་བདེ་ཐ་ཆེན་ ཞ་༡#སཱ་ཁྱ་སཱན་ཆད་ 
ཿཿ མེད་པའི་བགས་ཞདོན་ཆེ་བྡ་བའ། དེ་ཞས་ཇེ་ལགས་དེའི་གཤེགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལམ་བ་གྲུབས་རྡེས། རླ་མའི་དགོངས་རྡོལས་ཞི་ཁྲོའི་གསུང་ཆོག་གི་སྐུ་ཡན་སོགས་ལས་འབྲོས་རྣམས་ 


༢༡༩༩ ; ` ༨ ༨ = རཾ 
༄༅། །སྒྲུབས་པ་དང་། གཞན་ཡད་རྡེ་ལགས་དེ་ཉིད་དབླ་མ་མཆོག་དེན་མེསུ་གུས་རྩེ་གཅིག་པ་དང་། ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲེན་སེམས་འའྲེད་ཞུ་ས་སེགས་འབླ་མའི་གདན་ས་ཡེན་གཤེས། དི 
། ངས་སུ་ཇོ་ལ ས་གས གས་ཞིོའི་ཚག་འདགས་པན་བདག་ང་། འན ༡ ཁ་ནི །ཞས། བཞི་དའ་བཅག་ཅན། རིགས་འ ན་ྟགྒེནོ་གྭཡགཀུནབཟ་དཔལ་སེ་སྔནོ 
@ཱ ཏུ་བཏད་ཡེདོ། ཞགའ་ཞིག་ཞས་བསྡན་ཅན་ཆེ་ཙམ་བྱནྱ་ཅིསྱ་བ་ཡེད་ཞུག་ཀང་། དངེགྲ་བ་ཚོད་ཆེ་གདང་ཡུ་ནང་ཇོ་ལགསྤ་གངས་ནུང་སྐྲགཤི་སྡེན་མ་སྐྲམ་པའི་ཚུལ་བཅས་དགེདས་རྫོགས་བྱིདས་བཀའ་ 
~° བཞིན་ཉིས་དཔད་གེ་སྒྱུབས་འདུག དགེན་པའི་ཉེན་གསུམ་མཆོད་ཆས་ཀྱི་ཚོན་ཉེན་མ།ཕོའི་སྐུ་ཆས་ཐོག་ནས་ཿཨཅེ་ལགས་ཚེ་བཙན་རིགས་ལྡན་མ་དང་། ནིག་ ་འཛེན་བསྟན་སྒྲེན་གཉིས་ལ་སེ་སནེ་ཞལ་་ 
མས་ཕྱག་ཐེའི་ནང་བཞིན་ཊོ་བྱབའི་ཚོན་ཉེ་མཁྲོ་པན་བུ་གནང་། དེ་ཕྱིན་ཚངས་མ་ཚ་དིན་ལགས་ལ་ཞྡཇགས་ཤིང་། བལ་ཡུལ་མཆོན་ཏེན་ཆེན་པེདྡ་སྐུ་དཀན་དང་སྟང་མཚོད་བཅས་ྱི་རྒྱ་དདུལ་བལ་ཊ་ལྔ་བརྒྱ 
381,ལྤག་ཉམ་དང་། ཁ་བཏགས་མ ད་གཏགས་ཀྲེད་རྩེ་ཀད་། གནས་འཛིན་བཱ་མ་ལབསྭསྣ་ནམས་ལ་གསུང་བམེའི་ཉེན་ན་བཟའ་སྐུ་གད་ཟཅའ་ཆོངས་གསུམ་བཅས། གོད་གསལ་ཞབས་བརྙན་ཡུལ་དུས་ཞལ་ཆེམས་ 


གནང་བའི་ཕྱག་ཁྲོ་ནད་བཞིན་ཚངས་མ་སྡེ་པ་སྙིང་སྙིང་ལགས་དང་། ལ་ར བ་ས་དགོས་དང་། བདག་ལ་ཡངདེ་དག་གི་མཇུག་སྐྱངས་ཧུད་ཐག་བྱེས་ཕེངས པཿ་སེང་གཤེས ། 
བལ་ཡུལ་མཆོད་ཉེན་ཆེན་པའྲི་ཀྐུ་དཀརརྒྱནི་དདུ་ལ་དར་ན་བཟའ་བཅས་སྟན་འཚོམས་སུ་ཉིས་དཔང་ག་མདཿ གཏོ་རྒྱ་མཛད། དེ་བད་དངོས་པེཌྣོམས་ད ཅེ་བའི་ཕུཀ་ཏུ་བཞག བདག་ནམསནག་བྲེའུ་བརཐ། 
དེཞས་བདག་སུནསསུམ་གཡོགྲ་ཐམས་བཅས་ལག་ཡེང་བས་དགེནཔརྡ་རྐཌ་མདོ་ི་བུ་ོག་གཉིས། ཁྱི་གཉིག བྱིལ་གཉིག་དཉས་པ་རྣམས་ཇི་ཙམ་བསྒེན་དུང་མི་སྔེད་བར་བདག་རྣམས་གན་འགྲོའི ལམ་ལ་བྱ"” 
དིག་གཉིས་པ་དི་འགའ་ཕུན་ཞིང་། དེ་འགའ་ཀང་འགོས་རི་སནོ་ཙམ་ལ་འྲགགི་འདུག ཁྱེ དངྱ་ིལ་གཉིསྣ་རེས་ལ་བྱུ་ཉགས་ཡེད་གྲི་འདུག ད༨གནས་སྲུ་སེབསྦའི་ཐོདངས་བདག་གི་སྒྲུབས་ཁང་མདུན་ནང་ 
_ ཅཾརན་ཀུན་བ ཟང་ཆོས་ཉིད་དད་། ཞུད་ཆེན་ཞང་པའི་ཡས་ཅེ་ལགས་ཟེད་བ་གཉིས་རུན་བསྙུངས་སུ་བསྡད་འ ག་བིཞི། ཞོརངས་ཁལ་མི་མེད་པརྡ་སྣཚམས་ཕྱེཞིང་སྣེ་ལྕགས་དཀྲེག སྒྲུབས ཁང་ནང་ 
382, དུ་རྡ་བརྡུངས། ཧྭཾལ་མེ་དཀྲོག་པ་སེགས་བྱེན་ྱི་འདུག་ཟེན། སེ་དགེ དནས་བདག་གི་མཚམསྲ་ྲས་བསྟེན་སྨྲབས་ཁ་མངའཇུག་དནབས་ཅས་ཤིང་།དབལ་ 


ཀོ། །ཡེ་ཤེ་ས་མགན་བོ་ལཱམ་བཱལ་གཞས་སྔགས་བྲངགཏན་བདག་ནམས་དང་། འབྲིན་ལས་ཆོས་སུབོྲའུ་དམན་པ་ཟཡོག་འཀན་ཏནྡ་ནམས། དདག་ཁ་དམ་ཚེག་ཏེས་ཞུངམེདང་ 
+ དམ་ཉཉ་རྣམས་ཞགེ་བརཿཤེས་ཞག། རྟེན་ཐུག་དམདནག་གགས་བསྟེན་ཚྫས་སྒྱབས་རྫས་ཕྲནབུ་གྲྭུགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཧི་བདེ་སྐྱིད་དགེ།ཀེགས་འགེལ་བའི་འྲྲིན་བཅོལ་ 
ྲེ །སེམ། །མ་གྷུ་རྫ་ཁཱན་ག བེ '།ཨ་གན་ཏཱད་ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་སུབས་པ་འྲི་བབས། 
རྡ་འན།བཀཏདཏཿཧུཏ་རླས། །མ་ཆན་ ོ ་ཱ ་‹ ཕླསུ་བ་མེ་ད་བའེ་བདེ དུ་བ ཁཝ 
ཞདི་སྒྲུགས་མཱརྡོད། །རྒྱལ་བཞི་བཀའདད་བསྟན་བཅོས' །རྒྱལ་བ རིགས་ཁུགསརྡར་ཐེག །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ལེན་མི་ 
སྤན་མེན་འཞུགས་ཞས་ཀིས་ཞྲེད་ཀྱེ། །ཁསྟནབ་གུནགནག་ད་ཤིདྱ་ཧོས་བ་ང་། །ཁསནལ་༣རྲ་ཞུགས་ཐམ་ས་་སེན་སཱཁ་ 






མཛོན། །གེབཞྱ པ་ས་ད་ུནདམ་ཆོསྦཡད།། །དགེཚོགས་བརྡ་ཆབ་སེམས་བྱསེད་གནས་ནབས་སུ། །དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་བདེ་མིདལྡན་བུནཏེ། །དགེ་ཁགས་མཐ་ུག་འགོཀུན་སངས་རྱས 
ཛོད ལོ རསལ་ ་ དཀར་སེགས་ཀྱི དབུལ་ཚམས་ཉིག་དབད་གི་ཝེའུདེ་བཤིག་ནས་བད་སྦྲུང་མཛད་སྐད་ཁྲེས་ཤིང་། དས་འོགཏུའཐེན་པ་ཞིག་ཟྩ་དང་བས་རླའུ་འིརས 
བླ་ནམས་ལྭ་ཞུས་ནུད་ཞྭའུག་ཟིངས་དང་། ནང་གཞན་ཞོད་ཁོྱི་རྒྱ་ལས་མི་ཡང་ཅིང་། །དེ་ལམདུ་བྲའགནཞཤི་་བ་མ་ཁདཝ་ཁའི་བཀའ་དང་དགོངས་དོནྲ་ཐམས་ཅད་སྒུབས་པའྲི་ཞུས་པས་དབེན་བ་འདི་འདག་ 
ཀྱམད་མ་ཉམས་འགྲོ་འ བསྔམ། ༨༦ ༡༧༩༨༠༩་༢མྒཧུ རིགས་ ཨྨོན་ལ་གཞང་འའི་ཊ་བྱ5་ཐམ་པ། གཏོན་གྲ་ཟད་གཅིག་དང་ཡང་ཊི་གཉིས་བཅས་ཡད 
པྨ་མས་འཁུད། གིགས ཧཱཿ ཉྱིད་ནང: ལ་གཏིས་ཟླ་བོད་ཿ དྷེ་སིན་དོང་དྲུཧིན། ཆོས་བྒྱད་བླམ་གངམ་ཡིཊ་པས་ཆུ་འགོ་གངས་ལ་ཤྱུག་པ་དང་། མཆོདྷ་ཏེན་ཆན་པ་།ང་ཀི་གནས་ཞའཛིན་ 
384|གཞུང་ས་ˆབླ་དཔེན་གྱི་བཀའཾ་བསཱགས་པའི་མཛད་པ་ཡིན་པ་འཅས་གདས་ཐནྱ་ཆུང་མི་ལྕགནབསམ་གཏནགེང་དུ། དླ་མདེགས་འཛེན་རྒྱལ་ཚབརྔོ་རྗེ་ཡབསྲས་ཀྱི་དྲུད་དུ་དངོས་གནས་རྣམས་ 





ུ 7 རརེིེྲཾིྲྭཾ ཆོསཁ་དག་ཨ་ཀ་མཁ་ཨཱནྭུཔ ྷ་མཁིགཉ་་མུ་ཕ་པ རྩོག བི ངོ 
8 ཀཀ ལི འ་ ཀླ་མ་ཡ་འ་འ།ས།རོག་ས་ལཤེ་བ་འ།བ་དོ་འ ཙ་ ༡ སལ་ས རྱ གེ་བ ཚ་ཁོ ཡར་ལ 1" ཡགས་ས། 


ས་གནང་ཁིད་ 
ིད་ཚར་ཛེ་ལེ་ིར་བ་ཆ་བ་བ་འྲ་སིཿ །བར་དགའ།ཀར་ཚོ་ཁང་། 


ག་མཁི་ག་ས་འ་ཆུ་ང་ྭདི་གནས་མལ་དྲབ་ཛོ་ཁན་དུ་བར་ཁང། ། དུས་སྟེརོམ་སྭ་ཀཱ་དང་ན 
ཉན་བཞྲ་ གྭ་མ་མང་སྭ་སྭ་ཀིཌ་ཞབསྭ་དུངདུ་གངཏིའི་བཀའ་འཆིདྨ་ནམས་གཞིབ་ཏུ་བེབས། འཐེན་ཕྱཀ་ཞུ་དུས་དེགས་ལྔན་དབུ་མནྡེ་དྲུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱུགས་སྲས་གཙོ་བོན་བྱེད་འདུག་ཉེང་། 





385 


༦ ༢༢༦༣ ༠༢ ༥ ༥ ནྭིའུ་ཝིཔསླ་ཟ་མ་དཔལ་རེ་ བའྲི་སྲས་ཐ་མ་ད་ཉིད་འང་གི་ སྐུ་ཚ 

བདིན་བ་ཡདོ་ལགསྤ་ཞུས་པས། དྲེ་གུ་ཚ་ ཡིནྭ་ཀརྱ་ཧཱལ་ཚབ་ཀིའི་འདོན་ཁྱེན་ལ་གནང་འདུག་པས་ངེས་པར་་ཁེེན་ནས་མཛད་དགེས་གསུངས། བདག་ཝེན་སཱ་འབུལ་དུས་འང་སྒྲེགས་རྒྱག་དགོཛས 
ཞུས་ཀྱིབཱཏང་རི་ཁོད་འཛེན་ཚུལ་ལགས། ཕྱུནནག་ཁྲི་འདོནྭ་ཀན་ཆོས་བྱརད་ཞཔེལ་བརེམ་སྔ་ཅིག་གསུངས་བ་ལས། དཀྐེནྱ་གི་གདན་ས་བཟུད་གསུང་བ་མེད་བསའེ་དོན་འདི་ནས་ཀྱང་དགོངས་ཡག་ ` 
ཐུགསྔ་རེ་ཆེ་དགེསྔ་ཞུས་པས། འོན་གང་ལྟད་ཏྱེན"”བླ་མ་ནྡེ་དྲུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐྲུགས་བཟིན་གདམས་པ་བུམ་པ་དད་འདོད་ཐྲབ་ཅིང་། ཞལ་ཆེམས་བཀའ་བཞི 'ས་བས་པར་ཐགདིང་འདིར་བྱོན་པ་ 
དགག་དཆ་ཆིག་མཾ འཞུན་བས་བདི་མི་རུནདུ་གན་པཞད་ལས་ལྷགཔ་མཛད་ཐབས་མི་འདག ཟི་ལེངས་ཞགོ་ཡདྨ་སབས་ས་བཅས་ཞས་ཀླགས་དེཉིད་ག ལས་པའི་གནསྡ་ཚུལ་ཚུམ་ཡང་ 

ཐཐ༠, མ་འབྱོན་ཅིང། འའལས་ མལ་ ལོའ ར་སམ བའཞི་་བ་་བཅེན་བགོས། མངྟ་ཧྷོ་ཧྷི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་ 






















༄༅། །པེ ཤ་མཆོག་གསུམ་གྱེ་དཀའ་དང་། ༡༠༤ ཤུ ༡༡ ར་གོ ཏྱན་པར་ཚོགས་མ་ཆོང་ཆེ 
+ ¡ཁབ་སོ འབྲི་གཞོགས་བྱགིས་བྲའ་དག་རན་སེང་གྱི་རྒར་ ˆ བུ་མའེ་བཀ དམ་ཤིན་ཏུ་ མས་གང 
ཁཕ་་འཇག་ ་ ཀཀ རར ད 

ནག ་ ཧོ་མ 


ར་ པ་ལ ༢པཀའ་ཆེམས་ 





ཀྱི་དགདོསདོན་བཞིནརེས་གཙངྒཞ་་གོས་བུད་སེང་། ཚུལ་དེས་གཞན་ཀུནྷ་ཐུགས་ཞགལ་དྲུ་གན་ཀྱང་བདགགིས་རླབ་མའི་བཀའ་དང་དམ་ཆོག་སྤྱི་གུན་མི་ཞུ་ཀ་མེད་ཅུང་ཁེད་། ལན་དང་ཡོད་སྔུག་ཨེད་ 
ལྷུབས ཡའ་ཏ་ཡུ་ཤ་བཅིའ་ད གདོས བནབོམབབད་གི་ཉབ་ལ་འདམས་ 
པལ" ་ དི ཁའོ་ས་ཞདདོ་ྩམ་སྱ་ྱི་གདྨགཞག་སིན་ཁན་བམ་སནས། ཞེ་སང་གི་ཝེག་སེད་འབབས་ཉིང་གཏན་དུབདེ་སྐིད་ཀྱི་ལེཏོག་བཅེམ་པ་ལདཚོམི་ཤྲས 
འདུག་པས། ནང་འཆིདས་གཞན་འཆིངས་སྒྱ་མའི་ཞོདོ་རྫས་ལ་ཞེན་ཆགས་སུས་དང་བྱད་བསམ་བངྐན་། དྲི་ཞས་གཞན་ཡད་བདག་གི་ཞྲི་ོདེས་དོན་སྐེང་པོའི་ཆོས་བོྱ་གི་དོན་དུ་ཤན་རི་ལ་ཕྱིན་ 
ལ་པོར རྱ ཡར་ལམ་བྱ་འགྱན་སྐྱེ་ལྷས་སེགས་རྒྱན་རས་སྐྱཿམཇལ། ”གོད་མ་ཡུག་ 
3༠8} རྗེ་ཀུན་དགའ་ཟླེ་གྲེག་ཀྱི་མལ་ཧྱག་སེགས་ཡེད་མཆེས་པྱ་ཐང་། ༢བཀའ་ཞའི་གཞིབ་ཏུ་ཕེབསཌེནནས་བ་གེན་བཏུམ་སེད་བསྡ་རེས་སུ་ཡེ་རངས་ཤིང་། དྷ་ཆ་བསྟེན་པྭ་སྡེན་སེདྣ་རམས་ལ་ཁ་གས་ན་ 


ཚོ ཁ་དོག དེ་ཿ 
4 ཐེ་ཚོམ་ལདའེ་ཀན་ཞེས་གསུ 


བདང་ 


། སས་ལ་གད་ལ་གཉད་དཁྱི་རལ་ཁས་དཀཀ་ལྐ། གེ་ཁོད་ལ་གཉེད་བྲི་ཆོས་སྤྱད་རྒྱབས་སྐྱ་་སེགས། པབགསས་སྣད་ 
3ཿ།ཱེ་ཏང། གནསམས་བཅས་ཞང་བབས་དུས་སདངན་མེ་འག་མགཞ་ལྟ་ན། ཀྐད་བའེ་བཛྡིད་མཁ་གླུམོ་སྙན་་བཀལ། དྭན་པའི་ལུགས་ཀྱ་ཚྭ 






རི ས་ལེ་ཚེ་དས་པཡནཚོད་དུག་པས་ར་མ 
༥ བན་ ༡ ༣༠༧༥ ཀཀཔྨྲྤྨསྣིི་་ ` 








མི་ཟེརྱ་ཧི།ཁ་ལ་མི་ཉན། སྣ་ཐྲག་གཞན་ལ་མི་སྦྲོད། དད་རྫས་ལེག་འཚོད་མི་གཏོང་། མདོནན་་ཐཱ་མའི་བཀའ་ཡེན་བས་གནས་ཞདྲི་བིནྱ་ཧིས་བླའས་ནུས་ཤིང་སྦྱིན་སེམས་ཅན།། སྒོག་སུ་ལྷ་བོད་ཀྱི་འཚམས་།། 
དིདྱ་རཱལ་བའི་བྷ་ཉན་པ་དང་སེམས་ཅནྨ་རམས་ལ་ཕན་ཞུས་བྷ་ཞིག་སྟིངནས་སྨུབ་པར་་བཞོབ་སམ་ཞིང་། ཁུན་པར་༤སྐྱནས་མགོན་ཡབྡརེ་ཀུན་དགའ་བེ་ག འུ རྣཾས 
ཀྱི་ཁ་གསེས། དེནཞས་ལྭ་དུག་བ་མནིགས་འཛིན གི གདུད་སྨྲུབ་དང་ལ་གཉིག་སྒྲེལ་བྱམ། སྣྲང་སྲིད་ཁྲམས་ཅད་“བླ་མ་ཐིགས་འཛྲེན་གྱི་སྐུ་དང་ཆོམ་བུའི་དང་བཞིན་དུ་ཉིན་མཚན་འདེས་པ་སགས་ྱང་། 
དཞས་ནུས་མི་ས་མི་གཤགས་ཤིབགདད་མི་དག་པསྲ གླམྨ་ནམས་ཿ ཞམས ཉིན་མེའི་འུག་བ་ལྟན་ཡེན་ཏན་མེད་པས་བྲག་ཁུངས་འདེད་ཡིབ་ནས་དང་བསྡད་པ་འེ་ཚུལ་ཡེཞཀྱང་། 
སཱནོདུ་ ཐ་མསརསྐྱ་ཆས་ཀུན་འདུས་བདག་ལ་སདསྦྱརས་ཀུན་ལས་བཀའ་དྲན་ཆེ་བདེས། སྤྱིན་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན་ལྔ་བགསྡ་རེཆེ་བས་མཉིག་ཞུན་སེལ་ཡེན་པ་དང་། གས་སུ་བདག་ལ་ཐགསྔར་ 
ཨ༠།དདྲ་བས་མཁས་པསྐ་ཐག་མད་ཡིད་དད་པས་དངས་ནས་ཆོས་སྤེན་ཚུད། བདདུ་ཚསགནབ་བཞི་དུས་གཞས་སུ་བདག་སགླགེགས་ཆེབ་གྱུ བིནྡྲ་ཐབས་མཁས་དྲས་པའྱི་ུལདུབམ་་ 








༦༄།། །ཏེ། ནུགཅི་ཡང་མེད་ཀྱ་ཀུ་ལ་དདོ་བཞི་ཞག་ཆེན་ལྟ་བུརྡ་ཟུགསྦ་ནལ་ཟ་ཞེངས་ཤིད་བཀའ་བྱན་ཆེ་བླ་ནམས་ལ། དད་ད་ལྟ་ཤི་ན་བསམ་སུག་བསྲལ་གྱི་སྐྱེཿཤས་མད་ཙམ་བྱང་ཀྱང། ལེག་ 
+ བ་དན་པའི་བསམ་སློ་སྐད་གཉིག་ཙམ་མེད་པས་ཅེ་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་ཅི་ང་ “།དེ་རྗེས་ཐུགསརནྡེ་བརྩ་བ་ཆེན་པེས་སྐྱངས་ཞས་སྒྲུབས་བ་ཡང་། བླཱ་མའི་བཀའ་གཞང་དྭངས་བླངས་གི་སྒེདཀུས་ 
ཙཾ བརོ་ཞོ་ཁྕགས་འ དཅིང་། ཐེ་ཚོམབྱེན་མངས་སུ་མ་སེབབ་ཉམས་སུ་བླངས་པག། ཉམསྟ་རོགས་དང་སྒྲུབས་པའི་རྟགས་མཚན་འདྲ་ཡེང་བྱ་བས་ཐུགས་མཉེས་ཤིང་། ཞལ་མི་གདམ་པ་བདདྷ་ཏི་ 
2 གཞནགྱི་མ ངཟླ་ཙམས་དོམས་བར་འབུང་བའི་སྐལ་བཅན་དུ་ཐུང་། དེས་ན་བདག་གློད་ཀེན་མཆོག་དཔང་བཞྐགགེ་འངྒྱད་ཤེ་མ་ཅན་དུ་མ་སེང་བ། དྭན་བ་ཕྲང་བརྩྱར་ལས་ཉེས་ལྟུང་གི་གཞེངས་འགྱོད་ 
མེད་པ་འང་ལ་འང་གེ་མོ་འེལ་བྭ་ཐས་པས་ཉམས་ཏོགས་ཀྱད་དགའ་འབྱ་ཐུར་བབཅས་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རང་མེ་འྱགོད་ཙམ་བྱས་པཁི་ཚུལ་ཡྡེ་འགཤིས། འི་ུའི་བདུད་ཁོ་ལ་བ་ཚང་ལངས་ནས་བདགགི་ 
ཨཿ1མཐབབསྐད་ཕིན་གུབཙུན་སྣ་ཚོགས་ཞིམ་བར་བྱང་ཞིད་། ཚོས་སྟེན། དབང་བསྐུན། འཁྲེད་བཏག ཡུར་བཤད། བསྲུང་བ། གཟཊ་བརྩོས། གཤིཊ་པེའྲ་ཡམ་སྟའོ་སགས་མི་ཟྱན་དགུ་བྱེན 


བྱེན (ཨེ་མ། །བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཡདརེ༼ཿ༥་ཏིའི་ཆོས། །རྫོགསྦ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་གཉོད་མཐོང་ལཱ་བའི་རྩེ། | བ་ །གདལ་ཆེན་པོས་ཡས་ནས་འབིགས། 
ཆི དཾ ༩ རརར དྲ ཨུ གྱེང 
ན་ན ད་དང་ཉི ་ གསན་དང །ཤེལ་གོང་ །ཡག་དཞག་ཀུན་གསའ། དྲན་སྣང ༩ ལྷ ཚོགས་ཀྲུན་འདུས ་དཱན་ཞེག་བའེ བད་བྭ་ཟེ ཚེ 
ས་ཉིད་ཀླབོཡ་ཕཊ་ངང་དུ མས་པ་ཊདི། །བ ༡ཞཞནས་ན་འུ༡ ཞཁྲུལ པ་མ་ཟིན་པན། ། ཞན་སཱང་ཟིན་རེ་བྱེ པའྱི་ཀཱ་གྲསབ་འི ཨ། །གདམ་ དག་སེམས་ འཁིད་ལོང་བས་ × 
ཐེ གཞན་ག ་འཟ་ཞོ། སཱན་པ་ (དམ། ༤ ཨབ་ཏེར་མང་བའི་མགེྐན གསྐེན་ཐབ་ས། ༩ བྲཟངགྲའི་བྗདིད་མཆོདཆ་འགྲེག་ངྲགིག་དང་། །ུ་ཐུམ། སྲག་ནློ་ རྙོན 
392 བརྒྱན་སྤྲས་མཛོས པྨ པང །མགེ་བོདོ་བཞག་ཀྱན་དབད་དོན་ངེ་ འཕྲེདདཀའ། ། ད་ུནདྲག་འཛས་ཆགས་སྣྲགདེག་གགོས། །དུག་ལྔ་མེ་འབ་ཉན་གྱི་ གྱི་སྐབས་མ་ ལ། །དམཆེསཾ 


༦༢ །བཤད་སྒྲབས་འང་ག་ཞན་གཉིས་བརླག་ཡིན། །ཨེ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་སེནཔ་མ་འཁུལ་ལམ། །རྣམཿཤེས་ཏེན་མེད་འཁཁམས་པའི་གཤེན་བནམས། །གར་སེངཆ་མེད་མུན་ 

+ ནོག་ཕྲུར་འཚོལ་རྒྱས་ཊི ༦2 ཀ་ གུ རྔ །རིཤེསྨ་མནྲ་ཤུན་ཡོི ལྔའཞུ་ལང་། །ཡས་དསགས་འམ་ 
ཤཱ ནསྭ་འགཔདཀའ་མད་ཅིང་། །ཟགཏད་བཅསས་བཅིའད་གཅན། ཉན པས་།བངས་ཛལནས་ནད་ཟ་བདིགས། །འཟ་ཚས་ིདསྔར་གདེོ་མཁོ་ང་། ཤི 
ཞད། །མཇུག་མན་གཏིང་རོ་བཏགས་བས་ཝར་བནཀའ། །ཐཱད་པ་དནོ་ལན་བེཏན་དངདོ་སྐོངས། །ཅེས་ཐུས་ས། །དེ་ཞས་བདག་གིས་སློ་མང་ཕྱེད་མང་ 

„3 ༧བྱཾས་ཉམས་འན་བསྒམས་ལ་དེལ། །དད་རྫས་ལེག་ཞཚོད་མ་བཏར་རམ་དཀད་དགེ་རུར་བྲསས། །ལྟ་སམ་གལ་སདམ་ཤེན་དོང་ཡིད་རངལ་མཆེས། །ྒྱ་འབྲས་ཁཆོལ་པད་མ་གེང་སྤད་ལེཊ་ 
ཤུགས་ལྭའྲགུབས། །ཆོས་ལྭ་ཕིགས་འེས་མྭ་བས་ཐེག་པ་ཀུན་ལ་ལེས། །མཧཱ་རྒོན་སྦྱང་པ་ཞན་ཀྱ་ཞལ་ཤེས་མནདག་བསྒམས། །ཚོག་མད་མདོ་འཆལམ་བཏང་དཔེ་དེནྱ་ྔ་མཚན་གཞྲིག།། 


¦\1>~ 


ག་ཤུལ་ཧོལ་ཚོད་ཨྱ་བུས་ཤིག་བས་ཚོད་ལ་གཞལ། །འགག་མུབས་དཔེ་ཚོག་མ་སྨགས་དོན་རྣམས་ར་ཚད་ལྷ་མུང་། །ཐེས་མང་མཁས་བས་དེནྭ་ཀད་དོད་ཚད་ཁོད་ནས་ཤད། །ཤ་ཆུད་འདོད་སྲེད་་ 
མེ་ཆེ་ཆོས་བྱརྒྱན་མགེ་བོཞོན། །ཁཚོར་འདོདྲ་གསས་འདོད་ལེད་པ་བ་སྣྲ་ཞད་དུ་ཁུགས། ྲའབྲའ། །ལྡུགརྩིར་ལྟ་བ་མི་སྒམས་བླེ་སྤེ་མེས་འཆིངས་རྒྱ་གྲེལ།( 
ལྡེམོ་གསུམ་དྲི་མས་མ་སྦགས་ནར་སེམས་དགང་པའོ་གཙུགས། བཙན ནྭ་ཚོལ་འཆོས་མི་ཤེས་ཐུས་ཚད་ཆོས་སུ་འྲགོ། །ལྟ་བ་པུཁོས་སུ་མ་ལུང་མཐའ་ཐུལ་གཞས་ལུགས་མགྲོང་། །སྤོམ་པ་ 
མཚན་མས་མ་བཉིདསྐ་ནུང་འཛིན་ཟློ་དང་བྲལ། ། དྲ ོ ༈ །ཞྲབས་ཐུ་ཡིདྱ་གན་མ་ལུས་སྐྱེན་རྗོགས་དང་གདེངས།་རྟེད། །རྟག་ཆུད་གལ་སར་མ་ཁྱུང་དིག་ 
རཱ ཁལ་རེན་ཉག་མཐེང་། །ཧྐྱེངས་བམ།མྲ་དན་པ་ཟད་པས་གཞི་གལ་ཡུ་ཐག་ཆེད། །མ་བཅོས་བདེ་ཆེན་དབེཿས་ན་གྭིངྡརྡེ་རཱན་ཆད་མེད། །གདོས་གཟུགས་ནབེས་སྒྲིབ་ཀྱང་ཆོས་ཉེད་མཁའ་ལྐུར་དག 
༠༧ ཤི་གསེན་མག་ྱསན་ཐང་ཡབ་བདེན་མེད་ཟླ་བདེ་ལགས། །ཡྱིས་ཏིངསྐྱེ་བ་མི་འདོད་ེ་མེད་བཙན་སར་གླེག །སེ་མོད་ཚོས་ཏྱི་དཔིཿས་ན་ལདོས་སྐུ་ནི་བོད་འཇིན ། །ློག་བྲལ་འདུལ་བྱའི་ཛྡིང 


༄ཧ། _ །དུ་ཐུལ་བཞི་ཟླ་ཐུགྲ།ཆན། ཀཀ ཤལས ། ཨེམ། རྒྱལ་བསྟན་གུང་དདཌཱེིར་ 
ཌཱ མཚོའི་ཟཅ། ༡༡༥ ༦ སྣ་དའྦིས བྲོབས། ། རྒྱལ་བཞི ཞིགདས་བཅུད་སེང་གོལ་འདུད་ཚུས་ཚེམས། ཞོད་ཁྱེརརྣམས དགགིཚམ་ན་ཤོད 
གག་པ་ནིནཨ་དན་མ་གསན ཛཾ ར་ལ རས ་ ན་ཡཾིནཱ་ཞིང་། དྲེ་མས་ཁ་དོམ་རྲ་རེ་ཧུ་དབབཤད་དིན་མཆོག་ ག་པ་མེདྱ་ཁུང་དག་གྷིལྟ་སྒེམ་ལ་རྡནཤའེ ཧུཾ 






པྲེ ད་བསྔྲ་རྩུཧསྟད་ཟུད་ཡད། རྒམ་འདི་ལྭ་སུགསིག་གྲའི ཤེས་ག ལས་ཆ་མེ་འདུག ད་ཁ་ཡང་ཞོམ་གྲུནདམི་ཤེས་གེང་དཀན་ལསྱ་བུང་། དྲ་གོམ་ 
སྐ སྲག ད་ཡ ༡ གུ བནྕ སིསསྐདས་མ་བདན། ི 
འོབ་ཌཁས་བད་པཕ་དད་ རལ བཞི ༥ བཅམ་ཡིན།་ག་ལ་བ་ བད་དྲུ། གོ = ལྡང་ཟ་གྱེན་སྨ། ་བརྡོད་གད་ཡང་ད་ཉཾས། ལེན་གཉིག་པོ་ཁེན་ །ཤན རར , 'སྤེདཕ་མ་ 


395 


དུ གདལ་སྦྱཏས་བ་དེ་ལ་མཁསྱ་བ་ཐ་ཡིན། ཨུས་མནས་ཤིང་འྱ་ཕྩ་ཡངའཆིདསའོ་ཀོམས་ཁས་མེད། དག་སྐུན་ཞིདླཔ་ལྕེ་ཐདེ་ཡང་ཞྱ་ཐགདན་ནེ་ྲོག་སྙན་པ་ཝྲ་ག 
རལ སི དཱཱཛཱ་ཁངསེས་ཁ་ཡད། གས ་ དོནིདེདཿསྨག་སྐྱེ་བཞི་ྲོད པད་ཕ་ཞ་ས་ཞྭ་ཨ་ཤི རྩ @®ཚཡ 'ཡྒན་པས། 
བཾ 





ངནེ། ཐྦོས་ཐཧ་ྒྱུཆེ་ཡང་ལཾ་སླད། ±+ ཇོ ཏདང་ལྤན་བསའསག་བྷྱཿས་ཡ་ཞབདཾ ཐོགཏུ་སྒེ་ཞཾསཱ་༡ས་མདང་ཡིདདང་ལ་ 
ངག ཆོས་ཡིན། དེ་མིན ལ་པ་འ གིི་ དཟེང་གི་ཞྭའོན་ཅན་བླ་ངུ་བཟང་ 
ཧཱ ཁ་དཀྱེལ་དདེཧ་བཉཧྲ་མཧཾ་བོ་ཐ ག་ཁ གོབ་སྐོན་ དྲཆོས་གཟུགས་ཆླ་གགས་མ་ 


**, ལ་བདག་མོས་པོ་མི་ཡོང་འདོག་པས ། དྲོནྡ་ཤིསྦ་ཧིསྦ་རིལ་བནྲ་ཆོས་གཞན་ལ་འྲི་ ཡི འའ )མཆྨེས་ཤཾང་གདེངས་ཐྲོཐ་པ་ེཤྷུཊཱ་ལ་བཞོག་བརིཤཾས 
ུར་ ནཾ གཞན་ལ ད་ ཤདྲུཊ་ 


¦ རར །ཞེས་བགཁུདས་འཛནབཞི་མཚ ཡས་ཚུལའགས་འཛན་ཀུནབ་ཟ་ ི་ཏམལཐབ་ཐུ་ལགསས། །འད་ལ་ན་་ཡད་གསུང་རོམས་སུ་གཞད་ནས་ བདག། 


མཆན་འགོས་གུན་བཟང་ཆོས་འདིན བདག་པད་མ་ཆོས་འཕེ་ལ་བཅས་ཞུ་བ་བ་གྲསུམ་ཀྱེཿའདི་ 
།ོས་སྲ་ོག་པ ༥ ༣ཏ་འབའ་གསལལ་སཏང་ཐས་། ཏདྲི་ཚུན་ལ་ 
་དས་ས་པམགས་མི དྷ་རུམ་ཐཱར་གད་ཤོད་དེ་ཀསྣ་རོགས་བ་ལེན་གསུངས། 

གཅི ླ་མམ་སཨ སགས 






ལུགག་གེད་དུ་རགས་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་ད་དུད་བདག་ཉགརེས་འཇུགླ་ནམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་ལེན་ལུགས་ཀྱིདོད་ཚད་ལ་ཕན་ཆེ་བསྐྱ་རས་པད་བཤད་དུ་གསུལ་ཞེས་དབུགཙུགས་ཞུས་པས། དེ་མཚུན་ལ་གྐེན། 
རརར ཉམས་རྟགོས་ཀྱི་འཚད་ཆུལ་ཐམས་ཅད་ཤོད་དུག་ལ་ནུང་། སྤྱིན་མི་ཆྩོས་ཀྱི་བྱབ་གཞད་ཆེ་བ་རྣ་མཁཀྱང་གློང་འདི་ཞྲ་ཡེད། སྙེང་འདེ་ཞ་ཡད། 
པ་ཞདེ་ན་འང་ཅེས་ཚབས་མ་ཤོད་མི་ནུང་ཞེས་ཀུན་ཟེ་རགི་འདུག་པ། ཞིས་སུ་དམ་པའི་ཚོས་ཀི་གནད་ཐམས་ཅད་ཞོམ་ཆལ་མཛད་བསུ་ཡང་མེད། ཡང་གྲོས་སུ་མིང་གསངསཱགས 
བཏགས་དོན་གསང་ནས་སྔགས་པན་གྲསུངས་བ་ལ། འསཔགྲིགག་བཀྲལ་རལ་ཚུན་བཤད་པའིདབདུ་ཞལགདམ་དབཉམས་ཉོགས་བཤོས་ཡདྲ་ཚན་ཤོདདགས། རཾ་ན་ཚ ྭྲ 
ཐ་ ཉམས་ལྟེནྷ་གིང་ནས་ཟེད་མཁནྷ་ཌུང་ན་ཞལ་གདམ་རྣམས་སྙན་བྱནད་ཞལ་ཤེགྲསུ་སབས་པ་ ༈ ས་ག ་ར་ད་ས་ཐོཔ་་ཤས་ཞལ ཤེ 
ཐེབས་མ་མེད། ཉམས་ལེན་བྱེད་ཡོ་སྟེན་འདདེས། ལྟ་ཐུ་ལབསྲིས་ཞས་སྲུ་བ་སྟེད། །མཆོན་དགྲ་ལབསྲེས་ནག་སུ་ལ་རྒྱག །ཟེནབ་ཡེན། དེ་མེན་དང་གེ་མ་སྒམ་ན་བཤད་ཀྱང་མེ་སོ་ 


༠༨༣ ༩ ༡༥ ༈ ཐ་ལ 
ལྷག་བརྡ་རསང་དྲུ་གཏེན་གཏད་དམ་བཅས་པ། ། 


ཱ ཡ་འ་ལ 
ཀུན་ལ་སྒྲགས:ཤེང་དམ་རྫབཿབཔྟེན། །བུགསཀྱི་དམ་ཚག་ཉུ རར ༩༥ ༩༩༩༡ ༢༥ གས་ག ཞྭན་ཀྱད་རདྷ་སླུན་མ་ག་སངབ་བཛྡེད་ 
ཆུ ས་ག མོན་པ ༣༥ ཞལ་གསལ་གྲགས་ཞ་གྐྱེན་ཚེ་བས། ཀྲ ་ 


བའ བ་ 
ངས་ཐུཊ་། ཡངྡ་ཞུས་པ། ཌ་ན་དགདོས་དགཉམས་རག་སྤ་ཀི་དོད་ཚད་དགེངོས་ཚུ་ལྷ་རམས་ཞུ་ཧམ་ཆེས་པར་འདུག དེ་མྐིནྷ་གུ་གསུང་ཐུག༔ ནགསལ་བྟུས་ 











ས་སངས 
འྲག་བེཏཔ་སེགས་ིད་གས་ནོ། ཐེནྲཚུལ། གན་ཡེན 
བཞིན་ངུ་བླ་ཟུར་ནས་དོན་མེ 


(ཆུ ེ།་ཀད་ཉོ། 





པཔ ་ར་ར་བའ་་བ་ཡའ 


¦}¦)ི ++ 







སྨ དི ལྷག་བསམ་རྣམ་དཀའ་གྱི་དགེ་བཆོས་སྐྱེན་བྲེས་བསམ་བསླེམ་སྒྱ འས་སུགས་ཏི་ཕན་ལནོའི་རལ་འཞི་བཀའ་དཔང་སྟན་བཅ ཚྣ་མྲས་ག་གས་ལ་ཟས་ངས་པ། 

ས་ངྲས་བཤད་ཟྲིན། སིི པམཤད་ེནདེས་མ་འདག སྙན་ཕྲཾག་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེན་བའི་དགེས་པ་ཤད་ཟེད་བ་ནེ་ངས་དགེག་ཀྱེ 
ས་གསུམ ེ་་ཝ ལ་ ས་སུ 

ཤི་ནས ན་བས གཞིས་ཁྲ 

ས་མགུརྷ་རོམསྭ་ཏི་ཤེག་རི་ལ”་ 


འརོམ་ནས་ ༡༢ ལ། ལ་ཕན་ཤེན་ཞད་ཨེ་ཡད། དོ། གཞན་་ཚམ་ མང་ར ཅཅ 
ཿ ཡད་བས་མས་ཉན་ཚགསྦེ་མ་ འགན་ཞིགལེསྱི་དི་ག་ཟིགདབོ་ྲ་་མ་ུནནས་མད། ཐ་ི་ས་སགས་མཛོད། ཞེས་གསུངས་ན 


རྣམས་སཱཱ(ལ་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཚོགས་སུ་གཅད་བ་འདེ་ལྟའ་ཕེབས། པད་མ་ཆོས་འཕེལ་ཡབ་སྲས་གཉིས། །དཔལ་སྭ་སྐྱ་ཐདག་ཆེན་སྐྲ བཅད་ཡིན། །བདག་ལས་ཁྱེན་གཉིས་ 

དམཛནཅ། ས་ས ལ་ལ སེ ེའ་སའི་ཡྐ་སྐེར་དིག་གའང་། །རྡེས་བཟུང་ཕྱམ་ཞས་གཞད་ཞིང་ 

སིམསྒ་ནྭ་ཧི། །དྷན་ཡད་ངོ་འྱགིས་ཅིག་དགའ་བོ་གསུངས། །ཉྱེན་གྱིའིག་སྣ་ཚོགས་མཁནས་ཤིང་ནད་དིག་དེན་ལ་མཁས། །གསང་བ་དད་དིག་ནིག་ན་ཀུན་གྱི་མཆ་ཡེན་ནོ། །རཡབ་འགྱན་མེད་ཀུན་ 

བཟད་གདེ་ཆེན་ཞི། །སཱཞོ་མ་ཡི།ག་ན་ཡད་པཞི་དུས། །གུབ་ཐེབོ་ལྕགས་ཟམ་ཁྱེམཏུ་ཕེབས་པ་ལ། །འེ་དོག་གེ་ཡུད་བསྟན་ཞུས་པའི་ཚེ། །འདིབུ་གཅིག སྐེས་ཡརོ་ཆོས་ལྕ་ཆུད། །མེད་དགེ་འདུན་ 

དྩ་རྒས་ཞེས་བྱ་ཐོགས། །ཆོས་བུས་ན་སེམས་ཅན་དོན་ཡང་ཡད་། །འཇིག་ཏེན་བསན་གག་སྦྱེད་ཡདོ་དོ་གསུདས། ཀཀ ་ །སྔནོ་ལག་བ་ཟང་པོའི་ལས་ 
ས 


42 འབྲེ་བད་པ་ལས། །ཞཌོནབའི་ཆོས་ཞའི་མི་ཏག་་སུ་མདག། །ཕ་གཞིས་ས་ཁང་༠གདན་ར་ཆེན་བའོ་ཡུལ། །དངེས་དང་བརྱན་བཅས་དམ་པཞི་ ཉ་ཆོས་མཛད། །གཏང་པདཅན་ཁྱེད་ལས་ 


7 
-£ྷ, ༡མ 


ཧི 


རྲི ། །རམཆེད་གོགས་ཀུན་བཟར་ཆོས་ཞཇོན་ནི། །མཱ་ཚོསལཾསཱངས་བཀི་སཱངས་པ་མ། ཉུ ཞུ  །ེཡི་ལདད་ལེན་ཐེས་གཞིལ། ། 
རོག དབམན་ལབ་ཡིན། །རྫན་པམགགུ་གསང་ནནབླས་བ་ཡས། ལེ བ་མ 


དད་བ་སེགས། །ཚིག་དོན་དུདི་ལ་ནས་ 
ས་ཁེནྐ་མངོད། ཞེ་སྣ་རཾ་སྲ་་གྲནང་ལ་དྲེ་ལའ་ཤོ་བྲ་རཊ་ཀཿ སྭི བྲ་མ་མཆོག་ཀ་མཀོའི་རཱ། ཆོ་ཁ་ནྭ་རར་བད། ལ་འ ཤོ ཀྭ ཅི 'གསུམ་ལ་མཁསཔ་མེད་ཅང་། སྒོས་ 
སུ་གདག་ཅག་ཞུ་བ་པྭའོམས་ཀྱང་། ལ་ཀ གཁསམྱ་ཀྱི་ཀང་བ་མེད་།འྲ་གི་མ་ས་ཉམས་ ཤ་ཏ་བས་བུལབཏང། ླབ་བ་བའོན་ལ། ༡༩ ཏ༦༦༠གཆཿ 


མིག མ་ཞིང ལ་པ 
གེལ ཌཱ དུ ཆོག་ཆུ་འ མའ་ིེཝའཕངབསས། གཟོནགཁ་སེང་གེ་ 





དྲ་ིལདུ་ཡའ་ཏནཏིལྷ་སིའབུ་ཙམ་ཟཙལ་ཀུངབླེད་པན་དཀའ་པ་ཞིག་ཡིན་པ་བཅས། ་ཤླ་ཨ་སངསྦ་རས་དད་ཡུན་དུ་མརལ་བཞྲི་གལ་བྲ་བབོ་ཉིད་དགངོས་ཟལ་ནམ་མཁལ་ལྟ་དུད་ཡན་ཏན་ཉི་ླ་ལྟནརྒྱན་དུ 
ཤ་་མཉམ་འྲགས་ དིག ཀ་མའི་ཡགུལ་་ག་ང་་་་ོ་ འ་ཡར་དདའམགྱཆ།༠ྱ་ལག་མ 
ཞིག་གིས་གང་མཛོང་བྭ་ནམས་ཇི་ལ་བ་བྗྡོདན། དེའི་ཆོ་བདག་གིས་འདི་སྐད་ཞུས། འནརེ་ཉད་ཀིསུ་གམ་དུ་ཇྡི་ཙམ་བསྡད་ནུང་སྐུ་གཟིལ་ཁདི་ནང་གཞན་ཀུན་གྱི་མི་བཟོད་བ་ཞིག་འདུག་བ་འདི་ཅི་ 
དྲ ད་ལ་ག་ཞི༽་བཛིད་ཆེོ་ཀརཡདདགདུལ་ ལྷན་རྡན་བ་འདེའི ཡིན་འལ་གྲསངས།། གཞན་རྩིསནི་གོས་བ་ཟང་དད་བཟབ་ཀྱི བརྒྱན་པ་བྱནནུང་དེ་ཙམ་གྱི་གཟི་བརྡིད་ལས། ཁྱེན་ཁམ་རྒན་་ 
བསྭ་ཤུལ་བའི་ན་བཟའ་བཞེས་པ་གཟོ་བཛིད་ཆེ་བ་འདི ལགསྭ་ཞུས་པས། ངས་གཱན་ཟསད་ནམ་ཕྲན་བུ་བསགས་པའི་གཟི་བྗརིད་དང་། ཡེ་ྒམ་གྩི པི པེ 
ཞུགས་བཞི་ཏགས་ཡིན་ནམ་གསུངས། ཉིད་ལིགསུང་ཞདིཧ་ཅང་སྤམ་བདང་ལྡེན་བ་སགས་མ་ཡིན་༡ང་། གཞན་སྐ་བཟད་སུས་ཀྱརམི་དོརའི་ཧནརྡཛིད་རམ་གསུམ་ཚང་བ་ཞིག་འདུས་འདེའ 





ཀླ བ་་$ བསྟེདོ་ ས་ནསམ་བཏབས་ ཟླ་ཟུས་བསེཞའམས་ནསྱ་བས་བའི་ངག་ལ་གསུང་གེ་ཟན་ནབས་ཞུགས་བཞི་རྟགས་ཡེནནམ་གསུངས། ཉིད་ 

རཾ 1 ཁེ ལཁེལ་ ན་ གས་སྙངས་མཐྲེ་བ་ཞིག་འདུག་འདི་ཡང་ཞུགས་ཀྱི་བྱི་རྤབས། 'ཊུགས་བའི་ཏགས་ལགས་སལ་ 

ཀྐ ཤུས་པས། དེའི་རྟགས་དང་ ས་ལྟ་བ་འ་ ཁྱ ས་ཤིང ངོགི་འདུག་དེས་ ཡིན་འགྲོ་གསུབས།སྦྱེད་ 

ཕིསྐུཆེ་སྦེམ་ལ་རགས་ཤིང་སྐུ་སྙད་རྒྱས་བ། སྒེག་པ། ད་བ་ས གོམ་པ མ་ལ། གུལྷ་འནས་རྟལསམ་ཨ་བན་ཙམ་ཡད་སུམ་པ 
པ། ཤངས་ཟེད་མྲའ་བོ། 


„ཀད ལ་རིང་བ ༩ ་ སྨ 
ཀ་འ ལ་འཞུདག་བས་ཀིཅ་མབསྲཞག མངོས་པའི་གཀྱིལ་དུསུ ་སེན་པེཀོད སས ༧ ལགས་སམ་ཞུས་པས། རྨེང་འདི”་ 





འད་ཞིག་བེད་ཀྱི་ཆོསྐ་ཆལ་མི་དབད་ཆེན་པོ་ལ་ལོད་ཞུ་བ་ཅིག་ཐོས། གཉེན་མ་འདི་འདད་ཞིག་གཏེད་སྟེན་དེགས་འདོན་ཤོད་ལེམས་ཅན་ལ་ཡེད་ཞེ་ མྭ་བན་ན་འདུག་དེསན་དཔའ་བོའི་མཚོན་ཅུགས་ཡེན་ 
ཡར ཝ་མ ཚེ སཿ ¡གལ ཉམ ནེའི་སྟེདན་ཤབ་སྐུད་ཙམ་གཅིག་ཉིས་དི་མས་སུ་ 
སྒངསེ་པ།འདྲ་བ་འདུག་འདི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། སྡར་ནེ་མེད་འདི་ མཚུམས་རྱས་ནས་ལ་མང་གསེང་ནསྭ་བུང་སད་དིམས་འིག་ལཱ་གདེང་གི་ཏཱགས་ཅིག་ཡིན་ནམ་བས་མླ་བང་གྲསངས 
ཡེན་གཅིག་བདག་གི་མཛོང་ཟས་སྐུ་རྒྱབ་ཀི་སེག་པ་གཉིས་ཀྱི་སེང་ས་སྲརྨ་མེབྱ་ཧཱལ་པཞི་བཟོ་འྲད་བའཐེབས་རོག་ཙམ་དེན་འདུག་བ་མོང་ཅི་ལུགས་ཞུས་པས། མྲེབ་གཤལ་ཟེ་རུ་རྒྱ།ཁོ་་ ` 
. ཞད་ཡེན་ནམ་གཞན་རས་མེ་ད་གསུངས། ག་འ འ་པ འོབ འ་སག 4:58 ཉུང ཏེ 
༢༠༠¦དམའ་མེའི་མརྱོགས་ནུ་ལྟད་འདུག མྙན་ཙྱི་སྨེན་མནས་དངུ་སྐའི་འཚམས་ན་ཡར་གཉེར་ནི་མསཚུལ་དུ་ག་ཟེད་ས་མཐྲོབ་ཡས་དོན་དུ་དབུ་དཔྲལ་ལ་གཉེན་མ་གེགས་གཏན་ཞས་མད་ཅེང 


བྲི 







± གསང་བའི 
རོ་ཁ་གཞྲིབ་ཏྭ་ཞུ་མ་ཞུས་ཤེང་། དབུ་དལ་གཤིག་ན་བཞེདས་ཚོ་༤ཞབས། 


མཐོང་ཟའྱི་ཚ་ལ་ཞིག་འདུགླ་རམསནི་ལྗགས་ཟླུང་དང་སྨྲབས་པ་ཡུན་དུ་གགྲེངས་པའི་རྟགས་ལས་ཏོས་ཁྲ་ཞདས་སམ། རྐུ་ཆས་ཀྱང་དབུ་སྐྲལ་འཁོད། སྐུ་སྟ། སྐུ 


ཞན་ཡང་དཔུལ་མགྲིན་ཐུགས་ལྟེ་གསང་བའི་གཞས་ལྡན་རྨེར་སྔེནོ་པེ་ཞེད་ལྡན་དེདེ་འདུག་པ་སེགས་སྐུའི་མོས་ཛེད་གཟི་མདངས་སེགས་གཞནདང་མི་འདུབ་ཞིག་འདུག་ཀུང་ཞཞུ། 
ཐུགས་གསོ དེ་ད ལས་ཁ གཙ 







ཉད་ལསྱ་ར་ོ་མ་མད་ཅ།སེཾདགས་དགདདམར་གད་ཏན་ལདཆནན དྨཾམབ་ལ་མདུདཔ།ཁོན་བཏབ་ནས་མཛད། ཞརས་ལྷམ་སྤུ་ཟོམ་གེང་འབྱནོལ་ྙན་པ་དཀན་དམན་གར་ྱརབཏན་ 


སྐུད་པ་དཀན་ནག་གང་བྱགི་བྱར་པ་ 
བཟ་བཞེས་སབས་སྐུ་ཊདབས་དཀར་པ། སྐུ་ཞགག་དད་སྐུ་སྟདདམེན་བ་གས་བུས་དམ་ལྡང་གིབརྒན་ 


ཕད་ལྟར་ཤརརྱཊ་ནས་གསའ་ཞིང་། གུ་གཟན་ཀརྱ་ཧུ་བཉཾལྟའ་ལྱ་བ་པའེ་བཞེས་པ་སེགས་ལས་ 


པཾ སྐུ་གཟན་དམན་པོ་། 


ས་བ་མེ་མ་ཛད་ཉིང་། དབད་བཊ།་དང་བཱ་མའྲི་ར་ཕ་ 


སྱ་བུས་དམདཔའྱི་ཉན་ལཱརྩ་ཧས་དམ་ྱཾི་བདཞུ་ 


ཙྩེ་དར་ཚོནནེད་གློས་ཚན་པ་སེགས་གསེའ་ནས་ཿཧཱབརྒྱན་པད་མ་དངོས་སུ་ འདུག་སྙམ་པ་ཡངགེ་ཡད། གཞན་སྙན་ལེང་སགོས་སྐུ་རྒྱན་གངཡངམི་བཞེས་ཤིང་། མགུལ་ན་དྭངལ་ག་བླམེས་བེ་ ། 
རྨ ༥ ༣༧ ༤༦༤༤༠༥༠ ༣༥ ` ༥ ༢༥༦༨ དེ་ལྟན་སྐུའི་མཚོན་རྟགས། སུ་ཆོས་སེགས་གཞིབ་ཏུ་བཀོད་ 
པཱ་འདྲིའིད་གོས་པ། ༡ ཏ །ཨ«⁄+@÷ རེལ *བླ་མའི་ཨྐུ་ཆས་རབ་བྱང་ཆས། སྔགས་འཆད། རྣལ་འབྱོན་ཆག་གང་ཡང་ 
ནེ་འཁུལ་སྣུ་ཚོགས་ཡུངི་འདུག་པས་མ་ཁད་པའྲི སབོས་བྱ་ད་ལ་ལྡ་ྱིན་ཤིས་པ་ལགས། བཞན་འདྲ་ནམ་པྲ་ཞམས་ཉདདུ བ་དལ་དུ་ཡིན་བྱ་དགདབྱ་སནྱ་ཀངདབེདནྭ་མིན་པ་དབྩས་ཆ། ཐུག 
ང པས་ཟུས་ན་སུབས་པའི་འབད་བ་ནི་ནམ་ཡང་མེ་མཛད་ལ། གག འར་་ག་ུ་་བ་ 
༠ བལས་ན་ཤིནཏྭ་ཐུགས་གཞིབ་ཆེབ་ལྟ་བུན་ཞདུག་ཀྱང་། དེནདུ་ཟས་ཞེར་གྱི་དངོས་བེཏྲམས་ཉད་དཀད་ཕྱེགས་མཆོད་སྐྱེན་མཛད་བ་ལ་གསེར་དངུལ་གེས་དར་དང་། ལ་མཚན་པའི་ཡཊན་ 


ཞལ 







ཞམ་ཡངྒ་མ་མཐེད་ 


པ་ན བབ ཏོབ 
།ཚུལ་ཁྲིམས་ 


བྲས་ཚྲོད་འབརོག་པ་གང་ལ་ཡང་ཆག་ག་སྤེ་རྔར། བདག་འཾཛིན་གཏན་ནས་མི་མཛུད་བད། ཆོས་ 
ཤིས་ཕུང་ཐཟོ་བའྱི་རྔ་ཊཊ་ལསྭ་སྐག་བལ་ལེད་གསུངས་ལེག་ཁཚོ་དྲ་ཆུད་བཟོས་མེད་བ་དགེསངེས་ཕནདེས་ཀྱི་དགེ་ཚའ་གཏོད་བ་ཁྒོལ་མཛད་ཀི་འདུག། 
སགཡཾ་མེད། གསུང་དགེས་ངེས། གས་སམ་མཐན་བཞུགས་བ་ལས། དདེས་ དཔན་ཞན་ལ་འཅིནདུཙལ་པའིེསཅནགསདོ་འསདག་པ ཆགས་བ་མཙམ་ 
།ཡྱཾརྩོ་སོགས་གང་གྲི་གཞས་ཀད་མོ་ ་ཞདོད་པ་ལེག་གཡེམས་མི་དགེ་འཆལ་ཚུལ་དག་ཨྭ་ཏུད་ཡངཆེ་ཏེ། ག་ཆ ཆོ་ལང་ལིང་གི་དྭབུ་གྲེལ་བ་ཙམ་ 
ར་གཞན་བཊ པཔ མས་ ལྟ་ཅིས་མདོདན་གཞན་ྱི་དགྱེདྲདདྲོབ་སགོས།ངི་ཙུ་ - སསྐེའི་སཱངབ་དང་བསུནནས་འཛུམ་པ་ དུད་ཁ ། 
། རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པའི་ ་་སས་ཚིས་སུ་མབན་བཞི་ས ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྭ་ཐུགས་མ་དདཔའི་རྣམ་བ་དང་འདོད་བ་སྣ་ནནས་ 


སེམས་དག་༣སྭ་ཅད་ཡད་ཆེ་ཏེ། ཞབུ་ལངདང་མདེནོན་རུ”་ཕཱན་སརྡོ་ཚུན་ལྭ་མུགགེ་སྟིདཛྡེ་སྨུག་མ་གཏོང་ད་བཞོག ང་བ་མ་གཏོགས་གཞོད་སེམས་ཆ་ཙམ་མཛད་པ་ཡང་མ་མཐོད། དེ་བཞིནདུཤ། ་ 
± ལལ ན་ཡི ད་ག སནན་ལ་མགེི སུག ན་གི དགག་བ མདེནན་སོདན་གྱི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། 
ཚད་མེད་བཞིདང་། རྩ་བ་གསུམ་དང་ལན་ལག་ཉེན་ལྔའི་ད་མ་ཚེག་སེགས་ལ་ཞགལ་བ་ནམ་ཡང་མེ་མཛད་བས་སྐྱནརྱེམ་གས་པ་ཞིག་ཡན།། ༈ བྲོད་པ་དང་སྦྱན་ན། དདག་ཉག་དུས་དང་རྣམ་ 
བ་ཀུནདུ་ཁ་ཤིནཏ་ཞན་ཅིང་མགོ་འཐོན་པན་དཀའ་བ་ཡིན་ནཁང་། ཕན་ཚུན་དག་ཞན་ཀུན་ལ་ཡནྦ་བས་ཀོན་ལུན་འཞེསཔ་ལས མདོདནགསུང་བསང་འཕྲེན་བཅོལ་ཞུས་ཀྱང་སྡེན་གྱི་ལན་ཆགས་ 
ཁཁནབཤག་གསུང་་མ་གཏོགས་དྲག་ལ་གནད་པ་ཐོད་གསུང་བ་ལྟ་ཅིས། སྡུག་གཏོང་གཞིནདུ་པནྲ་ཐབས་དགོས་ཟེད་འང་གང་ཕན་ཅི་ཕན་ཁོན་མཛོདྲ་ཀའདུག་པ་དང་། ཚོས་སྩོར་སིན་ཀའབ་འཟདཔ་ཡང་གུ་ 

410 ད་རྨད།་་་ས་པཞི་གུསས་ས་མུགགྲདག གགགས་གཞནབ་ཅུས་ཁདདནནུས། གད་དདཇི་ཙམཆེ་ཡང་ཉི་མ་སགོས་སྱིད་འཆོས་མེ་སྙེག་ཅིང། མདོན་ནདོ་འེ་བའིཕནེལ་ 


༡ འའ ཀལེ་བ་་ ཅི གཞ གི 
རྩ ་ 7 ་ 


± ` ་ ག་བནནམ་་ ངས་པ  ་མ་ ཚུག་ འད་ལ། 
ཁོ ཀྱང་སྤུནྟ་ཚམ་ཙམ་ ལེནགཅིགཕུག་ གསེ ¦ 7 འ་བཟིན་འཕྲོ་ 


411 ༨ ས༡༧༦༡༠༩༣༡༣༡༦པ ། སྐདས་ཤིག་འདག་ མ་འད མཆེདཀྲགས་ཀུནྷ་ཆོས་གཉིས་ཀྱིཿ ་བོའི་ 





གསདནས་ཡང་ཡར་སྤན་ཀྱད་མ་ཐྱབ་པད་། རྒུང་པོ་དད་དཔལ་འགད་གཞིས་ལ་ལྟ་བ་གཏོད་གསུངས། : ༢ ༢༣༨༢༠༦༢༦། ༠ 
བྱར་སྙན་་གསུངས།། དཔལ་འབད་ནམས་སད་ཏླ་སུ་ནན་ནུངྱཉ་ེ་སན་བྱཅུགས་ཚས་དགད་ གཏད གདབས། ནུང་ཧདྲ་མབེན་ཡུར་མའ་མེ་ཞག་པ་ཙུམ་མྲེསེན་བའབུན དེ་དག་ཤི་བསམ་ 
གཏན་ལ་གྲེཾས་པའི་ཏིདེ་༥ཛིནྷ་གི་དགོངས་པ་ ན་ཚ་འད། །འགྐམ་པ་བུན་། ༈ ཤེས་དདདང་སྨན། འདྱ་ཐ་དིག་པའི་ཆེན་ཞལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལག་བད་གཟིགས་བས། ལཱང་བགཞན། 
་ེད་ི་ཞུསཅིང་། ལ་མཚན་པཅ གསས བ་ག སིས ཀཀ ༥༥ ལོས་པསདྦུ།་ར་འཛ་ཁརྲགག 
མཐའའིས་མེདྷ་ཏི་གང་ཟག་སུ་དད་མཛལ་ཞས། ཚེས་ཀི་མཐའ་སཱད་ལུར་རྟེགས་ སལལ་་ཤནྨ་ཆ།ས༥ ཀྱིདི་བྲ་ཞུསྭ་ཀང་ལེན་ལ་ཐགསཔ་མེད་ཅིང་ཀུན་དད་པ་རང་བཞིན་རྱིསས་སེབ་ཞེག་འདུག་ 
༢12¡བས་ན། སྐུ་ཆོདི་ལ་བོད་བསྒོམས་སྒྲུགས་དོན་ ༢ ིནཔའི་དོ་ིབཟིནད་ཏོགས་པ་ུམདྱུ་ཕནཔའ་གསད་ལན་པརརསཔ་ལམས། ནེ་ལྟན་་ 





¦!$ ++ ུ 


ཀླར ` བར་ཉམས་བཞིས་མཛད་ལ། སྒྲ་བས་ལོཊ བས་ཛཱགས། 'མཞེང་བ་ཡང་། བྱར་གཏེར་ཡྱི་སྒྲུབས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེའི་ 
མཛོད་པས། དགུན་གང་སྒངས་ལ་དུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་ནས་མྱ་ཐུ་སྔེན་པེ་ཞུབུངས་ཤིང་། ྒུགས་གོད་པ། ཆེ་བའི། གཞན་ཡེནཆའ། རྒ་ཀྱུ་ ར་བདག 
བ་འྱ་ཁག་ཀྱ་ང་། སོས་པ གསུབས ཡུལ་ཕྱེགས་ཀྱི་མི་ཞེང་ལེ་ཕྱག 
། བདག་ལོ་འྭཅཱ་ཝ་ཉིས་དུག་གུ་ཟ་ཞུགསག་ཡན་ 


སྲུ 
ལ། བདེ་དག་གི་བརྟག་དཔན་གསལ་བཾའི་རཱགས། ་ ¢ ནང 

པས་གུནྷ་སྱི་མཐཐོང་བ་ལཾ། སས རལ 
ཐ13,ཀོ་གུ་རྩཌབ་གཉིག་ཁ།་ ླ ་ལས་བ་ཟད་བ་འཁུངས་ཁདུག་བ།་ གཡང་གྙི་འགཊྡ་རེས་སུ་ཡང་གཏོར་གམ་ཐོད། གཉེན་ 


དྭ་སྨུགས་ན་དན་ལྤད་ལ་ཁྱ་བརྡ་འེ་ས་ནས་འཇོག་པ་མ་ཛད་འདུག། རྔ གསང་མཚན་ཐུགས་སྒུབས་ཁྱི་རྟགས་སུནང་། སྒྱབས་རྫ་ས་སྨན་རག་སོགས་ལ་དཱད་རླངས་འབྲོན་པ་ཡང་ཡང་མགྲོང་། 

ྦ ཕྱག་རྡེན་དྲེགས།ཁདུ་ལ་གྱི༡ཝྡགས་བསྙེན་དང་། ཡྱི་སྒུབས། གསང་སྒུབས་སེགས་ཀྱང་མཛད། སྐབས་ཉིག་ཞད་སྒྲུབས་མཛད་པ་ཡེཞ་འདུག་པས། བསྙེན་སྒྲུབས་འདི་ཡེཞ་དང་ཞལ་གསད་ 

རྒྱནདུ་མི་མཛན་ཡདོ་ཀྱང་། ཤོས ོ་ ཀུནམཁྱེན་ལྔ་པས་འཁྲིགས་ཆགས་མཛུད་པའི་ལས་བྱང་གནམ་ལྕུགས་འོད་གྱེདྲ་བ་སེགས་ཞུན་བཞིེད་ 
མད་ས་དང་། ང་གཅིག་ལ་ཁྲོ་ཁྲི་གསུང་བའི་གྲངས་རྟགས་གནད་འདུག་པ་མཐྲོང་བར་གཞིགས་ན། གཙོ་བསྙེན་ཚད་བཞིན་སེང་གྲུབས་ཞས། འཁོན་ཁྲོ་བོ་བྱང་སེ་སེན་ལང་འབུམ་བསེན་ 
ཙེ་མཛད་པ་ཡིན་ ད་འདུག ཤད་ལྟར་སྒྲུབས་རྟགས་ཀྱང་པ་ཉཾ་གཟུཞལ་བཀའ་བསླེ་ཞུས་པ་གང་ཟག་འགའ་ཁིག་གི་ཞུགས་ལ་གསལ་ཞིང་། གཟའ་བཅོས་སེོགས་ལྭ་ཕོགས་ཞའདེར་གཞཤུས་ 
༧|ད༨་ལྡན་པ་ནི་ཀུན་གྱི་སྱན་ལམ་དུ་གས་ལ།། † རྫོགས་ཆེན་ཟད་བྲལ་གྱི་ཆ་ལག་ཏ་ཕག་ཟད་བརྒྱའི་བསྙེན་པ་དང་། དདྲེ་ཆེན་གསང་སྒྲུབས་སེགས་ཞོན་དུ་མཛད་ལ། རྒྱུནདུ་ཚེས་་ 





ཤཱ 






ཆེ 


འུ 


ར་ ཟང་ཐ་ལྷ་ཧི་ 


། ~~ 
ལཛས་ཡིན་ཱམ ཕྲ་བ 
པས། ཉ་ཚོགས་ཚོས་གཅ་ཚ་ལས་ད༧་ 


དུ བསྙེན་ཕུན་ཁྲབ་བ་ གས་ཀྱི་གསུང 


ཤུམ་པ་ཅྷ་བྷི་ནུང་དང་། བརྭ་ནུང་ཁ་ཐུར་ 
ཿ བནུང་བམང་ 


དྲ་ཞུས་ཆེར་མི་སྟནྭ་ཀྱང་། བདག་གེ་འྲ་ཁུལ་འའོར་གེ དམ་དའྲའེང་ཞུ་ 

ོྲ་ུ་སྱ་བགསགི་མཛདཔས་ དྲྲྔགགའོ་ ོ ག་པས་ཧ་འང་ ། 
ཱ གྱི་ཁཐུལ་ཁབོད་མ་རྡད་ན། གས་རབ ཕུགས་ནུ་ཞུབནས་ཤུལ་ྐབར་འཁོས་ 'ཁདུག ཞུཀུལ་ཞཁོད་ཀྱང་བདེ་ཞིང་བྱཏས་། སྐུ་མཚོན་སེགས་ཤྱུབ་ 
གི་ཞིུ་དཞདོ་་གཅ་སམས་མི་རལ་ུང་། ཁྲོསནགམྱསི་ལ་པ་པས 
མ་དྲུ་མཛོད་པས་ལྟ་གདངས། ཤིནེ་ 


ཆ་ལག་ནསར་བླ་དདྩཾབོང་ཟཌཱལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤདྡ་པ་ཞི་སྒེད་ད 
དྲ་བརལ་ཞུགས་ཀྱི་གཏོད་ཡུལ་ཀྱང་འཁུལ་འདིཊ་དྲོ་ཟ་མེད་པཙམ་དུ་མཐོང་། དེ ད 
སློས་འདྲ་ཟན་ཞུད་ལ་ཕྲན་བུ་བྲོས། སྐགསཤིག་ཞདམ་སྦྲར་འང་མེད་པ་གཉིག་ལའདག་གེས་གསོལ་རྡ་ཞུ་བར་ཕྱིན་པས། ལྗགས་ 


བླ་ཟུས་གནད་གི་འདུག་པས་ཐུགས་ཁའི་ཐད་ནསཞོད་མདའ་སུག་ཙམ་ཞིག་བསྟེན་ཕུར་ལ་ཟུག་ནས། བསྟེན་ཕུན་ཀྱར་མེ་འོད་ལྟ་བུ་ལམ་མེ་འདུག་པ་མཐོད་། གསོལ་ཕེང་ས་ལ་བཞག་ནས་ཕྱན་ 
རིག་པྱབརྨ་ཆུབ་ཀྱི་ཡུར་པས་མ་ནིག་རྟག་ཚོ་ ྱིས་ས་ུལནས་སེྫ་སྭ་སིམས་ཞི་ལས་འཇདཚཁས་ཆེ་ི་ལ་དམ་ཅག་ལ་དགསུངས། རཐྲུགས་དམ་མྩི་གཙོ་བོནི་ཛ་གསཆེན་ 
རད་ལ་མདད་ཀི འདུག་ཀྱད་འོད་གསལ་དགོངས་པའི་ཚད་ནེ་མི་སྟན། སྐབས་ཅིག་བདག་གིས། སྐུ ཞུབས་འིའིག་པ་ལུལ་བྱརནྨ་སུདུ་མམ་ཙམ་ ཞས་གཟིགས་ཞུས་པས་མཤེས་གསུངས། འོ་ན་ 
ད་ལག་འགོམ་མཛད་སྐབ་ིགསུད་མནུདཁད་ལ། སྐུ་དརཚོལདུའི་ལོངིལདུ །ས་དོདྲ་དག་ཤི་ནསམེད། །གསུང་བ་འདུག་པས་དེ་ཙ་ཐག་ལྲེགུནྭཱ་ཨཱིནཔ་ལགས་སམྦ་ཞུས་པས། 


༢༠ དེ་ཙནས་དྱིརས་རེའི་ནང་དུཚོ་མབུ་ལ་ལྡན་རེད་ཐིག་ལེ་བྱས་ཅམ། ཐིག་ལེ་དྲངྲ་གུགསུམ་བཞི། སྐུ་རརདེའི་ཝེན་ཙམ་ལ་མཐོང་ཡད་དམ་གསུངས། དེ་དག་ལ་དསམ་ན་སྣང་བཞིའི་དགོངས 


།པ་ཇིི་ཙམ་ཕེངས་ཧ་གོ་འདུག་འསམ་པུ་བྱུང་། ༧ ཡེ་དམ་གཞནྷ་ཧི་བསེན་སྨྲབས་ཀྱར་མད་དུམཛད་ལ། རྒྱན་དུ་རྫོགས་ཆེན་ཞི་ཀྲོ་དང་། གྤྱན་ཊས་ག་ཞེགས་ཕྱག་བཞི་པ། ཕུནཔ་གསུམ་ 
ཡབཞེས་མཛད་པ་མཐོད་ཅིང་། གསུང་ལ་དངའེ་དང་མའི་ལུགས་ལ་གུནུ་པད་མོའི་གསུང་ཡཞ་དགྱར་མཚོད། ཞླ་མ་གྱན་པུདྨ། ལི་དམ་རྒྱལ་བའེགས་ལྔ། མཁཝ་འྭ་རྡོར་པགམོ། བསུང་མ་ 
ཕྱུགཞ་རོརྗེ། དབང་བསྡུད་སྤ་རས་གཟྲིགས། ནོད་ལྷ་སྦྲལ་ལྗང་། ཚོ་སྒྲུགས་སྒྲོལ་དཀར། དེ་རྣམས་ལས་ཆུངབ་སྒྲུབས་མི་ནུང་གསུང་ཡོད། ང་ཡངདྱིཌ་རྭབསཀྱ་ཉུ་བགུ་ཤུ་ཚེག་བདུཉ་གི་སྐེན་རྫོགས་ 

ཆིག་སྒྲིལ་འདེ་ལ་མ་འདུས་པའི་བླ་གྱུབས་མེ་འདུག ཁིྲ་འདེ་ཡངཉྱལ་བརིགས་ལྔ་རུཌལག་དམ་པ་རིགས་གྱུ་ཀུཿ སྔ་ཛོགས་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཁད་ལས་ཡིདྷ་རས་པ་ཡང་མེད། དེ་བཞིན་དུ་མཁའ་ 
417.ཧཏྐ་ ཞག འབངསམཡངས་ཞདུ ལྷག་བསམ་དའད། ཡགན་ྡོར་དར་དྲ་གཞནྲན་གངདིསས་ཁངྱརབྲ་གུབས་པའི་བད་ཆད་འདུལ་ཇད་མེད་ཐབས་མེད། གཞན་སྲུའ 

༡ ནཏ་ཐཀའ་བྱསུརསགི་སྦྲུགས་པ་ཏདྲ་ཕྱམ་ཀྱང་། ཡེ་དམ་རྒབ་སྙེན་པ་དགའ་མེ་གངོ་གཤེས་སྤུབས་སཱ་བ་འདུག དེ་སན་མཐུ་དངཞུས་བ་ཕྲལ་དུ་འུབྱཿའས་འགྲདོན་ཆེན་པེ་ཡང་བ་འདུག་སྟེ། དོན་རང་དུ་ 


ཅུ 





༄+ 


༡. 


གོ་དོ་བང་༡དད་མུགདང་གིཉོའིལ་བའི་བདད་སྒྲུངས་པ་དངའདབས། ལུས་སྒུན་སྣ་ཚགས་ི་སུངས་ཁབས་བྱན་བེན་མངཔློལ་མི་ཞབབས་པ་གཅིག་ང་ཡིན་པས་ནམ་ཛམ་བྱེན་མ་མུངོས་གྲསས། 
དེ་སུན་སྨྲུབས་པ་མཛད་པསཐུགས་མཁྱེན་རཅེ་ཞུས་ག མྱ་ཧི་ཚད་ནི། དས་མེ་ཤེས་ཁོན་ལས་མི་གསུང་ཀང་མབས་ཞགད་འདྲི་བསན་ཞདེ་ལོང་དམ་གསུང་བ་དང་། འདེ་འྲད་འདུག་པས་འདི་ཡེན་ནམ་སྲེག་ 
ཐྲཾབཀྱེ་བསུང་བུ་ཞགའ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞྲིན་དུ་ཡར་གེ་འདུག དཔེ་ཞ་སྐབསག རྭརྱའྭཐཱ་མ་སྐུ་མཚམས་པྲ་སུགཟུགས་མ་འདེ་གླཞུགླ ཊ་ཟིན་ཐཱནནས་། རྡོ་གས་ཆེན་མའན་སྦྲུལ་ཞིན་པོ་ཆེས་གསུང་ངོས་འདིད་ཞབས་ 
བཅོས་ཞུས་པའི་ཚོ། བ་མ་དདགིས་སྔེན་དུ་ཡུང་བ་དངུ་ཆུའི་རྒྱགཚུལ། ལམ་དང་། ༣ ༩ི་ཤད། རུ་བའུགགེས་འདིད་བདོཔ གནས ཉ་ ཆྱཆང་དང་ཁ་བྷ་མྷ་ཚུ་ལ་ཞདེ་འད་ཞིག་ཏུ་འདི་ཁྲད་དང་འདི་ 
ཞདྲ་མ་མཛདདམ་གསུངས་སོང་བད། གུང་ལུང་ལྷུ་ནགསྱི གཞི་བདག་དམ་པ་བ་ཟེད་བའི་ལྷན་ཡད་པདྡ་མཛད་ཚུལ་ངས་ཤེས་འདོངས་ཤིང་། དོགག་གཟས་ཁབས་དང་། བུན་པའི་བཀའ་བ། སྐུ 
418 གསུང་ཤུགས་ཀྱི་གཟཞ་ཡིག རྡོ་ནག་ལཆུ་རྩབ་འབྱེརའི་བན་བླ་ཐོག་སེགས་གནང་ཞིང་། ནུང་སེམས་གྲེམ་ལྷེད་ཀྱི་གཞད་གེགས་གནང་ས། དེ་མ་ཐག་བསུང་གཞི་གྲོལ་བ་དང་། ±ཡོསགརོང་ 








, །ཤྨཾཿ _ ཏ་བ་མིན་ཟེར་བས་གེགས་ཚུལ་ཆེ་ཚུ་ལ་གསུང་བཏག་ཞུས་སངབ་ཞིག་ལ། རྡོ་གུངས་ཡད་བའི་ལྔ་ཉེན་རྡོསདང་བཅས་པ་ཞིག་གེ་སད། ཉ་དོགྱསཁབས་ལེན་འདུག་གསུང་བ་ 
„།འཡའ་ ཡ་་ ± གནན་མཛའ་ཁཁུ་ལ་ཧྱིམི་ཞིག་གི་ལ་ཚོ་དས་གནས་འྭ་བངས་ཚུལ་ལ་གསུངབཏག་ཞུས་སེངོབས། ངའྲི་མེ་ལམ་དུ་ལུང་པ་ཁྲ་ཝོར་ག །ཞིང་རེ་འམ་ལ་། 
ཾ ལམ་བོད་ས་འཚེར་མ་འཐོད་རེ་སྐྱེས་ཐ་ཞིགགི་ །གྱངའོདལ་རོལ་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་གཅིགན། སའི་གཏིང་ནས་གལ་དང་། ཟོར་ག ཐག་པ། གཡངྱཾ་་། གོས་ཟས་སེགས་ཡད་པ་གཅོག་ 
ཤྱང་། དེའིརམ་ྨིཊ་ཅིག་འདུག་པས་ད་ྱན་༢པགེ་ཞད་མིན་ན་ཤེད་བདག་ལ་ལེན་ཆགས་འཇལ་བའི་ཕན་ཐོགས་ཤིག་བེན་དགོས་འདུག དྲེ་བསཞས་གནས་སྲར་བས་ནགོ་བ་ཞྲད་གསུང་ས འ་ 
བས། ུཚག་པོགུར་སས་་ང་་བ་ཁསསཤེ་ཁས་བྱམཔ། དེ ༦ ༢ ༠༣ ཛེ 

མཾ ཞ་ཡང་། གྲྭ་གླེབ་ས། 


༡9 ཆས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་གར་མ་བཀོད། ཁལ་ནས་མི་མའེཊ་གསུང་རམ་གཏོགས། དོན་ལ་མཁྲེན་པའི་ཐུགས་དགོདས་ཟབ་པར་མཐོང་ཞིང་། * 


ཡོན་བདག དག །གཉན །བན་མ་ཀུན་ལྭ་བཁྲ་བམ་དུད་དུང་གི་གསུང་སྙན་སྐན། སྤྱན་ཛུམ་ཛུམ་མི་མཛད་མདོ་9ང་། དུས་དང་རྣམ་བ་ཤུནཏུ་ཨུདུདཧཱ་གཅན་ཡུན་རེང་བུས་བརྟགས་ན། ཐྲམས་ 
ཅད་ལ་མྒ་་དཔཞི་ ་ཟོལ་མེད་དུ་སྐེད་བ་སེགས་ག ཤིག གཔ དབིན་དུཀུནྦ་དངསཤས། ནུས་མཐུ་མེད་ཞས་ཁུ་སྲུགས་པ་ཞི 
མ་ཡིནཏེ། ིནྡྷ་གསད་ནུ་ཤིཁི འགུཞེས་བཞ ཡས་འདུག་དུས། ཚེ་འདས་ཀྱི་སྤུནརྒྱལ་པེ་འཾད་བལ་ཞཕོ་ཐ་ཞུས་པས། ནི་དངཆུ་བརརྒྱཊ་ཚ་ལམ་འགྱད་པའི་ས་ཡེན་ཀྱང་། འཔོ་ 
བ་ཕཊ་སྐཾན་ལན་གསུམ་མཛད་པས། རྒྱལ་པ་ཟེད་བ་དྲན་མེད་དུ་ལེན་གསུམ་བརྒྱལ་ཞིང་ལྩིཌོ་སྐུད་ཞིད་གཟུག་གཟེར་ཆེབད། སད: ས་ློགསསྔ་ག་པས་ུནོམདདུ་དག་ཀང་། གཞུན 
ཅུར་རུ མཛུབ་གཏད་པས་བྱ་ཌྡེག་ ་ས་ལྷ་ཚན་པ་དང་། མཐུནརྒྱབས་པས་གངས་རེ་བསྙེ་ལ་བ ང་ལས་ལ་འཐུལ་བ་སེགས་ཏི། རྒྱཝ་ཁགའ་ཡེདྭ་ཏར་ཊཱས་ངོམསྱ་ཉི་བསམ་སྨེན་ཕུགས་ 
༧༠༠|ཌས་མེ་མཛྲད་པ་ཞིག་འདུག་ལགས། ˆ མཁྱེན་བརྩེཞུས་གསུམདེ་ལྟ་བུདང་ལྡན་ཡང་། ལ་ལག བརྒྱད་ཀྱེ་མ་གེ་ཛོཞབས་རྡོས་མནན་ཏེ། སྤྲིསོ་བྲལ་ཟག་མེད་ྱྱིདགོངས་སྐྱེངས་ལ་སྐ 


བསུན་ནམ་ཡང་མེད་ཅིང་། མཉམ་བཞག་གྲེམ་ཐོགཏ་ཡུན་བསྲེངས་པའི་ཚད་ནྭི 
༢ 


[སྒ ཏེན་བསྲུར་མཛོད་པའི་ཏེར་ཤག 
སཊས་ཅཔསྔས་མསུམ་ཀ་གསུངས། དེ་ཀ 
དང་། བསཔ་སྙམ་པའི་ཧྭ སྣ་ཆེ་བ། 







ེས་།ཌེ་བཱ་་ཀྲ་དྲཾ དུག ཞིདད་ཞུན་བཞིའི་ཚ སྒའ་ 


ལེ ས་བོན (ཀང 


ཕྱཀ་མཛུ་བཀི་རྗེས་ཏག 
་ ཤརཿྦཿཿཿྦཛཊ ཙནམད་སེར་་ས་ུང་འཇུགཏ་ཞུ 
འ ་ །ཞུགཏ ྲག་ ུ་ནིན་པ་ཆེ་སས་ནས་འདོག་པས། དང་ཅསྲ་རེས་འཇུག་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ 
མས་ཀྱི། མོས་གུས་རྒྱལ་མཚོན་ཀྱིརྩེ་མེར་མཚོད་ཞུས་ན། མ་ཆོག་ཐུཞ་ 
'|ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 


ས་ས་ས ཟླ་བནིག་ཏ་མི་ྷན་ཐཚས་སྱའ་མཁགས་ནས། སགསུམ་ 
མཚོན་བརྟན་པེ་གོགས་ ས་གཅིག ༩ ར་ར ༦ ཏདགེ་ས་མཚོས་ནམ་ཀུན་འབལ་མེད་དུ་མཛེས་ 'བརྡ་དབུ་ལ་ 


= དོད་དགའིརབ་སེངབའི་ཡིད་བཞིན་ནོད་བ་དམ་པའོ། ད་ ལ་གདམས་ཤོག་རིལ་ 'ཨཀ་ན་འཞུགས་པརྣམས་སཱ་ཕྱེངངེས་མེད་དུ་མཛོད་པ་ ཁས་འདིད་ལཱཀ 
བཅོ སི ཁ་པ ༨༦ ་ཆོས་ཁྲིམས་བཅའ་ཡེག་མཛད་པ་ནི།{ །སངསྐྱརས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཀན་ 
མཆོག་གགམ། །ནངོས་དངབྱརན་པྲ་དུག་ལྔན་བ་མའི་ཚོགས། །ཞི་ཏྲོ་རབ་འབུམས་ཡི་དམྭ་སྒུབས་སྡེ་བརྒྱར། དཔའ་བོམ།ཁའ་འྲོ་དམ་ཅན་བསུང་མའི་ཚིགས་དཔདཅས། ཁ་ཆེ ལྷུག 
ས་ད གཞན་ནི ལོ ་ལ་འབུག་ཆ་ཙམ་ཡན པད་དཔངམཛོད ཅས །༣འགྲོགབཅན་པ་མནན་གཞོན་ཚངས་ཡས་གསན་ཟཞས་མཛད་དགས།་ ལ། བྲུ 
རལ 


མི་མེད་ཞིང་གི་འདིག་ཏེན་འདིད། ི་ོ་་དོ་གསབཞིསདསྦུམ་ཤུ་ུབ་པས། མདོ་ཕགསབསུར་པྭ་དབྱ་བུགཅར་། ད་འན་ཡསྦསཆུངསེམས་གུ 


422.༥།སཤིང་། ཁྱད་པན་གངས་ཉན་སེ་ལ་ལྗང་ཞེང་འདེད། རྒྱལ་བས་འཕཱགས་བའེ་བསྟན་རྲིན་ ཆེ་སཱིའི་བདག་ ། ད 


༦ །བནེས་ཤིད བས་བདུདའིརརྩརཊསི་སན་འྲྲོ་ཟམས་ཉད་ངོམ་ཞིང་། ལུགས་གཉིས་ཆོས་ཞྲིམས་དད་མདུད་དང་ །ཝེམས་གསེར་བི་གཉའ་ཤེད་བཅས་ཀྱི་སེད་ 
སྡེའི ས་ག མ་ཞིང སགས་གགིས་རོ རས་དང སོ་སོ རང་རང་གི་ཆས་ལུགས་ 
ི་ཆོས་ཞིམས་གཞིད་བཞག་ ལུགས་གཉིས་བཀགདས ཞེས་བ་ཀུནྩགི་མཉེན་གསལ་ལྟུར། རང་ཅག་ནམས་སྣེ་ཆུང་ཁོས་ཞན་ལིན་ཀང་། ལུནས་གཉིས་བཀན་“ཞྲིམས་ལ་མཉེན་ 
"ཁང་འ ་ རར མས གསུངབ་བཅས་། ཁོབོ་ཡང་ཞདེ་གཞི་འགོ་ལེད་ཚོལ་དུ་སེང་གཤིས། ༤༡ ཁུས 
ཕྲལ་ཡུནདུ་ཤ་ཚའི་སྐབས་རྱགེའེཀེན་གྱེ་ཆོས་མཐུན་སྒིགས་ཁྲིམས་བཉའ་ཡེག་ཞྲིག་དགེསངེས་འདུག་པས་སྐེན་རྒྱལ་བས་བསྟན་པའི་ཡུང་དང་། མཁན་སྦཾབས: ཅས 
ཤ༩༠།བརྒྱན་རམ་བྱེན་རྣམས་ཀྱིས་ཁགྲ་ཐ་ཀུན་ལ་བརྩེ་འས་མཛོད་དང། མཛོད་ཞགྱུར་གྱི་ལུགས་གཉིས་འཀའ་དདམས་ཁྱི་རྩ་ཚོག་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱིདམ མི་ཏན་གཅེས 


རི 
¬- 
® 







་ས 
་ 
སྱ ཤ་ཚ བསྐྱེན་མ རྡོད་། གཞི་དེ་ ་ལ་རྟེན་ ཉེཌ་རྡེས་སྒྱ་ བས་ཕི་མྲ་མུ་ཡིནྭ་ཀང་། སུ་ལ ཁ་་ 
ཤིང་། བཞིན་པ ཆོས་སོ སྱ་ཀིདན་སྐྱེན་རྫོགས་ཟུད་འབྲེལ། ཙུ་ཐཱིག་རླུང་གསུམ་། ལྟ་བསྒོམ་སྤྱེད་༩ ལུ་རུ༣ སུབས རའདྲ་ཟོསའབགི་སན་ ༥༨ 
སྐིང་ནས་ཞུ° འཐད་པ་དང་། གསང་ལྔ་ སེམས་ཁུཿགད་ལླ་རའ ཆོས་ཨུའི་ དོན་ལ་མཉམ་པར་དཞག ལམ་ ནགསལ་ལངས་སྐེད་ རོ་གས་གུ་འསག་མེད་དུ་ཤད་ཞིང་། འྲབས་གུ་རང 
སྒྲུཟས་བླ་མེད་དུ་བྱམ་ནས། གཞེ་རང་སེམསུ་ཁྱཐ་གད་པ་གླུ་འདས་ ག་་་་འའབ་ར་བོ་ 
4ཿ༢དངཾ་གསལ་གྱེ། གསལ་སཱང་ཐྲམས་ཅད་དཔེ་ཞཆུ་ལ་ཆུ་གཉེར་ཞཐེན་ཀྱང་། དཾ་བོ་ཆུ་འང་ལ་ཞྲི་མས་ཁགྲེབ་ལྟར་སྦྱང ལྐ 





426 






ཕནོ་མིའདུན་བས། ། དཙུན་པྭ་སེགས་འོག་ནས་སརསྦ་ཆས་ཟེདབ་ལཱན། སྦྲེགས་ལམ་བརྒྱུག་བདའུལ་མངོན་གག་སྤད་དུ་མ་བསམཔ་། *ཟླ་མ་གྲུབས་སྡེད་དག་སྲཱངགེ་དགེན་གནས་སྤེའས་ 
ཆེ་ལརོ་དེའེ་བསམ་འཟང་མིག་ ལྟས་ལདབ་ྟ། བགོ་བ་འནྱ།བཅང བདོདགན་བཞནད་བཅོ་བཅིག་བའ་ སྒྲིགས་ོག་ཞས་སངས་རྒྱམ་བཞི་ལམ་ཏྟེད། ས་ 


བའྲེ་སྭངྱ་ཀངས་ག་ཤེ་སྲ་འག་ དང་ཅགྲ་ནམ་ས་དལ་ཁྱ་པ་དོན་ལཱན་འདད༔ ཡར་ཡ་་ ཁང་ཁ་ 
ཟེ ་གོ་ཛྷི་ལྐོག་གའས།འ ་ཱ ཌོ ༈ཌག་༣། ཤོར ཀྐེཀ་ཿ ྲེ་བ་རྭ།༔ ། ་སྐྱ་སེ་དགང་ལ་ཡང་། ་ཊ་ལ་ཟི་་ཌཀ ོ་ཁོ་ར་ཁདི་བ།་དྲ་ཀོ། 





85 ++ 





༡ བཀ་ལས་སྣེནས་སཞས་ཏེ་ཁྱཔསམད་བཞི་གམས་པ་དད། ག ཙར་ལཱ་གངྦ་ཆྭ་བས་ན་ཝ 
ག་ནྷ་གན་ལུག་ཞན་ལེདས་དང་། >: ༥༨ ༠8 ཏྱི་ལུད་སེགས་མི་གཙང་ཚོཁ ཞི་བ ཚ་འདད་དང་ག ྲ 
ཐལ ནིམ་ནད་གདོན་ཟ ་ཆཞདག་ལེནདམཛད།ཆོས་གསནནམས་ཅང གས་ནི ཟོ རོ ྦ 
གསུན འ་་' ཞེས་པ་ལྟན། ཀིལ་འཁརྨ་རསི་ཆོག་ཡན་ལག་ཚངས་བས་གཙྫོ་ས། 


4ཿ༡/དག་བཟུབ་ཞིང་ཤྱོ་སཱཧ་སཱ་ཡང་དག་དང་། སླེབས་ ་དཔྲནོ་ཆོན་བེས་ག་སང་སཱགས་ཁབ་མོ་ཚོག་དང་དོན་དུ་ཝེབས། །ཁན་བེན་མེ་ བྱདབྱངས་དང་གྱེན་ལ་བསྟུན། །གསང་སཱགས' 


ཨེ །གསུད་བ་བཞིན། ༈ སག གཏ་ཡ་ཡ།ཿཇལེ་བའི་ དབད་པདང་གེ་ཁྱགནྡཛི་ལར་ཡད་ ༈ཧུ་ཏཿད། ༠༤༡ ༦ 


ནིགས་འཛེན་མ།འའའགའོ་བཀར་ལྭ་ཁ་གསེདདང་། ཚོག་ཞཁུལ་བཞི་ཉེས་བཤིན་ཏུ་ཆ་བས་ཤདྱ་ཟེན་ལམ། ཟཱསོ་མ་ལབགྲི་ཆོག་ཕ་ལེན་ཞུངས་མ་ལང་པ་མ་མཛ 
རྣམས་གྱང་གདངས་དབྱངས། རྔ་བརྡུངས། རྡོལ་མེ་དཀྲོག་པ། མཛ དིལ་བུ། རྐང་དུང་། ་ཟངས་དུང་། ། དཀ་དུང། ཕྱརྒྱ། "ལའ ན་དངོས་རྗེ ཁབ 
ལོ ངས་བྱེད་རྙིང་། ར་ས ཁུག་དང་། ནུ པྷ་གིདཔཱཿཧཱཨ་སེང་བ་ 
མདྱ་པས་རཚངས་མ་མཐ་ཆ རྐྱེན་དང་། ས་དན་པ ` ད་ཞ་རས་གཅས། ཚ་འད་ 
གེན་བླ་སྤྱིན་ློ་བཏད་ཀྱི། 5 བསུང བ་བཀོའ་་འཞིན། གཞན་ ་ ་རྲ་བཟབ་ 


༨ །རྒྱ་གཉིག་སྒྲི་ལ། གཉིག་རྒྱཊ་གཉེག་བསྒྲཞོ་གྱིས་བསམ་པ་གྲུནང་ཤི་མི་ལྟརཞཞུས་འཅི་ཞུས་ཊྱེད་པ་ལས། པབྲ་སློགས་མཆེད་གྲོགས་ཞང་ཁུལ་དུ་ཉེས་ན་དགའ་ཞིང་ལེགས་ 
| རོམ་དགའ་བའྲ་ ཁརྦ་རིལ་བནས། གག ལུབབ་གཉིགགྱེ་ཆུ་ལང་ཞྭབདུང་ལི་ཉནག་སུངས་བས། རྡོ་ 
༡ རྡེད་མུ་ལ་བར་སྐྱེ་ཐཞྲི་ལཾས་སུ་མ་སངོབ། ཚོས་མཐུན་ལཧརྷྱ་གཅྱིག་ རླ དེ་དག མ་ལེག་པ་མཛོང ངི གཞན་རདྱ་རཱང་ལ་རང་གི་བ་ལྟ་ཏྲག་ཧམཾ་ཆུང་ཆོས་ཚུལ་ 
ˆ མཱ་གཞིག་པ། དདྭ་ཅན་དངས་བ་འདེན་པའི་དཔེ་གཞིན་ཆེས་པའི་མེག་བཉེས་ལ་ཐན་བའི་ཞི་དུལ་མ་གཏོགས། མངྱནཨང་ཡི་བསན་པ་ང་ོ་ཆོསདྱུར་བཅས་ལ་ལཡབས་ཁབའ་ 


སྡི་དགུག་མེད་པཉི་ནས་གལེ། རྒས་པ ཁ་འ འི ཀ རརྩ་ཏཱགྲ་རམས་དམ་ཚེག་དབང་གྱི་ཆུ་བོ་མཉམ་འཐུང་། དྱཀྱི་ལ་ལའོདག་ཅིག་འདུས་མར་མེ་གཉིག་ 
ཌྷ ལ་བྟས་པའི་རྡ་རྡེ་ྤུན་གྲྭགས་ཕམ་སྤུན་ཟླ་ལས་གཉན་ ཡིན་གཤིས། དང་སྡེ་མས་ལ་བབས་མྲིན། འདུ་ཐུར་ཨམ་གདབང་ཤག་ལ་ཙན་མིད་བརང་ ཁུད་པ་་ལུས་སྲཾག་ལ་བཟས་པ་ 


ཙམ་ཡེདྱ་ཀང་། ཞཁུག་གཟིང་ང་ཁྱོན་དན་སེ ག་འྷི་སུལ་མཚོ་གཱཁས་སེགས་བམན། རོ་རེེ་དུལ་བ་ནས་ཐར་པ་མེད་ཅིང་ཞདི་ལི གཉིས་བླནག་ཡེདབས། 

ལ་བཞག་པའི་།ངོ། བོའ ཅའ་ འའ སེ ད་འདི ཁང་།འྲོའི་རུ་འ་གཉིས་འཛིན་ཏེ 
དེ་ད་བྱབངས།ིཁནོ་ཞག་བས། རང་གཞན་སྐྱིན་མེད་ཡ་ཐྲེ་བའི་སྲུག་ཐུམ་སྙིང་ཞའི་ཡུང་འདྲེ་དེ་བཅགག་མ་བྱེན་པ་ད། རང་གསལ་བདེ་བཅེན་ད ཨཱ 
ཙཾགྟལ་ས་པས། རང་འདདྒ་ཆ་ལ་དང་ཞེ་སང་ཕག་དོག་གི་དུག་ངེདྡ་ཚམས་རང་ཞིན་ལལ་འྲགགས་དད་སྐྱིད་གཞན་གླེནོ་ཀུན་བདེ་། ཕྲལ་བདེ་ཕུགས་བདེ་འབྱུཇ་བས་ཚངས་མའོེ་ཐུགས་འཇག 
མཛོད། གཞན་ཡང་འཇོམ་ཞོག་དུས་ཚེས་སེགས་ལ་དན་ཀྲེབ་ནལ་རལ་དུམ་སང་བམཛོད། ད་ལམ་ཚངས་མརྡ་སྒྲིགས་པའྲེམས་ནགས་མཐུས་ཙམ་དྭ་དྲིས་པ་འདི་ྲད་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ 
ལུགས་གཉིསཁཀའ་དྲིཡས་གཟས་གྩི་ཞན་འ་ཁུད་ཞས། དང་བཀིསྣོན་མས་ལ་ཤ་ཚའི་བསདས་བཌྭ་སྔག་ཙམ་བྱས་པ་འདེ་དག་ལ། ཆ་བཞག་མེད་བསམ་བའི་ཁྱད་” 





འི བས་དང་བསྟཞ་པའི་ཕྱག་འབུ་མ། བརྒྱ་ཕྱག སྲ་བརྒྱག མང་ཇྔ་སེགས་བབས་ཡུལ་དང་བསྟུན་པའི་ཆད་འགེལ་བྱེད་དགོས་ཡང་འགྲོ་ཞིང་། མ་ཟད་དམ་ལེག་པད་བསམ་པ་ས། སཱཾནོ་རྒྱལ་ 
ཤཱུ མས་ཀྱི་ཐ་ཀའ་གཏད་ཕག་པའི་དམ་ཅན་ཆོས་སྱང་བྲུ་ང་མས། བཀའ་ཆད་ཚོ་འདི་ཁྱི་གཉིས་ཕུང་ཡོད་བས། དེ་ལམ་དུམ་སེར་བ་ཚངས་ཨས་ཏུདབ་སྐེད་མཛོད། དེ་དག་ལ་གེཤེས་གར་ 
༢ བླངསཞང་སེ་མས་དངབཞག ་དཀྐན་མཆོག་དཔང་གྱརོགས་བས་ཡྱིན། ཟླ་མ་ཡེདམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོད་མ་ཅན་བསུང་མའེ་ཚོགསྣ་ནམས་མཉེས་པས། བྱང་ཆུབ་སྒྲུབས་པའི་འགལརྐྱན་ཞི་ཞིང་ 
མཐུནྷ་ཏེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཚོ་འདིན་མདོན་པད་མཐོ་ཞིང་། འ༠་ལད་ལེགས་་སྐདན་བྲངྱརབ་འ་ཁ་འདེན་པཞི་སམས་པྲ་གགོས་རག་མངངཔ་གསུ སརང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༅། །གནསྐདྷ་ཆེ་མེད་ཐེཌརིགས་བྱང་ན། དན་བ་ཚན་མ་གཅད་ན། བཟང་བྱ་ཆོན་ལ་མི་སྐྱེ་བྱབ་ཡིན་པས། ནག་ཆེ་ཞིགས་དགོན་བཞས་གནས་དུབངས་མཚམས་གཏོད་དང་། དེ་མེན་ 
ནྣ 
༧8 དཔྲདྤ་ནམ་སྦ་འི་གསུང་ཞིང་། ཁོ་བྱེ་ཀ་ཡེད་དང་ཨཐུན་དཞྲི་ཚོལ་བཞིན་བྱེན་པ་ལ་སེམས་སྤྲ་བས་གཞས་སྐབག་དང་། མཐན་ཐུགགི་སྨན་མཐུན་ཡེད་འཇགས་བྱེད་རྒྱན་དེ་དོན་ཚངས་མས་ 


ལ་ནིགས་ ཟཟདྡ་དྡོ་རེཾས་ནདྱ་སྒུབས་ མའེགས།འཇོ་ བསྣ་སའས་ཤིག དང་བྟལཾས་ཚངས་མན་སྒྲེགས་འཇུག་གི་ཆོས་དགྲེར། 

ྲན ##་ ་ ཞས ལེ ད་པ་འ 

།། དར ས་ལྭགྲེདས་པར་རྒན་དོགས་ཐབས་མཁས་ དཔལ་གསང་བ 

ོང ་དྨ་མ་ཆོསྣ་གྲ་བ་ག་ལ་བླ་གུ་ལ་དའེ་ཞ་ལ་གདོམ་ ཡང་མཛོ རྲུ། ཀེ ་ སྣང་སྟང་ ་བའི་སྣང་བརང་སྣང་ ང་། །གསལ ་ 
གྲ མཛད་ཟླ་མའེ་དའབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་། ། 


སྣང་ནངགསལ་གྱིང་། གཅིག་ག 0 ་བའི་དང་། 
པེ བཱ་གས་ུད། དས །འཁས་འཛན་གསལ་ཞོཔས་ཆྭ་བསྐར། ། དཀའ་ནས་མེད། ། ཀའམ ། 






།༦༄༅། །གཏྒརྭ་གི་མདུན་མ་མི་གྲུབས་ས་བརཾང་བ། །འོན་བའི་༈ །པེཊདི། །ཡང་ཡད་གྲངས་མེད་གླང་ཀྱང་བསུན་རྒྱ་མེད། །ཤནུསུ་བསགསནའི་བོ་ཆེ་དང་མཉོས།། 
ཁྲག་ཆུ་བསགས་ཤྭ་རམཚོ་ཆེད་ངམཉམས། །དཀན་ནག་ལས་ཀྱེ་ན་མ་སྒིན་གྱེས། །ིགས་བྲུག་སྐྱེ་གཞས་འབྲེམ་འགི་མས་ནས། །སྐྱ་མེད་ཀྱི་དེནོ་ལ་རྟོགས་དུས་མེད། །ཏྱོན་སྐེ་མེད་གཏུག"”་ 
ས་མ་བ ཡ་༥ ད། '(: ° 


མཞི་བཙན་ས་མབཟུང་ན། །སྡུགབསྔལ་དང་ཆུ་བོའི་གཤེན་མ་ཁད། །ུ་བོ་མ་ཟད་བརདུ་གཉེན་མ་ག་ལ་ཟད། །ཁྱོན་ནམ་མ་ཁའ་མ་ཟད་འན་དུ་གྲུག་བསྔལ་ག་ལ་ཐད། །སཱན་བསགས་ཀྱི 

དནྱ་ཧོ་མ་ཆོ་མྭ་སྐམ་པར། །དྲ་་ལས་བ་བྷི་རུ་བོ་འབེབས། །ནའོད་བའྱི་ཆུ་བོ་ཆེ་ན་བ་ལས། །ཐར་བར་འདོད་པའི་གུ་གཉིག་མ་ཚུག་ས་ན། །ཁྱོན་ཁུ་འོ་གའི་གཏེང་ | 

ལང ངན་ཏརཆ་བ་པས་ བྱེ འ་ འསགུ་ྲགསཆུ་ གུས །ཐང་བསྐལ་དདངའི་གྐ་ངད། ཏྲ ཤའ །ལེངས་ 
་ཝཱམ་པའྲི་དན་པྭ་སེངས།། །ཞད་གསལ་དེག་བའི་ཞུན་མདྦ་སན། །ཟང་ཐལ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཆེན་ལ། །རང་གསལ་ལྷ་སྐུའེ་དདའིག་དེ། །དྲ་འོགས་མེད་པ་འགྲེ་དགེས་པས།། 






༩4 


¬ 


433 


ཕྱིན་ཤྱ་ཧལ་བའི་ཞིང་དྲུ་མེབས། །མ་ཧོན་འ ། །ཁཱའོརཔ་འདྲེ་ཀཱ་ཁོའིད་མ་ཁས་དྲྲ་གགས། ༦༢༥༡༦༥༦༦-༦ གི་བད་ཆེན་ 
བམ །རཛྷ་སྣང་དུག་ལྔ་དེད་པེ་ཆེ། ར་བ གས་བསགས །ང་ 


༥༠ ད་ད དཆས་མདས་ ་ཟས་མེའིམ། །ག་དོགམདག་གཏྲིམུག་བས་ཅ་ འྲི་གྲོགས་པང་ཏག་ཏུ་འགྲོགས་ཡུན་རིང་ 
མོ་འ ག་བ གབ ¬ རའ ` 


གྲེབས་ལྟར་ཁདྲེབས། ཡང ཐབས་མེད། །དེགས་དུག་འཁོར་བའི་ ཞས་མ་ཆོད་ན། བསལ་འབའ་ཞིག ཐས 
༠༠ ཀལ་བོམ་ ༡2 ༡ ང་ས ས་རྒྱུན 






༧ ༦ 
བདག་འ. 





།ནར་སྒང་ཞང་དུ་ཞཞུག་ལ་དྲན་པས་བཟུང་། 
སྭ་གཱཟས་དཱན་པ། །སེདྡས་ཐ 


པཿ རཾ འྲ་གྭ་བ རག་མཆོག་ཏྲ་ཀྲི་ །ཏོྒ་སེམསཿ ྣ 
འ་ ཀེ ང་མ བདག བདག་འ སང ¦; 

ལ་བཟོདྲ་དབས་མད། ཀྲས་ཁ ལ་གཉེནྱསས་བཞད་མ དཔར། ད་མ ༣ 
'གནས་ལུགས་ད་ཟ༢ 


ན་ལབདདུསམད། །སན་ 









དན་བསྭ་སྐངོས།། 











ལེབས་མེདངུ་མྲི་ལཛས་ཅི་དཱན་པ། །ེད་པའད་ ཉེ དག 
ཏག 
། 


ཱ ཤརྲཾ་ཀྲ གོི་གཏ་།རིའ་་རོའ་།ད་ཁ་གོ་ར། 
„, (ཀིས་མེདཔཟད་བཞི་ བསྟུངས །འཐབས་བཅ་ཞྲ་མང་ མན་ཁྲབ་དོ་མུག་བྲམ་ལ་ལ་འདྲོབ་ས་མེ པེ 
༥ བ་༽པད༨༽༠ ད ཁུག་ཁ་དྲན་བས་བཟུང་ དཱ ° 
ྲ པ ཤཏྭི་ཡཱགྲ་གུབས་དན་པ། ། 






གཏེ་མུགླ་ནོདས་པའི་ཨུན་པ་བསང་དུས་མེད། །གཏི་མུག་ཐཱེན་གྲུག་བཞག་ལ་ཆོས་དབིངས་ལེ་ཤེས་དན་འཛིན་གྱིས། །ཆོས་དྲངུངས་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པད་སྣང་མཛུད་པ། །དང་སྣང་དང་ 
དབྱེན་མེད་ལུན་ཐུབ་ལ། །ཆོས་དྷདིཌས་ཀེ་དང་སྣང་བདེ་བ་ཆེ། །ཁྱེདཡེབས་མེད་དུ་མེ་སྐཏཱས་ཅི་དྲན་པ། །དད་བའྲའནྟཙི་དྲངག | རོང་པའི་ཐུ་ག་བྲས་ལ་བ་ཟོད་ 
ཐབསམེད་། །འཐེམ་ཞུགས་གཏྲ་མུག་མོང་པ་མ་འདོད་པར། །རང་གསལ་ཁད་གསལ་ཕེངས་མེད་དན་པས་སྐྱཏས། །གཏི་མུག་རློང་ ལཱ་ཉེན་ཡེད། །གཏི་མུག་རོང་བའི་ 
མྲུག་འྲལ་བ་ཟེད་ཁྲབས་མེད། །དད་སྣད་ཞང་དུ་ཁུག་ལ་དྲན་པས་བཟུང་། །ཁགཱདྲུག་གི་སྐེ་གཞས་སྦུག་བསྔལ་ཆེ། ཡར ་ ་ཟབས་། །རང་སྣང་ཁུལ་པ་བསད་ 
་མེད། །ང་འསགས་ལས་ངཞ་ནང་ལ་ལྩེ། །དག་པ་ཡེཿཤེས་སྣང་ཉམས་དང་། རི་ཆི །ཀུན་གྲའི་རང་གི་སེ་མ་ས་ལ་ཚ་ངས། གག འཛིག 
ལ་ཁཚེར། །དང་དང་འྲབ་ལ་མེ་ད་རང་ག་སལ་ངང་། ཁདག་འཛན་མེདཔའི་རང་གསལ་བ། །ཐངསྤྱ་རམ་ལནཏའ་ 


438 དེ་ཐེ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བཀྲག་ལ་ཁཚེར། | །སྐུ་དང་ཡེ། 





[ཤི །འ༽བསྣ་ཚནས། །དག་བསེ་ཤེས།པ་ཉུས་་བཱིན། 















བསྟཞདུ་ཤེས་པ་ང་། 


མ་ད ན་གི ཏད་ནས་དཔ་འྭབན་དོན་ལྡནང་། །རང་སེམས་ལུངམ།། 
ན་བྲེད་དང་བྱཿ ཁ་སསམ ར་ཤེས་ང་། །གནས་ལུ་ ཤསགསལམས་སླ་ི ། །ཡེངས་ཨེདྷ་སཱང་པས་བདེ་བ་རང་ཤད་ང་། ཟས 


པྲ ཞད་གསུལ་དང་གསལང་། །ཞད་གསལ་གསལ་ཐས་ཡེ་ཤེས་དང་གསལ་ང། །ཡེ་ཤེས་གས་ 


་ ཁལ རིག་ལོ ད་པ་ང། །ཚོ་འདི་ ཀིཾ ཏ་ 
ར་པར 7" ལུ ་ ལེ ངི ཊ་སིནཔ་རཔླད་ 


། །ཞྭྲྲཾས་བུ་འང་འེག་འད་བྱར་ཛང་ཤེས་ང་། །རང་ལུས་ཕུངཔ་ལྷ་སྐུར་གསལ་བ་ང་། ྲྣྣ ྒྨྩ 


ཆཀ །གཟིལ་གནྡོནང་། ཨ་ལུགས་སེམས་ལ་གཉོས་མེད་བཞག་པང་། །སྒོམ་མི འཛིནྭ་བིན་པ་ད་། །ཅི ཤན་སྦང་བཤད་གྲོལ་དུས་མཉམ་ང་། །འབྲས་མེད་ར་མེད་ནད་ 

མཐྲོད་ པཾ ༡༩༡༡ ས་མ གད་བ་ང་། ཀཀ ༽ ུ་ལྡུར ་ ཞད་ཏནང་སམས་ནོན་དུ་ས། པེ་དོནགཉིས 

5 །དིགས་འཇི་ ཟླ་འ་ྱྡ་རས་བགངང། །བྱ་ད་ དྲ ཞུན ་ ། ཨྭ་མ་ཡ་ཧད་ །ཟ་ལའ་དཀའུ་ཱང་ཚ 

༧ ཊ་ཛིན་པ་ང་། ཌི གསོར ལེནྱ་བད་པོ་ད་། ། །སྤྱི་བེའིབརྒྱཊ་དུ་བླ་མ་སྒམ ང་བ གིམས་ལྭ་ཞུགས་པང་། །ཐུག་སྦྱརྒྱད་གཅིག་ཏུ་འདེས་པཞི་ མྱསུང་།། 
¿4¡ རྨུ གསུམ་དདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འབལ་མེད་ང་། །ནནོ་མེད་ 


མྱཆུང་སྦང་པོའི་རང་གཟུགསང་། སཿ ༣༥" གག་ཡུགྷཱ་ཐུང་པན་དངྭ་སང་ནང་ཞུགས་ང་། །དཔན་མེདུག་ཕོག་ 
"༡" སྱིགཔ་བད་ བ་ཡར ༦ ༦ བལྟས་མེ་ཞད་དུ་མཁྲོད་བ་ད། ཨམ་ཁལ་བང་ འའའ འལ ་མང་བེ་མའཾངོ་ 


༦ 


བ་ང་། 
ཅད་གནས་ལུགས་འངདུ་རྔོགས་བང་། 


ས་ན་ག 







ནྟ" ༨ {! 
ཊེ ༄ "'ལ༨་ཝར་བ་ང་ ངོ ཆ་ལ ་འ་ད་། །ཕྲག་དོག་རླང་ལཱད་ཆཱབ་པ་ད་། །གཏི་ཨུག་ ་ རའཐིའ་པ་ད། འག གྭ །འོན་བ་ནང་འྱཁམས་ང། དཀྱལ་བའེ* 
༔ ུག་སྒངལ་འ་། ད་བ གསར་འ སྨར ཆས རམ འར ་ །དད་ལེག་ལག་བལྟའི་རང་མཐྲེང་ 
§ ང་། །ང་སྐྱེཏགཞན་སྲུག་འེ་བང་། །གཡརྒྱ་ཁྲམ་གསུམ་ལས་གླུདོང་། །རྒྱ་ས་རྩི་མེད་ཁྱན་བསད་ང་། །ཆོས་ཀྱི་བསམ་སློ་མེད་པང། །འཇིགཉེན་ལས་ལ་ཁྱུག་པང་། །དམ་ཚོས་རྒྱང 

ཏུབོན་བང་། །ཞ།བེ དབ་གདདུ་ཞུ་པ་ར། །དད་བཏིལ་འྲབུ་མེད་པ་ང་། །ལོག་བྷཝ་དྭམལ་བའི་གཏིང་རྡེ་ང་། །ཐར་མེད་དམྱལ་བར་ཞགྲོ་བང་། །དམུལ་བའི་རྙ་འབྱང་བང་། ཚ་གྲང 

བླལ་བཟད་མེད་ང་། །སིྭ་ཱའིའདུན་འགགས་ཡེ་དགས་ང་། །ཆན་ལ་ཞེནཔའི་ཡི་དྭགས་ད་ །མི་ནད་ཧམ་པའྲི་གུདཔང་། །དང་ནོད་ཟད་གས་བསེག་པང་། །ཞོ་ནེད་མིག་པ 
འཆེ་བ་ང་། །རར་ཞེར་ཁུང་དུ་སྤད་པ་ང་། །མི་ཞེརོ་གཡྱ་རྒྱའི་ལེན་མཁསང། །མེ་ཟས་ཧམཔས་ཟ་བང་། །དང་ཟ་མི་མིག་མཐང་དོགས་ང་། །དཀོན་ཟས་དཀར་ལ་འབགས་པ་ང་། 








ཟས་ །ཡི་དྭགས་རང་ལྱ་བམབ་ངཀ པབསའྦཆི་ངཐ་ང་། །བསེ་སྭ་ཀཾ སཱ་ལ་མྱརྔ་བང་། གེན ཤོ 
༨ ༢༤ ༧ གྲ་སུན་བྲསྭ་གི་བས་པ་ང་། །ལེ་ལེ་ཅན་དུ་ཤེར་བང་། །གཏི ི་མགན་གོ་པ་འ གཙོ་་འམགསཅུབ་ ྲ ་ དྡ 
- ༢ ༨ ༡ད རོ ངུ ླུ 
།གྐེན་ཀྐུག་རབ་ལས་ཆུར་བ་ང་། ལྡ འང་འྭ་ཏལས། ཕྲགས ང་ ྒ ནཱ 


སོད་གཡང་ལྭ་ཆྱུང་བ་ར་། ༠༢༦ ལྔ སྒ །ཞདྡོད་ སལ རྲེ འཆེར་བང་] སྤྱི) 
བསྔ་ལ་བ་ཟད་མེད་ང་། ་ང་། །ཁྔབབ་བྷཏོདོ་འྔཁྲུག་ལ་བྱ་ཅོད་པ་ང་། ལ་ད་ད་ཉར་ལྣར་པང་། ། ཾ 
༢༡༢, འ་ཀྲུལ་པ་ཡང་འབྲུལ་ང་། །རན་སེབརང་ལས་ཟྱུར་བང་། །གཏཞ་ཀྱི་མདུན་མཤེན་བ་ང་། །ད་མ་ཆོག་ཚུབ་མེད་པ་། །ཚོ་འདིའི་སྣང་འའེ་ད་བང་སེ་ང་། པཾ 


རད །ང་། །འཁོན་བལ་ཤརྦ་རགས་བེན་པ་ང་། །བཟང་ལ་བཀུན་པ་ཞདེབས་པ་ད་། །དྲན་ལ།ཁན་གསོད་བེད་པང་། །མཉམ་པནྡོ་གས་སྡང་བྱེན་པང་། །མཐུན་ལ་སེལ་འཇུག་། 
ྲུ ཕྱེན་པ་ང་། །ཡུལ་སྡེའི་ཞང་ཁུུག་བྱེན་པེང་། །བླ་ཨཱོཾསས་དམ་འསེལ་བྱེན་པ་ང་། །མཆེད་གྲོགས་ཁཁོན་བསེལ་བྱེནཔ་ང་། །དཔེནག་ཡུག་ཕ་མ་འཇུག་པ་ད་། །ནང་ཚོང་ཡ་བལ་བྱེད་པང་། ། 
ཏཱ། ད་མུལ་ཁམས་འཅོ་བརྒྱན་འབྲེ་་། །ང་མ་དེག་འ གར་ལ །ཌ་ཝདགནས་དག་པའི་ཞིདདུ་སད། །ངྲ་སདགནས་དན་སེངོ་གསུམ་དྲུ་སད། །ཁོའདེ་བ་དང་འྲབལ་ཐབས་མེད་པ་ཡིནཊ 
རྭ་སུག་ཟླཝ་ལ་དང་འབུལ་ཐབས་མེད་པ་ཡེན། །བདེ་བླ་མུབཔའི་མེ་དྲེ་ཞུང་། །མྔགབྲཝལ་སེམས་ཅན་ཤུན་ཆེས་སྒྲུབས། །མྔནོ་ནས་དབད་མ་དིག་འའུལ་པསའྲགུལ། །ད་ནུད་ཡང་འཁུལ་ལས་་ 
'ཝའི་དབང་དུ་སངབང་། དདུག་ལྔའི་ཁྲབསྭག་དན་གེདོ་གསུམ་འྱབམསང་། །དཀདནེག་ལསྱ་ཀྱི་ཙ་བ་ལམ་གཉིས་ལས། ར་འ ' 


ལ་སྒྱན་པ་ད་། །ཞྭཁྲུལ་པ་ 
པཔ བ་ །ཐར་མེད་དྭམཁ་བར་སྐྱེཊ་འངད་ཡེས་ལེན། །ཇྭ་བེོ་༡རྱབ་ཐབས་མི་འདུག་ཉི་བེན་པ། །དྭམལ་བཞི་ཚོ་གང་སུག་བཝལ་བ་ཟོད་ཐབས་མེད། །གཤེ་ནྡ་རེ་འཇིགས་པའི་ད་ད་བཟད་ཐབས་ 





རུ ་ སྱ ས་མེད ། །ལསྭ་ི་ནུང་དམན་དག་བསྤོ་རུཊ་ནས་དེད། །མུན་པའི་གཡངས་དག་བས་མདུནནས་བསུས། །དུ་དབད་མེད་པྲ་བད་མེད་དྲམ་་བད་་ 
" ་འ ་དགཁ་ཟུསདའ་ཐང་བད་ མུས ས་དངྱ་ངོ་ལ་དང་། 






༧ ༢༣༢ ལ་ ༤༨༣ ༽ ཏི 
༄༅། །གཅིགནིག་པྷ་སྟེས། །ཏྱོན་ལ་མའིག་དུག་ལྔ་ལྐེ་མ། །ད་ལ་དིག་པའཞི་ལེ་ཤེས་གླེས། །།ཏྷོན་ལ་བདག་ ཱགཉིགས་སག། ཅི ི་ོ 
„ སྣང་སྐྱེས། །ད་ལ་ཞུལ་མེད་ཡེཤེག་རང་སྣང་སྐྱེས། །ཌུནོལ་དཀར་ནག་ལསུ་ཀྱེ་ཁཁྲུལ་སྣང་སྐྱེས། །ར་ལ་ཞཱབུལ་མེད་དད་དེག་ནང་དོ-ཤེས་བ་སྐྱེས། །ཁྱོན་ཞཁྲུལ་པ་ཡང་ཁཁྲུལ་བདག་ཏུབ་ཆུད་བ་འུ( 
2 ུགས་དྲུག་སྐྱེ་གཞས་ལམ་ལ་ཤདོ། །ད་འུགྲུལ་མེད་དང་སབ་ཟུང་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ལམ་ལ་ཚུད། །ཏྟོནཊགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་གཞས་བླངས་བ་ལས། །སྡུག་བསྔལ་རྱི'འདྲས་བུ་སྨིན་པ་ཡེན། །ད་ཡེ་ 
ཤེས་དད་སྣང་དོ་ཤེས་ྱྱི། །ཞཧྲས་ུ་བདེ་འན་ཤནས་པ་ཡིན། །རིགདང་མ་དིག་གཉིས་བྱར་བས། །བདེ་དང་སྡུག་འསྔལ་གཉེས་སྭ་ཤྩུང་། འགྱུས སྨད 
ལསྤ་ཀྲི་ནྨ་མིན་ལས། །ཞ་དུག་གྱིམུགབྲས་ལྷ་མོུ་ད་བང་། །དནང་ཨངརིག་པས་སདུསྦརས་བུང་། །སྒུདང་ཡེ་ཤེས་ཀུན་མ།ྱེན་བདེ་ཟྱ་བང་། །།ོན་མ་རིག་འྲཞལ་གྲང་སྣ་ཚོད 

༢༧༩ ཤར་། {སྡུག་བསྔལ་ལ་ཟད་བཞི་དུས་མ་བྱང་། །དའེག་པ་ཡེ་ཤེ་ས་སྣ་ཚོགས་ཤར། །།དེ་བ་ལ་ཟད་པའི་དུས་མྱ་ཐང་། །ང་བདེ་དངབདེ་བའི་རངབཞིན་ཡིན། །ཞྩོན་སྡུག་དང་སྦུག་པའི་དང་ 


++ 





སཿ ས་ས་ས །ནིག་བ་རབའེག་ ས་ཧེ ཏོད མ་འཇུག 
ས་ས ཤེད `: ིོ་ ་ལ་དབྱེར 

ཚུ ཛང ད་ ངུ རྔ ླུ 
་་་ ་ལལ་་ ཁྲི་ས རང་ ཞབ ཅ་པ །དང་ ལོ 


,།༦༦༽ །ཞས། ༥ ༦༧ ཤི ༤ * །ཚྭ་གྲང་འདེགྲ་གག་བསམ་ལས་འདས། །དེ་འགའ་ཡེ་དྭགས་གཞས་སྭུ་སེས། །བླསེསྐ་སམ་འཇེགསྣ་སྐག་བསམ་ལས་། 
„, ཏུནཡཾ། བབ །གེན་ཞུགས་བཀལ་སྨྱད་མཱག་བསྔལབསམ་ལས་འདས། །ནེ་འགའ་མི་ཡེ་གནས་སུུ་སྐྱེས། །སྐེ་རྒན་ཁཆི་སྡུག་བཕྲལ་བསམ་ལསཞདས།། 
¿ྷཾ རེ་འགའ་ལྷ་མེན་གཞས་སུ་སྐྱེས། །འཐབ་བརྙོད་སྨུགབསྔལ་བསམ་ལས་ཞདས། །དེ་ཞགཞ་ལྷ་ཡེས་གནསསུ་སྐྱེས། །ཕསོ་ ར་སུག་བས་༧་བསམ་ལས་འདས། །ནེ་འགྲཊ་སེད་ 
` པ་བད་དོད་ལྔ་པམས། ༈ ེ་ཞགའ་ཆོས་ཉིད་བར་ ནའྕ༔མས། །སྤ་འོད་ཟེར་སྣང་ཞཛིག་སླྲག་བསམ་ལས་འདས། གའ ཤབ 
དེན་འྭཏམས། །ཁྭངད་བ་ཐིམ་འམ་གྲི་ཡུག་བསལ་བསམ་ལས་འདས། ༩༥ འད་གས གསན །གང་ལྟན་བྱག་ཀྱང་སྲུག་བསྲལ་འཕ་ཞིག་ཡིན། །ཅེ་ 
༧༠༠| དྭག་ཉི་དྲག་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན་ལ། །བསམ་ཞིང་བསམ་ཞེང་མཆེ་མ་ཞྭཞུག་པའྱི་རུ། །སྣང་ཚུ་ལཞི་ཞྲད་མཛོང་བའེ་དུས་འདི་ནུ། །ཏོན་སིད་ནས་ལྷ་ཆོས་མེ་བྱེན་ཅེ་དྲན་པ། །ཞེ་ | 


༦ ༩༥༦ ༤ །དྲགསང་ཁོད་ཁྲོསྲཾགགཉོད་ཁས་ལ་དགའ། །རྣམ་སྨིནགྱིས་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་སྟ། ག་བྲ་ས་ལ་ཿམ་རེ་བཟོད། །མི་བཟོད་སངུག 
རེ་དགས། །མི་སིག་ཅན་ལ་དྷམ་ལ་བ་ཡད་སཱམ་མེད། །སྦདདགུ་མི་ཉགཉེར་དགུའི ཟ་བའད། འཚ འྨད་འ རལ གྲས ད་པས། ང་སེམས་བ སཔ དྲ 
ཕས་སངསྱ་རམ་དང་གེ་དཱེད། ་མ་་་་ི དགེ་མས་ལབཞག་ཅག་ཀནགཁང་རྫོར་ཁོ།།རོ་སེར་གཱ་ལས་ 
ཁ་ ཤའུ 1 འ་བ ཀ་ས ཐགཟ་ཟླ།ཁ་ཡག ནཿ ༢ ཟི ཞོར་ཧམ་པ་ཆུང་ 
ཞནས་སཀ། བྱས ི་ས། ཅུད 


ཞས ་གའ་འོ་གམ་ཁི༽། ཆོང ཁགྭེ་ དད ་ ད། 








༽ ཡའ ༡ 


༡ །པའཞིའྱ་གིས། །དགླེསག་ཆོས་འྱི་ཧ་མགོ། །ིནདུདའགོའིགནས་སེ། གྲེན་ལུགས་བཀོལ་སྤེང་སྡུག་བཝྔལ་ཿཡའེ་བཟྲོད། །མི་བཟོདདགེ་མེག་ཤེསྤ་འིས།། 


ཆེ ༨ 


༤༽ 


451|རྡོན་ལས་ཀྱི་འང་བཞིན་གྱི་ས། །ཆགས་སྲང་གཞན་ལ་ངན་བསའན། །ྣམ་སྨེན་ཝཱ་མེན་གནས་སུ་གླེས། །༩ཊྲཔའརཱོད་ཀྱི སྦུག་བསྔ་ལ་ 


,', མི་སྡྲེཾགཉན་ལདགེ་ལྔེག་ཡདོ་སྙམས་མེད། །དགེ་མིག་ལུས་དཔྲགིའསམ་ཁྲད། །གདྭདཱ་ཡནྩ༡ངའབལབ་མད། །གཏྲི་མུག་བཞག་ལཞོད་གསལ་ཆེན་པ་བླསམས་། །ཞིདགསལ་སྒོམ་ 
1 པསརླེན་སུགས་གནས་ནས་ཐད། །དེ་ལདསེམས་འབུཞོག་ཅིག་ཀུན་བ་ཟང་ཏོན། །།ཞདེད་ཆགས་ལས་ཀི་དང་བཞིན་ཚིས། །དྲུག་གཉནང ཆུག་ས་ལ་ཌསབསནང་། ༧༦ 

ཆགས་མི་ན་སེ། །སྟཱེ་ནས་ནའམིའྲི་མུག་བྲསལ་ཿཨརེ་བ་ཟོད། །ཆི་བཟོད་ཆགས་མང་དྲག་གཉན་སེང་། །མེ་ཝིག་ཅན་ལ་ ཚོང་འདུས་མགྲོན་ 
པཞད། །ཞཊ་ཤེས་ཙམ་ནག་གརསངོར་མེད་པས། །དྲག་གཞན་སྔོང་ལ་འངའིག་པོ་བྷེ་གུད། །རང་རིགླ་གཿནྷཾ་སཱུ་མེད་བཙན་ས་ཟིན། 


འཆེབ་ལྷམས་མེད། །དྲག་གཉན་མི་ཏག 
དེ་ཝུར་སེམས་ལ་བཞོག་ཅིག་ཀུན་བཟང་འོཏ། །རཕ་ 


ཐསརེ་བཟོད། །མེ་བཟོད་གཞན་ལ་ངན་མ་བྱེན། ། 


ཁུས ༡ལ་མཉམ་ཉིད་རངས་མས་བཏན། །ནངསེམས་བྟཏ ཨ་ཡ གནིབ + ཁིག་ཅེག་ཀུན་འ་ཟངཁོན།། 
ངེ དུ བླག ་ཱ སུངས །རེ་ལ་པ་སེམས་ལ་བ ་ 


རྐ །ཇཔ་རིགཔག་ 
ངཱ ར་ འབ 


(ཡི་དམ་ཆི་།ོའི་ལཱ་ཚོགས་བྲགམས། །སླྲ བནམས་ག དྲ་སྣྲང་ཛ་སྒྲ་དཱགེ་ས། །ཆོས་ཉིད་མ' 
)ོབ ཅི དམག་ད སཱ ། ༧ ཚོ་འདི། བགའ །་སས་དདེ་ལས་ལ དོ། །རྣམ་སྨིན་སྲེད་པ་བར་ངོན་འཁུམས། །ཞཝྲུལ་སྣང་ 





„ །༄ི། , །འདགྱ་སྐག་ཨཨ་དེབཟོད། །མི་བཟོད་དང་རིག་ཞདོགསལ་དང་། །ཞཞུལ་པཞྲི་ཅབ་རང་སེམས་བརྟན། །དང་སེམས་གཏན་ལ་འཕེབས་པ་དང་། །ནིག་པ་ཆོས་ཉིདམ་ལདིམ། ། 
„„) སྤིཾད་པ་ཐར་དེ་དེ་ལས་གྲེལ། །མི་སྡཾགཉན་ལ་དད་དེ་ཡེད་སྦམས་མེད། །དེ་ལྟར་སེམས་ལ་བཞོག་ཅིགཀུན་འཟད་།ྱོད། ། ༢ ཚོ་སྡེན་སྣྲང་ཞེན་གྲེག་གཉོད་དང་། །ཚོ་འདིའི་སྦང་ཞེན་མེ་དགེ་ 
4 སྤཾཾ། །རྣམ་སྨྱིཾན་ཚོ་ཞྡུང་ཞཆི་བ་ཡང་ །འཆྱུར་བའམྫུད་དིམས་ཀྱི་སྡུག་འསྲལ་ཨཨ་རེ་བཟོད། །མེ་བཞྲོད་སེམས་ཉིད་འོདགསལ་ཚོ་ཡིས་རིགས་འཛིནྷ་སུབས། །ཆི་བདག་བདུད་པོ་དེ་ལས་ 
¦ ` ༥༦༩ ༤ །༢གག་ག་།་བདང། དསུཅགས་ྲདས་།དམ་གཞིདཔས། ནས་ད 
(1 5  གལ་དུ་ཆུབརསལ་ཨདེ་རཟོད། །རེ་མཆོན ཏཀྲ། ས་ཏྡ་ཕུང་བུ་ཤིག ར་བ་བ །ེམས་ལབྟརན་པྲ་འབས་པ་ 
༢ཇ)ར། (ཞིག་པ་བང་ཆེན་ཞིང་དུ་རྒྱས། ས་བའི ད་པརའགགར། །མི་སིག་ཅནསི་སཱེ་གནས་དྭམལ་བ་ཡིན། །དེ་ལར་སེམས་ལ་བཞག་ལ་ལྷ་ཆོས་སྙིངནས་འྱགིས། །ཅེས་པ་ཞང་རིགས་འཛྲན་ 


454 






༨ 


ི་ གི་ད ༢ ངས་པ།། ཆར ༦ 


།གས་ལ་སྙེང་ཟུང་ཁཇུག་ལྷ་ འི་སྭེ་གསུམ་གང་། །དྭཊེར་ ཧེ 
སྲར །ཐམས་ཧད་རིག་ པའི་རངྱ་ཅཱ་ལ་ ལས་ 
དེའས་ལ་འདུད། །ཕྱིཞང་མེ་རྟག་རྒྱ་མའི་རང་བཞིཞ་ལ་ 


ཉུརཊས་ཞས་ཙོངབྱེན་ྱིཿདུས་ཟེར་བཞིག་ 







ཛམངས་པརི་སྣང་ 
ཞུ རབ ང་དང་དུ་ཡད 
། །བདཝ ལི པེ 








༦༦ །ཁྲམ་མའི་ཐོདང་མི་འད་ཞམ། །གཡྱོ་རཱ་ཁཱམ་གསུམ་མེ་མགོབྒཞེད་ལ་དགའ། །བླནབ་སེམས་གནོདསེམས་མི་སེམས་ཁྭཁུལ་པ་དུག །གཞུམབུ་ཐྱེས་ལ་ཁྱབཞ་ 
‡ པ་མི་འདུ་ཞམ། །སྣ་ཚོགས་གཏམ་དངྱ་རིས་ལག་མགོལྐདྱ་ཆི། །མི་ནོརྡོས་ལ་ཧམ་པས་ཆྟོང་ཁེ་ཟེད། །དབང་ཆེནདཔོནངན་ནོརའཕག་མི་འདའམ། །ནང་ལ་མདཔན་མི་ནའ་མ་ཁྱུག 
7 ཕལྟ །ཏྱི་ཁཆྡུམས་ཐང་སྟང་བསྐའབ་མེ་ཞད་འམ། །ཐངས་དངགསྤྱོ་ཆས་མེ་ནོད་མིག་ལ་འཚོ། །ལྷ་ཞདྲིཞུན་ཅེན་པ་མི་འྲད་ལམ། །དདྱུ་ལ་མི་ཞམ་་མམནའ་སྐེ་བེན། །ཞོད་དང 

ཙཱ རང་སྲག་བྡར་བམི་འྲད་ལམ། མདོདམདྱའི་་ ཞྭསང་མེན་དང་། །ནན་མིན་ཟོང་མིན་མི་ལ་ཅི་འགྱུ་རེད། །དང་མགྱོ་ར་ལིས་འདེནཔ་མེ་འད་འམ། །རངལ་མེད་བོད་གཞན་ཞསེན་སྦག། 
-ཛ བསེག །ག་ཚོད་ཡུད་ཀྱར་འདེད་པཛོམ་དུས་མེད། །སུམུགསྔ་ཅི་བླ་སུགཔ ཡི་འདཞུམ། །བསགས་ཞིང་འཛད་པ་གྲོད་པའི་ལྟེ་དོང་འདྲ། གྲ བསྒྲ་ལ་བསས་ འའ ། 
ཟཅཿ།གྲོ་སགསང་སྤྱད་ཡིན་པས་༢ཱལབའི་ཁོགཏུ་གནན། །ཐང་པའི་གནས་མིད་ཚོང་འྱ་མགོ་བྐན་ཆུང་། །རངཞད་བསནས་པ་རང་བསེད་བང་མེད། །འཆི་བདག འདུད་པས་ཞོར་དང་ལག་པ་ 






༦༠༦༧ ཧུ་ཧུ ངད། །ལཾ་ཡང་འང་ལ་ཁྲ་འུད་དགས་བུ་འབས་མེད། །སེར་སས་བསགས་པའི་ 

རར རཆ སི སྲི པ། །མི་མགྷ་མྭ་འའོང་འབྲ་མགོ 

འའའ ་གུ་གས་བས་ཞངྲ་གདབཟམས། ྲས་།ཁ་ག་པད་འཁུ་ཤ་ུ་ །ཨི་མ 
།ནང་གཞྲི་ལུགསྭ་ཀྱིཿ སྔ་སེངའ་ཀ་ལ། །ྲ་སེ་ངས་ང་ ག་ཀ 


སས །ཚིག་ཅུ་བ་ཞཛིག་བའི་འབུག་སྒྲ་གློག །ཱསྟད་རྨ་ཡེས་ ལུ་མཐུགཏོ། །ཁག་༠ི་ལུ་མ ཛལ ༢ ` 


¿| ༄༅{ །གཞུངགགུམ་མདོནུ། །ཟས་མེད་སྐྱེ་ཞུས་བྲག་བུས་བརྡ་མས། །རྐངཔ་རླེག་པའི་བརྡརཤ་གཅོད། །ཚོང་ཡུ་རྒྱལ་ཁམས་མི་དངབྱེན། །ཕཾ་ྐོད་ཟེན་ནས་ཞེ་སྡར་ཆེ། །རྲོདང་བཟང་ཟེར་ 
[ ནས་དྷརལཆེ། །ནདུད་ལེགས་ཟེར་ནས་ཞདེད་ཆགས་ཆེ། ཚོད་ད་མཁས་ཟེན་ནས་བསུམ་པཞག །གཏམ་བམཁས་ཟེདནས་ཅལ་ཅལ་མང་། །ངྭ་སྐྱིན་པ་ཡི་ན་ཟེདནས་དོཉ་ལ་གཏྲི་མུག་ལེག ། 
ཙཱ དུག་ལཱའི་རདུབཞིན་ཡེ་ཤེས་སྤངས་འདུག་པས། །དན་སེངགསམ་གེ་འཇིགྲགཀས་ཡིསྣྱ་སས། །གཤེནྫརཆོསཆུལ་དུང་དུ་གད་ཞུ། །ཅས་བྲ་གང་མགོའྲིདུངད་ག་ཁྲདབེན། །ལས་ 
མཁན་གཤེནྡ་རའི་དམག་དཔུང་སུ་ཡིས་སྒྲལ། །ལས་ལི་ཇེའུ་དཀར་བགཞད་འབུངས། །ལས་རྷནྷ་མུག་བྲས་ལ་དག་པྱོ་མེངི་ནང་དགོས། །ཅི་དག་ཅི་དག་ལསངནྡ་བར་པ་མེད། །དེ་ལྟར་ཁངེག་ 

¿¿ རེན་ནོད་བསེག་ཞེ་ར་ལག །ཁྲད་དང་མེ་ཞྲད་ཁུདྨ་མས་གཟིགས་མཛོད་།ཡང་། །ཏེན་ཁཇིག་ཏེན་ཚོད་ཁྱེཕ་ལ་ང་མྩི་སོན།། ༈ རྣལ་ནོང་ཡང་ཚོད་རྱེ་བེན། ཀེམ 
ཐོ །ཡག་པཾ་ལ། །ལཱིར་རྗེ་བྱམས་བཞི་འབེལ་སྙན་བཀདས། །གྙིན་པ་ཆེན་པའི་སྤ་སྐྲ་བཏབས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་གོད་སྨད་བརྡམས། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩོན་པའི་ཕད་དུ་ནུ། །སྣ་ཚོག་ 





ཡོ །ཟྭ་བོད་ ཅི་ངས། ཐྲལ་ 
ཛུ ར་་ ་ ཆོ ་ 








༢༣༣ < ` ` དྲ ༤༩༤ ༨༩ 2, [| 
༅། །།ལྭ་གང་མགོ་དདདགཉིས་སུ་མེད། །ལས་མ།ནཀཤེནྡརེ་རམས་ཚོ་ཁནྱི་ཏང་། །དྷེའུ་དཀན་ནག་ཁདགསལྭ་གོད་ཡལ། །ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཆེན་པ་མཐོང་དང་དགོས། ། 
དཱ་ཚང་དེ་ལྟར་རྒྱམས་པའི་ཟྣལ་འཐྱོཊ་ལ། །ཤས་སེམས་འད ༢༢༦ །ཕྱི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སྣངབ་འདེ། །ཆགཤསྣ་བ་ཡིས་ 
ཐུ །་ཱ་ཛན་པི་སེསཉིའ། ཆེན་ག དསང །གསངའགས་ཨ་དགའོ གས་ཟབ གཞོ །ཐམས་ཅདས་ཉམས་་ 
ཐྲིག་ལེའི་ཞོན་དུ་སང་། །གདོས་འཅས་བུད་པའི་ཕུང་བེ་འདི། །ལྷ་ཚོགས་ཞདུས་པའི་ 








རྣ 
= ལྡེར་འདི། །གསལ་སྟང་ཡངས་པའྲི་ཞདོད་སེང་། །དུ་མ་རོགཅིག་ཉུམས་ལན་འདི། །ཉག་གཅིག་ཐྲིག་ལེའི་ ། 
ཿ འདདམང་། །མས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པ་འདེ། །ཅུགལྨ་ཚལ་འྱབུར་ ནུདུ་སེང་། །བྱ་ཁ་བཏང་པའྱི་རཱལ་འྱ་ན་འི། 
་ནོད་ལགརྩ་མེད། །དམབིགསབ་ིདོད།།ནདཔ་ནལ་ཁྱང ཞད 


ཞདུདུ་སེང་། །ཐམས་ཅད་རངསབཤེས་པཞིད། །སྱང་བ་དཔེ་ཤར་ཞོདད་སེང་། 






རཐསམ་ཟླ་ངེ་སྲང་བསཾ་རྔོགསུྱ་ཡིན། ེ་ལུནཐརཊ ཨམྭ་ཟཱ་མཐརཔིན་ ཞུས། ་ གགག་ ཁག་ལྭ་ཧཱཿྤ་བ་ཟད་པའྟི་ནཱོག་གོག་བཞིས། ། 
ཉེས་དགེནར་མཚམས་ཚུ་ལ་འོགཿ ེ སཱཐུན་འཚམས་སུ་དིས་བ །ཡད་མའས དགནུང་། ' 


།ཀྐ་གལ་ས་མ་ཝནྷ་རཔ་འ ༡ བའ་་་ རཔ ཟི །ག་གང་ནས་བ 
ཆ་ཆོས་པའི་གཟུགས་འཛེན་ཀུན་བཟང་དྲ། 





༢ 
འད་གས ང་ ཊང་ཏོད། །ཏྭ་ཝ་ཞོག་རང་སེམ་ས་མ 
རཱ ཁྱ. 


གྲོ་མེ་དཞེ་སཾཿ ངོ 








ཡད །ཅའཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པའི་བསན་པ་ 3༦༠༡༩-༡༨༦༠ སྤི །་བཱ་ཌནི་ལས་ལ་ཟིན་པ་ཞིད། །ཉ་ཉམསྟ་ཏོགས་ལྡན་པའི་ལྷ་ཆོས་འདི། །ཏ་བྟཉ་ཐ་འ༨གི་སེམས་ལ་བེན། ། 
ཐཱ་ཐྲེས་བསམ་གྲེམ་བ ག་ཞ དདམདུ་མ་བཅིངས་ལྱ་ག་བ །༣ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཡངས་ལ་ཁྭཁོལ། །པའཔལ་ལྡན་བྲ་མའི་གདམ་པ་ཡིན། །པཕ་པ་དོལ་འཛིག་པའི་དང་དྲག་།ོ 
ཐ་བདད་དང་སྣད་ཞཁྲུལ་པ་ལས། །མ་མང་པ་ལོདྭ་ཀམག་ཅིག་ཏུ་ཞདུས། །ཙ་རམའི་ཟམ་སྤྱི་ཟེར་བགྒེམས། །ཚ་ཚྭ་གང་དྲམུལ་བའི་སུགྫཝལ་སེལ། །ཛྲ་དཱག་གཤིནྡརེའི་འཇིག་སྐག་ལ། ། 
ཝྔ་ཝྔ་ལེ་ཟང་ཁྲལ་དང་དུའཞེག །ཨ་གཞན་དེན་ཐེའ་པའི་རང་སེམསདེ། །ཟ་ཟང་ཟིང་མི་དགེས་གཉིས་མེད་བྲསེས། །འ་ཁ་འུན་སེ་དང་མ་འྭཁུལ་སྦང་ཆེ། །ལ་ཡངདག་གི་དང་རིག་དེ་བ་ཟྲིན། །དུད་ 
རིག་ཤིང་འོ་ཟིན་གུན་ན། །ལ་ལངོས་སྤྱོ་ཇོགསྐུ་སུའི་དགེངས་པ་ཡིན། །༨ཤཤར་ེཤོས་མངོན་དགའི་ཞིད་ཁམས་ས། །ས་སདསྦྱརས་མེ་སིུདྡོརའི་དུང་། །ཧཱཧཾྱ་གྷི་མེབས་པར་ཝེ་ཚེམ་མེད། 


ཆམ 


རྟ དཾ 
༢༠2 :ཨ།ཨུ་བརྒྱན་པད་མའི་བརྒྱད་འཛིནབུ། །ཉམས་ལེནནེ་ལྟན་བློལ་བཞོཊ། །ཀ་མེས་སུམ་ཅུནྭ་སཾན་བའི་དེན་མེད་ཚིག་ལྕ་བམས་འདི། ` 2 རེ 


༄ཾ། ཆུ མཁའ་ལ་ལོངས་ ཚོགས་ ཐིགས བེ་བྲ་ར 

, །༄ཾ། །༈་མོཾ་ཨུ་ནཱ། ན་ཚོགས་འ།ིགས། །ཞུགསྔརསལ་ཀུ་ཁག་ཁ་ཚྒྱ་རྣན་འབེབས། གདུལ་བཌི་ལ་ཐིག་ནིནཾ་མཛད། 

” པི །འི་ ་ ང་གསོབཔ། རུ །ཱི་གིགས་འཁེགས། །ཡུགསྡ་། །ཨ་མ། །རྣལ་འབྱན་མ། ྲ་ 

ཧཱཾ ཟློས་བཏང་བྲག་ཕུག་ཁ་ 7 ཉམས །ཀྲང་པ སི ཁག གས་གྲཟེ ལཾ ` ས་ ཞས་བྲསྒམ་པ་ 
་་གིགསབག་འྲ་གས། ད ། ཊླ་ས་ཁྱི་སྐད་ཞདན་ཉོང་སྨའདུག་ཟེརཀ 


མས་ཀྱང་གླ་འདུག་ ུག་ཟནབད། ༦ འདུག་གུ་འདུག་ཕས་མ། ` ་ རག ། །གཞི་འྱགུར་མེད་སེམས་ཉེད་དགྐན་བྱད་དུ། །འགག་མེད་ 
«ཤས བཾསྙང་། །སྦང་བ་ཞདོ་གསལ་གྱེ: 









ཀ་ དགྲ་ཡངས་ 
།ང་ཆོད་ཤི རྡུར ཡི 


གི་མི་ལ་རྨུག །སྦད་སྟང་ལྷ །ིའྲི་རྒནང་། །གསལ་སྟང་ཡངས་པའི།ཁ་གདེངས་ཞས། །ེག་སྟཾངཆེན་པའི་མཆེབ་གཉེར། དཉིདྲ་སིངྡཛའི་་ཁྷ་ནངས་འཐུལ། 
རྒྱ་འབྲས ཝ་ ཟླ ལཱ =“ །དུག་ཝྔ་ཞབུར་ དི ེ་ཤེས་ར གསྱ་ཧིནླ་ དྲུ ་ ུངས། 
གད །ཡི་དམ་ཨཱ་གསྟེན་འཆེབཔ་ི། །ེ་སདའབུག་ལྟར་ལྡིད་གི་འདུག །དཔའ་བོ་མཁའ་ཁགོ་གན་ལྟད་འཇབས་ནས་ཞདུག །ཚིས་སྱུང་བཅུང་མ་ཚ འདུག ། 
ག་དག ལྔའི་མགོ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐག་ཆེན་འབེབས། །དྲག་རང་རྱུད་ཀྱི་རྱ་ཐ་གཅོདཔ་ལ། །ད་འྱེ་ད་མ་གཙིག་གྱི་ཉྒི་གད་འདོན་བ་འདེ། དགོ་བ གདི དག 

ནཱ་ཞཐུལ་ཅིག་གསུངས། །ར དཔྱུདདམརཀོ་བཞིན། རེང་བ་ལ། ེ་ཉདངཇིཁིསང་ལ་ཅིག་གསུངས། ཚདྱེ་ིགཉིས་ཞུངགའན་དྲགབཉིརགཔ་ལ། ཁུབ 
༧མདིདཀེ་སྤོ་གདཡིདཅིད་གྲལས།། ༦༦ ་རྔག་པ་ལ། །སྣད་བ་གདེད་ཞདེད་ཀྱིཁྱི'སྐད་ལྡིར་རྙིག་གསུངས། །མཉིཀ་ཚེ་འདེའི་སྣང་ཞེན་རྔག་པ་ལ། །རངའི་ 








༄༅། །ཁཞོད་གསལ་རྱེ་ཏྱི་སྐད་ལི་་ཅིག་གྲསཔས། །ད་གཞན་གཉིས་སྣང་གི་དྲག་གཤན་ཇག་པ་ལ། །གཉིས་མེདགྷཅིག་གྱི་ཁྲི་གང་ཝིར་ཅིག་གསུངས། །ལུས་སེམས་དལ་མེད 
ནོ་བསེགྭ་ངོག་བ་ལ། །ཆོག་ཤེས་ ད་ང ཅིག་ག 07 འལ བབང་ ཊོ་ཀྱི ཁིན ཤཿ ྒས། རུཀླ་ཆུ་ 
གླུ་གར་ཇག་པ་ལ། །གསེལ་འདེགས་དག་པེའྲི་ཁྷི་སད་ཝིརྩ་རིག་གསུངས། །མེ་སེམས་ཞཛེན་བའི་རང་སྣངྡངག་པ་ལ། །རང་སེམས་འཇེན་བཞྲིྷི་སང་ལི་དཅིག་གསུངས། །འང་སེམས་འཁུལ་ 
པའྱི་ར་བགཏད་པ་ཡེས། །ད་མེ་སྤྱི་ཐྱཨ་ཀྱང་མངངུ་གྩཾ། །སེམས་ཁབྲུལ་སྩུང་དྲག་པོའིཞཆད་སྒེརྣམས། འཊི་གདོཊ་གྱི་གཱཾ། །སེམས་གཏང་གེདྲ་ཀི་སྭང་བ་ 

ཆོད་རམས། ཡེངས་མེད ཀྱི་གླེ། །སེམས་བྲེལ་ བ་བ | །སེཆས་འེ་དོགས་མང་པོའི་བློ་སྣ་རྣམས།\ 
རྩ མེད་སྐུ་གསུམ་གདཤ་གྱིསྨྱོ། །དུག་ལྔ་ཁ་ཁྲུལ་པའི་རུབ་རྣམས། [ཡེ །སེ་མས་ཐགྷ་ཆགས་ཁཁུལ་བའི་ཆོ་ལྱ་རམས། །ཞ།བུལ་མེད་རིག་པའི་གདེན་གྱེ་གཱ། །སེ་ 


6 


འཆིའིགས་དུག་སྐྱི་གཞས་རྣམས། །ཨེམས་སླེ་མེད་དོན་རྱེགདེན་གྱ་སྨྱཾ། །འཁྲུལ་སྣང་བན་དོའི་སཱད་ཆུལ་ 
དིག་པའི་གདནྱ་ཟྱི་སྭོ། །འགག་མེད་འདོ་གསལ་ཆེན་བོ་འདེ། །སྐུ་དང་ཚོམ་བུའེ་གདོན་ 
བདེ་བཆེན་པོའི་གདེནྱ་གྱི་སཱཾ། །སྣཱ་ཚོགས་སྣང་བཞི་སྦང་སྟད་འོདེ། །མཐའ་བཱལ་ཆེས 
འགད །ཱལ་འཕྱེན་ལྟ་བའིགཞས་ལུགས་དད་དུ་སྙེ འའ ཀི 
གབྱསལ་སྣ་ཚོགས།ཤི་ཞས་མེད། །གྐ་དང་ཚོལ་བུའི་ཀོང་དཀིལ་དུ། །ས་རོ་རྲི་དག་ཤི་ཊས་མེད། 


གཅིག་ཆེན་པེ་འདེ། །ལྷ་མད། 
ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཤི་ནས་མེད།། །སྒེམ་པ་གསུལ་སྟང་ཀློང་དྱིལ་དུ། 


ཡ་ ཀྱིལ་དུ། །མ་ནིག་འཁོར་བ་ཤི། ཞས་མེད། །སྐྱེན་རིམ་ལྷ་སྐུའི་ཀླང་དཀྱིལ་དུ། །གདོས་བཅས་ཡུང་ 


རྣམས། །ཞེདོ་གསལ་མ་བུའི་གདོན་རྩེ་སྒྱཾ། །ཡེ་ ང་ཆེན་བའི་སྣང་བ་འདེ། །ཡེ་གགལ་ 


རིལ 


།མཐའ་བུལ་ཡབས་བ་ཆེན་པེ་འངི། །གངས་ཆེན་པོའི་གདན་གྱི་གྱེ། །ཐྲིག་ལེ་ཉྱག"་ 


།ངྭ་སཾཁས་མ་ཚད་ཤི་ཡང་ཤཱ། །ལྷ་བ་ཡངས་པའི་ཀློང་དཀྱི་ལ་དུ། གཾ མས་སྣ། གས 


།ིག་པ་ཡེ་ཤསྭ་ཀང་ 
པ་ཤི་ནས་མེད། །དྭབིངས་རིག་ཡངས་པའི་ཀོང་དྱཀིལ་དུ། །གདོནབགེགས་འབུང་ 


།ཕེ་ཤིཞས་མེད། །སཱིང་རྗེ་རམ་པཱའྲི་ཀདདྱིལ་དུ། །ད། ཧཱི ཆེ ་ སོ 
ཀྱི་ལདུ། །ངང་བཟེའི་ཟལ་ཟེག་ཤི་ནས་མེད་། 1 ` 

་དུ། ཁྱལ ཞི དྲ ྲ་ 5 ་" 
།སེམས་ ལཱ མེད་ ཡེངས། མེང་ཀློང་དཀྱི་ལ་ དཱུ །སྡུག་ 


+ 
‡ 
༧ ༢གཤི་ནས་ཆེ ད། །ནང་ཧཱམོ་ཆུང སམས ཀོ ཀྱིལ་དུ། །འགག་སྱྱདྡ 
ྫ 
།ངབ་ཤིནས་ཡད། “¬ རོལ ཤིནས་མེད། ། ་ གོལ་ཀཱུད་དཀྱི་ལདུ། །འགུག་གྱུད་ཀྱི་སྣངབཤི་ 
ས། ཅ་མདིག་དང་སྱེ་ས། འདེ། །སིམས་དིག་ཚོལ་ 


དཀྱིལ་དུ །གཏོན་ 
ིརྱི་ལཱ་བཤི་ནས་མེད། ༢ ༡ ཅང 
༢༠1 ཞྣས་མེད་། ཁྲསུ་་ིགབཙན་བཟིན་སེལདུ 










ཉིད་ཀློད་དུ ས། །མ་གིག་ནང་སེམས་ ལ་པ་ཁཾདི། །ནིག་པ་རད་གསལ་དང་དུ། ང་བ་ཤང་སཱང་ཁྲའལ་པ་འདི ཁྲའུལ་མེད་དང་སོའི་དང་ སྐྲས །གག་ཆགས་དུག་ལྔའི་རྗེས 
་ ལཤེས་ལནྲིརོད་སྱེ ༦༠༦ ༧༦༦༥ ¡;་ ལགས རྱསཡའ་སྣའོབས མས་ཞདི། ས་ རྲི ད 
དད ་ གཟུང་བཡེལ་ི། །ཆོས་དྲདིནས་དག་པའི་བདདུ་སྐྱེས། །ཡེ་ཤེ ས་ལྔ་ལཱན' དྭ་སང་འདི། །ཉག་གཉིག་ཆོས་སྐུའི་ཀླེངདུ་སྐྱེ་ས། །སྐྱེ:མེད་བཙན་བ “ཤི་འདི་ 
ང། །ཱ་བཞི་ེ གནས་དེ་ལྟན་ཡིན། །དའྲ་སྐེས་པས་མ་ཆོག་གཤེད་ཡད་གནདོ། །མརིག་ཞྭའུལ་པའི་སྣང་བ་ལ། །ཁུལ་མེད་དིག་པའི་གཞད་པྲ་གེཁ། །མདིག་དུགལྔ་འི་ཚུ་བ་ལ། 
ཡེ ཤེས་ལཱའི་གཞོད་པ་སྐྱེལ། །སེམས་འཁྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བལ། །ལྟ་བ་ཡེངས་མེད་གླེམ་པའི་གཞོད་པ་སྐྱེལ། སལ ། །ུ་ཡདེན་ཨུཧུཿ 
] རྨ ་ ཏས ཡ ༦ རར །སྐེད་རེམས་ ལྷ་སྐུའེ་གཞད་པ་སྐྱེལ། །དག་འཆལ་པའ་ བགཏམ་གྣ་ཚོགས་མ། །ངག་སྨྲ་གད་སྲཱགས་ཀྱི་ ུ 


༄ྔ༅ོ། ་པ་སྐྱེལ། །ཡིད་སྒ་ཚོགས་ཞཆར་བའི་བན་བུན་ལ། །སྒེམ་གསལ་སྟདོ་དང་གསལ་སྩེ་གནོད་པ་སྐྱེལ། །གཏི་མུག་རྨོང་བའི་མུནརུམ་ལ། །ཞོད་གསལ་ཆེན་པོའི་གཟེད་པ་སྙེལ 
རའ ིག་ང་ ཞ་པ་ལ། བ་ལལ་ིེ་ གསཔ །གི་ཝ་ རྱིམ་བྱཧུད་ྒྲབས་པའི་གནད་པ་ཞེལ། །ལེ་ལཏན་ལ། 
ཀྱི་ཉམས་སྣང་ཁཁྲུལ་བ་ལ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྙོན་པའི་གཞོདཔ་སྐྱེལ། །ཆགས་སྔར་དགྲ་བོའི་སྒྲང་བ་ལ། །བཟོད་པ་སྒམ་བའི་གཞང་པ་སྐྱེལ། །ཁཐུལ་ དྲ་གདང་འགུལ་ལ། །རང་ 
དབཟིན་པག།གཞོད་པ་སྐྱེལ། །འབྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཆེས་ཞྲབིངས་ལ། །སེམས་འིག་ཟང་ཁལ་ཆེན་པཞི་ དཔ་སྐྱེལ། །རང་སེམས་བཅོས་པའི་དདེ་སྩུག་སྣ་ 'ལ། །གཉོས་མེད་གདེ་བཟེན་ 
པེའི་བནོད་པ་སྐྱེལ།། །དེ་ལྟན་གནོད་པ་སྐྱལ་འའི་གཞོད་འདེ་དེ། །ཐཱམས་ཅད་ཡེ་ནས་ཡེ་སྟེང་ཡེ་གསལ་རང་ལས་བྱང་། །འམས་ཅད་འདུ་བེད་དང་གསེལ་རང་ལས་ བཤ །རང་དོ་ཤེས་པའེ་འང་ 
༡༠ཨ གསལ་བདེ་བ་ཆ། །གཞན་ནས་འཚོལ་གྒུབས་མེད་པའི་རང་དདེ་ཞདེ། །སངས་ནི་འྭ་ཐུལ་པའི་སྣང་བཞམསྲུ་སངས། །རྒྱས་ཆརིག་པ་ཆོས་ཉིང་གློང་དུ་རྒྱས། །སངས་ནེ་འགྲ་ཆགས། 






3 2 


༦ ¬+ 
ཟ 


འཁྲུལ་པརེས་འངས་སངས། །རྒྱགཞེ་རེག་པ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དྲུ་ཏས། །སངས་ནི་ལསྭཀྱི་རམ་པརྨ་སིན་པ་སངས། །རྒྱམ་ནི་རང་རིག་དང་གསལ་དདདྱུརུས །སངས་ནེ་ཉོན་མོངས་དུག་ 
ལྔ་སངས། ཁ་ིགཔ་ལྡཤེས་ེནྱ་གས། ནྱི ྱིྱ་་སིྲེ་རིགཡིན། ཡཚམསས་འཆན་འའ་དངས་མན དི །སྦྲང་སྟོང་ཡངས་པ་ཆེན་ 
པེའོ་སྦཱཏས། །ནང་སྦྲང་འོདེ་དགྲ་རུ་ལང་དོགས་མེད། །ཞཁྲུལ་སྣང་གི་བག་ཆགས་རྗེས་ཞྲེངས་ཁདི། ཀཀ ་ །བགཆགས་དྲག་ནུ་ལང་དོགས་མེད། ། 
ཧུཿསྙ་ཚོགས་སྒང་བའི་ཡུལ་སྣང་རྣམས། །ནད་རང་གསལ་དང་དུ་སྣང་བ་སྦྱདབ། །ཕྱིཿཡུལ་སྣང་དགྲ་རུ་ལང་དོགས་མད། །ཚྲ་སནྱ་གྲི་རམྭ་སེན་ལས་ ཊའདྲེ། །ཞི་འོ་ཡི་དམ་འདུས་པའི་བེག 
སྦྱངས་ཕྱས། །རྣམ་སྨིན་དགྲ་རུ་ལང་དོགས་མེད། །རྒྱ་འབྲས་ལས་ཀྱེཀར་ཞོག་འདི། །རང་སེམས་དཔང་གཙུགས་ངང་དུ་སྦངས། །རྒྱུ་འབྲབ།ངགྲ་ནུ་ལང་དོགས་མད། །གསང་སཱགས་རྩ་བའ་ 

༢༡༡ དམ་ཆོག་འདི། །མིག་གི་ཇུལ་ལྟར་ཡེངས་མེད་སྦྱངས། །དམ་ཚེག་ངགྲ་རུ་ལང་ སམེད། །རང་གཟུགས་ཞྱབུང་བའེ་གདོས་བཅས་ཞདེ། །སྣང་སྟང་ ལྷ་སྐུའི་ངང་དུ་སྙམས། །གདོས་བཅས་ 


;| ༅། །བུག་ཆགུས་དྲག་རུ་ལད་དགགས་མེད། །ཞིག་དུག་ལསྐཀྱི་སྐེ་གནསདེ། །སེམས་ནིག་སྐྱེ་མེད་དོན་ལ་སྦྱངས། །རིགས་དྲུག་སྐེ་ཞཞས་དགུརུ་ལངདགོས་མེད། །རང་སྭངའཁུལ་པའེ་ 
„ བད་དོ་འདེ། །སྤེམས་རིག་མཁུའི་དདའླུ་གངས། ཐ་ཀྲུ་ ་ སྲ འི དི ` ཌཾས། ཁ་མོ 
¢ མེད་། །འངསྣང་སྒྲའོད་ཟྲེར་གསུམ་འདེ་། །ཞཾད་གསལ་སྐུ་དང་ཚོམ་བུར་སྦྱངས། སྲཁདཟེརགྱསམ་བྲགུ་ལང་ཞས་ཟད། །སེམསའག་འདགས་ལ་ཆེན་བའ་ ཞི ོིེདང་དན་མད་ཤས། 
འཁོར་བ་འདི་དྲག་རུ་ཡང་དོགས་མེད། །ནང་དེག་ཁེད་གསལ་རལ་གྲེ་འདས། །ཞིགས་དུག་སྐྱེ་གཞས་རྩ་བ་གཅད། །འངསེམས་བདེ་བཅེན་བཀད། །ཞིག་པྱ་ཙལ་ཆེནྱ་ཧུས་པ་ཡས། །ཆེས་དྱེརབ། 
དང་དྲུབལ་ལེ་ལྔའིད། །ཆོས་ཉིད་འངྭནོར་སཱས་པ་ཡེས། །སྦྱངྱནགྤི་ཚཱལ་འབྱོན་ལ། །སྒྱ་འཇུག་ཟེར་ཀྱང་པང་སེམས་བདེ། །ནཱ་བརང་སྣང་སྟེགཞེས་སུ་ཞདེས། །སྣང་སྙུད་ཞདེདཔེ་དོན་གཉིས་ 
ཤོ སུ་མེད། །ཏྱི་གད་འདནོ་བ་ཟེད་ཀྱང་དངླག་བོད། ྐའད་བཀླ་ཚའིཞུགསྣང་ཡིན། །་གཱ་བི་འང་སེམས་ཛོགས་ཊས་དུག །ཏདྱི་ལོ་གཉིསྐ་ཀི་མདུན་མ་གུབ་ཞེས་འདུག །ཁྱེན་མ་སྤུབའི་བྱུ 





472. 







ཕླབ་མའི་གདམ་ངགྲ་སོམ་པ་ལ། །སེམས་ཡང་མེད་པའི་གདེངསྤ་ཅེག་དགེས། །ཚེ་ཁདི་ 


ལ་ཅིའད་འདུག །དད་མྔབངགི་གཞན་ལ་མྭ་སད་མཛོན། །རངགི་རང་གདེ་མ་མྲང་བཞི། །གཞན་ལྱ་གདོཔ་ལ་མཚན་ཆེ། །མི་ངལྭ་སདབི་མཛད་ུང་། །བཏཱད་སུང་ད་བུགཆའི་སྒ་དཔའད།། ། 


ཞེན་མེད་པའི་གདེངས་ཆིག་དགོས། །ཅི་གསུངས་དངས་ལེནྷ་ཐུབ་པའི་གདེངས་ཅིག་དགེ། །ཅི་མཛད། 


ཁྲབས་བུའེ་དོགས་བལ་བའི་གདེངས།ཅིག་དགོས། འ་འ ) ༨༥ དས ཆེ། མཿ 
དག ུ 


གདེདས་ཅིག་དགོས། །ཐམས་ཅད་ཀུནའདུས་གཞས་ལུགས་གདེངས་ཅིག་ད 


། །ད་གནས་ལུགས་ོགས་པའི་ཚལ་འ 


།ཡེ ཤེས་ནད་གསལ་འོད་གསལ་་ 


ལེགས་པར་མའོང་བའི་གདེངས་ཅེག་དགོས། མས་ས་ོ་ས་གི་གཏདསཅིགས། པ། །སྤམ་དང་གསལ་ཤད་བཞི་གདེངས་ཅིག་དགོས། == 


པ། །ཤེ་ཡང་སྐྱིད་ལ་གགཞོ་ཀྱན་སྐྱིད། །སྐྱེད་པ་གཞན་ལ་སྨེན་ 
མུད། །དའིགས་ཁཇིན་བཱ་མའི་བུབྒུད་ལ། །ཁྱེད་སངསེམསཀྱི་སྨནར་ཅི་མཛང་ཀྱང་། །ཨེམས་ལ་གཡོ་འགུལ་རྡུལ་ཙམ་མེད། །ལག་བསལ་བདེ་བའི་སྒྲུབས་རྟེན་ཡིན། །པྨད་ར་ 


]¡ !‹ „+± ་གུགས་རེཊ་ལིན། ། ཊུ ༤ རར །མུན་ཞུང་འདུ །ླས་ཏེན་ལིན། ཧུ ཉའ 
ཧཾ ཐ་ །ཐམ་སྔ་རོགས་བཁྲི་ཚོགས་ཆེན་ཡི་ན། ། ས་བ ་ སྣང འའ 
པ་བཞེས། ཀཡང་ཀྱན་ཁགལ་བ་བྱཏཿ འདྒག་དདྲག་འུ་ ་ཡིན་གསྭ་བྲ་བས་མེད། ། །ཅེས་པ་ རླ རིིཾིཾྲ 


འཚུམས་ལ་བྲེས་པལོ་ ། །ཡང་ནྲ་སབས་ད་འགྲསཊབས་བཏ་བྲསྭ་ན ཞཞིག་ཊུས་བ་འདི་ཐ དིདྲ་སྨ་ཧ 
ཊཱ སྒྲ་་ྲ་ྒ་ཏ་ཁྲ་ 


༢ཊ༡/པའི་ཁྲེ་སྙེང་སུ། །ཡེ་ཤེས་ཁའ་འོད་ཁྱིི་ལ་གཀྲེ་ཀོང་དྲཀི་ཁ་དུ། །པགར་ཀུག་བ་ཟང་ཡ་ལུམ་ལ། 








འདེབས། །ནྲིགས་དུག་ཁ་ཐུགས་རྗེ་བྱརེ་ར་དགོངས་ལ། །ཅཱན་སེམས་ཅནླ་ནམས་ལྷ་དུགསྔ་རེས་གཟིགས། ས་པསྐ་སླུ་མཐྲིགུ་ཆོ་ུན། །དབྱེརས་ཀུན་བྲཟང་ཚེ་ཡེ་ས་དངོས་གུབ་ 
ཀྱིས། །བསྐ།ལ་དཏྒྱའེ་བར་དུ་ཞབས་བརྟན་ཤེག །བླ་མ་མེ་འགྱརྡརྡ་རྗེའི་ཁི་ལ་གཞུགས། །འགྒྱན་མེད་རྡོརྫའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་གུ་གསེལེ། 'ཤན་མ་ཁའངབྱིཌས་རྣམ་དག་དཀར་གསལ་ལླང་ 
དཀྱི་ལ་ཞས། །རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མ་ཁའ་འགྲོའྲི་ཆོགས། །སུ་མདོག་དཀད་པ་འྲི་མདངས་དང་ལྔན། །ལཁོན་དུ་དཀད་མེ་འབུམྱཀིས་བསྐོད། །ཏེན་འ།ོནདང་བཅས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས།།ཞིག། 
་ལ་ཞུགས་རྗེ་དརྩེའ་དགེངོས་ལ། །གྱིན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགསརྡེས་གཟིགས། །སླེསོ་དཔལ་ལཱཆ་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། ཀ་ ཆེ་ཡུ། །ཏེད་དཀར་པེའི་དན་ཞག་ 
དབྱིངས་སུ་བསྡུས། །ཤར་གྱི་འསུ་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྡོན་སེམས་ཚེ་ཡེས་དངེས་གྲུབ་ཀྱི་མ། །འྟསལ་བླརའི་བར་དུ་ཞབས་བརྟན་ །བཱ་མི་ཁྱགུན་རྡརེའི་ཁཱི་ལ་བཞུགས་སུ་གསེལ།།རྣལོ་ 
༧༩༧ མ།འཞ་དབྱེཉས་རྣམ་དག་སེར་གསལ་ཀློང་དཀྱིལ་ཞས། །ནིན་ཆེན་ནེགས་ཀྱིད་པའ་བོ་མེ།འའ་འགྲོའི་ཚོགས། །སྐུ་མདོག་གེན་མོའི་མདངས་དང་ལྤན། །ཁ་འེདདུ་སེར་མེ་འབུམ་གྱེས་བསྐེར།།ཁུད་ 







„ |༄། །ལ་དངའ་ཅུས་ལ་གསེལ་བུ་འདེ་རས། འིག རྲ། བཅ ། །སྙཾན་སེམས་ཏན་ སི ཡ་ད ༢༡༨༥༠-༤ ཊཱ་མའི ཚོ་ 

ཤབ བམ འ་ཟུསས །འགྱུན་མེད་རྡ་རྔེའི་ ས་པས་ད ` ༥༦ ག་ཁ ལ་ཤ 
རུ ་ མེ་ཞདུམ་གྱས་བ ་ོ ཁོན་དང་བཅས་ལ་གསེལ་བ་ཊདབས། དོུག་ལ་ཐུགས ཞ་དགེངས་ལ།་སྤིར་ 
ཱ ཀྲུག །ཞུབ་སཾ་སེར་དེན། ་ལཤྭཊ འབ་ས ཡུ། །ཞུའ་ཀྱབསུ་ 
ཤཀ མཁ་ཐུག་ཏུན་སལ། ༥སདུབཉིས། ་དུ་ཞནས་བཏྐཤོག །ཝཱམ་མི་འཛྱར་རྡོརེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །ཞྱགར་མེད་རྫ་རེའི།ཁི་ལ་བཞུགས་ 


སུ་གསེལ། ། ༈ཾབྱང་མཁའདབྱིཿསརྣམ་དག་ལྡང་གསལ་ལློང་དཀྱིལ་ཞས། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཁྱེདཔའབ་མཁཝཁགྲོའི་ཚོགས། །སྐུ་མདོད་ལྡང་ཞུའི་མདངས་དང་ལྔན། །འཁོར་དུ་ཆུང་ 
ཁུ་འབུམྱ་ཟིས་བཀར། །ཁེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་གསེའ་བ་འདེབས། །རེགས་དུག་ལྭ་ཐུགས་རྡ་བཅད་དགོངས་ལ། གར་ུ་ཞུཏ་ངྲགརཤས། །སྒེས་ 
དཔལ་ལྔན་བླ་མའི་སྐུ་ཚ་བརྟན། །བུངྱ་པ་ལན་གུབ་འོད་ལྡུང་ཁུ། །འོད་ལྗང་ཁུའི་དར་ཐག་དབྱིངས་སུ་བུམྫུས། །བཱུང་ཕེ་བསུ་མ་བླ་བོགྱཏ་གསལ། །དྲོྲོ་དུབ ཚེ་ཡེས་དངོས་གུབ 
ཉིས། །བཀལ་བྱསཿབར་དུ་ཞབས་བན ༽ ཀླ་མ་ཆི་འྱར་ན་ཇེའི་དེ་ལ་འཞུགས། །འཕུན་མེད་ དྲེར་གལ་ཐནགས་སུ་གུསེའ། ། ༈ ནངས་མཁུའ་ཁཁུས་ནལ་ 
དག་མགེང་འོད་ཀློང་དཀྱེ་ལཞས། །སརསྤྱ་རྔས་རིགས་ཁིདཔའ་བོ་མ་ཁའ་འགོའི་ཚོགས། །ྐ་མདོག་ཝེན་པའི་མདང༨ དང་ལན། རྦ ར་ག ཉེད 
༢76ཁ་འོརཾ་དང་འཏས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །དིགསྲངདུག་ལ་ཐུགས་ཆྗེ་བྱཅ་ར་དགོངས་ལ། །མྤྱེར་སེམས་ཆན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་སགཟོགས། །སེསདཔལ་ལྔན་བ་མའེ་སྐ་ཚེ་བ 






ཧིཿ ལུནོ་བའི་དང་ཐག་དྲབིརས་སུ་བམས། །དབུས་ཀྱི བསུ་མཱ་བླཟོག་ཏུགསོལ།། །སྦྲད་མཛུད་ཚེ་ཡེས་དངེས ས། 
ས་གཏང རལ ་ པ་ད བོད ི་་ ་ ཁ་ི་ 
ཿ ་ ལི 
ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །རྡོརི་ རི རར་ཚིབ་བ་ 
ས་ནམ 


; 5 ར་ར: 
 དྡེརེས་ ་་ འི་ག རཀ ཁ་ 
སྐྱ་རྐས་བྷཿ ཞ་པའི་ བྱན་མ པ 
ཏེན། །གྐུ་གསུམ་བས་ཞིང་བརྟན་པཞི་”” 


477 ཡས ་་་་ ལྐའི 
་བརྟན། རྟིས ་ གསལ་ ་ ྣཌ@&‰ྟི9 





༢ཞབས་བརུན་འདི་ཡུལ་བས། །ཞགྲོ་འི་དོནདུ་བསལ་བརན་བཏན་པན་བཞུགས། །དཔན་མེབས་མེ་འབལ་ལྷུན་རྱིས་གྲུབས། །སླུ་ཚོ་མི་འགྱུན་བསྲ་ཞིང་བརྟན། །ཧྱའཟང་ཞེ་སྤྲ་རྒྱན་མེ་ 
། སིལ་མ ཤེག བརར ་ རྗེས། ཀག འོས་པ ཟའམ 
མ་ཁགའི་བླསལ་མ་མཛད་པརྡ་ཏེན། བསམ་གཏན་ཚོས་ཕུག་ཏུ་ེས་བའོ། །ཞབས་བཏན་ཡུལབའི་ཉིན། སཱང་སྲིདྲ་ཐམ་ཉད་ནིགས་ལྔ་ཁི་ཁོརྡ་གུ་དང་ཚོམ་བུས་གང་ཞིང་། མཉམ་ 
བཞག་གི་ཏིདེ་འཇིཞ་བཤིགཿ ས་པ་ཞིག་ཀྱར་བཱངརོ་དགེའོ། །དེ་དུས་བདུད་ཆེ་མཆོད་འབུལ་ལྗགས་རོམ་ཞེག་མ།ཏན་ཞུས་པས་འདེ་གཞང་།། !ུ །༈༈ སཱང་ཉེད་རྣ་མ་དག་ཆྲོས་ཉིད་ 
ཞོདོ་གསལ་ཀློང་། །ཡེ་གྲེལ་ཡེ་གས་ལ་རར་རིག་ཀུ་ནཏུ་བང་། ། སར ་ག་ཐབ་ །མཐཐ་སྟབས་རྡ་ྗེའི་ཁལ་སུ་མཆོད་པར་ཊབུལ། །(སོ་སཱརབཛྲ་ུའུ་པྡ་སེརྙཾ། 


478) སགས་ཀུ་་དད་མཐུན་བར་བྱའོ། ། ༈ རང་རིག་མ་འགགས་ཞགག་མེད་ཁེནོགསལ་ཀྐེང་། །སྐུ་དངཞྲག་ལེའི་ཀླངདུ་རབ་བཞུགས་ནས། །ཞུགས་རྗེངརྩང་དགེང་སརྱ་བོའི་ླ་མ་ལ། །ཛགད་ 


' རི །ཟར་མེ་དདུད་རྩིའི་མཆོད་པན་འབུལ། །ཨོ་ཡཱཿཧཱཾ་ཐཛྲཱ་ སྙི ་ཚོགསྣརམ་དག་སྣང་སཱང་ཚེས་ཀྱི་སྐུ། །མ་འགགས་འོདོ་གསལ་ལདས་སྙོགས་སྐུར་སྟེན། ། 
‡ གསལ་སྟབ་ཀུནྭ་ཁཱཐས་ཐུགས་རྗེ་སྲུལ་པའི་སྐུ། །ྐུའདརྲབ་མའི་ཚག་་ ལུལ ཡོལ བཛྫོ་གུ་ ། ༈ཐུགས་ཉིད་ཞི་བའི་དང་ལས་མེ་གཡེ་ཀྱང་།། 


._2༧ 
གླ 


རུ ས་ཁུག བུ ས་་ཛོལཆམ། དཔའི དྲི་སའི ཆོད པར་ཁྲབ་ ། སློ རབ 
གྷ དྲ་སན་བདུ་ ད་པར་འབུལ། །ཨཱཾ་ཨཱཿཧཱབྲ་གུནུ་པུད་སྐྱཿ ཧཱ།། ༈ བསྐལ་པ ང་འབན་བའི་ཀེང་ །ཞས། །རྡམ་བརྗེད་ ས་པ་ཆེས་སྐྱེད་བསྲུང་མའེ་ མཱཿ 
པོན་དོས་ཡུཌ། ཡས དན ཐམ ` ་ ཝཱ༦ཿཧུརཛགུ་པྨ་རན  རལབབ་ ། 
སྨམ ༧༧ས༡༠༩༥ ༠ རའ ཁི དྲི ཡར་འ 
མགུན་དྱབཏས་ཅག་མྭའྱེནཞུས་པས་འདེ་གནང་ངོ།། །སཱཿ ས་དེ་ཞདི་ལ་ཆོས་དབིངས། ཀུན་ཁྱབ་ཞུས ཏུདུཆོག་པདུ། ད་ལུ བུན སཔ ཁདད་ས།འད་འུད་གགུས་ 


འད་སཱྒ་རཾཔ་།་ལ་ཤེས་མཁའ་ 


།། །སྣང་སྟོ་གཏན་ལ་ཕེབས་བཞེ། རང་སེམས་སྣུདབ་བདེ་སེང་། །སཱཱཿ ས་དེ་ཞདེ་ལ་མངོན་དགཞ། ཡིན་ལ་ཞུས་ཀྱང་ཆོག་པད། །ཁོང་ལ་རྔོ་རེ་སེམས་དཔའ། ཏདྲ་སུ་ཁདྲ་རང་གྲགས་ཞག། ! } 
ཞད་གསལ་མ་བུ་འཕད་པའི། གསལ་སྣང་སེ་མས་ཉིང་བད། །སཱཿ ས་དེ་འདི་ལ་ཟངས་མདོག དཔལ་འི་ཞུས་ཀྱང་ཆོག་པད། །ཁོངོ་ལ་ཨཱ་བརྒྱན་པད་མ།། འདྲ་སུ་ཁདྲ་རང་གྲགས་ཞས། །རིག་ 
སྟོགཏན་ལ་ཕེབས་པའི། རང་སེམས་སྦྲང་བ་བདེ། །སཱཌ སྐེ་མེད་བཙན་ས་བཟུང་བའི། ལྟ་བ་འདི་དང་གརིག འགག་མེད་ཞདགེསལ་ཆེན་པའི། སྒམ་པ་ཁི་དང་གཉིས། །སཱང་བ་གདོང་ 
འདེད་བྱེད་པའི། སྩྱེན་པ་འདི་ང་གསུམ། །ེ་དོགས་བློ་དང་དྲལ་བའེ། ཁྲབས་བུ་འདེ་ངང་བཞི། །འདི་བའི་ཉམས་ལེན་བུས་ཞ། ཁྲབས་ཐུ་ལ་གོང་ཤོར་མེ གཱ །ཁྲབྲས་དུ་'ལ་གོད་ཤོན་མེ་ 
འདུག ཅེས་སཾ། །སྐབས་ཤིག་གུབ་པོ་མཛུད་པའི་རྣལ་ཞབྱནྡ་པ་གཅིག་གིས། ཟུ་བོ་དང་ཆངབྲགོས་ཞས་བྱག་པ་རྐངའཁོར། མངོན་ཤེས། མྔའུ་ཤེང་སེགས་སྩ་ཚོགས་བྱེན་པའི་འཀའ་ཞིག་ 


༨༨ 


འཁག་པལ་སྦྱར་བའི་ཚ། སེམས་ལ་བནདུ་རེ་ཌས་འདི་མཛོད། །།ཨེ་མ། །ཡ་མཚན་ངོ་མཚོན་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོད་རས་པ་ལགས། །ཚེས་བརྒྱང་དགྲ་བོའི་མཞུན་མེངས་གཉེས་ 


། : །འཇོན་གྱིས། །འདིན་ཤེསྦ་གསང་འཏྲག་ག།ས་། །ྲས་ སྤུལ་བཞི་མེག་ཁྲཐུལ་དོན་ཅད་ཡད། །ཉ་ཡོ་་གཅན་དུཉའི་ གྲུབ་རྣམས། །ཆུ་བཾ་བྱེན་ | 

ལོ ཧ་ག་སབགས། །རངྲ་སང་ ཀྲ གྱི `: ནེམྔལེཌྡ་ཁྲཐལྭ་སྦལ་པ་ཐེགས་མེད་ཉང། །འང་གདོན་ཞྱབ་པའི་ཆོས་རྩྱད་འདུར་འཇོམས་ལས 

ཌཱ གཞན་སྒད་བསྐརའའི་རྫ་མཁན་ཁ་འོད་ལེ་ འན 'སྐམ་པས་ ་ + ་ ནས་མི་སྐྱེ ཆོས་བསགནཞྱོག་སཔསས་རི ལལ་ཆད། ཏེ་ 

ཟླ སེེ པ་དཔཔའགྲདན་པ་བཉན། ས་ལ ངོས་པ་སྙང་ཉིད་སྙེངརྡེ་ལ ས། ། །གཞ་སྣང་གཟིལ་གཞོན་ ་གནོན་ སུ སྒྲགས་ཀྱང་། །ཆར་མེད་ནམ་མཁའ་སྐམ་ 
འྭབུག་ཞད། །ཕྱིཞ་ནས་ཆརྒྱ་ཉཱན་འྲགེ་ལ་ཕེབས་པ་དཀའ། །གཞན་སྣང་ཟླྱསར་མ།ཁྱ་ཐྷིནྡ་ནབས་མ་པརྱ་ཀར་། །རང་སྣང་བཟད་རྡུ་འི་ སེམས་ལྕ་བིན་བླ༡བས་མཛོད། །གཞན་ཕའ་བགེགས་བསད་ 

ཁུ བད་་རྱབ་ཅིང་། །དྱརད་སྟེང་གེ་བགེགས་ལ་བ ིའམ་་སོ་གུང་དབང་རུས་གང་ཁངནས་། ཞས། །དངངབསྐུར་བྱས་ཀྱང་གཞནརྒྱན་ཞྨིན་པ་དཀའ། ། །གཞན་ 


` །ལ་རྔག་ཁརྙིངས་བརྒྱཀ་པམ་བྱུན་ཡང་། །དང་གདེནོ་ཞཁུལ་པའི་སེམས་ལཇག་ཚཆིངསྦ་རིཊོས། །འུལ་ཚོད་འདུ་སྤད་མདོན་ཤེས་ལབ་མཁས་ཀྱང་། ཧ་སག 
འག དདསང་ག་མསགསནྲ་ཆང་བས །བསགངམ་རག་ ཅན་ལ །དག་འལབའ་ཁྲབྲའས།ུབམསཔ།།་སན་ད ་ ྣ 
པས་འོ་རྩི་ཧུལ། །ྩ་ཧུལ་གཞན་ཊཕམ་ཁཁུག་རོད་སར་མཁས་ཀྱང་ །ཌག་པཞོབལ་ལ་དམར་པོའ་ཚོས་མི་ལེན། ༡ ཏའ 

གྱིརྡརྡེ་དཔྱལཔ་སྙུབས། །གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་དྲུངདུ་ངོ་ཡང་ཚ། །དེ་བས་རངུརྒྱད་ཌུལ་ན་རང་གཞན་སྐྱེད། །ཁི་སྐྱིན་གྱིམ་སྐྱིན་ལ་ག ས་བཞག་ ར་ན 

¬ རསནྩ་པར་མཚམ་སྣ ལ་བ་བསྔལ་གཏན་ཆོས་ལུགསས་པུལ། །ཡང་སྦས་ཡུལ་འདྲས་ལྗང་གེ་དམག་དབེན་ཡུག་ 
འདྲི་སྐད་ཡུལ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་གྐེདརྒུའེ་འདྲེན་པ་མཚུངས་མེད་མཆོགགི”ཞབས་དྲུང་དུ། །དངས་བས་ཞུ་བ། གསང་གསུམ་ཚྡརིའི་འང་འཁིན་དུ་བརྟན་ཉིང་ སགི་ཡིག་ 








བསྟྙན་དང་ཞྭག་བོའི་དགེ་ལེགས་ཌེའ ཁཚོ་བཞེས་ལུན་ཆགས་བཞུགས་པནི་གན་མ་ཆག ངའ ཊདྲྲ་ཊྭ་གུས་ཕན་ཀུངའཚོ་ 
རབ ༅་་ ཞིན་པ་གཞས་ལགས། འའ བསི ཉེར ་། བ ྲསྱ་ི་ཞགས་རཡང་ 
ཆེས་ཤིང་། ལྷ་ དཝ་པའིན་པ་ཆེ་བེའ་བའི་འབབ་ཞིནྱ་རན་སུའ་ཁང་མི་ཞུཀ་མེད་ལ འི་ས ཞ 
ལ་ིུ་དཔར་ཚོམས་ཀུནཔ་་་ཞསབསུང་ཞིངྨེ ིག་གའ་ 


བ་པ་ཡདྱ་ཀདང་ལོབྱརགསུམ་ནས། ས་འདེགས་ཞུསནས་ཞྲུ་མུས་ལགས ལོ་ 
༧༠ (ཤས་ཧྲོ་ཞད་ཀྱི་མན་དགེས་ཏྱང་ཞིང་། འ་པ ཞས་འ སསད་ནས ར་གོ རཿངཿེ ༨ 





1 རེ 


ཞད་ཤེ་ཡང་ཡང་ལྔོག་ ལྡོག་པ་འཅས་། ནེ་དག་ཉེ་བན་གཞིལ་བཅྭ་བེན་པའི་མཆེད་ འྲི་ དཔལ་གཡུལ་ ལསྣ་རམ་ཕརྡ་རཱལ་ཞིང་པརཔ་བའི་གཏད་ཞངུག་ནད་འདྲེ་ས་སུང་རེ་ལྟབ་ 


མཚོན་མ མཿ བླ་ཀོགནུས་ ག་ འིག ཁག་གཡོ་དག། 





ེཔསནས་ཁཞོག་ུབ་ཀིཞུ་ཆང་ ཅེས་ཕུལ་བས་ ཡས་ལེནདུ་ཞང་གནད། 


བ་ག ཨའ འར ༡༥ 
'བ་ད་ ་ མིའི ཧུའ་ 


ཏུ ས་ཡ་ཕསལས་ ག་ས་ས 
'བརྡ་སྩོལ་བ་མཁེན་མཏཞ་ལགས། གཟིགས་མཚོན་ 


༈བློ་གྲཾས་ཀྱི་རྫོང་ནས་གྟལ 


༄༅། །པད་དབའ་པོའི་དཔུད་འབྱིན་དམག་དཔའཟིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དུད་དུ།། ཞུབ། དེང་སྤན་གམས་སླིང་སྐྱངོས་ཀྱི་འདྲུས་ཟུས། སྐུའི་ཡངརྩ་ལ། གསུང་གི་བདེན་ནུས།ཐྲུགས 
ལའ ཀྱི་དབ་འརྒོད་གསུ་མ་ཕུལ་དུ་གྱན་པས། སུས ཀཾ རྟ 
ˆ པནི་བཀའདྲི་ན་ཆ། འདིད་པན་ཀྱར་སཾངདུས་ཀྱི་ཛོང་ཞས་ཉམས་ལེ་ྲ་པ་བྲ་ཕད་བཅུད་ཀི་དབུང་བསྐྱེདད། ཉེན་མངས་བའི་རོལ་རུན་ཚོན་གཏོད་ཅིང་། གཏན་བྩི་བདེ་སྐྱིན་ཆྫས་ཁིད་བྱང་་ 

ཆུབ་སྤེམས་ཀྱི་མཱས་ལུལ་གྱ་ཁུལ་དུ་གཞས། མཚམས་ཀྱི་ཞུ་འབྲས།། ཇི་ལྟར་གསུང་དོན་བཞིན། སྲས་ཡུལ་ཆེན་དེའི་སྡེ་དང་བསྟན་པ་བསྟན་འཇེན་དུ་བཅས་པ་སྤྱེ་སྒས་ཀྱི 

ཞགས་པ སུན ༧པང་བླ་ནོག་རྡེ་ཊཱ་ཕ་ལམ་གྱི་འོད་ལེ་གཅིག ལེག་པར་བལ་བའི་གཡུལ་གཟི་ལ་གཞོན་དབང་ 
བླ་ཝུད་སེང་གེའི་འཁོན་ལེ་གཅིག གསང་བདག་དགསཔ་ཀུན་འདུལ་གྱིལས་མཐའ་འག་གདོན་བསུང་བླ་ཐག་གི་འོར་ལེ་གཅིག་དང་། གཏུམ་པོའི་ཀུན་ཐུབ་ཟབ།ཁྱད་ཅན་རི་འཁོད་ 









ལོ་གཅིག་བཅས་བྲ་འགས་དང་། ་རོ་ཁྱབརའྱདརབ་ཤུལཞིང་། སིན _ྣྟྣཾྣི་ བས། ཕ་གརྱ་གི་དཔང་ 

ཚགས་སབིལྱ་བིསག་ལ་ཐས་གང། བང་དརདུས་ཀི་སེམས་ཅན་ལེགས་རྱས་ཀྱི་མ། ཞང མ་ེ་ཉིད།  ྫི་ཡག་པའས་ནས། །ཅུདྡ་པདདུ་འཕྲུག་ 
པ། བེད་འམས་འསྟནའགྲོསྤྱིའི་སྙེང་ ྟལུསིན་ག་ཤིས། ག ཀན་པས་ཨ་ངུམ་ཝ་འའི་མ་ཏག་ལཱར་དཀའ 
ལཾ བྱང་ཀྱང་ཁགྲོབྷ་རམས་སདཊ དཔ ་གསག་འཚོའ ཛརྲུ་མི་ཟླ་དགས་པ་ སྲས ང་གཞྲི་ཚས་གསུང་འདུག་པ། སྐགསད་སུགས་ི་བསྟུན་པའྱི་རུ་ 
ལག་ཝཱས་ཡུལ་ཆེནཔ་དེར། བསྟན་བ་དྲཿ་ཧས་དང་། ལུནའིངདུ་གནས་བཟབད་པ་ནི། གནས་ཞཛེན་པའི་གང་ཟག་ནམས་དམོ་ཚོག་གཙངབ་ཞིག་ནང་གལ་ཆེ་བས། དམ་ཚིག་གི་ནང་རུལ་ 

༠. ད། དཔཊ་འོའི་གནུལ་བདཆེ་ཡང་། མཛུང་སེ་ལོ་བ་མེང་པ་དབའད། དམ་ཚོག་གཙོང་ཀང་། དཔའ་བོ་ཁིང་ཝ་བུ་མེདན། མཇུང་ལ་ས་མིད་པདང་འད། དེ་ཕྱིར་མདུང་དང་མངུང་སེ་ 









÷ ༦༡ །“ཨ་བྲལ་བས། །ཕས་རྒོལ་ 'དབང་མེད་པ་ གཟིར པས། བདག་ཞིན་སླྲེམ་བྲག ཁུང་འཛྲིན་པས་ཧྭ་ཅདྲ་ཞུ་མ་དགོས་ཀྱང་། དེར་རྐྱལ་བློན། ཆོས་ཡན། 
ནྣ ཌཱ དཔེནོ་འགདས་ ཚངས་མས། གྲུ་གཟིངས་གཅིག་གེ་ནང་ ས་པས གདེད སེ་བསྲོའ་ཕོ།ས་ དུམ་སང་ ་ གུ་རུ་འིན་པོ་ཆེད་ 


རྲི ས་འ 'གསུང་དྭ་ཀག་འདོན། མས་མ་གསུམལ་བ་ཅིང། ལཱཱ་བསངས། ཤྱུས་གཏོར་ 
མས་གཞི་བདག་མས་མཚོད ད། ༢ ཐུགས་ཞང་མཐུན་པའི་བཀྲ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ ཐའ སས བཛ བེ ། སེ་བསྟན་པ་ 
ཟླ་བད་ ས་སིམས་ཅན་ ལ་བདྲེ་ཡོར་སངསྦརས་ཏྱི་བ ཞ་པ་ལ་དྲ་ཧས་སེགས་འྱ་ཐུང་། དའི་མཛད་པའོ་བསྟན་པའི་ 

རྒྱ་ལ་བ་ཡབ་སྲེས། ཊཱ མཁན་སཾབསྭ་ཆཱལྟ་དཱ། གས་བག་ངས་ དམ་པ་སེགསྐ་ཀྱེད་རང་རྒླཱ་དོབྲའ་ཐམས་ཉད་ཀི་ ཕྲུགས་དགོངས། 




















ཞཱ། དའ ཐུ་ལ་ཏནས་བད་ངག་ཝ གབོ་སེམས་ཅནདཔག་ཏུ་མེད་པ་བདེ་ས བགྐཏེན་འྲ་ལྭའྱུཧྔཿབས་ཐུགས་ཁཇཛགས་ཡད། 
ངདཱ་སཾབག་དང་། བན་ཆེན་ལྟ་བུ། ཞཱ་མས་ཀྱི་ཊང་རྲ་ཟ།ཆོཀ་ཏྷ་རར་ ཉད ོ་ཡནབྲངགླ་མཞའདན 
འེ ` གསས འན བབ ར་འ དག ང་གི་གྱཅོང འདེ་ལྭ་མཞ་ལས་ 
ལཏྐྱ་བླ་ནོག་པ། ཉམས་ལེ་ནྩབྱཚོལྱ་གི་ཁུ་་སདམ་སུབས་འཇུག་མེན་མ འདའཐུལ་ཟད་མཛུད། ༈ ལྔ ༥༡༩༥ 
དྭ་ཀ་མཐེ་པཾ་ཆེ། །ཨུ་ལུས་གུད་པ་འབྱཌ་འདུས་ཆམ་གྷམཾས། །སོཞོ་ ས་ད { །ནད་ཐག་རེ་གེམ་ སེདྲ་ལ་ཀྐངམཛོད། མབས 









ཧཱ བགའ་བ ཏུལ སས ཁ་འ ༡ དོ ་འ་ད་དས་བཞ་གས་མདོད། འེས 
རི་འཇུག མ་འཟས་བཟ །ཡར ཉད་མདདླཆཤསེ་་ཡ།ླ་་རཿཐུནསེམས་ིད་དྱ་ཡང་ །༢ མབས 
ནཱ་དགའ་སེམས་ཁསྐྱེད། །རེ། ས་འ འཁོ ་ཾྣ།་ རུ །སྔི་ལས་ཕལྟ་རེན་ཞྱར་པོའི་གདོན་ལ་སེགས། །ཧྲིངེ ལི 
དག  ིུུངུདིདངཌཌཌཊཌྫདོིི་ 
48 རས་མར། “ནྲབོས་འ ག་ག་སུང་བྱསཡང་ ངོ ཞི ༤ ཀའ ། ཏན ལྟད་ཞུ་ཐ་དང་། ༧གངོ་མ་འཛགྷ་ཆེན་རིན་གཅེ་ཀ དགའ་ ཀོའ།'" མཿ ཱ ཏཱ ་ ར སྭ 
སྱཾས་ཁཇ ཡངྱཱ་བཔ་མཛངདྭཏིང་། གེབས་ཤིགགས་ཀཁདེགས་འདེ་ཡང་ཿ ང་འ 

] །ཨ་ཞན་བང་བུག། །དང་པེརོ་ཀྱང་ཆུབ་ཐྱུགས་བསྐྱེད་ས་བོན་ལ། བྱུ 


\\8༦ ¬༨-× 











མཁེནྷ་རྲི་ཞུས་བ་གཅིག་བླསསུ་བྭ། །ཞྭགོ་མགོན་དཔལ་ སྭ་སཱ་པ། །དཔག་བསམ་ལྗནོ་པས་ ཞག་ལ ་ སུ 

ཀྱི །ུགབླམ་ལ་ྱ་ཧད་རབ་ག་པི་ཚད་འཇུགསལ། ཕོ ཐེ གས་པ  ་ག་ཟའིགནས་ྲུ་འདུག །་ ་ྐ སན ཏུཤསཏནལ་གནས་ 
རྣམས་ང་།།ཉན ་དག་ཝཁབགཔག་ནི། བར་ནས ཐར་འཕལ་ སོ ཤེས་ 
བག་ཆགས་ཀྱིཊ།། །ཁཀྲལ་སཱ་ ནྭྭ མྣ་གཿ ལཀར་རེ་ར།རོར། །སསས ! ག་སྙིང་ ཿ 

“4 ༦ ཐ་ས དམ་པཞི་ཆོས་ལ་དཔསདུ་ 








ཤ་ཚ པོར་གས 
གིགའངྱ་ཅིམཁན་ཆེན་ང་ཨ་ལམ་ཨུ་སིབ་པའིམགྲནགཉེར་ཀུན་དགས་རུལ་ཞིམང་འེ ཟེར་བ་སན་སྟག་སྣར་དགོན་།ཁག་ 


ོ ¿0 


491 








ཁྲ 


གསུམ་ ± 1 འརིསདཔས་ཚཛན་གསལ་སྣ། 


༢༥ ༢༧ 


།གསུམ་སྷིཟ་མ་མཛད་པའི འི་སུབས། བླ བ་མ་དིན་པེ་ཆོའི་དུང་དུ་དོན་ཞྭའིད་གཅེས་བ ཐོ་བཞོས། རེ སྭ་པ་ །འོངོ་ལ་ སྲུབ 
ས་བསེདའཞི་འདི་མད་གཞང་ ལ། ༈ ནམ་བུདཏུ་ལ། ༡ ་པ་གསལ་སང་གསལ་བ ། །གཉིས་མེད་ 


རོ ཞོདོ་གསུལ་ཀོ་། ༡ ༧ 
བྱ་ཁུ་གས་ པ་ཡ ངས་པའི སས ང་གནས རླ ། ཛིྱར་མེད་ལགས་སམ། ༡ གང་འདུལ ཞློས། 
སྟེང་ཀློང་ཡངས་ །འགག་སྨྲཔས།་སྤང་བླང་བདག་འཇེན་ཌ།འདག་གམ། རཾ གསུམ་རྟོགས་རྩྱ་ཡ། །ཨ' 
་ ༤ ཟར ལྫཐ༤  ། རྦ རེ 'ཐིག་ལེ་ཉག་ ླ 


ལགས་སམ། 


སག རིན་པ་ཆི། །ཡང་གསད་་བ་མད་ཟང་ ལལ ཡ། །རངྭ་འོས་ 








ལ། །ཆོས་ལྲབ་ཟང་ ས་སམ། ྭ ཱེ 
་ ༤༦ ་ ན་ག ནཔ་ུ་ཕལ། ཝ 
ག། ཨི་ུ་ ་ །གསུལ་སྭང་ཐཿས་ ལུ 
ལྷ་ས ྩ་ །འབྱུང་འདུ ཅཱ - ་ སུལ ལས གས གས་ཞོལ།།དདལ 
(ཁས། །མི་༈གནརྫཛས་ནོན་བུད་མ་ཟིན་ནམ། །ཚེ་འདིའི་སུངའ་ཚེས་གསུམ་ཟླ ཧཾ 
ཅའ པར །འཆེ་བདག་དདུད་ནི། ལྟ ` ་ དྭ རཾ །རྨ་གའད་མགཿང་ག་རཀུར་ཚུལའི། ར་རས སེམས་ ་སྦྱར་ 





, [ཤེ །ནས། །ཏྱེན་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཞགལ་འཁྲུལ་མི་མངའ་ཡང་། དེདོན་ཏེཌའི་དྭཀྱིལ་དུ་གཏི་འཚལལེ། །ཅེས་གནང་བས་ོང་གི་ཉམས་རྟོགས་འདྲི་གྐད་ཕུལ་ལོ། ༈ ཁམས་གསུམ་ 
„ འགྲོ་བའི་འདེན་མཆོག་ཚོས་ཀྱིརེ། །གསང་ལེན་གས་པ་ཆེནབདོདབངབྱསན་ཆས་ །སྐལ་ཝན་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རམས་སྒིན་གྲལོ་མ་ཛྡད། བགའ་མཉས་མདཀུནབཟད་ ཞས་དུང 
4 གུས་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་གསལ། དངས་གེས་ཆན་ཡང་། ཀཀཡགིིྣ་ཾསཾིིི་ཾགཾྣསྣཾི  ཾྣྲཾིྲིཾིྲི 
དབང་ལྷུན་པེ་ལྟད་ལྟང་ངེར་མཐྲོ་ཞིང་། ཟབ་རྒས་སྨིགྲོལ་གྱིས་ཆོས་འཁོར་བླ་མེད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གསང་ལམ་དུ་གདུལ་བྱའི་ གསྣ་ནམས་དཀྲི་ཞིང་།ཞརས་ཞུང་རྡརེའི་ཁི་ལ་བཞུགས་འཇྲག་ 
བརྙན འཆུས་འདུན་མེདྲ་བཀྲའ་ཏགས་།ཞེ ཇགལ་བཟོས་འདང་རམས་བདཞ་བས། འདད་གཔ་རིད་འི་  འདྲུ་འཆུང་གསུང་ ཀཀ ` 
༡3 འཚོ་བདེ་ཞིང་། བས་མགོན་མཚད་ལོན་ཟུང་གི་ཞབས་ཞྩགན་རང་མཁོས་གང་གཉོགོས་ཀྱི་ཞུ་དང་ཞྱུ་མུདལགས། མཚམས་ཀྱི་ཞུ་གསཾལ། ཆོས་དབྱེངས་ཀ་དག་ཞམ་མཁའའི་ཞླེང་དཀྱིལ་ 





ནས། །རངརིགྷ་སཱངོ་གསལྱ་ཁུངཆེནགའདེད་འྱབོ། །ཁྭལ་དངམི་བལ་མིག་གཏད་ཅི་ཡང་མེད། །སཱོནས་མེད་སྤྲངཔ་བདག་གི་ལྷ་བ་ཡིན། །སེམཔ་ཉིད་ཀུནབ་ཟང་ཡངས་པའྩེར་མཚོདུ།གཉིས་ 
སྣུང་ཌགཔའྱི་ར་ལུར་༢ང་ཞིར་ཐལ། །སམ་དང་མི་གམ་གཏད་སེ་ཅི་ཡང་མེད། །བྱུཀོས་མེདསངབ་ཐདག་གྲི་གི་པ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་སྣངབ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འའོར་ལ། །སྤདབྲང་སེམས། 
ཀྱད་མ་ཛང་སན་ཡལ། །མུདདཔ་མི་ཅཱདདིགས་གཏད་ཅི་ཡང་མེད། གགཞེད་སུང བདགས དཔ་ཞིན། །ཁས་ཿ ་ཡེ་ནས་ཆསྐག་མཉམ་པ་འད། །ཡྲེ་གལ་ཆུན་ཐུལཅེནབའི 
ང་ས་ཟིན། །ཞྲགསྭབུ་ཞད་ཡིན་མི་གགཏད་ཅི་ཡང་མེད། །ཤྱོགས་མེད་སྤྲངཔ་བདགཐི།ྲབསབུ་ཡིན། །ཞྲོན་ཀུངྒ་སཱབཾས་གཉིས་ཐགྲ་ཆགས་ཁབུག་པ་ཡི་ས། །ཁྱིངས་ཞིབས་ལེ་ལོ་འདོད་ 
ཆགས་ལ་སེགས་པ། །ཁགས་པའི་དབང་གི་གདེང་ཊོབས་དཀའ་འདུག་པས། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས། ཊསས། །ཡི་ཤེས་གྲིགསཔ།ྲི་བུགས་ཀི་དཔལ་འེའུ་ནས། །ནམ་ཡང་མེ་ 
4༠1)འདོད་བཀའ་མཆེད་སྐུདུ་གསེལ། །སྤད་མང་ཕུན་ཚོགས་དུཾ་གྱ་གཞི་ན་འཛེས། ཱ པ་མི་ལཱདཔ་ནས། ཕན་ཀྱ་ངཀུགས་དམ་རྡརིའི 


ར།ཿ ཀཀ རྡེས་མཇྡལ་ ༠༡༦༣༣༠༡༠ཟ༧༦༦༧ ཡུན ་ཅ་ར།ང་ ཅུང་འདེགས་མཚོན་ལྷ་དེག་རྡོད་དྲེལ 
ནཱ ་གསེལ་རྔ་བརས། སྡེ་དགེ་ཕན' ཕུལ་ཐས་ཞ༣ ད་མ་ལྷ་དགས་ཚ སཞིང་། ཞོནྲོ་ཁུང་ཉམས་ལན་ 
ཌཛཱ་ འཆ ད་གེ་ཡུལདྲ་མ་ལུས་པད་ཉམས་མྱ་ལདྲད་ཆོད་སྐེ་ཐ་གྲེམ ༧༡ ན་བྲང་མང་ཅེས་ཞལ་གདམ་ཁའི་གཞངཔོ། །་མེ་གུནུ། །སྣང་སྙཾངོ་མྲའབྲལ་ 
ཾ 5 ལྲས ཉག་གཅིག་ཟླུ མ་པེ་ཆོསྐ་གུའ་གཞི། སས ་ ད་རིས 5 །ུལགུས་ བོ་འི བྱ 


ད་པེ་འ ་ རེས་འཇུག སས ཨིས 
=: ཙའ པ་ལགས །ཉུས་ཏིགས་ ཤལ ༣༦༦ ' 


495 །ཉིས་སྒེཚ། པ་འི འདྲས་ འའ 


ཉྱིཐུ། །སུ།ཀྱིལ་ཞྲོདདཀརཅགཉ་གང་ལ།  "" ཏ །ཆོས་གཉིས་ཟུད་སྦྲེལ་མཛད་ཕྲིན་བསེལ་ཟེར་གྱིས། །བླ་དཔནོ་འཕྲེན་ལས་ཤུ་མུད་ | 
་ ། །འཆོཞེས།བབར་མས་དངར་ཀི། །གཞན་སྣང་ཚད་མེད་བཞིས་སྐྱེངས་ཐབསཤེས་གཉིས། །ྱཐེར་མེ་དྲ་བཱྱ་རཱབྷ་སཱངབྷ་གཱབས་བའི་ལམ།།ཡེངས 
ངཿྒ་སྐྱེདབའི་འེལོ་རླབས་ལས། །འབ་དཀད་མེ་ལང་གཙངམའི་དངས་སྣང་ལ། །མི་རྡེད་གཟུང་བྲེད་ནི་མོའི་གཟུགས་བནྟེན་གསལ། །ལྱེན་ཐྲུགས་ལང་འ ༢ི་ལྡང་ཞིག་དངོས་སུ་ 
མཐོང་། །བྱིའི་སེམས་ཉེ་ཟཱའི་དགའ་བ་ཐེབས་པས་སྤ།། །འདེ་ཞྭ་བྱ་ྲལ་བདག་ཀྱང་འབྱུར་འདུས་ཀྱེ། །ལྡུན་ཤིད་ཉེར་འཚེས་མ་འགྱེལ་རྣམ་ཤེས་ཁྱུང་། །སྐེརརྫོགས་ཐབས་ཤེས་ཤོག་ 
གེ་མཐའཉྩཌཤཾང་། །སྣང་སྙངོ་ཐད་སྣད་ཡདས་པའི་གླེང་དཀྱེལ་དུ། །རང་གསལ་ཆས་ཉིད་རིག་པའི་ ལྡེང་བླཀེརྒྱ་ཧག །གཉིས་སྣང་དེ་དེགསྣ་ནམ་རོག་གཟིལ་གྱི་ཞེན། །མཐའདྲལ་ 

496 ཟྲང་ཐལ་ཆེན་པའི་ཞམ་མཁའ་ལ། །ློ་འདས་ངང་གསལ་ཆོས་ཉིད་དེན་མའོང་བས། །སྣང་སྲེང་ལྷ་སྐུ་ཚོམ་དུའི་བལྟས་མེ་མགྲོང་། །མཐྲོང་ཞེན་གཟུང་འཛིན་བྲལ་བའེ་བདེ་བཆེ། །འདེ་ 


{། པམད་པའ་སྒམ ཙིང་། 
ནར ཆ་ི འོ ག་ཤི 


དུ ལེ ཀའ ཝ་ས 
མ་ལག སས །སྙིང་གེ་གདམ་གནད་འདི་འབུལནེ་ཙོ་ཡི། ོསས་སོམསསར །ུནཚོགས་ད་འྱནོཅ་མའི་མ།ལུས་འདེ། 


ུསེུྡཾ་སདྒྷ་་གྲམས་ཁ། །ཐེ་མེད་དུས་ཞག་དྲེན་གྱི་ སྐྱུས 
ེན་ལེན་ཆགས་བུ་ ཀཀ རི ཐེ སྨན རྦཐ་ 
།འདེགས་ཤེང་། །ཆོས་དབང་ 


སུརདྲ་ཀནཨྟ་ཏཱ གམ ཀཀ" ཟུ འི་མ ཀ་འ སའསམ་མདོམསདུ་འག་ལྭ། འའ རན་སེརྣམ་པཞིའི་ 





ཤསྤྱ་ཧ་འབྱམས་ཚེ། །དན་ཤེས་ག མ་རྗེད་པར། ཀགས་ ཞང་དུ་ཁུག་ཆིག་རིགས་ཀྱིབུ། །ཚོགར། ༈ ༩་སེ་མས་གཟུང་འཛིན་སྤང་གླང་ ། 

་ མད སི 1 7 སོ ཧྱ ཨེག ཀྐ ་ ་ མཾིརྟག་ བླ་སམོས། །ནད་འདོད་བདག་ | 

ད་ཞབྲམས།་ ཐུ །བྱིར་རྨུགཾས་འབྲིབ' ཡུཏན་ལྷ་ : ཞིག་པགཟངས་ཧུད་ ཿེ་ཞ། ༥ ༥ 

སཱརྷཾ་སང་ཐུང་འཇུག་ཡི་དྷཝ་ད་ ལིན གེས མེ་འབར དོ་བཅུད། སྭ་ཊས། །མ་བཅོས་དང་ནེག་སྐདོ་རྡོད་ ཟད་པམ་ཡུ དཔའི་ས་བ 
པེ་ཡཱིན། སལ་སྟ་ློ་ཡེས་གྲོམ་པས་གོ་མི་ཆོད། །མུན་པའི་ ྲཞོམེམད་ འ་པ ལ་ དེག་པྷཅའ་ ཉམས་ལེན་ 

པ་ དེ་ལ་རེནནས་ཁྱད་པར་མུན་བའི་ལམ། །ཡང་ཟབ་ ཿ༥ཏིའི་ྱད་བཅོས་བན་མེད། ཁཀས་ལ།པས་ལེན་གོསམིག་སིག། །དེ་ཡང་ཀྒྱ་ཁ་ཕ་གེན་ལཱ་ཆེན་པའི་གསུང། ཝས 1 


(ཟག་བཅས་ཀྱི། །ཕུང་ཕོ་འཇྔའ་ལུས་རྡརྡེ་གྲུབ་པད་ཤེག །གསུད་ཐའི་དགེདས་དོན་ཚེ་གཅིག་སངས་ 

དྲད "ལེཞ་ ནད ་་ ཡིཞ་ཏེ། 3 སཿ ༡ ཅར།ཿ དབྱིནས་རྣམ་དག་ཡངས་པ་ 
བ་སེམས་ཉནྱཔངད་ ང། །སེམས་ 

ཐོ །གསཊཡགམབགས་ལ་མོ། །དོན་མཐེང་གེ། །ཡེ་ 


།ཕེ་གསལ་རྱིགྲེ 
ང་ཆེ ། ར་ ཁ་མོ་བཟནམེད་སག་ ལ་ལས་བ 
ྲ མྭཌཁེཀས བད་གསུལ་རང་ ༈ །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱངཿ ལ་མདའ་འཞིནཅན། 


ནིན་པ་ཅེ། ཞངྱརལ་མ་ཁགགས་ལེཤས་ཅན། །དབྱེངས་ཡེ་སྟཾངཾ་ཡངས་པའི་མ་མ་ལས།། 


ཏེ་སཾ ར་ན འས ཏྲལ ལི ཁྲུ་མ་ཐངནས་ཤདན་འཁོར་བླིཆུ། །དུ་རེག་པ་ཆོས་ཉིད 
ཁ་འ བོ མ་བ་དན་མེད་བརག་ཤེག་བད་བརེ། །མ་ཁགགས་འངགས་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིདལ། །མ་སངན་ཉལ་ཡུ་དེད། །ཀུན་མཁྱེན་ 
;; ི་ྲ་ ་ ་ དཔ ལ་ཁ སལ་ཆེསྐ་ཀའི་ང་བ་ལས། །ཀུན་མཊེན་ཞུགསྔ་རེ་མ་འགགས་པས། །ནངྷ་རུལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྒྱས་པའི། །དཀར་ 
; = ˆ བཱ | ས་པས་འ ༨༠ ༦ 


#༦༦ མུ་དག་སྦྲོན་མའི་མ།ཁའ་ཀླངདུ། ཁྲིག 
ཡས སུད འེ ཞུགས་ནས ས་སག { །མཐྲའ་བ 






༽2ཾ། །ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་མཁྲོངོ་། །ཡེངས་མེད་ཁདུ་འབྲལ་མེད་པར་ ཡ་ཏི་བ་མེདཀི་ཟབ་གནད་ཆེ། ཡེ་ཤེས་ཁོདླསང་དང་འདེས་ཙན། །ཟག་བཅས་ཕུང་པ་འཇའ་ལུས་ཞགུག། 
ཁ ༡ ཧའ ་ ཁ་ད ) ཌ་་ །རྱར་འདས་འཟང་བའི་སྒྲུབས་སློཿ སས 


1 ཚོགཉིག་གཏན་གྱི་མདུན་མ་ལྷུནགྲུབས་པ། །སྐེ་ཞཚེའི་རྩ་བ་ཆེད་པ་ཡིན། །འདའིགྱ་ཧུལ་སང་ཟུང་ཙན། །ཞཱཁོདབདན་པའི་སྡ་སློ་དང་། 

ཛཾ དྲན་དད་གསུལ་ནགཅིག་ལ། །ཡེདས་མེད་དྲན་ཀུངོ་གདམ་པའི་གཞད། | ་ ༨ ས་མ །ཐྲུགས་གཞད་ཆོད་ལ་ཉམས་ 
བཞེས་མཛོད། །ནྐད་པེཊིཉམས་བླངས་ཕུལ་བོ་ཡིན། །གཟིགས་རྟེན་གེས་སེན་ཁ་གང་། ལྷ་རཾས་འཅས་དང་སྣང་ཕྲང་འཛུད་བྲག་ཕུག་གེས་གྱེན་གྱི་མཚམས་ཚུལ་ས་ཕུལ། །ཅེས་ 
ཡད་དག་པན་གདམས་ག།། །།ཡདུ་བཱ་མ་མགྲཾན་གཉེན་དེ་རྡེས་སུ་ཆུམེག་དགེན་དུ་བཞུགས་དུས་ཞིག ཕུ་ནང་ཀྲུ་བཟང་མཚོ༔ ཙའདུས་པུའི་འྲས ། ཐུམ་ 
ཿ༠། མགྲོནྣ་གཉེན་ནང་ཡང་ལྐུ་ཚེ་འཐུང་འཞྲི་ཚུལ་མཁྱནཔས་ཉམས་ལེན་ ད་མ་བཅས་སྩ འིས་ཞདི་གནང་།། བྱཿགིམས་རབ་ སྭ་སཱཾང་ཆེན་ལ། །ཤེས་བྱའི་ཡལ 


1༡༦. +÷ 









འདབ་མཁས་དྩན་མེ་ཏོག་མཛོས། །ཆོག་ཤེས་ སིལ ༨༠༠༦ ན་དག ངདུ། ྦ ཀུན་བདོའི་ལམ་ཞུགས་ཞུས། 
ཡ་ ་ ྫ རྨ་ལ་རྒང་བྱཆོ་ར ཏན་ཁྱོནདང་།། 
མི་རྟག་བསྐུལ་མ་དོས་དྲག་གྐུའའ ལ་མདོས་དགྲ་མའོས་བཟན། ༦ ཞུམ ༣ རྡུབས ཊྭ་ཀྱན་ཞདས་ ད་ཡག ཡྤྱྣ། ཆ་ས 


ནི་ད ༔  ་ ༡༧༣༡ སྭ མངའི་ས་ཕ་པའི་མཚནམམཛོ་ གླི དཚགས་ཉང་མ་ཌ མ་ཌ་བརྐད། 
'དང་། །ཏཾན་བའ གདགས་རོགགཟོམས་ག་ལབ། ^ ༡༣ ཏ་འའཆན། ༦༣ ལམ ང་ན ཏྲ ཟེ 


དྲ༠ 


༽ཆཾ། །ཚོགས་བསཾགོྩཐསཏེན་དང་། [སྐྱེད་རྡོགས་དད་ཞསབསྲེ་འཕེ་བསྐོན་གསུམ་བྱི། །རྡེད་མེད་སྐྱང་ཞིང་ཟག་མེད་བསྔིྩོས་གདབ། །དེཝ་ཡང་འདྲེལ་ཙམ་ཟན་དམའ་ལྷ་གོས་ 
བཅས། ;ཕུལཕས་དམེགས་མེད་བདདུཔཔྔ་མིནོའུ། ༼ལནྡཞས་ཁྲོ་གེལ་མེ་ཡུས་ཐེབ་ཚད་ཀུན། །མི་ཏཱག་འཆེ་དངེས་པར་ཡོཧཱ་ལ། །གཏདྭ་ཨོདྱཧཱུའི་བསམ་པཱོ་ཧིང་བསུན་ཅན། ། 
བསམ་བླེ་བོཏང་ཞ་གས་སུ་འབྲད་པ་སྙམས། །ཨེམས་ཉན་ཉེན་མེངཾས་དང་རྒྱད་འདུལ་དཀའ་བས། །དུག་ལྔ་འབྱོལ་ཉོག་སྱད་པའི་རྣམ་ཡྨིཊ་གྱེས། །ཚེ་འདེའི་འདོད་བས་ཀུན་ལ་བདེ་བ་མེང། \ 
པའྱིརཱ། །མི་ཚྣནམ་གཡེང་ཆ་ཆོད་ལང་ལིད་ལ། །མེ་དགེ་སིིག་པ་བསེག་པའི་སེམས་ཅན་ཚོ། །གར་འགྲོ་གདེང་མེད་མི་རྟག་འཆེ་བའེ་དུས། །གཟོའ་ 
་ཅན་ནམས།། 


༡༧༠༣ ༠༩༠ 
་སུས་ཀྱང་མེད་པ་ཨ་དེ་སྐྱེ། །འསགས་པའི་ལཿ ༣ ' །འཐུལ་སྣང་འཁོར་བའི་གནསནསཐན་དུས་མེད། །དན་སེངོ་གནསྲ་བུ་འྔོརམས་བའི་སེམ་ 
ཡཿ འསམ་ན་སྙེང་ཁང་ཁརུ་ཚང་ཞིང་སྐྱ། །ཝརོདབ་སྐྱིན་མེད་བརྩེད་དོད་ཞང་ཆུག་པའི། ཞག་ཅན་མེ་ལྟན་ཕ་མ་དིགས་དྲུག་ཀུན། །སྡུག་བསྡལ་མནད་གཏོད་བཟེ་མེཆུན་འཁྱད་མ་ལ། །ཁསམ་ 


ཇོ 


ཚྲ་ཐོ་སེམས་ཆ་ཆོད་བན་བུནྱ་ར། །དེན་ཅན་ཕ་མ་མཁའ་མ༡མ་སེམས་ཅན་ལ། ་།ཕ་ཞུས་ཡངདག་སརསྦྱ་རས་མ་འབན། །དགེས་བཅིས་ཀརམེད་པའི་དནག་ཞས། །ཚུརྱ་རཱ 

གཉིས་སྐྱ་ཨརྔོད་ཞིགས་ཀྱི་བུ། །བརགགེ་ཚ་མཾ་ཚི་ཌག་ཨྐྱ་ཡང་། །ཤཁསཞགུ་བདག་ལུ་གུས་བྱའྱི་ཆུ་ཁྱས་མདུངས། ༈ །ཟག་མེད་ཊད་ཟེརྩ་བངརྭསླཱོ་སེམས་བདེ། ཞ་བཞི་ཉམས་ 
ལེྭཐུརུས་མཛོད། །ཅེས་གནང་བས་ཁུ་ལེ་ནདུ་ཊདི་ཀྐད་ཕུལ། ༢ ཐོག ` | ་ ཁྲི་སྐྱནས་མགོན་དུ། །དཔལ་ 
ཆེན་མཆོག་ སས ག་ནས " ་ །འདག་དྲའྱབུན་ སྨ 


།གུས་པས་ཁྱ་ཀབ་ངས་ཞུ་གསཾལ་བ། 
། རེ ཁས །འྲཀ་ འགན་ལཞ་ཁ་ཡིས། མངན 
ལལལ་ འའ ༤ སྭ་བལྲ་གགས་ ང་ཆ །གུག་གི་ཧེད་ ས་ད ག་ །མི་ནཞིག་ྡོརྱི་ཉན་སྭ་ 


༄ 


,| ཚཾ' ( ཁང་། །དདེ་ལྡན་ཞིང་མཐོན་ཇྲ་བཞིན་དུ། །གལ་མིད་འཚོ་བཐེས་ཉེན་བརྟན་ཅིང་། །ལ་ རྦ ཀཀ ཏཱ { །ཐུགས་དམ་འཕྲིན་ལས་གོང་འཕེལ་ཞིང་། །གུས་ 

་ ཨཔ ༡༦. མཆོས སུལ་དྲམ་བཞིའུགསྨ་ཡིས། འབྱུང ཀྲབ ་ །ཉེ་ཁེཚོའི་ཁིག་པས་མ་བརྡུངས་ངོས། །དམ་པ་ཁནཱ་ཙི་ཐུགས་ 

* རྡེ་ཡེས། །ལྟ་སྒེམ་སྦྱེདགསུམ་མ་ཞེན་ཙམ། རྒྱ་འབྲས་བླུང་དེར་མ་རྡེད་འཁུལ། །ཆེས་སྱདརིམ་བད་འབད་རྩིས་ལགས། །མཚམ་ས་ཀྱི་ཞ་འདྲས་སྙིང་བེ་ལ། །ཞུགས་དམ་སྤྱི་ ནི 
ཕེའས་བཞེན་དུ། །སྐུ་ཚོ་འདས་མ་དེ་ཉིད་ཀྱན་། །ལྷ་ལྕམ་པུབླའི་དཔེ་བཞིན་དུ། །སྐུ་ཚོ་འཕྲུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཀྱང་། ཤུགས ྨཱ་གིས་ཨ་མུ་། །རྒ་སྐུཉས་མཆོག་ཏེར་དང་མཛ་ལ་ 
བ་ཡིས། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་བཞེས་ཀྱི། ཁནས་ལེན་སྐྱེ་སྲིང་ཏི་ལ་དགའ་། །ཏེཊྭ་ཀར་ཚོགས་བཉིས་མྔཊའ་མེད་པས། །བབས་དམ་དྱའིལ་འཁོར་ཕེ་བདང་། ༡༥༦༦ ༠ 
5༠༡།འབེལ་སྐྱནས་འཇུག་ངང། །ཁྲི་བ་སྐར་ཞབས་བསྐུལསྙབེགོ་སེོས། །ཚོགས་གཉིས་རྡེགས་པོའི་ཐབས་ཆེནམས། །བླ་མེད་མཛད་པ་འཀའདྲིན་ཆེ། །གུས་ཕྲན་དཀེར་ཟ་འདག་ལ་ཡང་། 


འས 
མདའ 
“ཡོ་བ 





རོ 


༣ ༨༡འ 


ཤི །བཞད་པཀོ། ཤ་ བྭ་སངྷ་སཾང་ཡངས་པའི་ལེ་སངོལ། །སྐམ་པའིག་སངགས་ལ་བྲའ་ཡེ་གསལ་བཉིས། །གཉིས་མེད་ཊདོགསལ་དང་དུ་དོག་ཅིག་པར། །སྟཞོ་མཛད་ 
མཁི ཞབས་ལའཚལ་ལ། རད ཆི ཆེན་ཟད་ཐལ་ལ། །ུདྱ་གོས་བཅོས་བའྲི་ཞལ་སཱང་མི་འདུག་ག། ཐའ 
ཀཱ ཡེ་སྟེང་ཡངས་བཞི་སྣང་སྟངོ་ལ། །འང་སེམས་འརྩོན་དུ་བཟུངབ་མེད་ལགས་སམ། །གྒམ་བ་ཞིག་སྙང་རྡེན་པ་ཡེངས་ འལ །གླཾས་གླཾམོ་མྲུག་བརྩིར་དམ་བེར་མ་འཅེབས་སམ། །སྐྱད་བཅི་ཤད་ དུ 
བཞོག་པ་ལ། །ཁགག་སྲུབས་སྤང་ཀླང་བདག་འཛེན་མེ་འདུགགམ། །ཞབྲསའུ་རང་སེམས་སྐུ་གསུམ་རྟགོས"ལ། །འཆེངུས་ཡིདྨ་ཨནའེ་དྭགས་མི་འདུགགམ། ཀ་ག 
རྒྱས་ལ། །སངསྐྱ་ཧས་གཞནཞས་སྒྲུབས་འངོད་མེ་འདུག་གམ། །ཉམས་ལེན་ནགཅིག་ཞྲིག་ལེ་ཉག་ག་ 'ལ། །ཆོས་ལ་བཟང་འ་དྱའེ་བ་མི་འདྲུག་གས། ྐས་ཏུ་ཉིན་ཤེ་ སས ། 
། །ཐང་སྐའི་གདོས་བརས་ཡེང་དུ་མ་འཟུང་ངམ། །གསལ་སྟེངོ་ཡེ་ཤེས་ནང་ནྣས་འཆན་བ ལ། །བར་སྣང་འཇའ་ 


ཧ༠7,ཉིཨ།ཊི'ཞུད་ལ་ཊད་གསལ་མའེས་ས་མ། །སོངོ་གསུམ་སྣང་བ་ལྷ་སྐུས་གང་བལ 


($ ++ 


ཁ་ལིདྷ་སེན་མྭ་ཧུས་སམ། །སྣང་སྭངངྱེབེར་མེདརང ླ་ ༈ །གས་ལྟགུངཆཔའཛྷ་དད་ཤད་བ་ལ། 0 
དྲ་མྭ་ཐུས་ས 


ལ་ ཐཞིགཔ་ལ། ས་དམ 


།གསལ་མདུབས་འགག་མེད་ཆེན་པ་འོད་དུ་འབད། །བྟད་མ་དེ་ལྟར་མཛྲོང་བའི་རྣལ་འབྱེན་ལ། །འཇིགཏེན་ཟང་ཟིངསྣང་བརོད་དེ་དྲོ། ཞོད་ཞོ་ུ་ 
བྲེས །ཐམས་ཉད་ལེ་གལ་གུ་ཡངས་ཀླབདུ་བཞེག །ཅེས་པ་དད་། = ཡང་ལེ་ཤེས་ནསྭ་སུངས་ཆེན་ཡཱ་ཆུན་ནས་ཞུ་ཡིག་འྱབོན་པད། བདག་ལ་སྟེང་ 
གྲིངག་ཀྱི་ཞད་ཞྲིག་ཐེབསཞས། ཙབ་དྭག་པ་ཁོ་ལེ་གཟུག་གཟེར་ཆེ་ཙམ་ཞུག གཟའ་བསུང་། གཟའ་ཡིག ཀེ ཡུ བཀད ཁྱུད་པར་རྣམཿཤེས་ཉ གཏུགཏུ 
ཏྤབོཞ་ལུགས།ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཁིག་ཀྱང་གཞང་བ་མཏེཞམ་བེན། ཟེད་ཟར་ཞལ་གདམ་ཞདི་གནང་། ཀཀ ་༽་ལ་ 
ཞོད་དུམདུ་དགུ་པ་ལ། །ཁྱབ་ཡོམ་ཡམ་གེཧ ༡༩༡  དའའའའའེརིས། །རྫང 
༡༠༡ བླུ་ནུང་གིངས་ཕག་ན་གཡོ་ཞིང་གཟེན། །དམདཔ་མེ་གིསས་མགོན་ཚོ་ཟིང་ཁུག །སེན་པས་གེབས་ཕགྒ་ན་ལྕི་ཞིང་འབྲེབས། །སྔེནོ་བཅུ་གྲིབས་ཕགོ་ན་གྲང་ཞིང་བེད། ། 


༦ །གྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ཤད། 


༧ ༄༅- +¥༤ 


ད་བཞི་ཀྲུའ་ ི་མོས་གཏི་མུག་གྲེདས་ཕག གན། །གྱུཾ་དཾཙ་ཞད་དཀྟའི་ཐིག་བ་འདེས། ། ༥" ༠ །དང་སྦད་ 
ར་ ་ འཚ་མ་ཡེངས་མཛོད། །ན ༦ རྩ མུན་འགབས་ེནའ་ རེང ` ༥༨༤༥ ལལའི་དུགླ་འངས་ཀྱི། ཇེ 
ཚོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བཀག་ཉམས་པས། ༦ ཆྤེུ་་་ །སྨནདགུ་བཏད་ནས་གཅེང་དགུ་མྟཏོ་ན། ་་ མུདོ་དགུ་མུརོ་བེས། །ེ་ 
བས་སུག་དགུ་གངལ་སུདགྲ་སངས། །མུགྲ་་ིྨ་བསླ་སུདྲག་གཏངབའྲ་ཐབས། །ཐེལ་དགུའིདགོ་བླམས་གནད་ཀིམནདག་དགུ། །གཅེས་དགུ་ཡིན་ཏེ་སང་ལ་དགུ་སིམས་ 
ལས། །མེ་གསམ་དགུ་བས གཡང་ས ཐ་པ སྡུག་བསྔལ་དགུ་ཊཇོམས་འཇིགཉེཞ་སྣང་འལ། ། །ཧཱྱ་ད་གུ་སྐྱེསྲ་ཕྲོད་པ་དུམུའེ་ ང་། །སྲིད་དགུ་གཟྲེའ" 
ཐཿ༠,གཞེནོཿ ཞས་ག ད། །གན་དབའི་༡མས་ལྡནླབ་མྭ་ནའཔ་ཆ། ༈ །སྣང་གསལ་ཀུན་གསལ་འགྲེ་ཀུན་སྐྱབས་གནས་མ ལེ་ཤ ངདུག་གརངོ་གཏིང་ཞས། 


།འདོན། ཁཝ ཁ་ས ཁས་ །འཐུལ་མེད་གཙུགགི་ནང་བུར་ཞཞུགས་འདུག་པས། །ཡིད་དད་འདུན་ ལ་ །སྨུན 

ཟླ ༤༨ ༦༦༠༢ ཝ་མ ལྔའི་ཞད་སེལ་ཞྲིང་། ཡིལ ་བའྲི་ཀིང་།། 

ཿ །༈ཚེ་འདི་ བག པུ བད་པ་འ་ ད་པི་འདེདོ་ཞག་གིང་གྲ་གང་ལ། ཁར་འྭ་ི་དུས་དགོས།ཆེ མེདན་པའི་ སྐནཏཱ་ 
ཧུ །་ གས ༥ ཧུ ཌན ནགས འདོད་པི་ཞད། རི གཟེད་ལ། འབ སས 


ཡུལ་དུས ནུ བུ ལག 
ཡིས སྨན་གསུམ་པ་གེ། ཤག ངོ །།ཧྱགའབམས་དདའབུབ་་ (ཞད། །ཞང་ རའ འའམམ་ ; 





ནྭ་གུབ་གཞལ་ཡས་སྨན་གྱི་རྟ། །སྨན་བཞི་པ་སྣདོབཅུད་ལྷ་སྔགས་ཕེ་ཤེས་ཞྲོང་། །གཞན་མེ་མཐུན་ཁོང་ཞྲོའིརྐེན་གྱི་ནད། །རྒྱུན་ཞེ་སྡང་སྦིང་ནཱའི་གཟེར་གཟུག་ལ། །སྡུག་ 
ིར- ། འམ འིས ཌཱ (༨༤ རལ མཿ 2: ྒུཀེ་མ་གིངཤིགཟག་དུག་ལ། །ཚུག 
ལ། །དྲབེན་མེད་པའི་བཏང་ཧཾ་ལོས་བསམ་བཏན་གནྷ་ཀི་ཏ། །སྨན་དུག་པ་ཆོསྣ་རལས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐང་། །།ཀུན་འཆེངས་བ་ཉོན་མངོས་འདེད་ཆགས་ནད། །ཡེད་དངོས་བེའོ་ 
བདག་འཛོཊ་གཟགུག་གཟེད་ལ། །ཕཱང་ཡུལ་ལ་མི་ཆགས་ཞེན་མེང་སྨན་ཤི་ཏ། །སྨན་བདུནཔ་འདེ་གསལ་ས་ཏག་ལེ་ཤེསྤ་འོང་། །༈ནང་ཞདདདེད་གཞན་ལ་ཕག་དོག་ཞང། །རུང་ཚུབམ། 
ལཱན་ཁངས་པའི་གཟུག་བཟེར་ལ། །བྱབེན་ཀུན་རང་སྦང་ཧོ་དུ་གུབ་པ་སྨཞ་གྱི་རྟ། །སྨན་བརྨྱད་བཤད་གྲོལ་བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེས་ཇྡེང་། །དུག་ཊ ན་ཁྱབུང་མ་རིག་མུན་པའེ་ཊ༨། །བྱིང་ 
ཐཿའྲིདས་པའི་གཏི་མུག་ཁམ་ཉོག་སྨུགས་པ་ལ། །གང་ཤད་ཀྱང་པཱང་སྙང་གསལ་རིག་མདུང་སླང་སྨནགྱེ་ཉ། །སྒན་དགུཔ་དདེ་སྟང་ཆོས་དབྱིཉས་ཡེ་ཤེས་བྲེང་། །ནདདེ་ལྟད་གཟེད་དགུ་ 


༄ཾཿ། །བཟུག་དགུ་ལ། །ཤདེ་ལརཉདགྲུགཟ་དགུབཏང་། དེ་ཀུན ལོག་གནན་མས་གུས་དང་། །གངདུས་ཀི་ཡེངས་མད་འདིན་མེད་ཞོང།།དེས་དེཤགླ་གཞུན་ནད་ལས་ཐལ། ། 
ཡེདོ་ཚེའབཏུ་བསགས་པའི་གཙོད་ཤད་ལ། །བཅིབ་འགྲོ་བེདདཀའབས་ཤམ་ཞིགྷ་ཆོ། །དུས་བནས་ལས་སྦྱདོ་ཞདི་ལ་འབད། །ཐོདནུས་དུམ་དག་པའི་རེ་དྲགིལ་ན། །ར་ཟང་ཐལ་ཆོས་ཉིད་བུ་བུ 
ལ། །སེམས་དང་གསལ་སྱྱཉོ་བྲལརྣམཤེས་ཉིད། །དབྱིརས་འེག་པ་མདུང་ཚུགས་མ་ཡེཔས་སྲེདོ། ༤ རལ་བ མ་ལ སུ 
བ་དགེ་སང་ཟེན་བའི་བླ་མ་སྔགས་པ་དེས་ཡང་ཏྟེག་བཅེས་སྒན་ཞུས་པས། འཁྲིད་།ྷ་མས་སྐྱངདུས་ཉམས་ལེནལ་ཚོད་ཡད་ལེ་ལ། ནམ་གཡེངས་སེགས་ཆལ་ཚོལ་ཁྲན་མཛོད་པ་དང་།། 
ཡང་འབུག་ཚོས་བུ་མ་ཟེན་བས། སེམས་གདིད། གའིད། རྟ་ཡག་ཟང་རྒྱའི་རྒྱུང་དསཀྐོང་སེགས་དབང་ཁུང་འཁྲིད་གསུམ་ཁགའ་ཞུས་མཐྲད། ཟབརྱཀཞན་ལུང་བདེ་ཆེན་སེགས་འོག་ 
512 སའི་དམའ་འཁྲེད་དགས་ཞུ་བར། འདྱིར ཆུད་ལ་སྤྱངསཧྟ དསཆུང་བའི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་ལ་བགྱརར་མེ་འགྲོ་དུག་རྒྱན་སང་ ་་་ 


ཁྲོསཞས་དམ་ཚོག་དགྲྭ་ 


¬ ×÷ 


ལག་ཏུ་ཨཱ་ཏ། གཞུད་དེབས།ཁུན་དགའོ་པྷ་མས་མ་གཏོགས། ཟུ་བཏད་ཉོགས་ལྔའ་ཅི་གུ་བཅནས་གཅད་ཡུས་བླསར་བས་མི་ཚོག་པའི། ་གྲ་བུངསར་ཤོདནས་བཀན་ཤོག་ཞུས། 
གཉ ས་བཞི བད་ཞས་ལ་མགོ་འདེན་ཞུས་ནས། དག་བ གཅན་གང་ཡེ་འབུགཆསོདངིགླ་ཁུལ་ལ་ཁས་དགེས་དང། ྱི་ཆད་བུའ་ཁྲ། 
གཅན་ཆོས། ཤོབས་མི་ཆུན་པའི་བ་ཀའ་ཞན་ཆེབ་ཕེབས་པ་སེགས། ཐུགས་ཟག་མང་པ་བེསགསྣ་ཀང་། མཐན་མཆོག་གསུམ་ཕྱི་འིྷ་ནབས་དང་། བེད་ཡུལ་ཆོས་ལྗན་ཞིད་ཁམས་ 
ཏུན་ཡནུ་ཅནདཱ། རེས་མེདབ་སྟའ་པའི་གཙུག་རྒྱན་”སྐྱས་མགྲོནརྒྱལ་དབང་ཡང་གྲས་ཀྱི་ཐུགས་རྡེས། གད་སུ་བསར་ མག་དཞ་དུལས་ཅད་དདེ་བར་ོསདུ་ད་ཆག་འི་ 

གཀའ་དྲིན་ལ་ཉཊ། རང་ཅགྱ་ནིང བླནསུབ་ཀང་་པྲ་སྭ་སེགས་པ་ལདུམ་ཡིན་གཤེས། ཆུལ་བའི་དངང་བ་ཚབ་ཆེན་པ་ནསུ་ནུང་། ཆུལ་དབངྒ་ུ་འཕེང་བསོ་པསྡ་ྲོ་ 
ཅ།༡།བླག་དང་། བལ་ཡུལ་མཚད་རན་ཆེན་པ་བུ་ཞུང་ཁཤརོ་གྱི་བཞས་འཇིན་འིགས་ཁཛན་ཡལ་མ་པི་༥ཡབ་སུས་སེགས། །ཱརན་གཉིས་པ་ངོན་བདག་འིགས་འཛན་ཡབ་སྲས་ 





༠ པ་ཡིན་གཤེས། བོད་དོད་དུ་ག 
གེ ¬` - ་ 






འིམ མལ 


ཱ ས་ ། ཕཱལ་དུ་མུག འདྲེན་ ྐབས་འཇུག་ས་ 
, ེན་ནས། ཟྭ་བཙུན་བིངས་སྤེད་མ་དགས་ཤིང་བྱཅན་༠ ཟིན་པ གཞྲི ཞག་པ་ཧུ 
ལྭ ཞ་སཾག ཆོས མ་རང་ཡང་སྣ་ཁྲག་འཁྲེནོ་ ཞོནས་ཟངོས་པལ་འཛ་བསྲར་ དདམ་ཁགལ་ལ་དཔར་།བས་པ འབུལ་བ ཡ་་ ་ 
། སྣས ཚོ་བནཆད་ུཉལ་ལ། ད་མེད་པས ར། ཡེ་ཤས་ཀུ་མཆོག་གི་བཤགསཔ་ཁྲ་སགས་རྱན་དྲ་མུབས་ 


° པསུ་བན་ཆད་ལུས་གུལ། དེ་དག་ལྭ་ཐུགས་ཁེེལ་བསདེ་ཞས་ཟུང་ 
ཐཐ མའྲི་དང་། །ཡེ་གསལ་གརྒྱད་པའི་བླ་མ་ལ། །རྩེ་གཉིག་དད་པས་ག 





་ལ་ཆོས་བཀའ་ཤིནཏ་དགོ་པ་འདི་མཛོད་ཉིང ད་ས །ན་མ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཞབ་གདད་ 
བ་འདེབས།། །གམ་འག་འཚསཔ་ཧིྱསླ་ བས། ྱི་མཉོ་དང་ཀུནབཀརྡེར་ྱོ། ། །རྟེན་བཟང་ 






རྭ 


ད་ལཏྭཧོན་ཐེའ་པ་བརེས་ཙམ། །དེན་མེདའཁུལ་པའི་མི་ངོམ་འཛིན་བར། །དེན་ཆེཉ་གདའ 
རང་དེཤ་སཱིང་པེ་ཡཾ་ཉམས་ལེཞ། ཟག ལ་་་ བ 








གཾ གལ ཐ་ ཆ་ག་གཉསམཟན་བཞི། ༦༦༥༨ 


ག་རེ ས༣ཅལྭ་རམས་བཞེག་ལས། །དེན་ 
༨༠༠ མ།ྭདི་བ་ཟུང་དང་། །གདམ་དག་བཟས་འཚེལ་དུ་སྤྱོ པའི། 5 ་ ཉ༦ཆ༦༦༡༦༣ མ་ ན་བུ། ་ །ཟའ་གསངསྟིང་ 
ཆོས། །སྐལམེད་ཕིག་རུན་ལ་ཏི་ཟྲེན། །ག ཀྱི - ངར ་ གཟུན རྤ 

ས་བ །ནད་གཞཊ་སིང་རྩཿ བསྐོད་ ྐ་་ྲ ཁ་ ས་ག 
516 ངོ་། །དྭགྭ | ་ ཱུ ད །སེརླ་སའི་མདུད་བཅིང རར 


རྱ ༽ཌཉཾ། རོ 
^ ཁྲེལ་མེདཐས་མ་འདིའ རྨ ༠༩༦༦ 
ཟག ཁ་བ །དང་གཞན་གཉིས་ང 

5» བྱེན། །དྲེན་ལེན་ལེགོ་འཇྔལ་དུ་བྱོནཔའེ། །ི་ཆུ་ལ་མ་ 


ཀྱི་ཟྲས་ན་ས།་ །ཁག་དན་བཱ་མ་ལཊ འི ར༢ཞབས།འདེན 
ཧཱཿ བ་འོ འའ ༩ སླ '" 










སྨ 
རུ་རྒོད་བྱེར་ཆ། 
ས་མའི། །མགེ་འདེནཾཧེ ་ །།དཞིདོ་མེད་ིམ་ཡ། འཛིན་བདག 
རར: ཟུང་ཁདུག་གི་སྒང་བ།  ་ གྩིངེ་ཕོ། །མཐྦའབྲལ་བླ"་ 





འདྭག་ཀྱི་གྲནས་ལུགས། །ཡེངས་མེད་རང་གསལ་དུ་གེངོས་དང་། །གས་འརིག་སྙེངོདབིངས་དང་འདེས་ཞས། །དབི་ངས་རིག་ཟང་ཐལ་གྱེ་སྣང་ག སུ་དང་ཚོམ་བུ་ཡི་བན་བུན། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་” 
ལོ་ག ར་ས སེ ག་ས་ས །བདེ་ཆེན་གཉུག་མ་ཡི་འད་གསལ། །ཡེངས་མེད་ 
དཱན་འཛིན་གི་ཉམས་ལེན། །ཐག་ཕུག་ཞྭ་ལྟནདུུ་གེན་ཞཱས། །ཀླད་པཁི་བིད་འགེལ་གྱི་ལྕུགས་གཟེན། །ཕའོ་དུས་འབོལ་སྐུན་ལ་བརྒྱོཌ་ཅྱིག །གཙོང་ཆབ་རྒྱན་འབའས་ཀྱིངོ་ལྟར། །ཡེད་ 
ད་རིག་ལ་བལྟ་གཔས། །ཕཱལ་ཕུགས་བདེ་གྱིདཀྱི་གཏའ་མདུན། ཧུགས་སུ་ཀ་སྟེད་བྱུཊ་། །ཚོ་འདིའི་བདེ་སྐིད་ལ་མི་སྨན། །སྡུག་ཀྱང་འ དོ། །ཞྱགྱེན་མེད་ 
ཙྱི་ཀློ་ལ། །ཀུན་གསལ་རང་གསལ་འདི་ཤད་བྱུང་། །ཕྱི་ལྟརམི་མེག་ཏེུ་མི་བྱམས། །ཧྱབཏང་དགེན་ཆུང་གི་ཁས་ཞན། །ཞང་ལྟར་ལྐྱན་རུབ་ཀྱི་རྒྱལ་སཾ། །གཞན་ཆས་འཚོལ་སྨྲབ: 
ཨང་མ་དགས། །ཨྱི་གཙོཀརྒྱན་འའ་ཏུམཇོས་པའི་། །ཕ་གཅིག་མཁུ་སྐའཾས་ཀྱི་རྡྫ། །ཕཱི་ནས་ཁཚོལ་དགེས་ནི་མི་འདུག །ཞང་དྲུ་ཤུགས་ཡིད་དུ་འ༢ །གསེལ་འདེབས་འབྲུག་ལྟེར་ 







ཧུ 


518 


སྨ ་སརལས།།ིརས་ིརུའཐབས་རཊ། ཏ་ 


རཾ ¬+ 


519 


བ་་་་ ཡུ བ་ས སབ བཱུ བམ ༨༨ ཞུག ཁོ ༥ ཌཱ 
ཁུགསཁག་གདམ་ མན + ་་ ་ 


་ 
ག་རུ ཀ་ 
དེ གག == 


ཆན་མཞ་ངག་རྔ་མས་ཁརོ་སྭཾང་ལྟར་མི་སྤེདའེསམ 











གྲྭསླིབོས་ཀུཊ་བཟང་ཀླེང་གྲོལ་ལ་ཆེས་ཀྱི་བད་ཆན་བྦྱདདུ་ ཁབ ་ཚི་ 
གཟུགས་ཚུལ་དེད་པ་འདྲེ་ཊེན། ་ གས་ 
ཐྲ་མེད་ སླུ ཡའ ཁཱ་མའེ་གདམ་བརྒྱཊ་ཏུ་བར་ཞབ།། །དེ ཞ་བོ 
བ་གཏིངའེང་ཟད་བདོ། ༠༥ ༦༦) །དཀན་མཆོགྲ་ནམ་བ ཱཾ 

ཏྲ ཞཀད་མ་ཞ་ཚུད་འདུག་ །འཁོན་བའི་འདམ་ནས་ཨ་ཁཐན་རྭ་་ཟག། ༧༣༦༦ ཧ་ཉཉམེམསཉཉ་ ག་འ །རང་ཧཱམ ` 













ྨ ༦ 
༡ སྤི་བུདཀ་མེདདུས་ལ་བབས་ ཚོ །མན་་ཁར་་བསམླའི་ལ། །མགོེའདག་ལབ ཀའ་གསལ་འ །གསྦ་ཆབམབྲའི་ཡུལ་ནསཔ་པ་། 
༼ ཅས་གཟར་བྲས་ཤིསཌ ་ལོའིའྭཾ་ཀྒོབ ར་དམོའ་ཅོས་སོ། རར སབ་ཅོན་ཆོས་ཉི ག་ལོ ལ་གམ་ལེ་ནཱསཌ ཌི རྒྱ སོ ནསྭ་བྲ་རུང ཊགྱོཐ་ མ་ཙང༩ དྷི་སདགགུ་པས། | 
ˆ ༣་མོ། །སེམོས་སྣ་ཆོགས་སུ་ཤད་བཏི སྣང འདི། ང་ས མབྱ་ཅོས་གྲེར་ས་ལགས།བ བ་ཆ །གིནོ་ལྔངོད་བྷ་མཁི་རནའ་ས་ལཿ །ཨི་ཏཱརྷ་ར་མཿྟཌཱགས་པྱ་བིནྱིསྣ་རོངས། 
ཀོན་ཉེཿ ལོར་རོ་རའིར་ལཱརཾ་ཤིཀོ་ཁྲ་ག། ཌོག་ཿ་ཤ་སཤ་ཁ། ཤེ མོ ་རྐོད་ཟོ ློ། ཤཿ གཊ་ཚེར་འི རེ ཀཿ ༡ སལོ་ངི་གྲོ་ཤི ཏོ ེ ལ་ར ལེ ། །སྭ་བ་མང་པེས་ཅི་ལ་ཕཊ། ༈ལྷ་མེད་ 
ཀ་ཀ ངོ ༡ ་ངོཀ་ཤྲོ་ལ།་ཟཊ་༣ེའི ཉདཞམམ་ཁའ་བྲས་ཡ་ཟྲ་ཆ་ལ། ། 
སུ ༦༦ 


$2| ཞར་བ རོ ིབ་།རོ་མོ་ོར་གྲི་དྲོ་ཏེ་ཁ་ར་ ལྒམ 


ཟས་ཕྱ་ཁྱི་ལྟར་ཁ༔ྱམསུ་པས་ཅི་ལ་ཕན། ༢ ]བསུ་བ་ཞོད ར་ཕིར་ཁྭ་མས་པས་ཉི་ལ་ཕན། །ཟས་གང་འྱོརླ་ཆུ་ནོན་ ཞུཚོད་འཛིན་ལས། །ཁ་ལང་ 
རྷ་ཊི་ལྣར་ཟས་ཕས་ཅཾ་ལ་ཕན། །ཕུག་སྟང་ཞཱ་ ནས རཿ ༼ལཔ། པུ མིན་པར སཅི་ལ་ཕན། ཟུ་མའི་ཞལ་གདམས་ཚད་ད འཇོན ུ་ལ། ། །གཞན་ཧི་ཁཱལ་ 
 ༈ ༥ ཆློས གཡར་བ ཿུ །སཙ་མམངང་སུངནང་ སསགས །སྔགས་པ་དཀད་པ་སྐྱེརྫོགས 
རྔ་སེམས་ཡེཞ། ༡༦༢༠ ༧ ཉས བ་ །བྱཌ་ཏྲངཾ ་ལདེསམེདི་ོད་ ཁ་ ས་སུ སི ཁི་ར །སྒམ་པ་སྐྱཊ་ཁ ཟྲི ༢༠ 
ཙི །ིམས་ནནའྲམས་དད་ང་སེད་གཟིལྕགས་ ། །གསལ་སྟང་སྒམས་དང་སྟད་འམས་ལྷ་སྐུས་གང་ ` །ི་་ཱདབད་ཞར 
` །མཁའ་འགོ་བསུང་མ་སྟེན་དད་བདཆད་སེལ། །དམའས་བཟུ་ད་མཐོན པའི་ག །ཨེམས་རག་བཏན མོགས ཆུལ ལ་འ །མཅིགཔུདགདདང་འ ནི་རབ 





།བ་ཤེས་ཞེད་ཏི ཌལ་འརྱོ་བྷུན་པོའི་ཚུལ། 
ཱཾ པའིཚྭ་ག། 


ཅུ གསག ་མཉམས་སྣངབ་དདེ་བ་ཆེ། །ད ལྔ་འི །སཱ་ཚོགས་སྤུལ་སྐུའེ་ལམ་པཆེ། །ལམདེ་ལ་འགྲོནདེའཞིན་ 


སྭཉིད་ལྭེ་གངཆེན་པ་ལ། །ཡེ་གསལ་འིག་པའི་གསལ་གངངང་། །འའགོས་མེད་བའི་ཉམས་ཤེག་ཤ །ལམ་དེ་ལ་འྲགོན་དེ་བཞིན་བྱསིས།། 
་ ཀླེང ༥༥༦༥༦༥༨ ལགས་གནས་འུགས་ཞང་གཞ་ཉམསས་ཤིགའཔད རང ཨའེ 
གཞི ཞོན་ »‹་ དར ་ ཙུ ཀའ འལ 
དན། །སངཏཱ་ཨྐུ་དུད་ ད་དག འེ ང་བཞིའ་འཞག རཆ །ད་ཊདྭས་བུཿ༢༨ར 
་ ཤགས་ཡད་ནདཔ་མཆོད གྲ གསལ་སྟད་དེང་དུ་བད་བ་ཞདུག ་ེཞ་ུ་ཞིག་ུག། ན་དགེག་མེད་པའི་སྣངགའདི། །་སྦང་་ 


¿ | ཿཙོཾ། །ནད་དུ་འགུགས་ཆས་དདེ་བ་འདུག །ར་གར་དབ་ུངདང་ ྨ ་་ར་ ངགསལ་དང་འིག་དང་མེ་རྟགོ་གསུམ་། །གཅིགཏུ་འདུས་ཚས་བདེ་བའདུག། 
ཚ དམ་པས ༽ིིྲ་ ལི བ་འ ་; ྲ་མ་ང་མ་གུསང་སེམས་གསུམ། ་ེ་ད་གྲ ཡར་ ལེན་ 

ཌ སླུ་ཨཱཊགསུབ རི ། པ་མ ཁ་ན་ད འི་དང་ཡི་མཐད་དོག་སྲུལ། །གཅིགྱའཱ་ 
ུས་དེས་དུག །ངའདེ་བྲམཾས་ཅད་རང་ལས་ངུང་། ས་ག་ཡིས་ འདེད ན་པ །ཕླ་ག་མཁབགི་ཐུགསྔརེ 

༠ ཡོ ༨ མས་ལ་ག འ་སལན། ཏ་སེ བྱངརྱདུ་འདྲ་དོ་མི་འདག་ཀྱང་། །ཏོམོུ་དུ་ལ་ཡངབལྟ་ཡང་དའི་བྲས། །ཉམས་ལྦངའདི 
ར་ཁསསྨྲངཆེཕས། །ཉ་ཡ་ལྔ་ལཀཿ༡༡༣༥ཉཉག ོཊདེའི་སྣང་བས་མ བྱ༣་ཕར། །ཤི་མུ་མ་སྒྲུལསན ན་ཆ གས་ལ་ལས་འདགགག་ 





བེ ཡད་སྐབས་ཤིག་གྲྭ་སྐྭབཾས་ཚོགས་པ༔ མས་གུལ་ལ་རོད་པ་ཕན་བུ་དཱད་བ་འདི་གནང་། ནམ། །སྣང་སྲིདྲ་རམ་དག་ཡེ་སྟབལེ་གསལ་ང་། །མ་ཞགགས་གསལ།། 
རོ ་ ་ དགས ཡུགས་རྡེྤྲུལཔའི་སྐུན་སེཞོསགས། །ཀུན་ཞདུས་བབློ་ག་མཞི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྤང ང་་ བཀའདནཅནི་ཟཱ་མ་དང་། །ཡུ་ྱཾན་ 
དབྲེན་མེད་དུ། །གསོལ་འདེབས་བྷིནྷ་ཊབསླཱ་རླུཧྐ་རབ་ཟིང་།། ༈ ང་གདུང་ཡིད་དག་གི་གསལ་འདེབས་དང་། །ཅི་གསུངབཀའ་ལ་དངས་ལེནལས། །ང་འད་ཀེ་ལགཔབལ་བྱེ་མ་ཆྱཏོ། །ཏེན་ 
ཊ་ལས་ད་ཉུརད། །ང་དཔནྭཾ་འྲི་ཤལ་ལ་འཁོད་དུས་སུ། །གྭ་ས | ་ ཤོས སི ཨཨྭ་མིང་། ཁ་ཁ ། 
བལྟ་ཐ་སེམས་ལཐལྟ་ཙ་ན། ཡམ་དཧིརས་རིག་ལ་ཛས། ཁང་བྷསདོ་ཝཱ་ཟ་མོ་མྭ་མུང་། །ཏྱན་སླའ་ཕུའི་ལྟ་ཕ་ཇི་ལྟག་འལྟ། ། སལ་རིག་གུ་་ 
ཡམ མངསལ་ལ་མིག ཅས སསརགམཨངོ།།ཆེན་་ག་སམ་པ་ ལྟའུ། །ང་སྤེནཔའིའྣལ་འབྱནསྨན་ཙན། སངལ་གདད་གཔྱ་རབལ། །ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་སྤམ་འཙོན 











རུ ཅེ །དེམོས་མྭ་སཱ་འོ།། །ཏེནྣ་སེུའི་གླིད་བ་ཅི་དྲུང་འམ། །ངཏྲདང།བུའི་ངོ་ཟི་འཛིན་ཙུན། །སྐྱེད་རྔོགས་ལམ་སྦྱཏས་ཞད་ག གསལ་མནཱང་། ། ། །ནེདོགས་ཡིདསན་དུ་ལུས་པ་མེད། ། 
4 ཏྷཱཾ་མཱཿཿས་ཁུབསདད་ཏརྨཾ་ཐས། ༦ གག གིལ་ཧདས པ་འ ཛི་ན དུང་དུ་ །ཞུ་གསཁ། སརབདག་གེས་ 
ཞིགྭ་བྲས་པས། །དགང་གཅིག་གཉིད་ཀྱི་ཟ་ཟི་ལཾ། །འཇའ་གུཊ་གང་བའི་འོད་ཀློང་དུ། །ཉེ་ ༣༠༦༠ སྐུག 'སྣང་ཐ་མཐྲཊ་ཡས་ 

ཡལ་བ དབེས ཟས རལ རྡ 


གྲག གཞ༣ྭ་སྐུ་མོང་མའོང་ 1 །མི་ཊི ཞི་དུལ ང་ལུ ། །དེས་རྐྱེན་བྱཊ།་ 
ལི། །ཟེས་སནྣ་དཀར་ གནང་། །ཨེ་མ། ེ་ུངལེསའིམགས་པ 
527 ཁྲས་ལ་འབུད། དང་ལ ར་གས ཨི་ཨ་ཿབགི་སབ་ཆོལ་དྲ། །་ཕ་ཚུལ་ཀུན་འཟང་རྡོཌརྗེ་ 


སས 2 4444 












བྭསཔ་ལྷ་ཛཤིསཀྱིས་ཉན། །ཅིཏྟ་ཤ་སྨྲནོགུར་ཁད་ན། །ཉག་གཅིག་ཆོས་གྐུའི་གདན་བཟུགས། །ཟུམ་གས་ལྭ་ཆོག་ཉིད་བཀག་པ་ 
རྨེ 5 ་ པས ར་ཚད པས སས ོ་ྱུམས། ཉ་འའྲི་སྭས་བྱརན་ 
ཧ་་ ; །སང་ཚུལ་ཕྲན་བུ་རང་འཞྲིན་གསལ། །གནྐཊ་ ལ་བསྭཱན་ནཾ། 
སྟིངས ༤ 7 །ཡལབ་ནས་བྲ་མཤར་ཟཟང་། །སྐྱེད་ཛྫོགས་ཉ །ཀྱངས་ཞ་སྤུ་གསུམ་ཆས་མདངས། 


(ལ་ཤྦཐསྱ་གན་ཀུད་། ± །འགབ་མེད་འཛྱི་ཉུལ་ལས་བུང་བའི། ¦, | 
སྒེ་ཙམ། ༡༦ ལི ་ །པ་མཛོད། །ཅེས་གདམས་སེ།། ཡང་ཀུཚོབ་ཟང་དངསྭ་གུབ་སེགས་གཏོད་བསར་ལ་ཊེག་བར་ཞ་ལག་དམ་སྐ་ཞུས་བཀའི་ | 





528 


སྣང་དདག་ཌཛོན་གྲོལ་ཨ་ཊྱིཉ་གྱིས་རློབས། །' 







ཡི ་ ལ་ བའིའབ་་འི། །་ཤརཏགོག་ཆོས་ཏཾ ཀཱམའི་ཞབས་ལྭ་འདུད། ན་ས ད 
མུ ཊི་འཚོ་སིགྲ་ས། །ཞདི་ བལའི་ཟླ་༡ད་ །གརོད་ ད་ལ་ཧྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཡད། ། ཉི ཞགནས་གཉན་ས་འགིམས་པའི་ 
 - །ནངའདུས་ུང་སྦྱཊ་པན་གཏོདཊུས་གཉོད། །ཞེན་མེད སཊ། 
ཟདས་མགས་མེདལ་སམེདུ། ཁོ 






གི :- 
དམིགས་མེད་ ` གསུམ་བྱ །གསང་བ་རང་གསལ ནམ་སས ཆོས གད ནས་ལས ངཤེས་ལ། 

ཕཊཿ གསུམ་པྲ་འམས་ཅདདད་ཆེན་ཀོང་། །དོནདམ་ཕཊཿསརྦཾནཾམ་པ་ 

ཧཿ གསུལ། ནུ ཡ་ཡ རལ) ཧད སུ ད་ཆར འི གསུམ་གྲ་དམ།་དེ །ཕཾཊ་བྲེད་ད སས 





ཞདེབས་ཡིན། །ཐང་སང་འཆར་སའི་གནས་ལུགས་ལ། །ནདེ་སྣང་འཛིན་པའབུལ་ ལྷ་རོག་ཚརགརདརུལྲ་ཞུགས་ལ། །ག་པ་འདན་ཡངའབུལ་ལིཊ། “༠ 
ལ། །ཞཱཁྲུལ་སྣང་རང་ ཞི་ལ ས་པ ི་ོ ད་ཤ ་ན་ཞས་ས་པྲས། ཞུག བྲསལ་གཤད་བདེ་གས་ྤ་། 
ས་སུ །གཅོད་བྱེ་ སི ར་བཞག །ཅེས་ཡང་དག་པད་གདམས་སོ། ཡང་ཀོར ཆུ བས བདྲེ དེ་སྐྱིད་དང་། ཀ་སམཛདས་ 
༩ ༣༧ གཅེས ཧྱ ་ ༤ ཀཀ ཡེ ཁེབ་ས ངཿ འི །འགག་མེད་ཞད་གསལ་སྐུདང་ཚོམ་ 
„¡ ཊི་ཁྲི། །དཔཱུནམེད་རབགས་་འེང་རིག་ ལི གསེལ་འདེབས། ཆནས་ཞབབྱུ་ གས ± ན་ྱིུ་བུ་སསང་ེསིགས 
༠ དང་། ཁལ་སོསསམུསངས་སྐྱེད་ྫགས་བེནཚུལ་སྱེ། ༡མས་ལྐ་དགང་ཆེས་གསུངས་ ཞེས། | ཿ གཔི་གའམས་ཤུགས་དེ་ཆེན་། ཅི ཤད ་རང་ད་གཞས 


ཁ་ 









༨ ཟའ ནི ག་ས སོ 


།ལུགས་ངང་དུ་ཁྲིམ། ི ལ་ཕེ་ངས་མེད་དྲའ་ 
།གོས་སུ་ཊ ཏཱ དིས ཟེ སིི བརོ། 
ཅད་བ འོ་ཚ ག་ག སས ༥༤ 
༡༠༡༠ མས ཁ་ དྭ རྭ རྔ་བས་ཀྱི་ཉམས་ 
།་ནསྱིཉམ ཅིན 
་. ༈ །ཅེས་ཚོའིང་ལ་མ་ ཞུ་ལྕན་ལྷ་གེས་ ་འཅས་མཚོམས་ནངནས་ཁཡུལ།། 


བཟུང་མེན་ འདོད་དུ་ཐམས་ སྨད 
= 
531 ་ །ཡེསས་མེད་འཛྱགང་དྲན་ལཿ བུབ་ །ཟགྲེ་གའདོན་ཡི 





།གསི་གཞའ་མདས་ཞགསལབ། །མ་ཡེཔས་འཛེན་མེད་ 
 ཤརཅི་དན་ཁྱུག་ཏོག་ཀུན། ཧུག་ 
། 


།མ་བ་ཙལ་དང་ ལྭ་བྱུང་། །ཊ །རང་བྱཿ་ཞིག་པ་སཾས 
སལེནདེ་ལ་མ་ངོད། 'ལྷསྐུ 


གྱི་གེག་སྲ་ཆེ།ལ་དུ༈ ! ཌི 


ཡདྡརོ་གས་ཆེན་མཆད་གོགས་གཉིས་ལ་གདམས་པ། །ེ་མ། ༽ྭས་ཚོགས་འང་སྣངྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་ག །ཞགག་མེད་འོད་གསལ་ལོས་སྨདྡ་རྡོགས་པའི་རཱ་ལ། །དདྟེནྣ་མེད་ 
ཐར [འིདང་། །ཀུན་འདུསྨ་ནུ་མའི་ཞབས་ལ་གསེལ་ཐ་འདེབས། ×` སཿ 
བཀའ་གསད་ཀླུ་མེད་ ཏ་སེན་མངས། །ྦྱུལ་ཆེན་གཙུག་གི་ཞོར་བུ་ལྟ་ུའི་ཆོས། །ཐའས་མཁས་ཀདུད་དགུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མཆེག །དྲེ་ཆེན་དོག་འངྭ་སྣང་དོ་ལས་འབྱུར་། ། 
གཞན་ཚོལ་མེ་དགེས་བཟེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་དང་། །འང་རྩལ་མ་འགགས་འོད་སྐུ་ཚོམ་བུའི་ཀློང་། །འབྲལ་མེད་རང་ལ་ཚར་བའི་ཟབ་ཆོས་འདི། ལལ མ་ 
སྒེན་ན། །རྣམ་འཆེ་ངེས་པ་མདེ་དོ་དྲན་པུས་བཟུང་། །དགེས་དེས་སྙིང་པ་སྦྲའས་ལ་མ་འབུདས་ན། །མ་ནིག་རྩ་དར་ཁཁྲུལ་པའི་སྡེང་པེ་སྐྱེས། །དུག་ལཱ་ཕག་ཆགས་དན་པའི་ཡལ་ག་ 
532 ལ† ༈འདཾད་ཆྔགས་ལ་འདབ་ཞེ་ཡཱང་དྡི་དེད་ལཱང་། །ང་རྒྱལ་མེ་ཏོག་ཕྲག་དེགེ་དྲ་བ་འཇོངས།། །གཏེ་མུག་མུནཏྲའི་བས་འཁོར་གྲའི་དུག་མང་ལ། །འདས་ཁུ་ཐྲར་མེད་སྡུག་ 


།དེས་ཕས། །ཞཱེ་སྡང་འརྡུངས་གསེད་འུས་དུ་དམུ་བར་སྐྱེ། །ཚོ་གྲང་མན་གཅོད་ དྲ་བ ཞདས། །ཞེ་སཱང་དེད་ཀི་འདྱུཧུད་དྲག་ཕོ་འདིས། །ཕཱན་དུ་རེ་ཏེ་ 

2 སྲ རག ས་ས ཁདས་དུས་ལྷ ÷` ་ ཁེས། །ཞཆིངསཕེན་རལ་ 
དས། །ཕན་ ༤ ་སལ་བདངས། རྫར ་ ་ ཆགན། ནཱི ཞུས་དག དུགསྣ་སེ། །འསླེས་སམ་གདུང་བེ 

ཕུམ་བསམ་ལས༣ ས། × རྐ ` ག་འདི་སཾ། །ཕར་དུ་དེ་ ཐང་འབྲས །འ ས་ ༨༥ །ཕྲུག་དེག་ 
རཿ ཧཾཿ ། པདྱ་ཆོ །འཐབྩོད 'ཝུགབྲསལ་འསམ་ལས་འདས། ། །ཕྲག་དོག་ཆོགས་སྔང་དང་རྒྱད་དགྲ་བཾ།འདིས། །ཕན་དུ་ ཏེ་གནོ། ཆིན གས ། 
533 ད་འ ཨ ད་བིའབུང་།།གཉི་ཞུག ུས་དུད་འགོད་སྐྱེ། །སྐེན་ཞུགས་རྨོངས་བ ལ་སྲུག་འསལ་བསམ་ལས་ ནིཿ །གཏེ་མུག་ ལོའི་འང་རྒྱུན་ 


།ཤུཊ་ཏུམཁདེས། །པན་དུ་ཏེ་གཞོད་ཆེན་སྐྱེལབདངེས། །གཏི་མུག་འང་ཟོན་མཛོད་ཅྱིག་དྲནཔས་བཟུང་། ཐུ །དམ་ཚིག་ཉམས་སེནས་ལིག་ 
ཟསགོ་འྲགས་བུ་ལ། །ཞིགསདུག་འཁོར་བའི་འདམ་ནས་མར་ཅིང་། །བཟོད་དཀའ་སྡག་བཝལ་དུག་པ་ལུང་ངེས་པས། གྲ་སར འཁོར་ལ 
སྙུག་བསླལ་ཁདི་ལས་གྲལ་འདེངོ་ཞ། །རྫོགས་ཆེན་སླིང་གི་ཏེ་ཀ་ཉམས་སུུ་ལངས། །དམ་ཆོས་ཡེ་ཤེས་མཚོང་གོལ་ཆེནཔ་འདི། །ཞརབུ་རང་སྣང་དགོས་འདེད་འབང་བའི་མཚོག །ཞེད་ 
ཐཱུརཔལ་ཡང་པ་མཤེསཞ། །གཞན་ཞས་ཚོལ་འདོད་འཁུལ་པའི་རང་བཞིན་ཡིན། །མརིག་ཡང་ཁྲལ་སྣངབ་བསྒྱདམ།བག་པས། །སྣང་བའི་དོ་བེ་རིག་ན་ཆོས་ཉིད་དེ། །ཡེངས་མེད་དྲན་ 
རངོས་བདམ་བག་ཀུན་གྱི་མཚོབ །བླེ་ཁངས་ཉག་གཅེག ཆོས་སྐུའི་ཛབོལ། །དེ་ཡི་རང་རུལ་གསལ་མདུངས་འདོསྐ་སུངཤར། །དབེད་མེད་དགྱོརགགསྔར་སྤུལ་པའྲ་སུ། །སུ་གས་ 
534 ཀུཾན་འདུག་དང་འིག་རིན་པེ་ཆེ། །གྱི་སྣང་ནང་སྣང་སེམས་ཉན་སངསརྒྱས་དབ། །ལྷ་འདྲེ་ལའོད་ཞདས་ཞེི་ཕྱི་རད་དང་སྡུག །དུག་ལཱ་པ༦ཤཾས་དགྲ་གཉན་སྨང་དང་ཀླང་། ། རྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙེང་ྲེག་ . 


 ཱི་ ཡྭེ་ཚོགས།རྫགས་ཆེན་རིན་པ་ཆེ། །གདམ་གཀུན་འདུས་ (3ཆཊས་ལེན་འིན་པ་ཆེ། །རྒྱུམ་ཆད་མེང་པ་དྲམ་ 


ཏཾ །དགུ་ལ་སེགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཕེེ་རོགས་ཨཏི་དིན་པ་ཆེ 
རྱ་བན་ཐ་ཆི། །མས་ གུས་བི་ནའཇུག་ མཁིའལ་འེ། སྭའིཊ་པྭཾ་ཆི། །དཀེན ནམཚགྷ་རམ་གསུམ། ས་གྔ་རས་རིཊ་བ་ཆེ། །དད་པ' ༡རྒུན་མེད་དུམ་ཚོག་དིན་པ་ 
ནི ཆེ། །ཀུན་དང་ ཐུན་པ། ལ་ག ད་ཆོས་བ སནོགས་ཆུང་འཛུན ཉམས་དདེ་རིན་པ་ཆེ། །དམིགས་མེད་ཡེངས་མེད་ལྟ་བརིཞ་བེ་ཆེ། ། །འདྡཤ་མེད་ 
ཆེ། །ཐམས་ཅུདགའི འའ | 


བསཤེས་ནིནགྲེའི། །ཊདུ་འབྲལ་མེད་པ། འདེཊ་པ་རིན་ ལུ མཱུ ཡགཞུདབསགམང་དགཔ་། 
༈ །ཡང་རྱིག་གསནདང་སླེབ་ 


བ་རིན་ལི་ཆཾ། །ཉམས་ ལེན་བྱརོན་པས་སྒྲུབས ་པ་ཞལ་གདམས། 














སུར །ཿསཏྲེ་ཐཱ་དས་རོགས་པ་ཆེར་བ་ལ། །མཏཱ་ཨྭ་ནྐུ་ཡཏི་གསྲུམ་ཀ་ཛོགས་། །མྱེ་དྫ་གོས་ཐྲབས་ཤེས་འཛགས་ལ་ཆོས་ཉིདྲ་ངོགས་། །དཝུས་རྷཀིལ་ 
ལའརྩོལ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། རུ ་ཱགཊཱས་སཔས་གཉིག་པུམད། ། །ཆྲེ་ཆུང་ལངས་དོག་བུ་ང་ཚིས་གདུང་བལ། སྐྱེད གསྤུབ་བས་ཤེས་ལཉིས་མེད་ཀི། །ངང་ 
སྣུང་ཟངཐལ་ཆེན་པེ་ལ། [ྟ་མཐྲོ་དམའི་རྩིས་གདབ་དྲལ། །གནས་ལུགས་ལྷ་མེད་འདེ་མེདཀྱི། །དང་གསཁ་གམས་པའི་ནམ་ཅན་ལ། །ར 
་ ཤགལ་ཆེསཉད་ལ་ལབས་ལ། ྱ་བེན་རིས་མངའ་གུ། །ཁརྱ་ཐངརབངའངའི་ཤཡ། ༡ ཤེ 
ཐའྭ་ཐྭ་ཆིས་གདོ་ཟྲ་ལ། ༈ང་ཁམ མ་ཟུ་ཨ་གངཀ །ག་སོལ་མདང་ མཀ།འོར་ཡུག་ཆེན་པ་ལོ། སེ ༩ ༥ སམམིངང་རིསག སམས །འཅགས དམབ་ཁ་རའའའ་ 
༠ པཡོ། ། །ངར་ལྡན་གསལ་བཀྲག་རང་གསལབུ། །ཆོས་ཉིང་མ་ཐུའི་ཆེས་གདབ་བལ། །ལྷན་གུབ་ལེ་ཀོལ་རོགས་བཅ། བཆོས་ཁད། །ཉམས་ལེན་ 













རེ ག་ད་བ ཀཱ ཆུ ཡང་འཆན་པུ། ལ་ ལའ གསང་འ 


༢ 
དྭགསལ་འབུལ་མེད་ ༡༠༣ ཉ༨༡།ཿཿ 


།ཆུག་དནག་དུས་ན་ཡེ་ཨཱངྷ་ཐོ་བཕ་མ། ། ཀོ ཡྭ་གསལ་འརའེགྲའ་གྲེ་ས་ཤད་དུ་ཏལ། ། 
ཀུ དུ རྤ པས འའ །གཞས་ 
པ་ཀླེང་། །དེསཊ འཛྩ་ལྲ་འཾག ཞིགེཾས་མེད་ལངོར། 
ཁ་གང་མ རེ ཀྲ །ཁའོར་འབས་མཉམ་བྩན་ 


མེདབ་དུ་ནས །།ཁྲམས་ཅད་ཡེ་ འམ་གསཆེརཏསས་དནས། ། །ལཱ་༢་ཡས་འབེགསེ་ 


རོགས་པས། །སུངབྲངའགའ་སྒྲུའ་ཐངད་མེད་ལུ ད་ལྕུན་གྲུབ་ཀྱང་། །ལམ་གྱི་གང་ཟག་ལྟ་སྐྱེད་འབྲེལ་དགོས་པས། །སྤྱདོཕ་མས་འཛེ 


རིག་ཟབ་འལ་ངང་། །བྱ་རོལ་བལ་ 


༈ ། 
ཁྒོ 


ཤག 


ཨྱའཁྲས་གཞི་དཏུ་རྩིས། །དགེ་བཏྱདཆུབ་ | 





མཤིས་འོ། ༩༨ ༥༡༨ ཆ་སྒམ ཚུ དྲད བྷབ~- 
བྲ ལིཞདབས། 


བ་་་་ ཆན། །ཏྱམས་དང་ རོདོ་སེརྡ་ཞཇོ ྲགེཾེཾདིེཾིཾཾཾཾཾོ་ 
༧ ཌ་ ཅཔ་་ ` 1 ་ །བྱང་ཆུབ་གྲང་པཾའ་དགེ་བཅུའི་ ཏར དབས 
538, (ཁཱི་བ་ བསི ོོགྲེ་ོགག་གརམ། རྡེད ལ་མ ལིགསེམགཅནྡ་ནམས་པ་ 





དདེབ་ཞེཤོ། ྐ་། འྤཆེངས། །དམ་ཚོག་མས [  པས་ཁྲབསུའེ། འོ་དཔན་མཆེད་ 
། ༈་ ནཡ ཤགག་དདུདཔ་ ཐ་ ངུ མཿ ིོི 


༥ ུནགུཞཐས་བུད། སོས 


རླ ༧ 


དྤབོ། །དུག་གསུམ་དབང་བསྡུད་དརྣ་སང་ཁ་འེརྐྱས། །བཟུང་འཛོན་རྣམ་དག 
-  ་ །ག་་སན་མདགདྱིར། ཀླུག ` 

















པ་ར གསས ག་དག གཞམན །འགསདུསཁུ་ཤ་ཁྱིཡས འོ ཁག སྐས སས 


ས་ཞིང་ྐམས་སེམ་སྔ་གོ་ག ཌོསཾ། །ཁན་བརྡའཾ 
༠༧༠. གསཾ་ཁ་ཐའདེབས་པ་གདམས་དག་ ཤླ་ ིག་ྐྱི་གཏམ་ེང་གེ་གདམས་བ་ཞ 


ཧཱ 






༦ །ལ། ཤཤྱཾང་ནས་སྨྲས་སེ་ཤྱུགས་གྙིང་སེམས་ལ་བཞོག །སྡེ་སྣདགསུམ་དྫུད་སཱེནྣམ་པ་བཞི། །ཞྡེག་དགུཕྱེ་ཞང་ཕ་བཅུནམ་བཛུད་ཉུད། ར་མི 
ཡཐ་ཡུམ་ལ། དྲས འེ ཅ ༥༨ ས་ལ གསང ལོ །གསད་གསང་སྔས་ ་ 

འབྱེརྷ་ཚུལ་འཇིིནྩྱ་ཆོག་པ་ ཝོད ཝྱིཿཝིར་ཞང་སྙེད་གི མཚམས་ཚུལ་ཁང་སྟད་སྒེ་ལྕུགས ་ད་ཁུ། གཞན་གདོང་དང་འཕྲད་མུས་པ་ཇྱི' 

གློ རམས འདམ ཕི་མཀག་ནས་བུག་ ཅིག་ལ སམེད་ལསད པའ བའི་རེགས་འཛིན་ཀུན་དཟད་རྡོ་རེ་ཞེསྭ་བ་འདུག་ལ། ལྐི 

ཚས་བྱི་ཝཾ་འདས་ ༣༣༣༩ ` འཕྲེདརྭ་ལ་མཇལ་སྭ རར་ ཆུ དག ལ་ས །གག་མེད་ནུ་རུལ་ 

ཀུ ིག་མདིག །འདས་དང་འ།ོད་བ་གཉིས་གླུ་བང་། །ཞའོད་བའི་སེམས་ཉན་སྙེང་དྡེར། །འཁོདབ་འདམ་ད ང་ཆས །དང་སྣངཉྐྱན་བྲལ་དགོས་འདེད་ཚང་། ཁབྱནོགནས་ཡགས་སྐྱངཁྱེ། 


 རྩུམ། 
%ྷཾ 


ཞྭགོ་དའི་ངོན་ལྭ་བ་བྱ་རོམས།། །བྱ་ཟྱེར་གཡེད་བས་མབྱ་སདབ། ། ཤུགས་ཞྭབུངདགེ་ལ་འབུངས་གསུམ་འབོན། དཿ གས་དུས་སེམས་ཉན་དུ་ལྔ་དགས། །ང་ དམ་དིག་འདུལ་ཚར་ ་ཆེ། །རྨོད་ 
ྒ ༥ 3༠ ཁ་འ མལགད་ཐའིས། །ལནྲ་གསསི སྲ བཅ ཿ ཀ་མ མཛམས ཆས། །ཞུཊ་ཚང 
ཤ་ཆུད་དན་གད་གེལ། །རྒྱུ་ནང་ལས་ལ་གང་འགེལག །དེབ་ཉནད་སྐེ་སང་འཕྱན། །ཏྱད་པད་ཕྱོགས་འདེར་འཕ་འྱནབྱེ །རམངུགླནུངགེ་དྲིལ་ལྭའོརགཡ། །སྲེད་པའི་ལོ་ལྷ་ནུ་དུང་འཁྲུག ། 
གྲེའུ་སེཊཔེདདྲག་སེེ་ལངས། །ཕུང་འགེ་གཡོགནས་ལེའི་བཞིན། ཞད་ལམ་མུ་གེ་དམག་འུགགེས། །ཞྭག་དུག་གྲུནསན་བདེ་བམེད། །ཉོན་ཀྱི་སེ་མས་བསྐྱེན་ཞདེ་ རལང་། །སེམས་ཉན་སྒྲེབས་ 
བྭ་སཱཏབ་དང་། །འཕགས་པཀི་གདུ་་བའཕྲིན་ལས་དང་། །ག་ཤིནྡ་ནམསངྐན་སད་ལུས་གུལེ་དང་། །དལ་ཡམ་མུགེ་ཞི་བ་དང་། །དམག་ཞྭའུགྲ་ཆགས་ཆེབླཤོགཔའི་ཕིན། །ཡུང་སྲེ་དམ་འདང་ཁདུབ 
འའི་ཉིཿ། །སྐུ་གསུམ་ཤདུཕབ་མཐའ་ཧྱིན་ཕིན། །འདྲེལ་ཚད་དན་ལྡན་སྒྲུབ་བཞི་ཁྱིན། །ས་གནྡ་འདུས་པའི་བཉྙེ་འིལ། །སྐུ་དང་གསུང་ཐུགས་སྟས་ཞབྱན་དཙཱའི། །དགེ་འབྱད་བཞེབས་སྲེལ་ 





542 ྣ 


¿ཙཾ །ཱྷཱནཱ་མཱགས་དང་། དས་འདུདགངསགགམ་མད་འདོགས། །འགག་གཡོའ་བེན་ས་ཤས་ོ་ལ། ༤༢༡༤ ༥༦ 

ཊ དུ་བ །ཀུ འཁྲི གའསཆེན་མཚཁྱ་ཆས རམས །དུག་ལ་ཤ ཁཅསོ་མནནཞ་ཡདས་བསེག །གུནས་སུགས་རནནས་ཀེ་རི་བེཏ། །ཟུསྦ་གཟས་དཔནས་ཞགོདོ་བྱརོ།  ་ 

` ཤྭ ཐ་མ དོ་མཚན་སློ། །ཆོས་ བསཿ 8 མསུ་ཅན་ ཚོས །གང་དུ་འབད་པའི་ ཞིཡུལ་ཕུཤསསྭ། ། ཤཱ་གདོང་རགས་ 
= ཀྱིས་ཆུ་ཤུགས་གཅོག །འཀོབ་མང་བདོ་ཕནབ་དང་། །རླབས་ཆེན་དགེ་ ལས སེ ཆ༡༣༣༡༧༠༤ ༦ མངོད། ༥ཤམརྒ། ༡༤༥༦ འཆང 
ཡིན་ནམ། བདུད་ཀྱི་ཆོའཕུལ་ཡིན་ནམ། གང་ཡི ན་མ་ཤེས་ཀང་ཕྲུག་ལས་མ་ཡིན་དགེ ལས་སུ། བསསན་འགལ དང་ཉིད་མི་གདོང་མི་དོས་ཡིབ་ནས་སཱདཔའི་ 

ཅ༡ གཞུགས་སྟམོགནུང་ཁ་ ན་པལག་མད་པའི་གཞན་ནིའཐུབ་དེའདུག ད་དམ ནདོ་འཞངསྷྱིབ་ ཞི ལྟམསྱ་ཆུང་ལའདེལ་ཆགས་སུ་འབུག་ཀྱང་། །ནདདུ་ག 


སཿ ཐེང་འྭའྱི་ར་མཚན་ལས་མེ་ཡངའསམ་འདི་ལྟ་དོ། ཨེ་མ། པའ་ལྭ་ནས་ ག་ང ཁ་ཡེ་གསལ་ཞོད། ལ 
ཅཅ འ་སག 
རིགུམ་ཤེ ལྭ་སངགི དདབག་ལསའོ། ༡༦༠༦ རཾ །ཐུག་བླ་ལྱ་གི་སུབ་ 
གཉིས་འཇན་ཡེན། ུ་ི ༽ རི རུུབ། །དུག་ངེད་ཉེན་མངས་སཊསའགས་པས། །ཞདོད་ཆགས་སེད་སྣའི་དུགངེད་ཀྱེ། །མོ་ཉེས་ 
3 ༢ ལ་ག །གཏི་མུག་འཇེལ་ གསས )' ཅུ 
ནན། །གཞན་ཡང་མེ་དགེ་ལྣ མངི །ཐམ་སྨ དདབསགས་ལས་དྷ་བེ། །རྣླ་ཡིན་རོལ་གའྱི་གིཏྱོ་བ་ཡིཊ་། །ྣམ་སིན་དེ་ལས་ལི་མ་ 


། །ལྩཾ། ]ཤྱེ་མ་སེམས་ཉན་སྟེང་རེརྡེ། སི ྗེངཏྱེ་བྲ་ཐས་མེད། །བྷ་འབས་བལ་བའི་རང་ཉོསོ་ལ། རང ཀེན། །བྱེན་མཁན་ལདྲཀེང་ཉན 


„ |༦། 

 མའན་མེད། ི་ོ  ི ༽ ` ལ་ལྭ། །ཇུང་ ླ་ 

ཊཾ སྣང་སེམས་སྐྱེ། །སྱ༡མས་འདེ་ཉམས་ ཉས མ་དགཅིག་ བས སགས ་ ཤྨོ་ཞདས་ྱེཊ་གདག 
ཧཱ སའ སི །ཾས་ཉིདཿ ༢༧ ། །ལུང་བསྟན་ཞདི་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་འདུག དབས དང་། མ་ཇི་ཞ།ཁོད་ 


དས་བཅས་མངོད་ལ ཁདུགས་ཞད་ཀྱང་ཡུལ 2 རལ ་བེ སྙེན་སྦྲུབ་་ 
ཚོགས་་ ¥ གདིག རུ་ཁག གཉས 





ཞིག་གིས། དགེནྷ་བརྙག་མའི་ངོ་གདོད་མད་བས་སྡུག་མདོག་ཁ་གགས་གང་ཡངརྡེའ་འདུག དུསུ་རྒྱན་ཆོས་གྟན་དངང་ལུང་ཁྲིད་སེགས་ནང་དནོ་ཡེན་ཟེན་ཆས་ཡད་མདག་ཁ་ཡང་དགོས་ 

` ནྣ  ྲླ གཡས་ནས འེ 

འདགསང་གད།། ། གཁེ་རྒརྷཾསངྷ་ཧཱ་ཡ། ཁ་་་་་ ཉིད་དག་པའི་ཞིད་། །གདངས་ཞགག་མེད་དངྱ་རུལ་ལདསྐ་གུའི་ཞང་། ཤ་ཞུགས་ནཆད བླའི 

སྐུ དྲིག ཨའི མ་ག །གསན་ ོ་ག་མཛད་གདུངས་ལེ ་ ང་དང་ག ཞན ` 
ཛལ ༢ ཏ་མ སྭ་ཚུལྷ་ཨ་མའབཞི། །གདག་གདང་ལ་ིར མཛོད་པ་དདདག་ར་དག ། ཡབ 
ཐཾ རི (ཞགོ་གསུངས། བ་ལ །ང་འ ་དུག་ོ་ལོདཁདགས། 


དྲི ད་ཁ ཏི ཁ་ས མོས་ཉམ་ཏ་་སས སེ ིོག གས ་ང་ ྱ་ 


„ཀེར་བ །ཉམས ིི་ ཤང ཤནུལྷ་དརྡལ། སྐུ་དྲག 
༢ ཧལ་མ བ་ུན་འབགལ། །ལས་སྲུ་གམ་དཆོག་ཝགསུ་ཞུནདུ་གྱེད། །རཏིང་ཌ་དྲིལ གནས་ས ཛྲ ལན་སནུ་ཐུན་། [ཀདགཁཇུ་དཀའ 

། །ལཁོར་གྲསམ་ཡངོས་དག་བླས་སྨེན་པརྱ་ཕིན་སརྦ་བས་ན་བསམ། །སྟེ་ཉིད་སྟེངརྗེ་ཟུད་འཇུག་ངང་དུ་བྱན། །སླན། མཛད། སཱ 
ི་ངས་དགང་བབ་ཚའལྱསི། །མཐཊའདམག་འཛེལ་ཞིང་མི་ཕྱགས་གསད་བརུངས་དཅམས། །གངཔཞི་ག་གསརཚངབའི་ དྲག་ཆར་འབེབཊ། །མད་ལ་མཚོའ་བཏབ་ 








གོ་ས མདོ་མ་ནུས། །ཕནཤོལ་མྭ་ཐུབ་དྲག་ལགཏཆི་བས་ཞཇིགས། །མཐཐའ་མིས་མེ་མཐོང་ས་དྲུ་གསེནབསམ། ། 
ར་གིས་གངབ་ལ། །ཟཱསི དང་མྭ་ཤོས་༢ བས་ །ཀ་མི' འས། ོང །སཿསྤྱ་ཆས་བྟསནདམའ་བདཔའོ་འྱོརལ་ཞིང་།། 
ཅ་ ་ ཅི བཤིག་གཏོན་མོད་དང་ཐོས། ཆུབ ྐཞེརང་བཞི་ན་ལ། །རང་སེམས་དདེ་ཅན་གནག་ 
སུགས = །ཐག་ཆནྭ་བོ་ལ་འཛེངས་བ།འེད་དགངས་དེདག །ཅཆི་བ་ཡེང་བསམ་མེད་པའི་མེ་དགུ་ནི། །ཞདོོགས་ཞེ་སྡང་དུག་ 
„་ དྲ འློག་གསད་བརྡུངས་སྣ་ཚོགས་བྱེན། །དང་ནོརམེན་པའེ་མེ་ནོན་ལེ བ་འ སྲི ཉེན་འདུག ཀས ྭ་མུཔག་ནུགས་་ 
སྐདའསསམ། ཁྱུཿའི་ལསིནཀའཐ་མཅན་པ་ དཀའ། །རྐེན་ངན་གྲོགས་སུ་ག་ཟིགས་པ་ཏྱེན་དགངོས་དེ་དག ༢ ས་ཇེ་བའི་ོ་ན་པ། །ཏྱིན་ཕཱིཿདོན་ཡིན་ནམ་ 


༤༽ 


ླཱ་ཨགིས་ཨ་ལབ། །དཔེ་གད་ྱ,ོ་གེ་ངོམས་ཆོསྤ་བས་པ་མེད། །དུག་ལྔན་བྱརད་པའྲི་བཱ་ཞབས་སྦྱིཟེནོ་ཟཱང་། །རྒྱུད་ལུང་ 
རྩམ 


ཆེས་ཉིད་གཏན་འབེབས་ཁྲེནྲ་ནམས་དགདས་རེ་དག །ཅེས་དང། ཡད་རྟདྱ་བཀོས་རྒ་བད་དཔུངའཇུག་གནང་སབས་འབས་དྱ་གེལ་འདེན། བ་རལ 
ྟད་ཱྦསཾ་ཧྱཡ། །སྣང་སྟེང་ 





འཆི་བ་དན་པྨ་ཤིནྱ་གིསྨནབཾས། །གསན་དང་དགོངས་མཛོད་འདིད་འདུས་ཚོས་མཛདྨམས། །མེ་ཌག་ཁཆེབ་དགོང་ཁའི་གེབ་ས་འད། །གང་ལྟརྱ་བས་ཀྱངྲ་ཐར་པའྲི་ཐབས་མེད་བས། །འཆེ་བརའངི ྦ 
མེདྱ་ཀི གདངས་ཤིག་ཡད་ལགས་སྐམ། །ཡདོ་ན་དེ།ཁས་ཆོག་ལགས་ཏེ། །མེད་ནའྔཆི་གབ་ ཁར འིར འདེ། །དུག་ལྔ་དང་འདེས་ཞ་དེད་པ་ཆེ། ། 
ཤཤེས་དང་འདེསན་གསལ་བཀག་ཆེ། །དུག་ལྔའི་སྣང་བ་མུག་བསལ་ཆེ། །ལེ་ཤེས་ཁྱི་གང་བབདེ་བ་ཆེ། །བདེ་ལུག་གརྦ་བེན་རཔགི་ལག་ན་ལདོ། །དེ་ + ' ཡེ 
སངྲགག་ིཨིཨགིཾེྭཾཾཾཾ རོ 
མིཏག་༩ཆི་བྭ་ལྣམ་ཟད་མད་མེ་ཁད། །གསལའའེ་ངང་ནས་ཞཆི་བྲ་ཞོག་བ །ཊཆི།ཁ་འདོ་གསལ་གེེ གདེངས་ཤིག་ཡད་ལགས་སམ། །ཡདོནདེ་འས་ཚོག་ དྲ་ན་འོད་གས་ལྦ་མནམེ་ 
མཿ ནང་དམེ ས་ག དོ་གེམལདེ་ལ་ཆེ།།དུག་ལ་དང་ཞསནཞུལ་ཚ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དདཊསན་ནདགཟམལ་ཆེ། །ནང་གསལ་ལེ་ཤས་དེ་ཆེམཡིན། །དུགལི་གངབྭ་གཔཝ་ 





།ཡེངས་མེད་ 
ཀྲ ཀླགས སའ ས་འུཁང་ 
རྤ ཝ་ས 

རེ ་བད་འཆར། ཡས་མས །ཡེངས་མེདའདི་ 

ག་ན ཞུ ས་ ཀི འགྲོ་དྲུག་སྡུག་འསྔལ' ་། བདེ་བ་ 
།དྲ་ཉནྱ་རབགཔ་ཤདྱ་ལང། །ལྟ་བས་བཅུན་ལ་སྒོནུ། 





བསྡ་བོུས། ྲ ཚ་ ཅད་ལ །་དོགབའ་ཆན་ྱས། ༡༡ ཧ་ཨ 


་བྱསལ་འབའ་ཞིག་ཡིན། ད་ལ་ད ་འངུས། ཁྱ ན་ན ཤྟིའ་པ་སྒྲུབས་མཛུདུ་ཉིག །ཡང་ཙིག་གསུན་དང་བགླེས་གཞན་ 
གདས་ལ་གྲཞུགས་འཊང་ཅེར་མི་ཡེའ ཞད། ཞམ ཞམ་ཕུར་ཆ་མེད་ད། །གུན་གནས་་ 
གག ཅབ དི ¬ །ན་གཞིན་ལུས་བདེ་ཞདི།འའི་་ 


དང ! མའི་མེ་ཏག་འད། །མངོས་མ་དོས་དོད་དོད། སན་གྱི ནམ་བླརུཔསྦ་ར་མེད་དྲོ། །ཨེ་ཏོག་འདང་ཡདོད་ཞང་ཡལ། །ཡལ་ 
ཤི་ནི ཡམ །མེད་ ` ་ ༢༠༦༠༣༽ མཐྦང་ལགས་སཾ།\ 


ངད པའ ་ 
གསོ་ཕུང་སྭི་འགོང་ལཞའེ གྒ་ཡེ་ཞེ་ ཀྱིས `དཔུང་མཚོ་རྡལ། །ད་སླྱིཿལ་བདེ་བ་ཨེ 
།སྒསོ་ཕུང་སྲི་འགད་པཞི་ཆེའགྲུལ་བྱེ། །ཞུབ་དཀ་པརྒྱ་ལེ་ཞེ“ཀྱིས། །ཤནརག་པེརྒྱཡེ་ད ་ གྲ ་ 


༄༅། །སྤྱཾན་སེམས་ཅན་ལསྐ་ཀྷིརམ་སྨིནདང་ རར 
` སགས ལ་དང་། །འབདས་དམའ་དམའ་ཁུལ་དམུག་ཤུལ་གྱིས་གནད། །ཕ་ནོད་ཆོད་དང་སུག་འབེན་དུ་འཛུགས། །སྭཱམྦ་ཆུ་ ྤིར་ 
ཆེ ་ རྒོད་འདེན་སེམས 





སྲཾ 

ཡུལ་བུལ། །མེ་དན་ཚོད་དཔུབ་ཤད་ཁ་དག་དམ། །ནྲི་ཞུངས་སུ་མེད་པདྡ་དུ་དག་དད། །ཚོས གཡུར ¦ 

བས་འགསད ག་དུས ས་འ ཆི ཁལ ལ་སར ཁས གུད། རཿ ་ 
ནྲ་ཆུབ། །མུཞུས་བདག་ཡདའདག་མེད་མཁོང་ཚད་གསུད། །ཆོས་ཚུལ་དཞིན་སྒྲབཔ་ཉིན་སྐུད་ལུད། །སེམས་རངཆུད་འདུལ་མཁན་མེ་ཁུ་འགུད། །ཆེ་ཆུང་བའི་ཚུལ་དུ་བཅེས་བཅོས་ 

ཨ་།ག་གྟོཉས་པན་གློང། །དོས་ས།དོ་ས་ས་ས་ད་ཏུ། དབས་རྲ་གོདག།་པེ་་འགུད། རང ཞོ་ེངབཅོ་ 


ཤྱ 1®,&)&. ++ 


དུགདེད་ཀྱི བའྱི་ཆལ པས། །ཡྱ་ཞལ་མེ་དད་་ 
། ༨༥ ༡༠༥༠ ཞིང་། །ལྷ་གཞི་འདག་གྡེ་བརྒྱད་ཁྲམས ་་ སི རེ ུ་་ བད ཡིས 


༡༦ སྭབརྡདས། ། ལིག དད ±» ` 
པཞི། ུལུས་གཞོནས་འདད། ་ བ༥པྲ་དག་ལོག་ 
༥4 གས་ག །འ༣ སྦྲ ཁ་ (ཆིམ གག ས་ཁ བྱེན་མི་ཕྱེན། ༧ གལ 


རྡ་ཀོ།ཞུག །ཚོ་འདྲི་སང་ྲདག་དཔཔཔ་ཤེད་ རབྷ །སེམས། ཤེདྷནྭ་ཤིང་ལ་ 
554 ལེ ཁྲ དག ོ་་ ི་ག་། ༨ ༥༦ ་བ་དང་། : ས་ཅན་བསོད་ནམསྐ་ཆུང་། །དེས་ ཐིམ 





དེ དཀ །ཉྱེན་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་གློ་རྩེ་གཏོད། དོ། །མིམཏད་དུག་ལའི་ལས་དག་ནམ། །དོན་སེ་མས་ལ་གཞིགས་དང་ཆོས་ མཛད་་ནམས། །དུག་ལྔ་འདུ 
།དུག་རླུང་གིས་ཐམས་ཅད་གུང་ལག ། ཀུནུ་གི་དུག་མང་དེ་ད་ཅན་འད། ཅེ ། །ཉོན་མེངོས་ ཡལ་གབསམ་ཨི་ཁྱཌས། །ཕུང་་ 

བུ སའེ ྐེརབཀ་རདདགར གག ག་ཆེན ཞོ་ཞདི་བསྐ་ཆེབ་གཞནན་མེད། །གདན་འདི་ལ་རང་ 

བཟ ཨ་མཛོན། །མེ་གཟུ་ ན་ཀ སྲོས བཞིན །གན་བྷ་ཝའྲ་ ཧེ དཿ ༢ ༣༧༢འལལ༨།༽ རྡོཆེན་ཐྤདཏུ་ ཤོན་བ་ ' 
ཞག ལ་ཡན་ལྷ་འགག་ལ་གད།།བཅོ་ལན། ཇག་པ ལྤ ལེབ སས་ལ ག་དུར ༨ ༥ རེ་འ 
མཆ་འགེས་ཏེ། །ནད་རྒྱན་གྱོརོ་བེ་ཞདེ་ལ་ཐུལ་དུས་མེད། ཞེས་སནས་གསུངས་བཞེད རེས་དོན་ལྟད། །གཞནོརུཤ་གྷཾང་ཁཱགརྒྱམ་ལ། །ཕན་པན་རཤད་ཀྱང་  །གྲུག་དབང་ 


ཨཆོལ་ཆོག་གེ་ལབ་ལབ་ 
གུས། །ཆལ་ ར་འ 
ཏུ སག་མ ཤས་མ ེ་མཛ་ནགས།།ཅེས་ 

རི ས་གས 

ཚདས་མས་བ 

× །གྒྲུ་ཀ 


ངེ 


རི 
འབས་ 
དིད ྣི་ཚ 

ཏུ ། ` 


དཔབ །ཕྱིན་འཇུག་ 


ཕག ཅར ་ ལྭ་གུད་མའོང་། 1 


ཆུག །དང་ 
རྩ ས་སི ༡༤༦  ་ 
ཁྱིརོ་ཡར་བལྟས ༈་ ་ 


ཞ། །སདྭསྦྱ་རས་གཞཔཕདས་བ 
| །པེ་སོཔ་ྲི་ཨ་ད ་ 


55 ཀློང་། །ག་དང་བཞིན་ལ ས་སམ སིད ཡིད་ག །།བདེ་ཏ "འའའ 


ཤྱིན་འདེ་འཆེ། །། 


ག་ག 


| འི་ད །གདེ་ཕུག་གདྲྭ་གབ་ནང་དབང་ཡད།། 


དན་བད། །དནོ་ ལདདྱ་གཞནམལ་ ༦ ཁྭའུ་པ་ལམ། ། 


དྲ་བལ། །ཕ་ཡེ་ 


། །རཱཿལ་འགག་མེད་རང་གསལ་ཆོས་ཉིད་ 


།ཞུ་གསུམ་དབྱེན་མད་ངེབོ་ཉིད། །རང་སྦྲང་དག་ པཊི་ 







ུདགསཡིན་ནབསདཔོགབགཏད །ནོན་བུ་དིན་ གི་འ ¬ ༠༨༢༦. །འདྱི་ཕིའི་འ༣མ་དོན་་ ལ་ ` 


་ཡཁི་ཞལ་་ལེས། ། ༤༨༧༠ ཡོ ༩ 
དོད ཅ་ འདགའ་ར་་རོ་པག། 
འཛིན་དུག་གི་སེང་བེ ལ་འ > འམ ཏ་ཏས་འེ་ཁོ། : - སྐ 


ླཝ་ ད་ཡོད །ཆབ་ ཧཿ ཡད། །དདུད་ཀི་ལུགས་ཐུག་དགུུ་སྲིལ་ ། 
ཐའ་ར་ན ད དའི མྲེཁུང། ཌུ ༧ ཨཿ ད་ད །ཐ་དཀན་ གཡིལ །མ ཀར 








ུམདོག་པའི་བདུད། ད ཧཿ 
ཛའ ན་བའི་བདུད། འི་འ ལ་ 


གཿ །ན་གས་ཞསཔོས 


གླས རམ  ་ ད་གས 
བ་ས ༢༣༡ ༥ ཅས 


།དུང་དུང་ཉེ་བཞི་སེམས་ཀྱི འདུད། ། 
རེ ། 
།འདུད་ཆེནདེ་ཞདའི་འཁུབ་ཡ་ག 


! སསབས་ས ཡིདགཞུ་བདམ་ 


| 


པཞི་ཆོས་ལ་གཏེདོ། ཉོན་མེཛས་ལསང (གང་དའ་དུས། །དྲན་ ང་ངོ་བོ་ཚེརྦ་ཀིི་བཟིན། །དུད་།ཁང་ཀླད་རྱའི་ ང་ལ་ལྟཾས བ་གསུམ་བར ཁི་སྟེང་། །མགེན་པེ་གཉིས་བསྣལ 
གདན་སེད་། འགོ འདོ་ུནཁཤ་ིམཆོག པ་བཆགྣའུས་འཇེསམས། ༤ ས་ས །ཉི་མཛད་ལེགས་པར་ 
མཐྲེངོ་ཐ་དང་། །ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད་ གཏུད་ནབ། །གདུངྦ ཤུགས་དུག་པས་གསལ་བབཏབ། །ཅི་གསུང་དངས་ལེན་བམ་པ་ཞ། ྱིན་རྣདབས་བདུད་ ྱ་རྒུསནྭ་ཟིས། །ལས་ངན་དག་པའི་་ 
དུས་ཐབ་ནས། །ཞཁད་བ་ལྭ་བོ་ལེག་ཡབ་ཡང་སྲེད། །ད་ཕིཾན་འདྲི་ཕི་ཐད་པའི་ལམ། །གེགཏདྱ་ཐ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བླས་བ་མེད་པའི་སྐཉས་གནས་ཡེན། །སིང་ནས་དན་པས་ 
གསོལ་བྲ་ཐགོ། །ལས་དན་བསག་བཞི་ལུས་རན་འདི། །མཐའ་མུལ་སྤངོ་ལ་ཡེ་དམྲ་གེམོ། །སྣང་སཱང་འད་གསལ་ལྷ་ཡི་སྐུ། །ནད་སྒ་གདེན་བགེགས་དབང་དུ་འདུས། །།རྣལ་ཚོག་ 
ཡཿ ཕུད་སློལ་གྨྲ་བཞི་དག །མཐའ་མལ་མ་སྔདོགསེལོ་ཞེའས་དང་། །སྟིངཔོ་ཡཱགས་ཀྱི་བཟླས་བརེ་མ། །ིིབྨུ་བ་དཔག་མེད་འབྱུར་། །དདརླག་ཞགོང་དུནརྱེ་བཞི་སེམས། །མཐུའ་མའ། 


༣ པེ 
དཔ ཀར་ས ཞདམངད་སདའ་ཆུདུད། །ནན་མངགིལྱ་ིས་ནོན་བདུར། ། ། །དེ་ལྟདབརོནགུས་ར་གནན་ གས་ཏ ་ྲ་ལྲག རྱ 


རྩེགས་ ངཱ ་ ཏྱ ད་ དི་ཟཱ་པདྨའི་གདན། །མ་ དམགས སྐོ 
ཁྲམས་ད་ཁ་ཞེས། 'ཟེས་ཟས་བནད་བསམ་གཏན་ཉམས་བང་ ཀའ ཛཿ £ པའ ལུ ༥ ༥ ༡ །མ་ 
„སྐྱིས ་ཱ གས་ཞེར་བཉྟེད་ཆེགཔ ཀ་ས ་ཱ བདེ་དཔྱས་དྔ་གས་ ཧཿ 












ཞང 
བཾཞི་སངསྐ་རས་དང་ཞིག་ཀང་ནས་བརད། །ཀུན་བ་ཟངྱ་རྱལ་པའི་ཐཱ ་ལ་ ལ༡༩ ར་འདྭགཱ་མ་ཁུགས་ན། ་་ ལ་གངག་ཆམས། སྭ་ཀི་བྱ་གཱར། །ལསྭ་ནུང་གེ་ད 
སྣང་བ་འཁྲུལ། །ླ་འོ་གྱིཞཁདབཉམས་བགད་མཐྲོང་། །གཏནྱྱས་ཉེས་ དལ་འ ས། །བགགད་ཡེདགཙོན་དུ་ཟུང་། ། །སྡུག་བསུལ་ ཁུདཆེད་འབལ་མེདདང། །མེ" ། 


ཅ༥་་ བཾ ་ ཡ་ཡ གས རཅ་་ ༥༩ །ཡུས 
ཏུ ་ུ་ རཆེན་ཁུན་ནསྭ་དདམེད་དྡ་རེའི་སར། །དད་སང་སྡུག་བླསལ་ཐད་མེད་གཏེདན་འདུག །ཟླུ་དནདེ་འདའི་ལས་ལ་མཐུག་རེམས་ཤིག་ཨང་། །ཤཚོ་མ་ 
པདྲ་བག་ཁུང་འགྱ་ཚུལ་ ཁྲས །བཱི་ལ་ཤང་ཡར་ལྟས་དོན་ཆེན་ཡིན། ཉི ཤརལདད་གཉིང་བར། ངེ རྲེས །ཉེས་དིགས་འཛིན་ 
ཀུན་བཟང་རྡི རིས་འྲིས་པའོ། གག །།ིདའི ཡོད་དགུ ཤི་པ་ོ་ད། ་ཊྭཁྲུང་པའི་འབྲས་ལྗང་རོགསཆེན་མཁན་རིན་པཆེས་གསུང་འཕྲིན་འབུལ་ 
རྭ་མཛད་པ་ནི ༢༤༨༠ ཤང་། སམ་པ་འགས་ཞའོད་པསྟཆཔ་ཡི། འདི་ཡང ཅར །ཏོགས་པའྲི་ནལ་ཁྱབནུ་ཟེན 
*༠4པེའི་ཞབས་པད་དུང་། །ཞུ་འའྲི་མཆཾདྱ་ཀི་ལབའཚོ་ག་ཡས་འྱའིལ་བ། །མ་རདྲ་སེརཔའི་མགྲིན་པ་བཟང་མའོབས། །སཱན་ཆེག་པྩུལི་ཀཞའི་ཡངས་སྤུད་པ། །དང་ ་ཀྐུའི་ཕྱགོས་དེད་་ 


འུ 


ཏྱ 


གདུལ་བཞི་ཐིག་ལེ་མདེན་པར་བྱསེན་པ་ལས། །ཐེས་བསམ་སྒམ་པའི་ལ་འྭབས་གཡུར་ཟབ། །སྔ་འ་གངུབ་སི་དི དེས་པ དི །འདི་ཟླ་ནམ་གཡེང་འཁོར་བའྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེག། ། 


ཉིཿས་ཟི་འྭགསྦ་ཀྲི་ཟར་འདད་ག་ལ་བཟངྡ་བཱར། ་དད་བུརོན་མེས་བའི་སླུ་བ་སཱལ་བབེན་ཞིང་ 
ས་བསྡལམིད་།།ཇེ་ཙནླུམཡབ་ཀ་ུ་ཟད་ལས། ཁང་འ ངདཀང་ཨསདེག་མ 


ཟཞིན་གནས། །མཚུམསཀྱི་གསལ། 
ཞི་མུད་ཆེན་པ། །ཞམ་ལངག 











།ཡང་ཡང་ཤུ་གས་ད་ས་ཁཞུག་གའི་ང་བྭཞིན་ཡང་། །གྲོ་ཕན་བྱར་ཆེན་སྨྱན་ཊས་ཡངས་པ་ཡེས། །ནང་ལས་གཞན་གཅིས་ 
འོ་མེད་པའི་ཤུགས་བྱསིད་ལས། །ཇི་ལྟའི་གཟས་ལུགས་མདྒོན་ཚུན་མྔཐའདག་ལ། །སྒེམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣངབས་པྲ་དེགས་ཀུན། །རྟོག་ཚོགས་ཆོས་དི་ 


ཚེན་བའློ་རས་ཞདེབས་ཀི། །སྲས་པའྲི་རལཊྱོ་ཊིས ༣༤༧༦ ཡེ །ཉིན་སྐད་ཙམའེ་སྨྱཔ་སྣ་བྱན་ཀྱང་། ! ། །ཞཱཾ།ཐའི་།འམཾསྭ་ཏིས་མཆུན་པད་་ 

དཀའ་མདྡ་ཞིང་། ཁབརྨཾགཟནའབསདུ་སུད ཧམ ༡༠༥༠ །གདག་ལ་དྲའ་ ༥༦༣ མཐུནྲ་གིས། །དཔེ་གུབ་སུལ་བས་ཡེ་ཤེས་ 

ཚོ་ཡི་ལྷན། །སྐྱེན །སྐྱིན་རྫོགས་༢ - ལས སྒྲུད རྱེས། །དདག་ཉག་སྐལའད་སྒྲེན་པའི་སྨཞོ སྐྱེན་ཀྱི། ། ས་མཚམས 

` ཁ་ཚ ཙྒྱཊ་རྫས། །ཉེ་ ཉེ་མཁནདམཔབལས་ལབ བགས རྨ་ཁ བཿ ྩྩ་ ཕསྭ་སྐངས་པདྡ་ཞུ། ས་བ ང་ནས་བ ། 
564,ད༢' 


བྟོཿ ལ་ཤདེ་བོ ས་བྲལ་ པའིགཞར། །འརིགོ་ངི་ལོ་ཏ 
ཌཱ ` སཿ ྷ ༡ ༧༥༣ ༢༣ -. ལ་ །གང་གི་སྐུ་གམ་མངོ ༩ ༦ 


ཤའ 


ཱཉདེ་ཕུལ། ། ཧྲ མཿ ༈ ཧཿ་མེད་ཿཨཏིའི་མཛོདཔ་ཆོ། །ཚེས་ཉིདྡནམ་དག་ཀུན་ཟུམ་མ།འའྲུ་ཀོང་ནས། །ཞྭརྦར་ངོད་གཟུགས་སུའི་ཙནཊ་་ 


ག་སེབཾ་ཞབས་པད་དྲུང། 


ངབཀློ་ཞདསཉྒྱ་ཡན་འྔམས་ཀླསཔད། །མ་ཞགགས་རྩལ་སྣང་དད་པཞི་གསལ་དད་ཅན། ། །འདུན་པས་གར་བྱ་སཱཿ་ཡ་མཚན་ 


ད་ི་གཟུགས།། །གུསབཉསྐ་སྐའགག་གཉིས་མེ་ས ར་འབུལ། དད དྲེ་་་་ ཀྱང་། །ཊཱ་ཞྤུལ་ རྒ  ྲ་ །དྱིངས་ལསམ་ 


ཐའ ཁྲ །ཨུ་གསུམའང་ཤན་ནིགས་འཇིན་མཚོག་གངདེ། ། 
་ཚོགས་ཐྲབས་ཀྱིས་ རྔར །མཛད་རླབས་རྭགས་བཞིན་ག ཟེ དྲ ་ ཁད ཆེའི 
མངོས་གམ་འཐུག་འྭགེ་མངསཀྱང་། །ཟབྱརྱས་ཆོས་རྔས་དུག་ འི་གཉོད་བསེང་མདོ། ། $ ས་པས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནལདྲ 


༠9ཅཾ་སྨྲུས། །ཆེས་འཁྲུལ་ 


དྲ་ལ།ཁན། །གང་འདུལ་ཅིད་ཡང་ ནོ་ལ་མཚན་དཔེརལྡན། ། ། 


རྡུགས་ཚང་རྒྱས། །ཟུང་ཞུཇུག་འདེ་བ་ཆེན་པ་ནིག་པའི་གཤིས། །གཞི་གྲོལ གུ ཨྱ་འཞིན་ནས། །ཡེ་ཤེས་པ་སྲུའི་ཁུརདེདདིགྱ་ཅལ་གི། །བྩཚེ་འའི་འོད་ཟིད་བྱེཊ་ 
ར་ཁ རར སདན་ཧས་ ༩ མ་བཀཏརའ་ཁཱེ། ། 
གདོད་བཞུགས་གཞིནཤུ་བུམ་སྐུད་གུན་ཏུ་བཟང་། །རྱ་དཱང་ཡེ་ཤེས་ཞལ་མཆོག་བྟལ་ཚུལནས། །ཟལ་བྭལྟ་བྱེན་ལཾ་དམེགས་ལྒུ་ག་པར་གཞས། །མདོ་རྱྱོན་མན་ངག་གནས་ཀུན་མཁས་ 
བ་པའི། །དྭི་མའི་མཆོག་སྤྲ་ལོཉཾད་ཀྱི་ཁལ་འཆེསན། །ཟླན་སྒམེ་དྲག་ཁུང་འཛིན་པྲིའུག་ཁྲང་འདིས། །ཆོ་སྱནོ་སྒྲབས་ཊུ་ས་དབེན་བྲས་མི་རིགས་ཀང། །བཀའ་འབེལྷྱ་ཆས་དུས་ 
དག་དུས་ནྔད་གུ་མ་ལི། ཧཿ ཟ་བ 


ཞས་ཀྱི་སྡེངོ་ཕེ་དེང་། ་ྭ །ི ས་པྨ་བར་ཁཱ་འདུན་ལགས། །སླད་ཀངརངྱཔུང་གདེད་མའི་ཚོ་དཔག་མེད། །ཟུརའདག་ཟ་མ།་ཏོག་གི་བགེད་ 
566}.“།་དར། །ཅྲི་བལམ་ཤགནནྡར་ས་ི། །མཞུགས་ནས་བཀའ་བེསང་ཆོས་ཞདའ །རོ་དུག སས་ལ་ས་་་ག་ག ཿནནནཱ་མརྡ་སྦྲུལ་ 








འའ | རུ 
+ །༅ཤ།  །བསྒྱན་གྒྱ་མའེ་གན། །སྣང་སྐངདབྱེན་མེད་དངས་བའི་སེམསཀྱི་ཕུལ། །ཟག་སེད་བེེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་དད་དུ་རོལ་དུགསེལོ། །ཅེས་ཕུལ། །ད་གཞིན་རྗེསསུ་ཡང་རྫོགས་ཆེན་མཁག་ 
ཐོ དེཨཀཨྨྲྣྨ པ ག་ག ་ བ་་མ་ཁ་འ་ གེན་མ་ཌི 
“4 འཁོད། དས་པ ངང བ་ིང་འའི་བདག་བཟང་ས་གས་ཀིས། ནང་དོན་སེམས་ཁྲིད་སེགོས་ཞུས་ཤིདདེ་གབསྣ་ནི་ལམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དོགས་གཉོད་ཞུ་དེགོ་ཕུལ་ 

བ་བཀའ་ལེན་འདི་གཞང་།། །།ཡེ་མ། །སྣང་ཉྟང་ཡེ་ནས་རྒུན་གྲུབ་ནང་དིག་མཆོག །ནང་གསལ་ཆེས་ཉིད་ལྷེད་ཡངས་དང་ནག་འཆར། །ཉིཤར་ཉྲིད་ཡདས་མེད་དྲན་སྐྱེད་ཡིན།། 

ཐགཔ དེ་ནི པྲིག །ཁདཔའིཕུཔའདརངགྱི་ཚ་ལ་ལདོ། ། 
༠༠༩ ཞདག་འཛེན་ཟཱ་ཡི་ཞན་པྱ་ཚརྒཾ་ཱནདེན། །ཞདུན་ལ་ལྷུའི་གུབ་དང་ལ་ནོས་མདེལ་དགེས། །དགེས་འདེད་ནིན་ཆེན་འང་ངོ་མ་ཤེསན། །ཤེསྱ་བཞི་སྒེ་འདགོས་ལོ་མ་སྐམ་པེའྲ །རྐེན་ 


ར་ཐ ན་འད། །དེ་གས་རངྭ་སངྷཀང་བཞླཾསཱ་ལྟད་ཁུག །དན་བཀྱི་རལ་པ་ཉམས་ལེན་ཁང་ལ་བྱཅུད། །སྣ་ཚོགས་སྣངབ་ཞཁྲུལ་སྣང་བློ་ཁྲཞིད་ཡེན། །བ་ཟད་ངན་ 
ཐྲམཿས་ཉད་འང་སྣང་ཀློང་དུ་བཞེག ཀར་མ ལ་གཅིག ་ ༥ ཤིསདོ་ཞུག་ཀ་གསེལ་ཞདེནས། 
ཤུག་ཕུལ་བས་འདི་གནང་། ཨ་མ། །ངང་སྣང་ཡེདས་མེད་ཆོས་སྐུའི་བྲ་མ་མཚོག །ཅིད་སྣང་ལྟདརྡོགས་ལངས་སྐུའི་བླ་མ་མཆོག ཊཾཤུན་གམ་ཞཁནྨལཨཱ་ཐཱ་མཡ་ ཐལ་ 
དནྟ་སོ་དངྱ་སཱང་མཆོག་ཡིན་པས། །ུསལ་འ་འགལཞེདཔ་ནང་ལ་འདོ། །ཤེསཏཞིལ་མྷ་ཙ་ཡི་ཝུ་འད། །ད་པ་འདགསལླ་གཏོབཏམས་ཀེན་ཆི་ཆག །དེ་ལུདཉམས་ལེན་་ 
གསྭཀྱིབུ།། ཅེས་དང་བསུད་འུའ་ལས་ལ་གདམས་ས།། ༈ འདིད་གངས་བསུངས་མཛད་པའི་ལྕེ་ཧུས་བཞུགས་སོ། མཚམསཚུལནད་པ་ཀུན་བཟང་རྡོར་བེད་བབདག་དང 
ཐཐཿ|སྣབདྲན་པ་སྐྱང་བཞིན་ཡད་པ་ལ། སྐཔཾས་ཤིག་གཉིས་ཁཛིན་དབང་གེ་དོན་མེད་ལས་གསེགྱ་རས་བཞི། །ཟླ་བ་བྱཅ་པའི་ནང་ཞིག །ཞུད་ཆེན་ནང་པའི་སྡེ་པ་ཧྟན་བརྟན་དང་བགོས་དུ་ནང་བཞྲིསེ་ 


བསབ་བ 
རུ་མ་ཐུད་ཙམྱ་བུང་། དེ་ནས་ཟླ་བཟླ་གཉིག་པཞི་ན་ 
ཆེསནསདོདྡ་སྤི་མོ་ཞད་དུ་ྱཧུག་ནས་མི་ཉམས་པར་ར་ 

ཅཿཿ བཏང་། སྟངོ་ཁམས་མེ་དམིགག་གས་ལ་ཞིང་སྣང་སྟང་ལྷའི་དཀྱིལ་ཞ།འོན་དུ་ 


¦\\5§„6@ + 


འདི་ལེ་ཞམག ཤིས།ཁྭ་ཉེཌྭ་ཆེ་བ་འདུག གཡག་མ་ཁའཁོར་བར་ཁཐ་བསྲུངས་ རྣོགས་བཀྱིས།་ 


སྐྱེན་རྫོགས་གསལ་ངར་ལྡན་པའི་ 


ད་ལས ཀོ་ཁོ བ་ོ འེ ད 
ཞེས་དགུ་ག་ཙོགས་མཛད་པར། ཐུབ་མིན་ཇི་ལྟད་ཀྱན་།འོར་རྣམས་དོ་ཆེ་བདང་། ཁབ་འདིས་མེ་ཕྱུགས་མང་པེལ་གནད་ཚའ་ཆེ་ཞིང་། ཁྱ་པརའི་དྭགས་བྱགིསེགས་ལ་མནར་གཉུཾད་ཆེ་སས་ 
ལ་ལ ཁ་བསུངསྭ་ནུང་ལ་ཆན་ནས་ཞདུགསྤྱ་རུགྱུཅིག་དང་ ཚོ་ལ་སྤགས་བཏབ་ཀྱི་མེད་བསྲེགྒྱ་སེགཾས་ཀྱི་བསྲུང་པས་ཁཆུབ་ཆེ་ཡང་འབ་ 

ཚོག སར ིྣིྣི་`ིརི ཤམ་མཁའ་མཐྩོར་ 


༢ སྭ། 
བ་བཀབ། ཆན་སྤིན་ཆན་བདག་ཞག་ཕྱཀོས་སྡེདརྐྱད་འུབུང་པེརྡམས་འགུག་སྟིམརྒྱས་ཞདེབས་ཀྱས་པའི་སྟེད་དུ་མེརྒྱན་མ་ཆད་པད་ 
དཱ པ ཧསང ལེ དདྲམནས་ སལོགེས་་ཞབ །ད་ལ་མང་ཡང་སསས། 


ཞི མགན བཞ པ་ད་འགོ།ཞུ་ཤུཌ ཀ །ཡག་ཚོ་ ༢ འདན་་ད་ ' ཡད་ཕུད་ཞང་གི་གཡག་རྣམས་ཡད་མག་ལ་ཡདོ་བ་མ་ཁུགས་བས། ཡང་མག་གངས་ལན་ཉེན་་ 
ཏ་ཆེ་བ་དང་། ཞམ་དུས་བརུས་མ་བསྲུང་མཐུ་མེད་འདུག་བས་བསུང་ཊེགས་གསུང་བད། སྔོནོ་དུ་བསྲུང་སྟབས་ད་ཆ་ཕུད་ནང་ལ་མི་ཡང་ཞུས་མམ་མཐུས་བསམ་ཞག་དེ་ཁའི་མུས་བཞིན་ 
0 དྲས སབ་གཞས ན་འ ཤེན་ཏུཆེ་ཞིང་ཁ་བུདྷ་སཱ་ཆགས་ཙམ་བགས་སུ་ཉི་བར། དདག་ལུས་སྣང་སྟེད་ཞ། 
བའི་ཉལས།འདའིདུབ ག་པ་མེ་འི་ཚོ་དད་དད་བཅས་ནམ་མ།ཁྲའ་མཐོང་བའི་གཡབཤང་དྲ་རྣོ་རེའི་འགྲེས་ཀྱི་གད་གསརྲོ་ཉས་པས། ཏི སུགུག་ནྤུ་རུསས་ འབུག འདུག་ཁུང། 
ཕད་མལ་དུ་སཱང་ན་ཁ་ཊུད་ཚུབ་ཡེང་གའདུ་ དེའགའ་གེང་བཞིན་བྱས། དུ (སྔགས་བཏདནས་གཏོད། ཞག་འགའ་ནས་ནད་ཡང་བསྲན་་ཅིང་། ཕྱོཾན་སྦལ་མེ་གཏོང་ 
ཐཨཿ དྭགསྣ་རམསྱ་ཀང་གག་སྦྱེང་ཙལ་བྱང་དས་དགེང་གཉིག་གསེན་སྐྱེམས་གཡུ་སྔེཞ་བཏང་། འཕྲིན་བརེལ་བྱས་ནས་མལ་དུ་སྡད་པས། ཞམ་ཕྱེན་ཡེལ་ཁར་ཟླ་བརྣམས་ཀྱིས་ཁྲོས་པད་སྤལ་ 





,|༄༅། །མེདེ་ལ་སྡུད་པ་ཞུན་ཞུན་ཞབུདཔ་ལ་ཁོརརྣམག་ཀྱིས་ལྟས་བས་མི་ཅི་ཡང་མེད་པར: ད་པ་ལྡིད་ཞིང་མེ་དམད་སྡེང་ཞི་འབད་གི་འདུག་ཟེར། ཁ་བ་ཁབབ་ཏུ་འཆའ་བས་གག་ 
ལ་གསུལ་བྱས་བྱང་། སྐྱ་ཐུལ་ཙམ་ཕདས་ཀྱི་འདུག ཡ་དམིགས ཀུནགསལངད་ིག་་པསནནམས་ཁ བྱལ རརྣ་སེང་། དེ་ལན་ཞག་ཞགའ་ཟེད་བཞིན་བད་ 

$ ཉིན་གཅིག་བདག་གི་བསུམ་བློས། སྤཾནཾ་རྩི་འཕྲ་ས་ག་ཞ་འདུག་བརྟགས་པས་གདས་ཟླནོ་ཆེན་དང་། གཡའ་ཆློསི'ལྕགས་གགོསཀྱི་གངས་འཏུན་དང་ལ་འཕྲ་ཞིང་། ཡངང་བདག་མལ་ 
རྨ ཝདིལྱརཿཞག་གིན་གདྩས་གས་བས ག་ཙུབ་ཡདོའདུག དྭག་སྔགས་སྡེ་བརྒྱན་ཁ་ཞཆིངས་ཤིག་བཟླས་ནག་ལྔིག་མཛུབ་གཏད་ཞེས་སྡགས་ཕུའི་བུན་ཞིག་རྒྱབ་ཕས། འདུན་ 
དྭ་སེང་ནྭ་བཞེག་ཞིག་འདུག་པི་ལྭ་ལུ་ཐུན་ ག་ཡ་འྭདུའི་སྐད་དན་དད་གཅས་ས་ལ་ལིད་གི་ཚད་སེང་། ཡུད་གཅེག་ཞག་ལངས་ཏེ་ཡུད་སེང་། ཐུན་བཱ་རོག་ལ་ཕག་པས་ཞུས་ཞུས་མ་བྱྱང་ 
ཅས་འམ། ཕྐན་བྱ་ཐུང་ནས་ཁ་གཏོ་སྡེ་གླཉན་ལ་ཞེ་སྡང་ལང་ངམ་གང་ལྟ་དཀྱངབླན་ཆེནདི་འཁྱད་ཞས་ཁུང་སྐད་གཅིག་ལ་གྲིན་གཡེས་བུད་དང་བརུག་བངས་ཚུབ་གནམ་ས་འབརབ་གཡསོ་ 


་ གླུ་ཅུབ་ལད་ཞས་ན་ནོག་གསུམ་ལྭ་དག སཱགས་བཏབ་ཏེ་འུད་དོད་བྱཏག་ཞས་ཞོག་མཁི་སྤེནགཡས་འཁྲོན་ ན་སའི་འཛོམ་ལ་དམིགསྤྱ་ཧབ་པས་ཡུད་གཉིག་ནས་དེ་ 
བྭ་གསཅསད རུ ལ་ཡ ་མཚོ་མསྲ་སྭ་འུ་ ཞས་བའྲ་མཁིག །འཐོན་བུར་ཏེ་ཁུར་ཞུར་ཞེས་བའི་ངང་ཞས་སྤེན་ 
་ ཐག་མུཿ ུ་གས་དགསཁ། + ༦ དེ་ལྟར ཅ་པ འང་སྣང་མ་བཅོས་གཞས་ལུགས་ལེདག་མེད་དང་། །དང་ 
ས་ད་ལན་དཔའ་ སག ིའྱད་ ཁ་འཆིངགདག་སྔགས་ཤྣོདན ཤུ །པོ་བཏབ་ཞབ། ས་ན་འ ཞང་བཅུག །སཱད་ལ་སར་ཅིངྷ་ལཱ་ཡི་མཚོན་ཆའི་ཐོགས། ། 
¿„ དྡ ་ཕ་ལམཱ་མེ ་དཔུང་ཚ་ཚེ་འཕྲེ། ཁི ག་པ་ནག་ཕྱཁས་འབུང་པེ་ཀླུ། །སཱེ་གརྒྱད་ཀུན་དད་འབྲབ: ར་ལ་བ །ཐཱ༣་སྣཱགས་གནམ་ ལྕགས་རྡྔའི་ྦག ་ཆེན་མདའ། །ཕྱག 
“མཚན་སྣ་ཚོགས་ཚོ་ཚ་ཟེན་དད་བཅས། སྨ་ར གྤྲན་་ུང་དགེག་ལ་ཏབ། ༽ ། །སྡེ་བརྒྱནདུ་ཞིད་གནས་ཏྟེན་གངསྲ་དག་ཉི་ལ། ༈ །སྤིན་དངདུ་ཡུག་བྱ་ཚོགས་ཏུར་འདེད་ཁྲ། །གདུག་ཅན 


པའ་ ང་བཟང་། །དྭག་སཱགས་དྲག 
༨ །བབུར་བའི་གསུལ་ལས་བདུགླ་རལ་འ། ི་ོ ོད གསུ གདས ཏད བཞྐོག་མའི་གང་ 
སྦ ་པ་ཟབ། ཆག །སཁ་སན། ྗསགག་ གཏོན་ཞེས་ ` བྲག ཐང་ ཅདུཀ་ གྲེའི འདུག རྐོ་ཆགག་གྲུ་ སུང ༢ 
ཅཐ དབྱིངས་དིག པའ་ རྐ 
གའ་གཞས། ི་འཡད་ ས་ཚ གདང་ི་ཉད་ཅས ཡ་འབས་ནང་ཟེ པ་ེས་ཞདཟེ སས ་ སྟུར ཀ་བ ཅི་ག་་ན་ོའ དྲག་ 
ཏྱ ས་ ཟད་བལ་དང་ནས། ༢ྭ་ཕྭ་ཕྱར་ཁུས་ དཀྱིལ་བསལ་ པའི་ པསྱ་ཐགསྙ་སེང་ ཀྐ།་བཙས་ ལ་སཱགས་བཏབ་ཞས །ཏུན་རྡོ་། འཕངས་ 
573 ར།། ཡིད་ཆེས་ཉིད་ཀློ་འདས་: མྭྭན་བྲལ། ར་་ ལཱན་པའིངང་ཞས་སྣང་སྲི་ ཞྭ་སེ་རྡོ་རིལ་པ་གསུམ་ 


པས། ལད་དྲེ་པལ་ཁ་བ་པད་ཆད་པ་དང་སྤིན་རྣམས་ ལང་ལངྱ་ཐེད་འཞིན་པ་ནས་ཁུདདེང་གྷི་སད་ཅེ་ཞིང། འའི་དང་ཞས།དམན་ཧད་སེང་ནས་ཞམ་མ།བཝགཡལའ་དག་སང་། ཁང་ ཁོདདེར་ཡེད་ 
ས་ ་ ་ཡང་ཡང་ ལ་གྱི སང་ཞིགས་འགོག་འགོ་དརྲ་མེབྱ་བུང་ ་ཞད་ཀའཀས་ཁར་ཞསསགིནའེ་ཁྲབ་ག༽ 






གཡའ་དག་སེང་། འམྲ་སྤ་སྨན་ཤྱིཐྲད་དུདིང་སྒྲ་ཆེ་བ་ཞིག་ཕྱང་། བཉྟས་བས་ག དྲ་པག་ཞིག ར་ཁ གཿ ཅན་ཀ 
ཟེད་གི་འདུག། ཨེ་མ། འག ༢ ༥ཡང་། །སེམས་ཅན་ ཀ་ས  ་ ་ །བར་པའ་ 
ལསས་ུགསྔ་ེམ་ཆདཔས། །སྣ་ ་ ། །གདེཞོ་བགེགས་འུཀྱན་པེཀུཞ་ལ་ཕྲུག ན་ཤ །ནགད་ 
*4[དདག་ཡ་ཆད་དུ་། དདྲ་སྣང་ཕའེ།ར་གན་ སྭ། །རང་ནང་ཡུལ་གཞསརྟགས་ཆགས་ཞདེ་གདོན་ ཁས ་་ི བོགས རུ ལྐ 





༈། ཙཾ །གདས་སྨན་མཚོ་སྒན།ཁ་བའི་འདག །མ་ལ་ལ་རའི་ལེ་དགས་བི་གས་ཚགསྣ་དམས། ༥༥ རའ །གནོད་སེས་སྡུག་རོུལ་ 
ཤ: རེ ༡༩༤༥ ཌ་༡ཀ་༡༡༨༦ ༢༩ ༧ རེ ཁ་ལ 
ཤཱ འ་ ན་འཏྱགས་ཁུ་རླུང་ ལབ ལུ 


}>,)ཤ®ཿ 


 ས་༠ལ༦ར༥ལ་ཁ་ ཁུ སྟང་་ཞིནགཉརགསལ་ྲལུམཞའབལ།།ཟམཉི་དབས་ཀི་ལ།ཁའ 
་ ེ་ོས ཀླེང རད ་ ་་ ཚིས 


ཐཾ བྲི་ ལཱ བས །ཞསལ་ ནཉུའི་སྐུ །ག་ 


།སྒུ་གསུམ་ 

འི་འབམ་དངན། སྙེང་རྗེ་ཅན། ༦༦ ༧ མས་་ ༼། བ་བ་དང གས་ཁྲབུག་པའི་ཁྭམད་ལ། ། ! 

༨༤༢༨ མང ཀླ ་ ༼ྣ༼་ ་གསུམ་རུ། ་ ་ ན། །གང་ལ་ གྲིག 
ག་ས ཕྲ ་་ ཁོ ཁྱད ་་ རའ རྟེན་གངག་དངྲ་བག་རི་ཞིག་ཅིང་ ཏེ ས་ཏེ ® 
རྲ་ལབདྲ་རལ་ནགོཔའི། །དགྱར་ལནུས་མྱེའི་ཚནཆད་ཕད་པའི་ཚ། ། ཚུག ༢ རྣ 


སྭ་འཟང་། །གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འདུད་འདུལ་དཔའ་ །དཔལ་ཆེན་” 
མ་ པཔ རར ལ་ར ༈ །བ་གསུངྡ་ཛ་སྔྲ་རམས་འཏོན། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ལ་བཏར་དག་འསྐང་ 








376 


 །ཨི་ཨ་ཧོ། །ཆོས་དབེ་རས་ཀའ་ཁྷ་ཀོ་འདས ཀམཁགགས་ལྐྱན་གྲུབ་ལངས་སྤྱད་རྫོགས །ཅིན་སྣད་ཀུན་ཏྱཁཐུགསརྡེ་སྤུལ་སྐུའི་ཞིང་། །སྐུ་གདུམ་ཞིང་ཁམས་ 
རླ རྣམ་དགས་སཞས། །ཞུགསྔ་རེ་འགམགེན་མཛ གནས་སུ་གསས། ༤ ༨༥ ལུ ས་དུསལ་ཟ་སལ་་ཁངཆུབ་སེམས། །དཔའ་བོ་ཊཀྐི་ད་ཅན་ 


གླ 


;ཱ། །དཤགས་ཨུང་ཕུལ་ཞིང་། འ་འ ཁུན་བར་རྡ་གཟེན་བཏབ་བས་ཉེས་ཚོགས་ཆེ་བང་ཁྱ་གོད་པདག་བྱ་སེས་ནས་ཞདི་ལྟག། | 








ཚྩོས་སྐྱོད་ཚོགས། །ཞིག་པ་འཛེན་པའི་ལྟ་དང་དྲང་སྲེངབཅས། །དཔད་བྱུན་སྐྱབས་མཆོག་མ་ལུས་དདག་ལ་དགོངས། " འུ་སུ །དུས་འདིད་གཉིས་ 
÷+ །བྷ་རྩེལ་ཁཱཏྤ༧་ཕས་སྐད་ཕ་མཐྲེལ་ལེ་བཤགས། །ཀུན་གཞི་ཀླེང་ཡངས་བྲེག་མའི་བར་དོར། །ཧུན་གཅིག་མའིབཀུན་གཏུག་མ་ངས་གུཡིས། བ་ 
༡༩ ཁགསྣ་ནོངས་པས་ལས་བསགས་ཁྲགས་སྨིན་གྱི། །མཁའ་རྒྱའི་ཡི་དྭགས་ཟསྐས་བསྐེམས་ཉནརྣམས་ཀྱི། །སྲག་སྙིང་གེྲིད་ཙིང་ཟ་ཁ་དབང་མེད་བཀག །བསེག་ས་རིགས་ཉནོ་ 


.-„ 
< 





ཧྲ 


དུ ཝུ །སྡུག་བསྔལ་དཔའ་ 


ཤས་ ཡི་དྭགས་འུྱང་ གལ །ཟསཿ 


ཁས་གཞུམ་བཱསྭ་བདྨ་ཆུབ་སེམས། །ཨེ་མས་བྱསེད་ཉམས་པའི་ལསྤ་བས་མྲའལ་ལེ་འཤགས་ ནས་མུ་ཨྱན་སེམས་ཅན་། 
ཀུན། །དེནོ་དམ་དོགཅིག་ སྨས མརྣམས་། དར་བབ ་ལས་ཐསགས་པ། །ཤིན་ཏུ་མནོངས་འགྱེད་ ༩༦ (8 
།ཁ་སུལ་དང་། །བདག: མེད་སཁས་ལ་དད་འགའགས་དདལ། ། ཞོསླ་བགུས་ དགོགས ཁམས་ཚན མས་ག ༧ ལའ 
གས། 


ོས་ ༤ ༦༩ ལས། 


- འགོ་པ དུངས དོགས འུ པཿ ` 


གས། །འདའ་ཆགས་སྡེར་ཆགས་མིག་ 


གག གཏོན་འྲ་སྔའཁ་ལོ་བཤག། ། 
ཤྲ ལ་ཀི་གས་གཉང་བམྲ།ལ་བསྲད། 


༢ བི ཡའ་ཡུམ་སྐུ། །གརདགུའིཉམས་ཀྱིས་ཕྱེགས་སྐྱང་བཅུ་ལ་སེགས། །གདན་བགེགས་ཞུབས་ 
ཚ །རཱར་ཉད་ཆནསུང་ོལབའི་ངབ། སྲེ རྗིས ཀུ་བགདགས་ལེན་གདན་བགགས་ 


ལགཀགས། སྭ་ཁྱི་རས་དབང་དག། 
སས སུལྨ ཛལ ལ་ས །ཉ ། །སྟད་ཉིད་ ལ་ལཾ་འཤགས། བེམས གམས ཝུ མས་འ 
༤ རཾ 


ར་ལ ཚོ ག་་ ཆུ་འགགས་གསོ་བ གའ་ོས་ཉརྗདགས་མིས་ 


རང 
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| ཚེས་ཉིད་ཐོ་བོ་ཁུཐ་གདལ་ལྐུཞུ་གྲུཐ། ཁྲ པ་ཆེ། །རྫོགས མ།བའླ་ཀེང་དྲབིརས་རྫོགས་ལ། །ཟཤགས་བྱཐཤགས་བྲུད་བཤུགས་ཡུལ' 
ཌོག ས་ཆོས སཔ སིི ཐུ ན་སོ ག ཅེས་དང 
ོ་དམྭ་ས་མེད་མ་འོས་བ ཤལ་ཀྱང་། །བཅོས་ བ་ལ ང་བའི་ཚོས། །ཁའུལ་པའི་གདོན་བགགས་འདེ་ག ལྷ་ཚོགས ་ལ།་ ས་ས་ས ཊཱ 
རྫས་སྨགེས། འཁོར་ལེའཀའ་བླ་མོལ་སེག གས་པ། །སྔ་པྱིར་བྱེན་དགོས་དང་འགྱོད་ ཨག་ལུ་ཅུགས། །དེ་ཕྱིར་སྲཾ་ཁུའི་མགྲེནཾ་གཏོ་དཀེན་མཆོག་གསུམ། །ཡེཞཏན་མ་གྭཾནྱཾ་ཐན་ 
ཚེས་སྐྱངི་ཚོགས། །སཱིངརྗེའི་མགྲེན་དངོས་རིགས་དྲུག་བར་དོ་དང་། - འཁ བྱཅས་ལ། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་འཊོག དག་ ཁབི་ 
3༠༠ གཙོང་མའི་ཧྱི་གཏོད་འདུམ་གྲག་དང་། །བླ་མེད་དམ་ཛྔ་ས་ཞང་གཏོང་ཚོགས་འཁ་སྟེང་། །ལ་ས་བསདང་བཤགས་པས་ཞུགས་དམ་ ཀུན། །འ ངའའི་ཚོག་སྨྲུའ་ལ་དདག་དེ་ | 









༣ །ཅེས་པས་དྭབར་ལ་གཉིས་ལ་གཏེན་འབུམ་ཚན་བཞི། །དགུན་གཉིས་ཚོགས་བགང་སྟདྲ་ལག་བཅས་ཁབད་བ་རོ་ཆེན་པེས་སྒྲུའས་བས་རྩ་གསུམ་གཞི་བདག་བགེགས་དིགས། 
/ ཞྱབར་བ་འར་སིད་དང་བཅས་པར་བནབ་ཆེ་ིངསྐེཁད་དེ་བདང་། རལ་ཁྱབདཔའི་འྲཤ་ལས་གླུ་བས་པ་སེགས་རང་གཞན་ལ་དགེ་བའི་ ཕེགས་ཚོགས་ཅེ་ཕང་ཤེས་ས། །ཅེས་གླེན་ 
ཧཱ སྒེལེས་བྱ་བྲལ་བ་ཀུན་བཟད་རྡོ་རྗེས་བྱཏེད་མང་ཕཾ་སྔགས་པ་ལྟན་གྲེང་པའྲི་ངོས་འཛིན་ལ་ཞགྱོད་པའི་དུས་སུ་བྲེས་བའོ།། འདེའི་དུས་སྲུ་ཐུགས་སས་པད་མ་ཆོས་འཕེལ་བན། ཚོས། 
༢ བརྨུད་ཀྱི་ཐ་འེང་ཉམས་སྦང་ལ། གནས་དགོན་འདི་ཞས་ཤར་ལྷེཞི་མཚམས་ཀྱི་བད་སྣང་ཞྲམས་ཅད། ཧི ་འདུ་ཞའདོ་བྲགག་མད་པ་མེ་ཆུ འབན་བ།འགྲ་ཐིག་ཅིང་སེད་བ་འབབ་པ། 

༢ི་ལས་ཞྭགོས་པའི་སྦྲེན་དང་ན་འུན་ཀྱི་ས་གཞི་བར་སྣྲང་ཀུཞ།གད་ཐ། ཤུ་ལའི་སིའ ལནྷ་ཐད་ཡངས་པའི་ཞུ་ཞད་ཤེྦ་གི་གནཞིགགད། ཐཾངོ་མུ་མར། ཀ་ར་རྣམས་གསེད། ཤུན་ཐྲག 
ཐན གཡུ། རྔ་ཕེདྡརྣམས་བྱུ། མུ་ཕྲང་མི་མགོ། བཤམ་དུ་མི་ལྦགས། ཏོག་ལ་ཞིང་གྱ་རྒྱལ་མཚན་སྤྱི་བེན་དིན་བ་ཆེ་འབད་བཅན། ཕྱིགེས་བཞི་མཚམས་བརྒྱན་ན་ཁྱེ་ཞག་པེ། དམད་པེ་ཟེ་རྗས་ 





| མིག་ཁྲག་ལྟན་དམད་ལ་མཆེབབ་དུང་ལྟན་དཀར་བ། ལྕེ་སློག་ལྟར་གཡེ་བ། རྔ་དམར་དད་ཚོན་གཡེད་ཁ་མང་པསྱྱ་རན་པ་འཇིགསས་དུང་བདེ་དག་མེན་པ་ནག་བའས་ཚིག་བནམས་པ་དག་གི་ནང་པྲ་མུད། 
| འའ ཤྲི ི་ གས་ཆས་ཀྱི་རྒྱེཊ་གྲལ་སྨིགས་ནས་ཡད་བ་དགན་གནས་ལ་བགད་བ་ལེན་འགན་བས་ཐར་ཀུན་ཁྱས་ 
བླ་མ་མཆོག་ལ་མཇྡལ་དན་ཕུལ་ཕྱག་དབང་ཞུས། ཞནས་ལ་མགོ་བསྟུད་དེ་དང་གནས་གྱི་ གུད་དེད་སླེབས་སེང་མ་ཏྲག སྨིན་དེ་ལ་འཁྱུད་བཞི་འཇྔན་དཀད་སཱཾ་སྣམ་བུ་རྐྱངས་བ་ཁྲ་བ་ཞིག་ཟརསྦ་ 
དུའརལ་བཟྦ་ཨ་ས༢༡༡༣༠༥ལྦ་འསས དོའི་སྟེདའོག་ལ་འཇའ་ ` ཞེད་ཀྱེ མ་ཞེན་ཡོངས སུ 
_ གི་མཆུན་པསྣ་ཚོགས། ཤིང་དང་མེ་ཏོག་དེ་ཞེམ་བཀང་སས་བརྨསས་ཆག་གདས་དེ་ཞིམ་དུད་སིན་འཐུལ་ག ལན་།ལས་གའནསདཔའ ¡ རྩེནས་ཉི་ཟླ་དང་། མདྲ་མེ ཁ་ཡ ', 
ཡཿ བུ་ལབས་པ། ཞང་པ་སྣ་ཚོགས་ཞལ་ཞྲེས་དང་། ཕྱེ་མན། ཞཾ་ཞྲོམ། སྡང་དུན་མདྡུད། ཤི་འི་སྣ་ཚོགས། ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ། ལས་བཤིན་དབ་ཤང་གཞས་ ྱ་གུད་བུར་ 


, ཅཱ །པའི་ཨི་ཁམ་ྲིནཔ་དབབ་དག་ཆངགུ་ཚོགས་ཀི་ངབ།སྨནགླྲོམབུ་ས་ཚགས་དེེད་ཅན།དདྱ་གི་ནབཟན་དཔག་ཆེད། དལ་མོའི་བྲིདག་་མཚོན་པ་ ་ཚོགསུ་སུ། ། ཞུ 
' ལྷ་མེ་བསམ་གྱི་མིཁྱཐ་པ་གངས་ཏི་དེ་ནས་ཞད་མེ་ཆད་འཐེན་ཏེ་འཇའ་ལམ་དེ་ལ་གལ་དུ་བྷ་ད་ནས། གནས་ གྲན་འདེར་ཡང་ཞིང་། ཟ་མ་མཆོག་བདའི་འ་ཤིན་ཏུ་མཐོབ་གིག་གི སྟེང་ན་དད་ 
ཤྨཾ ཞབ་ཟྱགསཔའི་གདུནཁ དའོ སུ ངཔའིགཟ་འ་འདུ་ཞིད་མཉམ་བཞགགིས་ཞདོའ་དེ་བཞུ་གསགཔའི་ས་ཚདལུ། སྤ་ཀི་མཆོ་སྣ་ནམས་ཐུལ་ནས་མདུན་ 
དུ་ལཁཇ། ལགཔཉིྔབ་ལ་མ་ལད་་གསབའྱི་ཚལ་ཆ ཆས་ིགེང་མངཞུས་གཞམངདྲ་སི འདག གོ་མ་གཉས་ཞདིུཔ་ཤནཏུམཁས་ཤིདམདས་དསྲ་རནཔ།ཟརདུགལན 
ཕུ པཞི་ན་ཚོད། མུ་ཏིག་གི་སྟད་གེས་སྐེད་པེ་དུད་ཙམ་དང་དད་ཡུག སྨད་ཆར་ཟུའག་་གསེརྱ་སི་འུག ་ཤོན་བ། རིཊ་ཆེ་ནརིགས་བྱེན་མང་པེའི་དོཤལ། མགོལ་དད་དཀར་ྱི་ཐོད་བཅིངས་ 
ཅ་གཉིས་འདུག དེ་གཉིས་ལངག་ནས་དད་ཤེད་ཕུད་དྲེ་བ་མའི་བཞུགས།ཁྲི་ལ་མག་བེ་གཙགས་སེད་བསྲ་ས་ལ་གཡུ་དང་།ཁོན་སྭ་ངམ་མེ་སྨན་ལམ་ཡུན་ནིད་ངུ་བཏབ་རྗེས། པད་མ་ཆོས། 














ཤཱེ་ལ་བད་དུད་བཞི་ཚུལ་གྱིས། ནདདདྲི་བ་མ་འདི་པླུ་ཐདོ་ཁཕྷ་ཙུལ་དངོས་སུ་བྟལ། ཟླམ་འདི་འཇིག་པ་འཇིག་པོ། སྔེན་ཁ་བ བསུབདུ་དད་ལ་ སན་བདུད་བཙན་རྒྱལ་པ་ཝེའུ་དང་སེའ་ 
དྲ་རྣམསཾ་ལ།། གནམ་ལྕགས་རྡ་ བ་ག ༥ དཿ ླ ས་སན མ་མ ས་པ སིན | 
གགེ་སི་ཤིང་བདེ་བ་ ལ་བཀེདོ། ། དུ་གསན དཔད ་ཆེན་པེ་འདིའི་འཀའ་བྲན། ` ི་ ཅུ ། 
ས་ཀ ླ་བད་ཞས་ཅག་ཅོག་ཏྱེ ཀཀ འ་འ ་ ་ 
གདས་ཀྱི་ནཱ་བྭ་ལ་གནས ས་རྡནྡེ་རབ་བཏྟེན་ཟེད་ཀྱང་ཆོག་བདུག མ་ཡུ་ །༽དྒནཾ་ལ་རང་ 
ཐབ དཱི འདུག ཟྲིདྷ་ཞས། འི་འ ཛ་ཛ འའ 2 ར་འ འཇའ་འད་ དྲ་སིཞཔུང་རམས་ཡལ་སང་ ། ཉ༣ཀླ་མ སྨན་སྔད་གཁའ་ ཀྲ 


ཀྱི་ཆེ་འཕྲུ 





_„ མོ་བཅུ་གྭ 


ཀུཞ་བཟད་ རྡི ཟེད་བས་ཞྭ་བེནོ་རྒན་ 
ཤུད་སྐྱེང་ དཙམ་ སྭ་ཐུག་པ སག 
*ཿ ལྷག་བདཏྱོད་ཀྱི་དའེ་ལས་བཀོལ་མི་ 


‹༄ཾ༄] །དུས། ཞདང་ཇོ་ཇོ་ལྭ་མི་ལམ་བལས་མེ་ཆེན་པེ་མྱ་བརངམ་ གསུདས། ཤྱུད་ལགས་ཞུས་པས། ། ཅི་འདྲུ་བྱང་གསུངས ྒ 
ལ་ཡིན། ཁང་རམས་ལ་སྔེན་འམ་ཐུས་གངས་བླསུདས་ཟཱས་ཟག་པ་བསགས། རྗེས་གཏོད་འབུམ་ 
ཚ ཤིས་མངོད གླུགངབ་ ལྷད་ཁདིན་ཀེད་པ་ལགས 


འའ ཡུང་སྐབས་ཤིག་འདམ་གཟན་ལ་ 
'ལས་མེད་ : ས་བ ཞིང་ས 
༢་ཡང་ཡད་བྲུག་ཀྱང་མཾ་འྱིས་པ་ཞིག་ཞདུག་པས་བལ་ཞིང་ 

མི་ཐྲུབ་འདྭག འཞག་པས་ནི་ ནི་ལེ་མོང་ཞྭབེལ་འདིས་ཆེས ི་ོ ཅི་དྲག་བསམ་འདི་ ལྟར།། 


གགུན་དེ་ཤྲི 


ལྕ་ཆུས་ནམས་ཕུལ་ཟས། གང་ཕུ་རྩེ་ལྔ་དང་། བསྟན་ 
ཀྱི ཛའ་བཏི་ གས་ཡིན ལྕར ནུལ 

༣༣ ཉོ ་ོག་མ ད་བཞི། ༈ ༈རྣལ་འྱབྱན་ཆུལ་འདེན་ 
རའི ་བ། ཁྲ་བད་ཤེའོ་ཉག་མཕཾལ་ 
འོནས་ལ་མད་ད་ག་ཤྱ་འོན་ཕི་བྱས་ཀྱང་། ད་ནི་འང་གཉིས་ནརྒས། ལུས་གྲོག 


།ཨྡེ་མ། །ཡེ་སྙད་བརྗད་ཡེད་མྤད་འྲགལ་ཡྲང་ 


5224 རཾ 





བའྲི་ཀླང་། ། །འགག་མེད་ཡེ་འྭབུལ་ དག་ཆགས་འཐས་པ་ལས། །ཁྱ་བད་བྭ་ཝཾ་ཆགས་ཆ་མཐུན་གོགས་གར་པས། ཁ་ཁབསྔ་ལས། །ལད་ཚོ་དར་བས་སབ་པ་ཡལ་་ ། 
ྣ དག་ཆ ཡག ་་ཾ་ །ནྭ་ལཱན་འྭབས་བཟང་སྙིན་ཅིང་བྱརད་དྲུ་གྐན། ཤག ་་ག་ཁྱས་ལ །མེ་ཏག་ཡལ་ཞིང་འདབ་མ་བྷ་གམས་ 
ཤྲུལ་ཁྱིན] །ཡལག་ཆག་ཅིང་སྡང་སྐམ་རྩ་ུལ་ཞགྱིལ། །ེ་བཞྲིཞ་བདག་གཞན་ སྒྲབམས་ཅཀ། །ལུས་ཀི་ལྗཆོ་ཤིང ། །ཞད་ཡང་མི་ཊག་ྷཱཤ་ྭའྲི་བཱ་མརྱ་བང་། ། 
ཀུན་སཱང་ལི་ཏག་ དན་པན་བིནྭ་གྱིསླརོབས། །ཉོནོ་དང་གཟརྦ་ཆུང་དིན་ཆེབ ། ། ནཾ རྒ རྦ ཡ་ཡ འ་འ སྐེ་བའི་ས་ཡུལ་མ་གཅིག་ཀར་། །འབུང་བཞེའི་ 

ལ་ལགས སེནའདགྱ་བཛི་གས་། ཁཁ་ལགབན་ྱིཟས་མ།ཁཅན་།་ 


ཆ་ནས་བཅིག་མདེ་རིང་། །ལས་ཞའྲེ དང་པ གས་བཀེད་ 
ཉཿ6 ད་ནི་ཞག་གགོ་གེད་སྐྱེག་པ། །།བ་རལ་ཤན་དོད་གས་ཤིང་གུམས། ལྔ. ས་ལ་གསྐ་བཟས་ཞེན། 2 ས་ ཟད་པ་མཐེང་། །ད་ཡང་ལུས་པ་གཤོས་ཤེང་འྭབོནོ། །ནུན་ཞིང་མྱ་རུས་ལ་ | 


, །ལྗང་སྤོད་དཀའ། ། །མགོ་དཀད་ཁདལ་མྱུར་ཡང་འྱཔང་། གཿ བ་དིབ་ནྣ་ཐ་དིད་ ཏེ ཧི་ཧི ནཱ གོད་བྲའབས་མ་བེ། །རང་གཉིས་རྒང། 
ཚི ཤཉམ་ ་གེག གོས་མཉམ་ལ། ཁལ ལ་ལ ་ ས་གསེའི་གཡཤྭ་བེན་དུས། ། དལ་དུབཚ་གར་ཀུ་མ་ ལ་ཞོབརྒྱལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། །ངས་ཀྱང་ཆེས་ 
ཌཱ ་སྟེདཊུས་བྱས། ཁུད ཡེས ཆའ ལེཞ་ཤ་མ་ཞིག །ད་ཡཾ་མཇལ་བའི་དུས་ལ་བསས། དྲིས་བསས་པག། ཟནྡ་ཆུང་ ་ 
ཐར ྭེུ་ི་སད་ལ། ཨེ ་མ་ཐྲེམ་ཡཾཾ་སྒམ་ཚུལ་བ། འོ ུན་གཟ་གས་བཀའ་དསཞས། ག་ཕཱགས་ཝཱ་ཡི་གྱཊ་པ་བཞིན། །དུག ཀླ 
ཕ་ཞྭད། །ཆོས་གཟུགས་ཚུལ་ཁཆེས་སྤམ་འགྱིངས་ལ། + -་ ང་ད ་ལྡས་གད་བྱཾད། །ཕྱི་ཚུལ་བཟྲང་ ལུ ཡཿ །གསེ་ 
97 ལུན་བཀང་བཞད། ། ། །རང་སྐྱནོ་འངགེ་མ་མྲོངབ། །ཆེས་ མད་ཆག་འི་ཚུལ་ །་སེན་མེད་ལུས་བསྒྱན་ཀྱང་། བྱན་གཉིས་ཊ་ོག །དང་པ། 





| མི་ཞུས་ཀྱད་། །གཏམ་དང་དྲེགས་ པ་མཆེད་གཉེར་གྱི་ས།  ་ མཟུམ་སྤྱི་དྲོར་ལེན་ལ་དིང་། ། ་་ཁྲ་ རྔ་རྔ་རྗའི་ 
རྐ་ཆུ ། །ས་མ་ཡ་དང་ན་ད་ཀན། །ལྕག་མཁྱམངས་ཞགདུས་སུ། །ས་མ་ཡདེ། དི ཛར ཏི ཐ་ གཡའུ་་ དྲི ི་ 
ན་བསེག་ཡེདས་མ་ལམ། །གདམས་པ་ = གཉིད་དགའ། ༈ སུ ི མཾས།།ན་ དབན འོ །ནད་མགྲེད་རད་ངེ དྡ །རྡཾ་ 
ྡི་མུ་་བཞིསའ་ཏས མཛ་མད་གག་ ཧུ ཅན ཞ། ། * ་ དཔའི ད་ནོད་ལ་གཞག ན་ཞི ཞ་ར ། 
ཊད་མ།ྱ་རཱུལ་སཱུག་ཡུས་ཉན། །གཞན། ག་ཞ ་པ། །གཏི་མུག་ལེ་ལེ་ཟ ཏྱུ བྤར་མེ དདས་གབང་ 
༈¿ སི་ིག་སསག། ན། ཌུ ` ཡིནམ། །མིནནང་ལས་ྱན་དང་ཡུ། །ནད་ 7 ་ སི ཊྱཀི་གནས་ཚུས་དངཔར འད ྒམ་། 






;|ཝི། ཉེས་པན། དུད་ཉིད་ཀྱད་ནན་ དུ འཐུ འཛ ཐཱ །ཉོན་དད་ཐན་ཆུད་གློ་དན་པེ། ་ྱིོཔབེན་ུཀ་ཉས། །མ་གསང་དྲད་པེན་ 
༨ བཤད་ཀྱི ། །དསཿ ཞ་བསགས་ལས༣ བཐང་པོའི་མ ་ ས་འདི་ཉིད་ཞྲེགཾག།། ། །དམཾ་ཆོས་ལ་དད་དཀོན་མཆོག་ག མ་ལ་གུས། ལའ 
2 ལྡཞཐླ་མ་སྟེན། །འགྲ་ཀེཾན་མཤེས་དྲན་བཟོ་བུ་སེམས་བཉྱེན། ལ་ས བཙོལ་སྨགསྭསྙིད་ནས་ཟླང་། །དྲན་ཤེས་བླ་བརྟན་སྡེ་མེས་པ་གསུམ་མ ཤཀ 
སྱན་ལས། སྒཾའས་པ་སྔུངས། ¡ཟིན་ཧནྷཾཐཱ་མཱ་སི་གུག། རྤྱན་དུ་སྤམ ཞཱབས།་ ཆུ ་མཐུཞ་མེདས་དདོས་གྲུབ་ཐྡེབ། དསད སྭ་དུན་རིག་མེ ཨོ ཆོས་ཉིད་ཡིས་ 
ཧོད་བཱད་ཀིལ་ཁཁརྒོ་རྔསཾ། །ཡེངས་མེད་ལ་བས་འདུ་འྲབལ་མེད་ ལི ན་ལམ་ཁྐེན་སྤྱིད་པ་གང་ཀླས་འདེ། །ད་སབ་ཟིན་པསི། འྭབས་བུའི་མཆོག་དབ་རྟད། །དྲེ་བིད་གསུལ་ 
589 ལྗཞེ་དགེ་ འ་ལབས་བྲའོ། སྐྱབས་ཅན འི་ཕགས་སང་བས། །ཁ་སགགསི་ ལོ་ཛུནྭཟམ་ ་ང་སངསྦབེང ཉདམཞའབཱ་ །དང་། གིའ་སྟད | 


) འགག་མེད་ཀླེད་ཡངས་ཡངས་པ་ཆེ། །གསལ་རིག་རང་གསལ་ཅིན་སྣད་བདེ་བ་ཉན། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའི་དདེན་རའི་ཟྱིན་ཀླབས་དད་། །ཞཁོད་བའི་སེམས་ཅན་སྔུག་བསྔལ་འངརྒྱད་སེགྲན།། 
རད་གཉིས་མེད་ཀླེང་དུ་ཡེ་རྫོགས་ངང་། ས་་་ ས་་ངས། ྷྡ་རོདས་སུངས། སཱ་པའི་དང་པོཤིས། ུངཤས་དགཔ་ད་ འདེ་ཆེན་ཀླེང་། བསཾ ྣ 
སྨྲིོ་མེ་དམེགས་ཝཁ་གསུམ་ཡངོས་སུ་དག །ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་འད་དིག་ལྷ། །ལེ་སོ་བདེད་ཞས་དྲྭགག་པ་ཡི། འིོརབའབུམས་ལ་ གསྐ་ནམས། །དང་གི་ཡུས་དང་འབུལ་མེད་ 
 ཡོ། །ར་སྣང་དམ་པཀྲིདཀྱིལ་ཀཁོར་ཆེ། །གཞན་སྙང་ཆུ་ལ་ཞྨིམས་གཞེན། །རིགག།བརྒྱ་ཀློད་དུ་ཀུན། ༥་པ། ིནདད་ ེ་ན་གཞས་ནུལ་དང རྭ་བཤད།། 
ཟནྭ་ཆུང་བློ་དཞ་མ་བྱེན་ཆྱིག །ལག་ཟལྟ་དམུལ་བའི་གཏིང་རྔེན་ལུང། །དེ་བས་བྲེ་ཚོམས་མ་བྱེན་པད། །ཞེ་ཚོམ་ཉན་ཀྱིཿགང་ཟག་༧།། །དངོས་གྲུབ་རྡུལ་ཙམ་ལེད་པས་ན། །ཡེད་གཉིས་སྤེང་ལ་ 
༡90 གསལ་བ་ཐེབོས། །ཐདག་ལུས་ར་ཡི་དྭིལ་ཞཁོན་ན། །ཡི་ཤེས་དག་པ་དབ་ཁྱ་བམས་ལྷ། །ཟརྨ་ཆུད་འདེད་ཡེན་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །ྒྲུང་ལྔ་མེ་དཔུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བསྲེགས་བསླུགས་སྦྱངས་རྟེག: 








།ཾཊོ །སྤན་བལས། །འམས་ཆྱི་བདུད་རྩི་དཔས་མའི་བཅུད། །དདེ་ཧྐེང་ཟུང་འཇུག་མཆོདཔ་ཕུལ། །དེ་ཡི་དགེ་བས་ཡེ་ཤེས་ལྷ། །རྩྭ་གསུམ་ “ˆ “རྒྱལ་བཞི་ཐུགས་རྗེབསྒུལ། །ཤྲུགས 
མ་ཐག ལཿ ཀྭ ཆི འགུལ །ིཾཊས་ཡུཧཱ 
རོ 


^ དམ་དམ་ཆེག་རྩེད་དགོངས་ཞས། ། ས་གཉིས་སུ་མེད། །གཉིས་མེད་རྒྱལ་འའེ་དཀྱིལ་ཞ་ངོར་ལ། །རང་གི་རྩལ་ལས་དང་ཤར་བ། །གཅིག་བུཧུ་བརྱ 
ཤུ སེགས། །གྲགདས་གི་མེ་ལང་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། །ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ། སྭ་བེཉནནམམེ་ལི་ལ། ེ་ལའྱིཉལ་བྲབ་ ཆེ། །འཇིག་ཏེན་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ཞཁོ་ 
ཤི ལཾ །བྲནཆུང་བསྲེག་བླུགས་བདུད་རྩི་ཞཐུལ། །ྲུགས་རྗེས་དགེད་ས་ལ་བཞེས་སུ་གསལ། །བཞེསཞས་ཟད་རུང་སྐྱེ་གཞས་ཀྱི། ༣༥ འ" `ད་གགས། ; ་ 
| ང་དག །རྔ་ཆུ་མེ་དང 


ས། །གཅིག་ཟྭཅུ་བྱསུང་ཁྲི་དང་འབུམ། །བྷཱུས ་ ། 
། ཤིང་ལ་སེགས།། །ཕྱེ་ཚཱ་རྡོན་དང་ཞབྲེལ་ཁྲགས་ཀྱི། །སེམས་རནརྣམས ཁྱམས་པའི། །འགྲོ་ཀུན་བག་ཆགས་ཉེས་ལྟང་རྣམས། །ནདརིག་ཡཾ་ཤེས་མེ་ཡིས་སྦྱདྐ( 


ཕྱ 





ལཅ་འུངགོང། །བང་པ་ཉིན དེ་ུག་འཞོ། །རཱ་ཆུང་བཟེ་འཁུན་ཉེ་དང་ཚོང་། །སྦྱིཞ་སེགས་མགྡོང་ཁྲོས་དྲན་དང་འ 
ཀྱི་གཙོ་བྱས་ཏེ། །མ་རིག་པ་ཡི་གན་ 


གཟུང་འཛིན་རྟག་ཚོགས་ཛུ་ལར། །བཀའ་དྲིན་ཞཁོར་མེད་སྤྱི་གཙུགརྒྱན་གྱི་མཆོག །རྒྱལ་བ་དགེདོས་བརྒྱད་དིགས་འཛོན་རྡ་ཡི་བརྒྱད། །གར་ཟག་སཱན་དདྒྱད་སྨྲཞེ་ལམ་དབང་གི་བརྒྱད་། །མཁའ་འགྲོ་ | 

ཏ་རཱ་གཏེདྦཧྱད་ཤོག་སེར་བྱརད་། བྫནད་པདག་ཝུ་གན་དུས་བས་མཛོག ྐ་་གུམབི་ུགས་དེིན སྲིས །མ་འིག' 

ལ་རེད་མེད་སཱིརྡ་རེ་ཆེ། །ཀུན་བཟད་ཡངས་པའི་ཀློད་ཆེ་མཐའ་དངྲ་གལ། །འགག་མེད་ཡེ་གསལ་རལ་སྣང་ཀུན་གསལ་ངང་། །གསལ་རིག་ངརྡ་ལྡན་ཞྱུགས་རྔེའི་འེད་བྲེར་ཅན། །དང་གཞན་མུར་ 

སེལ་ཚོས་ཉིད་བདེཞ་པ་དང་། །ཆོས་ཉན་ཟུརྡ་ཆུདྱ་ཆཱ་ཀྷ་ཊགས་ཆུ་སེལ་སེགས། །ཚྭ་གངས་དལ་དུབ་མྱིཾང་བའི་རྒྱ་ཁུབས་ཀྱི། །འདེན་པས་འགྲེ་ཀུན་ཚེ་གྲངས་སྡུག་འསྔལ་བྱང་། །ཀུནྷ་སྭཏེན་རྔོགས་ 

པའི་བྱྱ་ཆུབ་ཐེབ་པར་ཤེག །རྒད་པདའདེན་པའྲི་ནུས་སྟེབས་མ་མཆིས་ཀྱད་། །གསེལ་བཏའ་རྐྱལ་འའི་ཐུགསརྡེ་བ ༦༥ ༠༦༠ རླ །རྡརྲས་བོགྲ་ཛཱ་ན་ 
རཾ 


592. ལ།ཁཞ་གྱི་ལབ་མང་འདི། །ལས་མེད་སྒེམ་པ་མཞས་སེས་དལཞས། །ཡེ་གེརཀྲི་ 'པས་ཞོག་པ་མའལ་ལ་བཤགས། །ཅེས་དགེན་བར་མཚམས་ ལ་ཀུན་བཟང་ ས་དེན་མད་སེས་དལ་ 





;|༄༅། ་དུ་བིས་པའོ།། ཡད་སྐབས་ཤིག་གནས་དུས་དདྲ་ཚུལ་ལ་བསམ་ནས་འདི་ལྟར།། ཨེ་མ། །མ་ཁའ་ཀོད་ཌོོག་བལ་ཆོས་དྲབིངས་ཕ་བང་ནས། །སསསྦ་རྒས་བྱངསེམས་་ | 

† མ་དང་མ་ཁའ་ཞྲག་དང་། དག་གིས ཉ་ཟུའི་སྟེང་། །ཀུན་ཞདུས་དེབོ་བའི་ཟླ་མ་སཾགས། །དྒྱད་པདུག་ལྡུཞ་ལྷ་ཚོགསབྲམས་ཉད་ཀུན། །བད་ག་གཞནབྱང་སེམས་ཞབྱངས་པའི་ 
0 ཡསད །རི་ཡད་ཕངས་མེད་གཏོང་བའི་ཚོགས་བསེག་སགས། །འངགནན་ཀུན་ལ་ 

༢ ཕན་པྨ་སུཁས་པ་འདི། །གཞན་་གི་མི་མཐོངྱ་ཁཱེན་ཀི་ག་ཐིགས་ལགས་སམ། །སྐ་ཞེཏ དི་གལ་ཁདབྲ་འགསྒྲ་གཞེ་ཚུལ་བདག ཀུན་ལ་གནོད་མེད་ཅི་ཕན་སྨྲབ་སྒྲབ་པཞི། །ཁྲེལ་གཞུང་ཛེ་ཚ་དམ་ 
ཚོག་པར་བཞུག་གིས། །བ་དཔེན་གཉིག་པའི་ལན་ཆ་ཙམ་ཞིག་དད་། །ྱིམ་ཚོས་སྒེ་ཉིའི་ཆོས་མའོང་ཡན་བདག་ཚོལ། །ཆུ་ཤིད་ཟས་སྐེམས་ཁམས་གཅག་འབྲེལ་བ་ཙོམ། །མི་བེནཞ་ 
དྱ93 ཡང་བཏང་སྙམས་ཙམ་མེད་པ། །གར་བྱམ་སྤྱཞ་ལམ་མ་མཛེས་སྲང་བའི་བློ། །རད་གདོང་དམར་པེའི་གནས་ཚུལ་མ་མཁེདབད་། །གཞེ་གདེང་དམའ་སར་འབེབས་རྩིས་སྒེད་བཀད་འདི།། 


ཟླ བྱིནཌླབས་སྩོལ། །རྩེ་གཉིགཀད་ཆུ་བ་གྒབས་ ཚུལ་བདག །གལ་སྐྱེདོང་ལ་དུབ་དངས་བླང་སྒྲིབས ཧཱ 


རྟག་ཏུ་སིམསཉིད་སྐྱདོབ་སྐྱེ་གྭབྩང་། །དཀེན་མཚོག་རྣམ་གསུམ་བདག་གཞན་ག ཨྱི་སྐྱབས། །སྐྱ་བས་འོག པའི་ཕྱཾགས་རིས་ཙམ་གརཾ། །ཉེ་སུན་ཞཛུག་པ་ཚེརམའི་ངང་ཚུལ་ཞདེ། ། 
ྩ་ འབ« ༦ ༢༩ ། །དུས་འད ་ །ཕཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་སྙིང་ཞས་དྲན། །བུ་སྐྱབས་མེད་ 
འདེན་བ་ཅད་སྲེད་དམ།། །ཕཱི་སྐྱེྦ ཆ་ཚུ ལ་མེད ད། །ནད་ཞབུདགནན་ཆོག་ཆུབཅི་ཡངྨ་ས། ། ད་དཔ ལ་བདག །ཁེང་དམུ་ནེད་མཐང་བས་སྙིངཞས་སྐྱེ། །ཞི་ ་གང་ 
ལེཞ་ཅིས། ལེན་ཞ་ཡ་འ་ རེ ་ ། །ཆེས་བརྒྱད་ཀྱི དགོན: ཆུང་འཟུད་བས་ལེ ཞ། རྨ ཟིན་པས་ལེན། །གེངོ་བདག་གི་དགོན་ནུང་དཀར་པོ་འདི། ། 
གཉིས་འཛིན་གྱི་ཞེན་སེག་ འག ། ཅེ བམས། །གཞན་སྣང་ལ་ཁོད་ཁྲོའི་རྒྱ ་མེད་ལ་ཕན་ཆེན་བཏགས་པ་འདི། །རང་ཆོ་ལ་ཕཊ་དཀུགས་རྒྱག་པ་་ 
594དུག །སྩཾང་མེད་ལ་དམ་ ཞོ་ནི ཐའ ཊཁོར་ལ་ཤཚ་ ལ་ །གཞཞ་ཤད་ཀྱི་རང་ཉིད་བཅོམ་པ་འདུག །གཏད་མེད་ལ་གཏད་སེ་འེ་བ་ 


༥ ཅ་ རྐྱལ་ལརླུང་འཕྱན་བྱེད་པར་འདུག ། 3 བ། །དེ་གདངོ་ ༈བསས་ །རྣམ་དཀར་ ལ་ལ མས། །གཞན་རྫད་ལ་ཕྲག 

གག ་་ ཞིགས གསུལ ག་མནཔ། གས སྐྱབས 

4 སྨྲུབ་བ་འདད་མེ་བྱེན། ། །དཀའ་ཡང་ད་དུད་དད་དུ་ལན། །གཞས་ཚུལ་བསམན་མཆི་མ་འཚེན། ། སད འླ་ཆངས་པ་ཞད། །མག་ཡའདནཔ་ག་ྱི ཁྱེ་པ མེ་མེ་ལུས། 
བམསྭསྐྱ་བཞྲི་ནཔས་མཐབསདུས་དདེད། །ཁྭཐུགསྔརེས་གྲིགས་ཤིགབཀའ་དཱན་ར ཅཞ། ། བད མིངོ་འཛན་པའི་ 


ད་པ་ཁྲོལ། །ཆོས་སྟིང་ནས་མེ་བྱེན་ཅི་དྲའ་པ། །སྐྱེཿ །རྐྱེན་བསྐུལ་གྱི། ཉམས་ལེཞ་ 
ཤ༠།ཉི་མ་ཤན། །དཟ་པ་ལ་གསུལ་ཞདེདས་ངད་དངལཞ། །དདྲ་ལནྱ་སི་དིག་པ་གསལ་སྟང་ཞདི། ། ཡེདས་མེདདཔའི་ཐ བ་དཔེཊ་ཡིན། ཌེ ་ ཞ་འདི་གདམས་ངག་གཞོཞ་ལས་ཟབ། །གདམས་ 


$2,£2/5,$ 


དག་ལ་དེས་ཤེས་འདོངས་པདང་། །དྱ་ནུད་ལྭ་སྨིན་གྲལ་བྱིནྷ་ཧིས་ཆབས། །ཕ་བཀའདིན་ཉན་དེ་དུས་འདིར་དྲན། །གུ་བཀའ་བཞིན་སྨུབས་ལ་གེགས་མེད་ཤོག །གྱི་སྦྲང་བཞེ་དགྲ་གཉེན་སྲྭ་ཚོགས་གཟུཊ། 
ནད་ནང་སེམས་ཁྭབུལ་པའི་སྣང་ོ་ཙམ། །ཀུན་ཕ་མར་མ་ཀྒྱན་གཉྱིག་ཀྱང་མེད། །ཡངཾས་མཉམ་ཉིད་བྱདཱ་ཆུབ་མྱུན་ཁྲེབཤེག །ཅེས་པའང་དགོན་ཀྱར་ཀུན་རྡོར་གྱིའོ།། ་ཡང་། ༈ ན་མ ར། །སྣད་ 
ས་ཁ ༥ སསགག་དད་ོ་ས་འསད གས །ཉིད་སྦྲད་ཐྲུགས་རྗེ་སྦུལ་པས་འགྲེབ་འདེན། །ཨྐུ་གསུམ་བླ་མའེ་ཚོགས་ལ་གསེལ་བའདེབས།། 
ད་རིག་གསལ་བཞི་དད་གསལ་འདི། །གཞས་ལུགས་རྟོགས་པའགྱིན་གྱིས་རྣོབས། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་འཆན། དེ །སྣངེ་སྟང་གི་སྣད་ཐ་བདེ་བ་ཆེ། །ཡེབས་མེད་དིག་པའི་གསལ་སྩང་ལ། ྐུ་ང 
ཚོམ་ཐུས་སྣང་སྙདོ་གང་། །འགག་སེད་ཞོད་གསལ་འཆད་སྒ་འེ། །དབྱིདས་དང་མཉམ་པའི་ཉམས་ཤིག་ཤད། །ཁཕཾའུརྒྱན་མེད་པ་ལྟ་ཐའེ་ངང་། །འདུ་ཞུལ་མེད་པའི་འིག་མདངས་སྙེད། །ཏ་ཅེལ་ 
ཐཿ༠ སྒྲུབས་མ་དགེས་དང་ལབྱང་། །དད་བྱུད་གི་རིག་པ་ཟང་བྲལ་ལ། །བྲ་ཤྲེགས་མེད་པའི་༡མས་ཤིགཤར། །དབྱིདས་དིག་དང་ ལྷ་སྐུ་དབྱེནམེད་གསལ། །གསལ་བྱེད་ཀྱི་ནིག་པ་དབྱིརས་དང་འདྲེས། ། 


¿| ཙི །ནང་ལུས་དྭ་སྟོད་ཁམས་མཉམ་པ་ལ། །གསལ་སྐངེ་ཡངས་པའིཉམས་ཤིག་ཤད། །སྐྱེད་དིམཱ་དདརྫོགས་ནིམས་བཉིས་སུ་མྲེད། །གཉིས་སྣང་ཀྲུན་སྟང་ཉིད་སྙིང་རྡེད་ཤན། །གང་ 
༡ ཤན་ལ་གཟཞ་གཏད་མེད་པས་བདེ། །དྲ་ག་གཉེན་ཀུན་ཆོས་ཉིད་ཀོད་དུ་བཞག །བཞགྱ་བ་དད་བཞག་བྱེད་མོ་མཆིས་ཀྱང་། །བྲམས་ཉད་དང་སྣད་བདེ་བར་འཆད། །བདེ་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །འགོ་ 
ཧཱཾ ཀུན་འདེ་ལ་ཞགོད་པཤོག །ཅེས་པཞད་དགས་འཛིན་ཀུན་བཟངནོ་རྗེས་གདཤད་ཐེལ་བདདུ་བིས་པའོ། །རེ་ས་པར་ཀྱིས། །སླེ་བོརཊ་པ་ཚེན་མཁདུ། །གངན་ཉེ་བདེ་ལ་འཛྲུག །ཅེསགསུ་ 
ས་ཀུན དད་སང་ལེག་པའི་གད་ཟག་འགའ་ཞིག་གིསྤྱ་ནྣན་དུབསསང་། གཞན་ཕལེ་ཆེ་དང་། ཁུན་པན་མཐྲོན་པེ་རྣམས་ཀྱིས་གཟཾགསཔ་ཆེབས་བཟེང་བསྟེད་ཁོ་ན་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་ས་སྐྱརྩེ་ 
ཨཱཾ གསིགས། ས་ཆེ་བ པབ ངྦ་མབུཧ་གཤང་། །སྐབས་གཙིག་གོང་མ་བདག་ཆེན་ལབ་གས་ལ་ཞགས་བཉན་འདི་ཡང་འང་པརད་མཛོད། །དུལེ་བུདུ། ། 
ཅ༩ ཨ་ཡུན་རྟཱནསིནྡིཛྫྷཾ། །ཡེ་སྟད་ཀློང་ཡངས་ཡེ་གསེལ་འགག་པ་མེད། །དང་རོལ་ྡུགས་རྡེ་འགྲེ་མགེནས་སྐྱ་པ། །མཐྲའ་ཡས་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷན་རྱ་ན་པས། །བརྟཉ་གཡེ་ཀུན་ལ་རྡ་རྗེའི་ཚེ་སྲགོ་ 






ལྩུལ། །ཐྲག་མེད་དུས་ནས་བྱདཆུབབྟེས་རྱར་ཀྱང་། །ཞགོ་ལ་རྩེན་དགེངས་རིས་མེད་བསྟན་ཞཛེན་ཕྱིན། །མཁོན་གདུད་གསེད་ཁྲིདའརྲིད་བཞུགས་འཕྲིན་ལས་ཀྱིཀ །གདན་ས་ཕེདྲང་ཆེམ་པེའོ་བྱིརས་ས་ 
ཞས། །བྷཅ་བས་མེ་འདེད་བཀའ་ཡི་སྨྱེད་བརྫ་དང་། །ས་སྙིང་ཞོ་འཁོད་ཚེ་རིལ་མ་སྤག །! 








གྭལ་དམ་རྫས་ལྷ་ཡི་གེས་དང་བཅས། །སྤྱི་བེའ་ཕེབས་པ་བཀའ་དྭེན་ལ་མཐྲའ་ཡས། །བདག་ནི་ལཁས་ 

བྱ་ཅན་བཟངབའེ་ཡེན་ཏགྱིས། ལི་མ སདཔཞི། །མཐམལ་ཞཱེཞ་གྒེམ་སྤྲངརྒནཉམས་ཆུང་ལ། །ཨ་ཡུའི་རྟེན་འབྲེལ་བརྱེས་ཞེས་བཀའ་ཞདི་ལྕེ། །འེཞེ་ཀྱང་གྱེན་བཟླེགམཞུས་ 
དངས་ཤིངགུས། །སྐྱབསསེམས་ གས་བསེག་སླྲིཊསྨྱད་དེས། རའམྐུལ། ཅྱིན་འདུག་གགའིའ་ ཛིས སཔས། །དདྱྱ་ཧཱད་སྦྱངས་པའི་སྔེཞིའགྲེ་སྨེཞ་སེང་གེས། །ཞཆི་ཨྲེད་འེདེ་སྣང་མགོན་པ་ཚོ་མཐྦའ་ 
ཡས། །རིགས་ལྔ་ཡས་ཡུམ་བྱང་སེམས་ལོུ་ཐྭལདེང། །གྒེ་སྐྱེངས་ལ་གིགས་དཀྱི་ལ་སླའོར་ཁྭའོད་ལེའི་ཚོགས། །བསྟེནཱ་སྒྲུབས་བརྐུལ་དང་འགུག་སྟེམས་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབས། །༣ནཔགནས་བཞེ་ས་དམོ 
མཿ རུབ་ཞུ་སྟམས་གརན། །ཡིས་བརྡ་ལ་གགེས་མཇུག་གི་ཀྱཐརྫོགས། །སྙཾངབའི་སྒུབས་རྫས་རྟེནབྱ་མཚན་པ་འཅས། །གུསཔས་ཞདུལ་ལེ་འརྩེ་བས་བཞིས་སུ་གསལ།། ༈ན་མེ། །ཡེནས་། 


¿| །རྣམ་པདདགཔའི་གཞལ་ཡས་སུ། །མི་འཇིགས་སྟདས་ལྡན་སེད་གེ་གླད་པེ་ཆེ། །ཤུགས་འཆང་ཉ་མཆོག་མཛོས་བྱེན་རླ་བྱ་དང་། །སྤྱད་བྱེན་ཤད་ཤད་བརྒྱད་སྟེག་གསེན་གྱི་ཞི་། །མཿ 
༧ པཱུ་ཐབས་ཤེས་ཉིི་ཟུའི་གདན། རར ། །དུསཿ 22 སྩས ་ཱ ་ ཨོ 
3 ཐླུགཾས་གཡ་མེད་ནམ་མཁའི་༢ད་གཞིན་ལ། །བདག་གི་བྟལ་བ་ཡེ་སྟེད་སྤྲེསདངབུལ། །ག མེདན་བས་འག་ཡིདག་མིངས་དག སུ རུད་བཞེ་དབད་བཞུགས་སུག ཁ། །ཏྱོདོགསུད་འགག 
བྲི འའ ་བ་ལུནྲ་གུ་དང་ནས་གསུལ། །གཉིས་མེད་འལ་བསྐའགའའི་དག་སྒྲེབསདག །ལེས་སྐུ་གཡུ་བ་མེད་ཕན་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཏྱོན་མྐུ་ཊུགསརྡ་མཚན་ 

དབེས་བྱ་རན་པ་ལ། །དདག་གྱི་སད་པྭ་སཱ་ཚོགས་འད་གེལ་ཊད །གཉིས་མེད་རལ་པས་སེམས་ཅན་ལུས་སྒྲེབས་དག ཡའ རའོ ུནལས་གསུམ་ དཾ 
ཧ9གགརྟན་རྡརྔེའི་སྲེག །བདགགི་རིག་པ་རྫྗེ་ཡུག་གུ་རྒྱུད། གཉས་མེདལ་པདཞགྱ་རདདུན་དག འི་གནས བརྟེན་པད་བཞུགས། །སྐུ་གསུམརྒྱདདྲུག་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ། བས་སོ ་ཿ 


དམ་ཅན་བསྲུདམ་རྣམས། །འབྱང་དེག་པའི་ཞེད་ཀྱི་ཞྲུགས་དམ་གསྐལ། །དཔལ། ཞླབ་མི ཆོ་མཛོད་འཕྲིན་སྤེལ །བདུག་ཞི་ ཤེས་ཕུང་བེ་ཞདི། །མེ་ལེང་ཡེ་ཤེས་པ་དུ་སྐངས།། །ཚྡེདཀྲག་ 
ཏེདདུ་འབར་བཞི་ ཁི་ཉལཿཤག་ས། །དཔུལ། ཐ་ གག་ གསལད ༨ སྨེལ ཛེ འདུ རའ བདུས གསད་པིགལ། སི ལོ། །སྙིན་སེེམ། 
ཅྣ་མས་ལ་ཐཱགསྔཚེས་གཟིགས། ། ཟིངས ཁྲ་གའ་་་། ། །བདག་ད ར་ །མཉམ་། འཤའཿ ངས། །སེཿགསལ་ཞོད་ལྔ་ དརབཞི་ཉཤིག 
ཤར །དཔལ ྲ་ གསེས ས། །ཞིན་ ་ ད་གས །སུན་སེམས་ཤནྭ་ནམས་ལྭ་འུགསྡརེས་ 
གཟིགས། རྨས་དིན་ཆེན་ ག་མི ལར དགད 

ལ་ད 


༈  ་སཝ་་་ ཞོད་ལྔ་ཞབར་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤད། །དཔལ་ལྡན་ླྭ་ 
6001མའི་གསུང་ལ་གསོལ་ཐ་ འདེབས། །སྣངབ་མཁྲའ་ཡས་ ཁྲུགས འིས 


 ་ ས་ཅནྨ་རམས་ལའུགསྔརེས་གཟིགས། །ཟླསོ་པད་མ་ 


རཾ ` ས་གསལ དྲ གཱ་པགདོག་ཞདུ་བེནང་པེ་ཞདེ། །བྷུགུབ་ལེ་ཤེསརངདྱུ་ཕུང་། །ལྡང་གསལ་ཞོད་ལྡན་འཁྱིལ་བའེ་ཉམས་ཤིག་ཤད། །དཔལ་ལྔནླར་མའི་འཕིནལས་ 

ཏི གགེཔ་བདདེབག། ཤའ སྒིས ཆས ། ་མན་མྭ་ད་བདད་བཞུགས་ གསལ ། རབ སྨྱིན་སེལསཉནཱ མས གུགསྔ་རེསགཟིགས།།ཞ་ལས་ི་གས་ཉ 
;: ༈ །དག་གཏི་གགྲགསཅེ་བར། ཡཿ ཆས་བ ྲ་་་ ྲགགཆནིཞམས་ཤིནཤད ཤིགཤུད། །དཔལ་ལྡནུ་མའྲི་སུ་ལ་གསེལོ་བ་ ་ 

བ་ག སག ༼དགའ་ 


༈ ིཕྱིན་བླཊ་ ྱས། ཕམ བཙིས་སུ་གན། ལ། །སྨོན་སེམས་ཉཞརྣམས གསྣརེས་ག །ས། །སླེས་སཱས་ཞིགས་ཀྱི་དངེས་ 
ལྕ་ཚོགས་ ་ 1 སག ཆེ། འྱ་ སདགྭ་སེང་པཞེ་ལུམ། །དེ་སྟང་ ༥ འ །དབྱིརས་ཕྱེག གས་ད 
601 ལ། བས་བས་ག ལ་ཐ་འདེགས། ཅེ ཛ་ྒ་ ཊཁྱིལ། ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ གས་སུ་གསེལ། སྤིངསཔ་ཉྱསབསྱའ་བརོ། སྤྲེན་མེ ཀྲུ 


དཞུགས། །སཱས་རྡོར་ེག་པའྲིསྲག་ཤིང་མཛོད། །གའོདབ་མསྟོ་བདད་བཟུགས་སུ་གསལ། །ཞབས་པདྡྡརའི་ཁི་ལ་བཞུགས་སུགསུལ། །ལེ་ཤེས་ངང་ལས་མགུལསྭ་ཀང་། །ལྭག་ཞུས་དགྱུརལ་ 
རྫུ་འཕུལ་གྱིས། གཡ །འཀཐ་བསྟད་དམ་ཉན་རྒྱམཚོ་རྣམས། ཧ་སག ཞྲི་བ་ད་མཛོད། །ཾསོདཔལ་ལྡནླུ་མའི་སུ་ཆོ་བསངས། ིནམི་མཐུན 
བའི་ཆད་ཞི་བདང་། །མཆོག་མཐུན་མེདས་ཀྱིའཕྲིན་ལས་སྒྲུབས་པན་མཛོད། །ཅེས་དགནབྱཌ་ སུགས ཀུནའ ནྡོེས་ཤགས་དསཔསོ་ ལ་ཀྲུ་ཀཏན། ན་ཏ 
་་ ནཿ རེམ ˆ" ར་ར་ལོ། 
¿„¿ (དད་པའི་འབན་ལེན་འདི་གཞང་།། མཁྙིན་ ལྷཞརྒྱས་སྐུ་དྲུད་དུ། །དེད་ཡད་སྐུ་དཀྱིལ་ཡན་དོནི་ལྭ་བ་ལ། །རྣམ་ཀུན་དགེ་བའི་མཛོད་འདྲིན་འོན་དཀད་ བདེནི་གུ་མུད་ 
༧རས་བཞུགས་བཀན་དིན་ཆེ། །མཆོགགསུམ་ཐུགས་རྗེས་རྒད་སྤང་ཁྱནཏོནོ་ཀྱང་། །ེམ་སྱནམཛོསསནང་ཞདོགསལ་བདེབཞི་ཤ། 'སི་ཚྫགས་ད་ནས་ཁྲེལ་བཅས་སེམས་ 


༡༢༨ 


དིག 


རེ་འ 


གུ བཀའ་དསྟད་མཆེད་སྒྱིན་མགྲེན་ 


ཀའ 


དམ་ལུས་པས། ༨ 
བྱ"ཚད་་ནས' 


ྱི་ཤས་གཞནཔ་ 


ཅིག ྣ ་ 
ཏུ སུམ་དུ བ་མ་དང དས ངི ་ 


འདྲིན ཡིད་སྦུལ་མཆོདཿ ཟམ ལྟུ ངའ 


དོ་འབདདེ། །ནམ་པའི་ ངོས་ 
 ་ ལ། །ཡཱོན་ ཧུ་པ །དན་མེད་ེ 


ཧཱ། །མྲའ་དྲ་ ཁཿ འབྱིངས་ཡད་ 
དུ ་སབད་བ་མཁའ་ སོས 
ས་ད །འདག་གཞའཞ་མ།འའ་ ་ 


ན་མྡུ་ རརར 


།།ནིིཚལ་དགུ། ཀནཧུ་གང བོག་བཞོས། བས །ཞབ །འདུས་བྱས་ཟག་མེད་ཚོགས་གཉིས། ཁལ རཿ ཀརསཁི་བནས ཊཐུགས་བསྐྱེད་དཀན། ། 


སའ ༡༢ ང་མི་བཟོད་ མས་ལེན་ཕུནད་ཡང ལལ་ཤ བདག་འདུ་ལ། །ཐུགསྔརེས་གཟིགས་ཤིག་མྭ་རོག་གསུམ་དམ་པྲ་རེ། །གསེལ་ཐ་འདེབས་སེ་དད་ 
ཐག ར་བར འགཙིམ་གྱིཡང། ར་ ད་ག ་ ད་གི་་ས་ག། སུངགི་ ` ་ 
ཞག ལ་ག ཉེོ་ི་ཞེས ་པ་བདག ། ༧༡༡༩ ལི བགྱིན་དུ་ཚུ་ལ་ཐ་དང་། 
མེད་སྐུ་གསུ ཊྱི། །་། ལྷ་ཀུབས་གུར་ཞས་མ་དོ་། །ཉལས འི ཁས ཁྱི གུབ 
ཅེ བགས ༨ འའ དཀུང །སཞལས སང་གིས། ། །བཟང་པའྡ་ཉེར་ ཁྱིསེར་། རླ 
གྭ སྱན་ཀིཉསས་འཞིས་ཞད་འསའ་ ཚོག ལ་མ འདབ་བ ཏིག ས་ས ༥ སྱཔཔལ་་མདདོར ་བ་ཆེ། །རང་ལ་ 





ཊོ །སྐྱབས་སེམས་ཀྱིས་བཤི གསུམ་དགེད་ག སག ༨༡༣༣ ༠༤ ཡས། །བསེདོ་ནམས་ཚོགས་ཉེན་ 
ད་འ སྲིས །རང་སྣ། ལག ི་ ཨིད ས་ལ ལྡ དྔརྫོགས། །ཅྱིད་སྒང་ཡཾཡ་ 
ད་འ ༼8 ལ་བའྲི་སུ། །སྐུ་གསུམ་༡ག་གཅིག ༣ དོན གཤེས་ ༥ རར ིས། །བས་ཤས་གཟུ་གེལ 
སྔར་མ །མཆོགམ ན་དག དེད་དགུའི་བུམ་བཟང་ སོ ་ ` ལེ 
མ་ཡེངས་དག་ཐ བའི་བས ནྣམ་བྱས། །ཕ དེ ག་ལྭ་དུང་པར་ག ;»- ཡཿ ཅ་ལ ྲ་ འ འུག ཆཱ 
་ བསྐེདབཙན་ སག ི་གཅིགད་པ་གཏི་པ། པས། ཁུ གཆེན་ནིཊ་ཆེན་གླིང་དུ་འཁྲིད། །འེ ་ ༡ ལ་ཐའི་དད་ 





དཔོ་རྒྱལ། །ཞེས་བསྟད་འོས་སུ་བྱར་པའི་ཟླ་མདམ་པཉིད་ཀྱིས་ཞྲུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་དུས་ལས་མེ་ཡེལ་བ་དང་ ཀྲ་ོིགས་འཛན་ཆནབོ རུས་བ་ནུད་ཞའོདབར་ཆོདཀྱི་གསུང་བསྔ་ཞུས་་ 
སུཌ་བདེན་འདུས གར་བ གཞན་ལ་ག གུགས ཨཾ་ཨཿ ལུངས ཡངས་པ་ཆེན ིས་ གསལ་སཱང་ཞོད་གསྭུ ཆེན་པའི་སྒལ མེ 
སཱུ སྐྱངས། ±» ་ ཁི གླ་ཆ ས་ལ་འ །རང་རིག་བཟྲོ་ འའ གསལ་ཀློང་ ༢ ༡༤ 1 ཀུཞ་གཞི་གྲེལ་གཞས 
༡ ༣ ལེན་ནི ཕྱིནང་སྣང་་ྒྱ་མཞྲིདང་བཞིན་ལ། ¦ མས་ཞེས །བཟྲོད་ 


སེ འིག ས་འ ྤུརུད་བླངནས་ ་ཅན་ལ་གསལ་འདེདས་ཤུ་ཡི་བྱེད། །རྩ་བརྒུད 
1 འཐའི་ཚགས།།བ འབ་ ཆློངས། །སས་གང་ལྟང 2 ྱལ་གསུམ་རྫགསདས་ ངས་ནས །མ་ ༼ལ 





‡ ཀྱང་་རནཔ་ གཟགས། །ཏུནཞམ་འཕངས། ས་ལ་བབས། །ཐ་ དསས ¦ ཚེང་ཁུད་༡ལ་མ་སྨོད་། །དདཤེད་འཛོམསས་ 
དུནྨ་གསུམ་ཙ ཚམ་སྦི། །ཏོདརྒྱང་འབྲུག་ལྡིད་ ྡིརབའ་དས ལ་འགས། །རྐྱཝཚོའི ¦ ་ །བྱང་ལྷགས་ཞཐྲེཞ་པཞམ་ཡེང་ཆ་མེད་ 


རི ། ཞེ་ཡངསི་ཏ མས་བཞུ། །ཏཱོ་གསུའལ རང འ་འ སུགདམན་ ཐམ ལ་རྒོད་པེ་ཏེད། །གཤོག་སྒྲ་རྱ རྒྱས་དུས་ཚད་ཞེན་མ་ཆེ་ཅྲིག །རྒོད་ཚང་སྐྱིད 
་བཆད་ཞེབས་བཀྲ་་ལལས། ་ ཡ་ སཀི་བ་མེས་མུནདུ་སླེའས་ལ་ཉེ། །ཏོན་སྤྲང་དརུད་བསྡུད་པའི་ 
ཆི 


„$ 





། །ཞགས་ཚལཿ (ཌཊཊ་མེས་སྐེརཾ་ས་མདའ་སྲཾག་ལ་གཟཞ། ཀིས ོང ། 
བ་ནའི སྲསམོ ཁྱོད། །སྲ་ ལ་ལ ;སརེང་ལི་ནདུཆུག ཀྱན དོན་སླེའ་པའི་དུས་ལབབས། །ལྟ་དཀད་གྱི་ཉཆུད་གསེན་མེག་ཁྱེད། ། 


ཞདད་ཡོན་ལ་ལྟག་བླའི་སྲེད་བཅུད་། །ཤ་ཟན་གྱི་བསྐུས་ཞས་ལྕགས་ཀྱས་འཛྲིན། །ྐོན་ཞདད་ཡེཞོ་སླེད་པ་སྐྱང་བའི་དུས་ལ་བབས། །པད་མོའི་གཉན་གཅིག་ཞོད་གསལ་ཉི་མ་ཁྱོན། །སྤྲིན་དབད་པེ་ 
ཤ་་ 366 ། ༦ ༨༧༦༣ །བྨོ་ས་སྐྱན་བ་བྲའིང་བཅུན། དིདཐངའདི་ 
ཞོ་ཆནླ་བུབསའདེན། སེ གའུ འིར " །འི་ ན་ལངས་སད་དྲག་འདུལ་གཉེནྭཏུདང། །བསད་སཱད་གཏམ་ཆདུ་ཞད་རུངམ་ 
སགས། །མསཉད་མེ་ཏགདི་ཟའི་གོང་ཁེརྲད། །ཏོན་སྙིང་པེ་ཡེད་མེད་རྟག་པའི་དུས་ལའབས། །ཕགཞིས་ས་ཁུང་རན་གས།དགའ་གཞེས་དང་། །གཏམ་དོང་ཡིག་ཚུས་དངྱ་ཧུལ་གཞན་པམས་ཏུ། ། 
ནས་རབ དེ་ས། །་ོ་ཡེདད་དྲ་དོོ་ི་དུགགགུས། །ཤིན་ཏུབའི་འཛའ་བཤེས་གཉེན་མདུན་ཀུན། །ཆུཌས་པས་མེ་འཕངས་སེད་ཞེཊ་འཅར་ཞགས་སྲུག ཧིམར་ 
༠༠ ཕན་པ་དམ་ཚོས་ཡེཊ་ཏེན་ཡྡིའ། ཀཉིན་བཐ་བཅས་དག་ལྗསའི་དུས་ལ་བཟས། །སྒྱངལ་གཞག་བཞྲ་ཞེ་སྣངདགུ་བོ་རྣམས། །ལས་ཀྱི་ལེན་ཆགས་ལྟཟས་བུནའེད་འདུ། །གཅིག་སེད་གཉིས་ལང 


ི་ན་ ++ ×» 






མ་ལ་གཏོད། 


ད་ལ་ཤིན ཐག 


༠9 ཤུཞང་ཕ་གཞིས་ 


ཀཱི ནག་ཞེན 


་ ཀྐ ཆ་གནས 


ཏ་སས་ཐ 


ད་ད ་ 


ཆེ 


འདིད 


ལུ 





ཀྲ རྨ 


ཟི དདམ་པའི་ཆོས་ལ། 


ར་རབ 


ནུ དུ་ུ་འི་ད ལ་དབས།་ -་ ལ། །ཌཆི་ཁརཁྱཤོད་པའི་སྡིག་པྲ་མེས་བསེག་བཞོག །མེ་འབྱེདའཆི 
ལས ནིི་ དད 


ས་དེན། །ཕྱཀ 
ྱད་དང་མཇལ། ། །ངང་སྐྱིད༨ད་གསལ་ཚོས་ཉིད་ཀློང་ཡང་སྐྱིད། ། རྱུད་པགཏུན་ལ་ སྨྲན་རྒྱ་མེདཔསྭ་སྐྱིད། །དདེ་སྐྱིད་རབ་མ 


་ ཡདར། 
དཔ་འདུའི། གཟིམ་དུག་གྲི་གརབཞག་པ། ་ཕགིཔ་ ད་ཆེ 


རིགཞིག་མངད་དཉིན་གཅིག་དུ་ལ་གནང་གི་ ས་པ 
ག་པདཤར་ཞིང་། དམ་ ཆམ་ལརྲི་ནཔརྦ་ུནཅིད རྭ་ིནང་གྱི་ཏན་སཱ་ཚོགས་ལྟཏེན ། 


་པ་སེགས་སཱན་གྲམ་མཚོདགའ་ལྔན་མེས་པོས་ཀྲ་འོགརིགས་འཛིན་ཆེན་པེདགསུངབྲས་ཞུས་ 


པའི་བདེནབས་དུས་སྲུ་མིནཔ་དང་། ནཱ་མ་འདིཉིད་ཀི་ཐུགས་གེད་དོན་དང་ལྡན་པས་ནུས་བརྒུད་ཞའོད་བརྩ་ཆོདདུབྱུན་པའོ། །ེ་ལྟད་ཕུནང་བ་བུ་སསྐྱ་གང་མ་ཡའསྲས་ཀྱི་སྤཉསྔར་སྐྲ་གཅད་ཆོས།མིང་ཕ་ལ་ཀུན་ 
བཟུང་བདེ་ཆེན་དང་། གྲ ་ཁྲ་ ་ $ ` སྦ་ས དས འའའ 
པ་སེལྭ་ཕིནྡ་ཞུ་དནོ་ཕུལ་བཞི། །ཡུགོས་དུསརལ་བའིངོབ་གཅིག་འདུས་པ། །སྐུ་གསུམ་དབེན་མེད་གུ་བཞིའིབདག་ཉིད་ཅན། །དཔལ་ལྣ་ནླབ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕུག་འཚལ། །མདིག་ནོངས་པར་ཡེ་ཤེས་སློ་ 
ལེ་སྦནདུ་གསལ། །རྣམ ུ་དགན་བ་ག་ཚོགསཊི། །ྒྲིལམ་ཁཐུལ་པའི་ཞུ་དོན་ཞད་དགོངས་ནས། །བཟངངྐན་ཇི་ལྟར་སྤྲང་བླང་བཀའ་ལུང་གེས། །ཞབངས་བདག་ཡང་དག་ལམ་ལ་འཁྲིད་དྭ་གསེལ། ། 
མཆ སམས ་ ་སྐྱུ་་ར་་ ང་ལ །ུང་བསཱན་ར་བཞིགནཱ།ཁ་བེ། །ག་ཅན་ཐུ་སཱམས་བདག་ལྷ་ནུག་ཉམས་བྱེན། །དེ་པལྭའེདེ་མི 
༩༥ཞ ལུས་བོངདུད་གཞེན། །དདག་ལཁྲིགགཅོན་ཟེར་ཞིང་ཞོན་པདྡ་རོམས། །དེ་ཚེ་བདགལྷ་བརགས་ལི་གིག་འདུག །ཞོང་གིས་ཐེང་གཞནོད་ ལ་ཀོད་་ཞིག །སྒྲདདེབོ་བའི་ནབདའདགསྣ་རིས་བྱེན། ། 


¡ | །རོགསདེའེ་ཁ་ནས་ཁྱོན་རང་འདན་མ་སྡོད་། །གཏེད་ཞིག་སྐེད་ཡང་ཚོལ་ལ་རྔ་རོབ་སྨྲད། །དེ་ཉིད་དདདང་གཞན་ལ་བན་ཆེད་ཐགས། །ཅེས་ཟེད་བདག་གིས་སྙབ་སྦབོས་མགྱེགས་པར་གྱིན། །ལམ་ 
༦ །༢་ལུན་འཐེབས་པ་མ་ངོ་། །ཡཕིན་གདགཤམ་ད་ ཁྭ་རྭ་ནླུ་སིབས། །ལྷ་རྒྱལ་བཾས་བས་གཞན་མ་མི་གཉེག་གིས། །ཡོཁ་གཤམ་ལག་རང་ཆྐུམ་མ་བྱེང་འདྲ་སམ། །སྨྲ་བ་ཆེན་ཞིག་གིས་གཏེར་འདི་ * 
ལྕེས་རང་ཟེའ། ། ཤིང་ཕུའ་གཅིག་དང་ཁྲོ་ཕུཿ་ཞེ་ཆུང་བཞི། །མདའ་རར་སྣ་ལྔ་བཅས་བཏོརོ་སྒྲབ་ཆེ་རེངས། །བྲུར་བ་འདྲི་རམས་གགས་རྱེན་ཀུན་སེ་ལ་ཡིན།།བདེན་མིན་ལཱ་སེ་ཞེས་བརག་གི་ལག་ཁཏུ་ཐངས། 
དེ་དག་གཤམ་ལས་མེ་འབར་ཚེ་དཆའ་འདྲུག ནང་མ་ཐག་བུ་ངཀིའི་ཆུ་བ་རེ། ཅགགས་གོ་སར་འྱོད གམ བརང་ །བདག་གིས་རྗེས་ཕྱིན་ལྷོ་ནུབ་ཕ་ཚད་ན། །ཟ་འོག་གུར་གུབ་བཀྲ་ཤེས་ཁླ་ཞེང་ 
611¡བཏདཱ་། །དན་མདུང་མཐའ་དན་པཱ་ཚོགས་འབུ་མཞིང་མེ་ཛས། །ུད་མེད་མང་བ་སྐང་ལྡེམས་འབྱེང་བྱེད་བེར་ །མི་དེས་རངའ་གུས་པས་འཕྲོ་བརའ་ཐར། །ལུས་སེམས་ཞུམས་བྱས་ཐལ སྤྱན་མོས་ཤྲས་ཀྱི། །དཊ་ 


ནས་བྲཛགུ་རུབགྲེནཅིང་ཕྱིན། ི་ཞིམ་སྤོས་རེད་ཐུལ་ཞིང་འཇའ་འོའོ་འབྲེགས།ྱུ་གའྲོ་ བརྡུངས ཀེལ་མོ་འ་ སྒྲ་ཆེམས ། །ཏྱིའུ་མཆུངནེན་མེན་རྒྱན་མཉན། །ད་འྲར་ཚོགས་དབུས་གསེར་ཁྲི་པང་ཉིའི་སྙེངས། །ུའུ་བ་ 
ཅིས་འཛུམ་གཟི་འོ་འབུ། ཞྭ་ནུང་སྤང་ཞུཇུད་འབས ༨ །བདཊ་ལ་གཟེགས་ཆས་བྩ་བའྲི་ཚུལ་མ་ཛང་བས། །ཤིག་གསེརཁིིངབྲིད་དང་ལྡན་པའ་འཞུགས། །དྲེ་རེས་བཞེངས་མས་ལྕེ་ཆུབ་ཞལ་གྲཟྲེག་ 
བས། །མའ་འྭའི་གཙོ་མེ་ཡིན་ཞེས་ཐུངམེད་ཕུ། །གཟུགས་འིང་གཡུ་ཡི་སླེོ་ཞུ་ཧུ་དང་ལན་ །ཡིད་ཁོང་མཛེས་མ་གསུམ་གྱིས་སྣཱ་དྲངས་ཤིང་། །གསུམ་གྱི་རྗས་བཞུགས་བྲ་དྲུ་མབ་དབན་ཕེབས་།།ངའུར་བེར 
བའི་འཁོ་ཆོགས་ར་ངག་ཀུམ་ །གལ་ངྲུསགས་ནས་སཾ་ཇོ་ཞིང་མི་ད་ཡང། །ཨོང་རྗེས་བཛག་ཀུང་ལམ་དུ་ཞུགས་མ་ཐག །བསམ་བློ་་སེབོད་ཞལ་བིལ་མི་མཐང་བ། ེས་ུམཝའ་སན་ལ་ཅིན་བ་་ །ཞལ་༢ཀྱིལ་ 
བལུ་ཁྱང་མོགས་བའ་འགྲོ་གོས་བསམ། །རྩོལ་བ་བཉྱེང་པས་གཉིང་ལས་ཧངཀི་སཔ། །ངང་གུས་སྐོཤས་གདུང་བས་ལེའ་བདུན། གསོལ་འདབས་བརམ་པས་སོ་འགྲིག་སྐདམ་འཐོམ་ །གཡོ་འགུལ་མ་ཐུབ་དྲངས་ ་ 
61 གསང་ཟིག་བ། ར་ར །བཛྲགུ་ུ་བགྲེམལ ༦༥༩ ་ ༔༠གཏེན། ར་ཡིས །བརག་བླེའི་མ་འེཀ་མུར་བ་ 






༽།། །བཕས་ལ་དུ་གསེ་ཁོ་ཅེས་ཐུལ་བན་གཀའ་ལེན་འདི་ལུརགནང་། ༈ཨེ་མ། གསར་དང་ུན་བཟར་འདེ་ཆེན་ལགས།།།ྱེང་སཱརྩོཀི་ལས་འཕྲ་གུ་རུ་པླ་རར་མེཐ། །རིགས་འཛནླཀ་མས 
རྗེཊ་གཟུངྱིན་༣ྣབས་ཞུགས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲེསོ་བུ་ལུར་བརྩེ་བས་ལེགས།།ཞནཀང་ཕྲལ་སྩང་བག་ཆགས་འཐུག་པ་ཡེས་[།ཁྱི་ངང་བོང་བུ་ཞོན་ཕའེ་མི་ལ་སཀོས་།།ཕུང་སྲི་དྲ་སྲི་བྱེད་ཁ་ཟུག་བ་དང་། །རང་སཱང་ 
མ་འིག་ལྷན་སྐྱེས་འདྲེསྤུལ་ཡིམ་།རྒུག་དང་ཞོན་འོབཀརོཌ་སྤྲོར་བ་གཤོས།།དགྲ་བྱད་གེར་དང་ཚོ་ལ་རྒུན་མོའི་རྟགས། །ངབྲ་ྲི་གང་སྲ་ཕུངགྲི་ུང་སྲེ་གནེན། རཾ ་ 


+ +¥ 


༤ དྡཿརྨོརྦཾ་ཐོགས་ལྷན་ཧས་ལྷ། །བསྙེན་བའི་སྲུང་མས་གཡེལ་མེད་བསྲུང་སྐྱབཾས་མཛད་།ཇོ་ཇོཿགྲཱད་ེས་རང་ཚོའི་དློ་གཏང་དུ། །གཅེས་བའི་བུ་འཇེས་འབས་མེ་བླས་བརའ། །ཅུབས་སྣ་སྟེར་ཡི་དམ་༡་ 
ལྷག་པའི་ལྷ། (ནའུན་འཐིབས་པ་ལས་བསགས་འཁོན་བརཞེམ་ །ལོ་ལ་གཞམ་ལག་རྫོང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ཡུག་ལ། །བྲག་འྡེའའི་བར་ཆང་འགའ་ཞིག་ཡེངབའི་ཅུགས་། །ལྷ་རལ་འབང་པ་ཡི་དམ་ 
63 ལྷ་བསྒེམེས་ཤིང་། །མཁའ་འོ་ངམ་ཅན་ཀ་སུང་བསྐང་བ་དང་། །སྒྲུབ་ཆེམགཏརྭ་སོན་༢ཛསེམས་སྐེ་མེངགཏེམ་ །ལྕོས་ཞེས་ཆོས་སྟོང་པམར་བོས་འརྔའ་གཱོན་བྱེད། །འོ་ཕུཿ་ཝཱ་དངཤི་ ང་བུན་བཅས་ 


པ་ནི། །རིགས་ལ་འདུས་པ་ཁྲག་འཐུངཀི་ལ་ཡཱ། 


ད་ཕྱིར་སྤྱན་འས་ ་གཟིགས་དང་རོགས་པ་ཆའི། (ཆུ ངེ 


བ་མཁའ་འགོས་འིགས་འཛེན་གལ་ལ་བས། 


ྷུ་ུབ་མཚམས་སྲ་པོནོ་བ་དང། །ངྲེརས་ཀརྩའིམདསྭཏཱ་དི་པ། །རང་གཉིས་ 
ཡདགནདང།།རྣམ་གཡེང་ཆེསས་ཆྫོམཔས་རམ་སེ་སེགས། །མ་འབད་བདགནནྡངེས་ལ་ལུས་སེདཏགས། 


སཱ ༩ འ' 


རྒྱལ། །ཕུར་པྲ་མཔའ་དར་གཤམ་ནས་མེ་འབད་པ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་དུག་ལྔའི་ཏོག་ཚོགས་བསག ། ། 

མེད་ལཱ་སྤོད་ཟུ་རའབྲེལ་བྱིས། དུག་ལྔ་བག་ཆགས་སྡེག་གྒིབས་སྱུངས་བྱར་མ །ཟ་འོག་གུར་སེགོས་མཁའ་འཐའི་འདུ་ཚོགས་མཐོང་། དབའ་ 

ཀཀ ུབ་ཨཱ་རརྡ་གིང་དུ་ལྲའལ་མེང་བརྔལ་ གུ་རུ ་ 
ཡེ་རབནནཊགའྲི་ཚུལ་ཡིནྭ་ཀང་། །ཞལ་ད་ཀིལ་བྷལ་འདོད་སྔན་ལཁགོ་རོལདེ། །ཁྱནཉིད་དད 
ྱིམའལམ་ུཟིནཔད་འ།།་མྲུའཅ་ུ་ཏྐེ་ 


6¦ ཟླས། །བྱན་པདཕུད་པ་ཞི་ཁྲོ་རྫོགས་ཆེནདང་། །བླ་སྒྲུབས་ཕྱི་ནང་གཉེས་ལ་འབད་བརྟོན་ཞུ། །ཅེས་གཞང་ ཁུ བཟང་བདེ་ཆེན་ནཞ་ཆོས་ནབབས་སང་ ལ་གུགས་གཅོངསི་མུད་ 


ར།༄༅། །སུ་སུག་འབེན་གཙུགསྱ་ཀིས་ཚོགས་ཆན་ཁིད་ཁྲཞསཤིང ཤང་། བསག་སྤྱདས་འམས་བཞྲིན་ཞབད་པ་དང་། ཞོད་གསལ་མུན་ཁྲིད་གླེཞཱ་མ་དྲུག་གི་སྣང་བཞི་ལས་གོང་འཕེལ་གྱི) 
' ༥ ༥ ཁྱན་པར་ཁྲག་ཞཐུང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་འཐྲུལ་དྲེལ་དོམྤྲད་དང་ ན་ འིཡས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བྱིཀ་དྲ་གིསལའྱབབརེདའ་ཚོལ་རང་། འྡ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཇོ་ལུག་ 
རི་ས་ས་སྲིིིིགིིངས། པང ་ ལསམད་ཞུབས་དངོསསུ་བ གནང་བ དང་། ལེང་ཀའི་དཔལ་བས་ཁགདོག་ཁྱགིལ་འ་ 
-4 སཾཀསྭངུང་། ཟླ་སྒྲུབས་ངི་ཞང་གཅིས་ལས་ནད་སུབས་དེགས། ྲ བསྙེན་པའི་སྐབས། གྲུརུ་ཟ་ཧོད་མའི་ཆས་ལ་ནབཟའདཀར་པ་བཞེས་པ་ཕྱག་ 

ནརོདདིལ་བྱས་མསནསྭ་ཅིན་འབེབས་མཛོད་པསྨ་གགསུམ་ལྲ་བག་ཞདྲཀིདདེ་བ་དཔག་ཏུམེདཔྱ་སཁའའི་ཉམས་སྦང་དང་། ནངག་ཏོམ་ལྟ་ཏནནསྨ་མབས་དུས་གཏོ་མ་ལ་དད་བང་བདང་ 
ཅགགསངཊ་ཛྲ་གད་ལརྟེནཞས་སྒྲུབས་དུས་ཛཀད་ཡུདཔ་སེགས་བྱང་། རྒྱནདུ་ལས་ ་བདམ་པདམགསྟ་མ་བི་ལསགསྔ་ེན་དཟི་ལབཞུ་སེ། ཌྣམ་གཡེང་ཇི་ 


༦ ༥ ༥ ་ ཕྭེང་བ་འྲབལ་མེ མ་བླཟུས་ལྭ་ར་ཆུབ་པའཅས། བན་དྲག་གོན་སེགས།ཁོད་ཁོ། །༥ཡེདྲ་ཀང་། འཆི་ཁ་ 
ཞི་ཉམས་ལེན་ལྭ་བོ ཐག་ ཞ་ཚག ྱི་ཛྙཱ་ ལེའ ° བུ ྲེས་ཟ་ཅང་ ཉེ གས་ཁ །ཆཆེ་ལྟས་ ་ ཤཱ 
འི་ས ་་ བ་འ ཁ་བཏགས ལྟས་ལག་ཏུ་ཕྲེདཔ་ཏྲོགས་ཁྲ་ལ་མེ་སྦྱད་ 
ཞས་ཊུན་ནིན་བེ་ཆེ་མ་ཉེན་ཅེས་ལ ཁྱེན་ཅེས་ལང་ཕད་མཆིདཔཛནོ། བླེ ཕྲ ཊི་དང་། ཡོ རྒ བསེས། རི་ཁྲོད 
ད་མའི་མདུན་མ་རིག་པ་གསལ་བཏཔ་ཏེ། སད་ཡང་ཨུ་རྒྱནམ ཨམ ༡ ྣི་ི་ཇ འགུལ་ 
༠ཿ6མེད་པདེ།འའི་དང་ལ་ཞག་ བཅ་འཞི་གྲནས ། ཞམ་མཁའགཡཊདག་ཅིད་གནམས་ཞགཏུ་ཊྱའིལ་བྭ་ལབུདང་། ཁྱན་པར་བདུཊ་ཚེགས་སེགས་གེ་ཅ་འཕདྨ་ནམས་ནམ་བྱེདཔའི་ཚེ། ཐྲེག 


༢༩༡༧ 







‡ །མརྦ་དངགི་མི་གཙངབ་ཆགས་ཤིང་། བསམ་རང = ་ལུག་འམ་མཁའགལན་ ༡ ཤོ་འམས་ཏད་ལུས་སེམས་དགའ་ 
ཟླ འ ྱྱད་པ་གགཾག་ཀུན་ཡིད་མཆས་ ཀ པུད་མེ་ལ ཆུན་སེགས་དེ་བཞིན་ལ། སྤྱི: ༡༨༣༡༣༣མ8ཆན་༡ ༡༠༡ ༥ ལེ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྔཿ ར་པའི 
ཌྷ ཁཆ་ མ་གགིན་ཏ་དལ བཞམ་མའ ལི དནས།་ དཀད ཤད ༈ཏ་ལ་ལ་ཁགེ་བ་ལས་གཡ་བྲ་མེད་པ་དང་། ནམ འའ 

ཏ་ལ ཏྤམས་ཅད་སུ་དང་ཚོམ་དུས་གང་ཞིང་། ལྕེ་ཞུབ་མ 





ིེ ` གས་ནས་གུརུཔླད་དམར་སྨུག་ཞཱོད་དང་ལྡན་པ་ཕྱག་མ༡མ་བཞག་ཅན་པཱ( 
།ཁན། དུད་པ་འདའ་ཁོད་དཀར་ པཿ ལེ་ལ་ཐིམསའོདམའོང་། གདུང་ལ་སྤྱནའས་ག 


དའོ ཀ ་ དྲ་བ་སཾགས་ཀུན་གྱིས་མཐྲེང་། ཨཿ ༦ ལི ་ 
ཞུ་ཁོངེ 


ངངེ་། སྐུ་སྨད་ཐྲིག་ལེ་ཆོམ་ཤུ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱི། །ན་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ 
ཤསྣ་ཟིད་ གུརུ་ཟཧོར་མསེནགད་ཙམ་ཁུངས་པ་སགསྦྱབུང་། ཟླ་མནིན་པེ་ཆེས་ 





༢ 








ོ སྦྱའབར་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་ ་ཆབ་ཉིལ་མཛདད་ཞལནས་དའི་སྲ་ སེངགསུ་ ཆོས་འཕེལ་བས་ ནས་ བས་དགེས་ཇི་འདྲ་ཡོད་ཞུས་པྲ། 
༨ ི ས་ག་འི་ས་ཁརཐིམ པཱུ ` མོས ས་ག ག་ཨ སུད བན བོ ལའ 
ལུ བ་མ་དགེས། དངོས་རྫས ླ་ལ་ྲ ་གཙུང་དག་ཏུ་གཏོང་འདོད་ ནི་ཞི་ ི་་་གསཆགོ ས་ཕིམཏོན་དེའི་ཐོ་བཞིན་བྱས་པས་མབས་གསུངས། 
ཀས ཨཿ ` ༢་མཐའ་མ་མཆཾས ཀདབསྟལསར སྲ སྭ ` ནཐ་ལགས། བྷུ 
རྨོགཉིས། །ཐྡག་མའི་ལྕམ་དེ་ ཀྐ ་དགའ་སྲེ་མ། །ལྟ་ . གྲིས རྨརིདང་། རསར་་ འདེས། 

ཡེ གརགས་ད་ཏོདགནམས་པསྔ་རེས་སུ་་ཟང། །རྟེན་ཉིད་ གླལ ཞ་ར ལ་དཊ། །ལ་འཐྱནཿ གམ སྐུད འཛོན་བྟས་ནྭ་གེན་ནི།། ། 





སེ པ་འྱགན་མེད་ཀུན་བཟང་བདེ་ 

བྲུ ཀྲ །མཐྲུ་* ས་ཆས ན་ས དེནདྲང་ལོ་ ༽ ཏུ ༢ ཁྱུ ླ་ན་ཞུནབཟང་ 
རུ ནེ །མ་ བོས་ལུང་ བད ;མཛུད་དགའ་ར ` འོའ། ལ་སྒྲ ཉིས གཞན བད་བཅན་ནངྲས གཞལྭ་གོགས། 
ཤཱ རུམ་དཔའ་མ། །ལ་སདོས་པའནན་་དུལ་དཤིས་ ཛོ བག ག་ལག བགས་ང་ཉེ།།ཀུན་འཟང་མསདལས།ནབ་ཟངརསའཕེལ་ནན། ། 
རཾ གཿ ནི སྐག །ཀུན་བ ཉ༠༦༦༩༦ས ༢ ལ། ཀུནའ ྟསྦ་རས་ག་བཟང་ཀང་ ལ་རས ཀཀ ཀས་འལེཁ། 
གས་ཁིནྟ་ས་རྱས ཀུན་བཟྲང་དནོྲགུདང་། །ཀུན་བཟང་ཆོས་ཉིད་ཀུན་བཟང་བོས་མེད་བཅས། །ཀུན་བཟང་གུརུ་ཀུནབང་ཆོསྲ་གུདས་དང་། །གུན་བཟད་ནམྱ་རྱལ་ཀུན་བ་བང་དགས་འཛཊ་ 





62 







དང་། །ཀུན་བཟང་ཆོསདར་ལ་སེགས་དཟང་དན་ཀུན། །སྒྲིགས་འགྲེམས་གང་ལད་ཡེ་གེད་བཀོད་པ་ཡིན། །ས་སའྲིནམ་ཐད་ཚས་མའྲི་ཞུགས་ལ་གསལ། 





ཞེས་མ ་མཆན་སས་ཀུན་བཟུ 


ཆོས་འཇིནཱནི། སནོ་ལས་དགཔལྐའཏནག་ེ། །སེརྩ་སྐ་མཆོག་དམན་པུཀོས་འདྲིདརདངགཞས། །ཀུན་སིས་བསྟད་ཡུལ་གནས་ལས་སུས་དངོད་དགྲས། །གཞན་ཡང་བཅུན་མའི་རིས་ 
ལ 


ཞདེ་ལྟ་སྟེ། །ཀུནའཟང་ཆོསཞ་ 


'འགུས་ཀུན་བཟད་གསལ་སྒྲིན་དང་། །ཀུན་བཟད་ 


'ཀུན་བཟདདཔལ་མ་དང་། །ཀུནབཟང་ཆོས་སྐལ་ཀྲ་བཟངཆོས་བཟང་མ། །ཀུན་བཟང་གླེལ་མ་ཀུན་བཟང་ཚས་སྐྱིད་ཞེས། །ཀུན་བཟང་ཆོས་གྲེའ 
བཟང་པཱུད་དང་། །ཀུན་བཟབངྡ་ནམ་གེལ་ཀུན་བཟང་སྨྱིཞ་པ་དང་། །ཀུན་བཟད་ཡན་འཕེལ་ཀུན་བཟད་བསམ་གཏན་དང་། །ཀུ༣་བཟདའཕིན་ལས་ཀུན་འཟང་ཡེ་ཤེས་ཅས། །ཀུ༣་བཟད་ 

ོྦ ཅེ ` བབང་ཆོས་གྲེལ་དང་། །ཀུན་བཟང་བཟེདཔ་ཀུན་བཟད་དཔུལ་མེ་གཞན། །ཀུན་བཟང་མཐུད་ཕྱིན་ཀུནབཟང་སྒྲེལ་མ་ 
ཞ། །སྐུ་བཅད་ལུས་བསྒྱུར་གླིགས་ཁགྲེས་བཟང་ངན་ཀུན། ། ལའམ་ཐར་ཚངས་མའི་ཐུགས་གསལ་ལེན། །བུགས་རྗེའི་གདུལ་བྱ་མེས་བློའི།ཁབཀང་ག །ཀུན་བཟྲང་སྙིང་པེ་ཀུན་ 


;། ༅། བབཟང་འཕྲིའ་ལས་དང་། །ཀྲུའ་བཟང་སྐལ་བཟང་ཀུན་བཟང་སྙན་གགས་ཞེས། །ཀུན་དཟང་ཞོད་ཟེརྲགུན་བཟང་ཆོས་འཕེལ་གྲུཊན། །ཀུན་བཟང་ིག་སྲོལ་ཀུན་བཟང་ཤེས་དབ་པ།། 
¦ ཀུཌ་བཟང་མཐུ་སྟབ་ཀུ་ན་བཟང་གསྟན'་དང། །པུདྨ་དེན་ འ་པ སས ར་དང་། །པདྨ་རྒྱ་མཚོ་པཱདྨ་ཕུན་ ས་པ། །པུདྟ་དབད་ཕྱུཀྲ་ལ་སེགས་ 
4 སྒྱུབག།ཅཞ་དང་། །ཀུན་བཟང་།ྱབ་གདལ་ཀུན་བཟང་ལས་འབ་དང་། །ཀུཊ་བཟད་ཙཱུལ་ཁྲིམས་ཀུན་བཟང་དབང་མེ་དང་། །ཀུཞ་བཟང་ ངགསལ་ཀུན་བཟང་བདེ་གསལ་མ། །པུྨ་ཆེསཾ་སྒྲེན་ལ་ 
ཡགས་ཇེས་ཞུགས་ཀྱི། །གཱ་དན་སྒྲིགས་ཁགྲིམས་གསད་ཐུའི་སྲབ་མ་ལིན། ཁུ ་་༤་ཆུ། །དགོན་གནས་འདེབས་དང་རྟེན་གསུམ་བཞིབས་ལ་སེགས། 
བླའུག་པྲ་ཊོས་བསམ་སྤོང་བ་བསམ་གཏོན་བླསམས། །ཆུབ་ལས་ི་ཞཁོད་ལཱནམ་བགསུམ། །མུསྭ་ཊད་འཚོས་བཞི་མཐུན་སྣད་སྒེཞུགས་ཤིང་། །ད་ལྟ་ལ་ལ་ཞདས 

ཐ༧། འཆེ་འཆི་ཐམས་ཉ་དུང་མ་དག་གི། །གནས་ཚུལ་དད་བོ་བརྗོདཔསུ་ཡི་ཤེས། །ཅི་ཕིན་ལ་ལ་མེས་ཤིང་ལ་ལྭམང་། བདབ 


བུ 
ལལ་སྨད་བའི་གནས། །དེ་ཕྱིན་སེ་སེའི་འདད་ ་ 


འའ 


\༦$.$\ 


ཞས་ཁ་འཛིན་ཡངོ་། །གསལ་པརོ་བཀོད་པའྲི་ཆུམ་ཐར་སྤོ་བསྐུར་གཞས། །ེ་བས་བཀའདིན་མཚུདས་མེད་བླ་མ་ཡི། །རྗེས་འཇུག་སྐལ་ལྡན་རདརེ་སབགླདྨ་ནམས། །དླ་མའི་ཞབས་ 
ས་འདེགས་སམ་ཞབས་ལ་འདྲེན། ི་ོ དྱ ཀས འའ་མ་མ 7 
(སྟེད་གཏམ་དན་འཇེག་གམ་གཏམ་བཟང་འཇྲེག །དད་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྒྲུབས་སམ་ཞའོད་བ་སྨུངས། །ཐན་པར་འགྲེ་འམ་དན་སེད་ཤརརྒྱག་བྱེད། །གདོད་ལ་ཁྲག་ཆུ་ཡེད་མད་འག་ལུས་ 
པས། འ་པ །བདག་ཞིས་དང་ཉིད་ཆོས་པའི་མའའ་ཤལབས། །གཞན་ལ་གསོལ་འདེབས་ཞུབ་མི་རིགསླ་ཀང་། །གས་གཅུ་འམ་ཁ་ལན་འོ 
ལྡན་ཀུན། །བཟྲེད་པད་གསའ་ལ་དགངས་པའི་དགྱེས་མཛོད། །ག ཞ་ཡད་མགོ་འདེན་བཀའ་དེན་ེརིཀསདང་། །།ྱདམེད་དད་པའི་ཕུལྱ་གུད་སྤྱིན་བདག་དིགས། །བྷཱ་བྲལ་འིགཱ 
༠༡3དང་གཞན་ཡང་སྐྱ་སེན་དིགས། །ཕྱག་རྫོགས་ཁྲིད་ཆེན་ཁེད་ཆུང་མཛུབ་ཁྲིད་དང་། །ཚོ་དབང་འཕེའེ་གདམས་དག་ཕྲན་ཚོགས་བར། །སྨིན་གྲེལ་མཛདི་དང་རྣམ་དཀང་ས་བཞེབཏག། 


༈ །མཚན་གསལ་མ་བ ༥ ་མངསྱྱི་དོགས། དོ ་ཁལ་ བགུན། ྲྲས་བསྲུ་མེ ཀྱི་མེ་ཟོས་པ། །པྱོག ༥ ༢ 


{| ཅཨ་དྲད་ཤ། །སེད་གསུམ་འགོ་བའི་ལེགསྲ་ཤས་ ན། །གར་ཡང་གསལ་སྙད། ཡེ དོ ་ གུ་དག་པཞི བླརྣམ་དག་ནི། །ཡང་དང་ཡད་དུ་ཟལ་ 

“4 3  ་ ཆའུ ཚ དདདྲ་ཞུལ་པང་ ལས དུ དེ་ལྕད་ ༡ མ་པ་འ ཧན ཤུ གས་ཁེལ་ སི ར་འབུལ་ གས་ཞཕགས་ཐན་ 

༤ །ནིགས་དུད་ཀུ་ཡི ་ ད་ལན རླ རོ་ ཁྲ ཌ །  ་ ལྗར 
།དགུ། འིག སྭཟིཞྭ་ནའས་ སྒྲ རར དྲས ཞལ་གྲབི རླ ་ ` ཅུལ 
 ་ སུན་བུ་སེངས། ོ ཆེ  ི་ ༤ ར པདཔ སྲ ༈ཚན་མེད་སྐྱིད་མེད་འཇིག་རྟེནརྒྱཌཏུསྱཿ 


ས་ས ཆོས་ ར་བ་ལ །རང་སྡུག་གཞནའཕྲུ་ཟེག་དང་མེ་འཚེས་སྲང་། །འདི་སྐྱད་ཕྱིསྐྱེད་སྙེང་པའི་ལྷ་ཆོས་མཛད། །༈ ཁཱཧྲུལ་པའི་རུང་དང་འུདུ་འཇོརྫབ་ལས་ | 
བཙནཔོ། ནྡ ་ ས། ༢༩༦༤ གཉིས་ལུ བསུག ། ་ ཐྲཾས བ་འ 
སྤུང ཅེ གནས་པས མ་བས ཏིར ལེ་མཆེག་ལ། + མེད་འ ` ་ 
དབྱབ་ལ། །གཟུད་འཛིནྭ་༡མ་ཏགྲ་ག་ཅནྭ་ཤིས་དབེན་ཀྱང་། ། །དདུད་རྣམ་གཡེངས་ཆུ ས་ཨ ༨ དག་ིུགས་པརབ 
རླུགས (ྗྗ་ཀུནྭས་བཞུགས་པ་ལཾས། །ྣམ' ཀཀ ་ ཡགས ་ཐུད་བཀ་སུལ་དུས ་གང་ཟག་སེགས་། །འཁུལ་འདིད་སྲ་ 
6:༢ཤུད་གྱང་། །རུགསབསྱིནད་མ་ཤིབ་ལཅོམས། །།ཧ་ཅད་མཚོདདུ་དདའ་དེད་ཆགས་པའི་དུ། །སྐལ་ལྡན་བྱེསདམས་བའི་བཅུད་དདད་པེ། །ཆཿབས་གཏན་བདེའི་ 


མཁྲོང་། ཏྲ་ཡོཤས་འདིའི་སྐེ་འགྲོ་མྤའའ་དག་ལ། པས་ཏེ་ཚེ་བྭ་ཉྱི་བུང་ཡུང་། །གཞན་གིས་རྫས་སཱགད། བལྟེ་འཆྩོས་སེགས། ། 
ཇབ ཌུ ྱིི་ས་འདག་ འོམ ་  ི་ ངས ར་འ ༣༧ ༦༥༦ 
4 རེག་ཙམ་©ྱ། ཁེ་མ་་ག་་་ བྲུ ར་ རྣུ ས་པའི་གང་ཟགཀྱ་། །མེ་ཞེན་ལེ། སག གེགས།བར་ལ། ཊབ ག་ཡུངབླངཞཤུག 
ལཿ ས་དབང་དྲག་ཞྲབག།། །ཅི་དགོས་ནེ་གནས་གཞན་ལྷ ཏ་ ཁ་ ལིའི་ཟོག་སར་ཞལས་ཿ རྣམས། ་ཏར་ལ་བྱ་བགགིཆས་ མཚན་གེགས། 
་སཊི་ལས་ཚོགས་ཇི་བླ་རེད་ནས། ཁས་འཛྟ་ཆེཊའབེལ་མན་གཝ། །དམས་པར་ལྔན། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཐ་ སི ཏཱྡནཱས་གུཞན ལེ ལཾ 
6:3ཞག་ཙམ། །གང་ལ་རེག་ཚན་ནན་གདོན་ཞི་བ་སེགས། །ཀུན་གྱི་སྣང་ངོན་གསལ་ལ་འརྗོད་པ་ཅཾ། ཇབ འཛེན་འདིའི་ ལའ །མེན་བེད་སེར་སྐྱ་མཐུན་མེངས་ཕལ་ཆེ་ 


དང་། ༈ཆེསྱོ་ཀ་སྦིན་པས་ཚེམ་བདེ་དོའི་ཏེན་འབེལ། ཛའ ༥ཡམས་ལེ་ཉེས་དཀོན་པཞང་མཉོང་། །དཔེད་ན་ཀེ་ལཤཤི་ས་འཛིན་ཉིད། །ནཊ་ རམ དུན་མིན་ཤུཌ་། 


ཟག † པོསསུས་ཀ་ནེའིའིན་ལགྦའི། །འཇུཤ་པ་མ་འབྲེལ་འགའ་ཙམ་ལས་མ་མཆིས། །གཟུགས་ཅན་དུ་བ་ཡིད་གུཞིན་བླསདས་མེདྱ་ཀྱི། །གུཟུགས་མེད་ ཐ ཞྭ་ཀྱང་ཟྲང་ཟེང་ ། 
གདས་གིཿ གིན ད་ལས། འབུབས་པའི་དགུ འདགས དྲ་འགན་མེདཅི་འདོད་ལེན། རཞེཊཞི ལྷག་སྐྱེར་རྫོགས་དགད སེ མཞ་དད། ༈ ཀུན་ཁྱབ ་ 
3 ངོོ་གུན་མཐོང་ཡདདྡེཌུ ྨིནུད་བཟ་ཐ་དཀ། ཞ། །ཏེན་ཏེ་དམ་པའི་ཞུགས་འ ས་མཁའ བ་ཞིག །གཟུགས་ ཀླུང 


ལ། ( ན་གཅིག 
པའི་གེགས། ། མེདཕལ་ཆའ་ འའ འབྲེངས་ །མསྭཅི་བནཡ། ། ག་ཁན་ ་ཟབ་ཟྲ་འའི་མ་མ་དང་། །གང་གི་མཉམ་བཞག་ཁུཊ་འཇུག་ 
ཏ29རྐང་པ་འདྲེག།། ། དྱརྟསར་ - ཛའསནས་ འཕྲེང་གདུལ་བའི་བསམ་ཤུགས་ཙོམ། །ཞི་ །ིབ་རིདདིས ་མེད་གསྟན་པ་སྲིད་པའི་མེག །གསལ་གྱིན་ཉིན་པར་ 


ངས་མདད་པོའི་དིན། །མཚམས་པའི་པཏོས་མཐར་ཁུཊས་པས་ཚད་གདུངསྣནམས། །གཞེམས་ལཿསཱགས་པའི་བསིལ་སྨན་དམ་པ་ལྟར། །སྙུན་ཐྲེག་གཅིག་ཏུག བམེ་མངའ་ཡང་། །གདུལྲ་བས 
དག བས་ཤིགསེྲ་ཞོཛུག་ བབ །ལྩེ་བརྒྱན་བོད་རྡོང་མཁྲའ་དག་ ཟན་པར་མཛད། །སྐལདམཞརྣམས་ལ་ཕ་མ་ལྟ་བུའོ། །ཅི་བྱིན་ཙནདན་བསིལ་བའི་དེ་མདན་ཡང་། །ཉམས་ཁུག་ཚད་པས་གདུམས་ 
ལྷ་སནྭ་བེད་མེད། །ཁེངས་དེགས་ོས་ཆའི་ཆུང་ཞད་ཤས་ཆེབད། །ཁ་པུདདེ་ཡིས་སླན་ཡད་རླུངནད་སྐེངས། །ལྔེུབྱདབསྟན་པའི་འདག་པེ་རྐང་གཉིས་གཙོད། །ཡིད་སྲུབ་ལྷུབིན་གཟུགརུའི་རུར་མཐྲེང་ཡང་། ། 
འྭྲག་བའི་མགེན་པདང་གང་ཆེན་པེ་དེ། །དམེགས་མེད་ གསྔརེས་སེདའི་གུན་ལྔ་འཁས། །མེགེན་ཁེད་ཀུན་འདུན་མའོང་ཡང་འགལ་འཛུགས་ཚར། །འགན་ཡང་བཏང་སྤུམ་གནོད་ལེན་ཕན་མཇལ་མ་ཛོད། ། 
ཆུས་མེ་འགོག་སྐན་སྒྲ་ཀུནྣར་འཇིབས། །༧གཞན་ཡང་སྦྲུལ་གྱི་མདུད་པ་དག །ཤུགས་ལདང་སརྦ་གྲོལ་ཇི་བཞིན། །འདི་སྣང་འདུའིཛོ་ཊདོད་ཡལ་ 


\®8 ++ 


627 


ཧེ །མན་མེའི་དགོསྲ་ལ་ཡང་། །གདག་གསས་སློ་སྒོངས་མུན་པའི་ལམ་མཁན་མཆོག །གད་སྐུའི་སྨེན་མེ་ལྷག་པར་བཀའ་དེན་ཆེ། །ཇི་ལྟདསྦུལ་གྱིསྙེར་པའི་ལྗནོ་བཏན་ཡང་། །སྒུ་ཤུགས་ཞེན 
རྤ 


༨ ༦ ལི 
ངཤུགས་དབྱུག་གུས་བསྐལ་ཚེ་ཁླུགས་རྗེའི་རྔ། ། ཆུ 


ཌཱ འི་ཞེགཏད་ལགོ་འཟརསཞགལོ། །།མེ་ྲ་ཆུསབོ་མན་ཏབ་ནས། །གསེདདངལགཙོསཀིན་མདག་བཟ་ེ། །ཕན་བནདོདམས་བཏགས་ིན་མད།།དམཔའིཚུལམཐད་ཀན་རས་མཚར། ། 
གཏ་ན་ཞས་མ་གི་ཏ་ཀ །རེག་གིན་དེ་ཡེ་དེ་ལྔངས་ལྟར། །ཚུལ་ཅེས་སྔང་སེམས་གླེ་བརྐུན་ཡང་། །ྱམས་མགེན་ཁྱོན་གྲགས་སླ་ཡང་འཕྲེལ། །༈ཆུ་ཤེང་བཤུན་པ་ཇི་ཙམ་ཞིག །འཕྲལ་ཡང་ཁོང་ཞནས་ངད་ 
་མེད། །ཚོགས་གཉིས་འབྱོར་ཞུས་གཏོད་ཕདྲོ་ཀང་། །བྱ་རགས་རོམས།ེད་དྲེགས་ཐུགས་ལ་དེབན། །༈གསེདདུནེ་ནསྨ་ཚུང་བཏབྱ་ཀང་། །མེ་ལྕེ་སྐར་ཡང་ཆེས་ཆེརའབད། །ཕགདོག་ཁཚོ་བས་ཅོད་ཁིན་སད། 
ཱ གས་ཞི་དུལ་དག་སྣང་འབད། ཁུ ་་ །བཀག་ཀྱང་ཨུན་པས་རངད་བང་མེད། །ཉེན་མེངས་ཐསངས་པའེ་ཤེས་རབ་ལ། །གཏེ་མུག་དེ་མ་བྲལ་ལམ་སྙམས། །དེ་ལྟར། 






རའ ༼ 


ཞས་ལུགསྤ་ར་མཚོཉམས་ལེན་གྱིསསུབ ཀཀ ་ བཁིའི་བང་དིམ་ཏེདེ་འཛིན་སོ་མཐའའ་ཡས་ཀི་འོད་འབར་མའེན་བཆེའི་མགོན་མེག་འགྲེ་ 
6ཝ ལ་ཕན་ཕྱེན་དལ་མེད་གཡས་སུ་འཁོན། །དབེན་གསུམ་དཔྱནརྒྱ་ཤཱིཊ་རྭབསཡབས་སྐད་ཚོགས་ ༢༠ །ེེརམ་པད་སེདདེས་ གས་པ །བྲག་སྐྱི་ཕས་ལྷ་ལམ་དབུས་ཞ་ 






༦༥ །བྱབ་ཀུན་བཏང་སྒེམ་པའི་དེ་བ་དོབ་བཉན་ནམ་ཀུན་བདེ་ལེགས་དྲིངས་ཞ་ཟེངས་མཐོར་བཞུགས། ེ་ཉདདེན་ཅནྭ་བུ་མ་དམ་པའི་ཞལ་གདམས་ཤེག་ནིལ་ལྱག་ཏུ་གང་བཞུགས་རྣམས་སྔ་ཕྱེ་དེས་མེད་ཀྱི་གྱས་ 
༡༠༠༡ ༥༢༨ གང་མ ད་བར་ག སྲེབའབདས་མཁྲའ་ཤལ་བདག་བུད་ཆོས་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་ནསེ་གཞན་དུས་ 
ཕ་ཡུལ་དུལྟ་ཉིན་ཁང་ཞིང་ཕན་ཡད་ཀིས་ཉེ་བད་ལེནཏེ་ཕའི་གན་ན་འདུག་བཏགཔསྐ་གབས་ཤིག་འདི་ལྟད་བསམ། །ཟླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྩྱབ་གསུམ་པེ་ལ། །བདག་དངཔ་མཆིགས་དྲུག་སེམས་ཅནདཱཾས། 
ཞྲཱི་ལི་ཆོ་དབསྡ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །ནེ་སཾ་གཞ་ནེད་ེན་པང་མཏེན་ཤེ་བསམ། །ཕ་ཡུལ་གནས་ན་ཚོ་འདུ་བཀག་པ་ཆེ། །དདུ་གཞན་དགེ་བའི་ས་བརཆུས་ཟ་ཞིད་། །ཐ་མའི་ཞབས་འདེགས་་ 
ནམེགས་སུ་མི་འཐོན་པའི། །ཐུགས་དམ་སེདྷ་ཏེན་ཅིག་ལས་མི་འདུག་བསམ། །ཕ་ད་སྤུན་གྲིང་གླིང་ལ་བརྱན་ཡང་། །ཡུའ་རན་མཉམས་འྭགས་ཁེསི་ྣ་ང། མན 
ཆགས་དང་ཞས་མི་ཚེ་ཟད། །དེན་ལ་སྟེང་པེ་ཙི་ཡང་མེ་འདུག་བསམ། །ཚེ་འདིའི་བདྲེ་ཐབས་ཞེརྡ་རྫས་བསགས་གྱྱན་ཀྱང་། །ད་ལྟ་ནང་དྲེལ་ཟ་དང་སྤྱེད་མི་ཞུས། །དེན་མེད་མེ་ངོསཞཛིན་པའི་གཏོང་ 
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ལེ། དུ བ་ག ་་་་ ཡིག ལསོམོ་ བཟིནྭ་ཀུང་། །གདེང་ཞག་སྣ་འ འབུད་ལས་ཡུས་ཧད་ཤད་ཆེ། །དིནྷ་གིས་ཁོཿསཊ་དེན་ 
སེ་མེད། །རུང་ཟད་མ་འགུ་ཚེད་ལ་ཚུ་བ་པ་བསམ། །སྙེམས ་ ་འ་ ཀགསསགྩའ་་ ལོ རང་ནོད་དྲག གའུས་ངདན་བང་འགོ། 
ཨ་འདིར་གཞིགས་ཞ་ ང་བ་སྐྱའོ་བསམ། །བྩེ་བའི་གཉེན་ལ་ཁྱོངས་མེད་འདུས་པ་འབྲལ། །ཞོད་།ོའི་དྲག་ལ་གན་ཡོང་དེས་མེད་སང་།  བའོལ་བུ་ཡོས ང་མི་ཐུབ། །སྐྱེས་པའི 
ཀྱང་མ་ཕུགས་མི”་རྟག་བསམ། ། །དང་སེམས་དཔང་བཞུག་དཀོན དཀོན་མཆོག་ུགས་མ།ཁྲེལ། ། །ཆོས་བཞིན་སྤྱད་ཅིང་དགྲ་གཉེན་བར་མ་ཀུན། །བཏད་ཿ མི་ནག བྱ་སྐྱམ་ཡང་།( 
ལིས་ལམ་པའི་གནས་ ་ལས་མི་ འདུག་བསའ། མེ་ཚཱའདི་ནི་མང་ཁའི་ཉི་ཤུར་ཙམ་། །མེ་རྟག་འཆི་བནམ་ཡེངཆ་མ་མཆིས། །ཆོས་དངྡ་ནམ་གཡེདས་འདེས་པའི་ཡེངས་མ་ལམ། །དད་ 
ལེ་བྭུ་དྲུག་བར་དུ་སླེ་ཕས་འདུག་བསམ། །ད་ནི་ཚེ་འ ཡོབང་བརམ། །ཌཱམཁེདྲ ཁིདདུསྒྲུབས་པ་བྱ་སྐམ་© ཀྱང་། །དགྲ་གཉན་བན་གཅོད་ྲང་ལ་ཟད་དུས་མེད། །གཉིས་འིཇོན་དང་ཞས་ལེ་ 


༦ །ཌཱ་ཐལ་ལེ་བསམས། །ཕ་ཡུལ་དགྲ་གཉན་ཁའྲེ་བག་ཅོད་པའེ་ཕྱིན། །ནེ་ཞིག་འགའིང་གནས་བྷགར་ཞིག་ལ་ཕྱིན། །སྐབས་སུ་ཀླ་མཁིཞལ་མྔལ་གདམས་པཞུས། །དབེན་པའི་དི་ལས་མི་འབགས 
4༨ དམ་བཅའ་བསམས། །བློ་ཆུང་བྱིས་པས་རྩ་བརྩོབ་ཟློ་སྣ་ཐུང་། །བས་མ་བཞིན་བྲེ་ཚོམ་མེད་པར་འབྲེན་ཞས་ཕྱིཞ། །དེ་ཆོ་བསམ་པ་དམ་བའྲི་ཆོས་བསམ་ཀྱང་། ངྲ་བྭ་སཾག་པའི་ལས་ལས་མཿ ང་སྟེ།། །'རྡེ་ 
༥ རླམ་དིན་པེ་ཆྲེ་ཞུགས་རབཏུ་འྭའུགས་ཞས་ལས་དན་ཅནྷ་ཧིཾ་མི་ལོ་ཚོལ་ཞིང་འབེད་པོའི་ཕེ་ཉ་བཀམས་ཏེ་བཀའཤོག་འདི་ལྟན་གནང་།། །ཨེ་མ། །བྱར་ཆུབ་ ལག །དམ་ 
ཁྱ སས ྣི་ རུག ་ །གད་ཞ་ཁམས་བདེ་དམ་ཚེག་རྡ་རྗེའི་སྲཾག ་ 
༢ ཡེདཔ་ཞིད་བཅས་ཤེང་། །འདི་ན་ཕ་ཚུལ་ཁྱོན་རྒནྨ་བུ་གཟུགས་ང་། །བུའི་བྱད་གཞིན་དན་པོའི་ངང་ན་གནས། །ཤུལ་གནས་ཕ་ནན་སྤུན་ཟླ་ཐྲམས་ཅད་ཀུན། །ཉོནདན་སེམས་སྐྱེ་ཝས་ཞྲོམས་བར་བེར་བྱེད། 
6༠༣ དུན་ནིག་ཆ་ཆོད་བན་བུན་ཟོ་སེམས་ཕམས། །ཉིན་མཚན་ཀུནཏུ་བང་སྟེང་སྙ་བད་སེམས། །བྱང་ཁོག་སྙདདུ་དགུགས་ཀྱི་ངོད་ལེ་བསྐད། །ཏཱ་ཆུང་མིག་ནས་ལུཆུ་སྔནོ་མེ་རྡོལ། །སྣང་སེམས་སྐྱ་ཐྦའེ་གཞས་ 





ཚུལ་ཞདི་ཐཞིཞ་འདུག །ཤུའྲི་ུགས་ལ་དེ་ ལྟར་ཨེ་དགོངས། ཚུལ ་པེ་ཕྲ་ཧན་ལ་སེགསཔས། །ཆོས་དདྱཔོ་གངའེ་ལྟེས'ཏྱོན་ལགཏད། །དགེན་གནས་ཆོས་རྒྱུནགཉད་ཞས་འི་ཞྲོད་ཀྱིས། ། ་ 
༦༨ ༡༨༩ རར ་ འུམ འར སོགས ཏུཏ ཅུས་ཏུ། 
ཞ་བཟང་། །སྐུར་ཞིག་གཞག་བ ནིའོ ཁུས ༦༠ ༩ ༡ཕགས་རྫོང་བ་གཟུཊ། །གགས་མ་ག་ི་དམཔམ་ཤས་པ། གནམ་ས ཏས 
ད་ལེན་ཕ ོ་ ཤནས་པ གསམ ་མི་ཛག་པས། ཞཱ་མེད་དམ་ ན་འཐུངདུན་མ །ཇོད་ལས་ །ལེན་གཅིག་ཅིས་ཀང་ ལལ ར་ ཐཱ །དམ་ : རཿ 
ངམ་རྫས་དཔེའ་བྲལ་དང་ ོར་་ཏེ མ་གསམ་བཅསཊ།ཕཚཱཾ ལྨན་སེམས་ིད་ནང་བརྣངས་ཛ་ནས་ཕུལ། །ཅེས་པའི་ འི་བཀའ་ཤོགྱོ་ཉྷ་ཝན་ད་པླཾད་ཆོས་འཕེལ 


632.གྱི་ཡ ཅ་ རར །ྫོའི་ཡུག་ལེས། དྲ ར་བ གའ གས །མཡུལ་ཞུ ཙམ་གྱིས། མཆོགེ་གསུམ་ཤུན་འུས་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོ་བློ་མ་ཕམ་པའི་ཞལ་གྱི་གྱིལ་འཁེན་བ་ 


རཾ །ལཱལ་བྱིས་དྲམ་པ་འང་། གདུང་ཐོའེ་ཡི་ཁྱིས་ཕའཔཅིག་བྱཅུལ་ལེ། བྱལ་བསངས་ཆས་སྙབས་ཐུབོས་ལྭ་ཟླ་མའེ་སཿཱར་ལགོ་ཅིང་། ཙུབྲ་སཾདརིཡས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་གྲུགས་བརྔ་སྙིང་ཆས་ ` 
ཤྭ སྔ རླ མ་མ ཨཨོཾཛས་ཙཱཛཱས ་  ོང་ ་ཨ་བསས་་དཞགས་བར། བ་ 
ཤྭ 'གདུཕ་ྱ་སྨིན་གྲོལ་མཛཔ །ཀྱམས་མགོནཤྨ་མརོ་རྫོསེམས་པའྲ་མེ། །རཔལྭ་ལཱནླད་མ་འཤག་གི་་འའུ། །འཁོ་བ་མ་མེང་བརྲདབཞགསྲ་སུ་གས་ལོ།བ་བའི་ལགསྱ་ཆུས་བད་ནིང་བུུང་དུ་གསོ 
ཙི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་དུ་གསེལ།། ཉྱེ་མ་ཉེ་ཧུང་སིག་ཉན་འདག་འདྲུ་ཞིག། །དུས་གྱསུམ་སཇས་རས་ངོའློདུ་མ་དང་།།མི་ངཛ་མི་གཞིནགསུངཞེང་ཡངངས་འདྲིལ་ཁིས་གསང་ཞལ་ཟི་དུད་ 
རྩི་ཨུང་མི་མུཊ།།ཕྱི་མང་ཕགྲ་གཉེན་ལབ་རན་རྣ་བ་བསྲུམ ༥༧ ༥༠༧ (་་ཅིན་འ། ཀྱིའལུས།།ཧིངམས་པའཤགས་འབུལ་མེང་ཐུགས་ཆྗེས་བླརུཔ། །༣པཕ་ལ་ 
633 ལཱཐཱ་མ་དོནཀྱི་ཉེ་རྲུཀ།།གར་བཞུགས་འོག་མེ་མཞིང་ཁམས་ཡི ༨པའི་ཉིམཁིཤྭ་ཏཱ་བའི་ཡཱལ་རངས་གཏིས་གསས། །ཕཊ་པའི་ཞིངཀུན་རོགས་བྱ་ཚབྱ,་ཧུལ་།ཕཱགོས་གཞམགམས་འི་བཞོར་ 


དྲ བག ངས 
ཡའ ྦ ལུ -¬ མ ༧ ནཾ དའགས་ལ་ གོས།།གནས་མཆེགོ་ཞིང་ཁམས་འབྱོངོས་ པརྡིཿྱསྲསླ་འབས་།། ས 

རར 

རྒུཊ་ཟམས་ཅདག་མརའདུས་བ་ཡུ། རར ྣིིི་ འི་ཡས་སུ་ལོངས་ལིབྱིྱིས་འོབས། །ེ་སོང་ཞས 

- ནམ་རམ་དའ་གཉ་མཆགླ་ཀཱ་མ །།སྡང་ཆུང་ཁྱན་དུ་གསང་ མ་གོའཆལ་པྲ་༥ །སེངམསེཔཔང་འགྲོལ་ [ཀཀཱ་འྲ་ཞེག། །གསུང་ཚང་པམ་པོའི་ཆོས་ཀྱི༣ང: ལ་ར 

སེ་གཞེ་ལ་སོགས། ཆོས་ཀུརྡོ་ནང་བོ་ཞལ་ཀྱི་གངམས་བའ་ཤྲསངས།།ཅི་གྲསུངཤདམས་བའ་མ་གོ་འ ༢ ་ དང་ལ ལུའུ ༥༧༣ །ཆོས་ 
དབང་སེ་བཞི་ལ་ཡགོས། ཆོས་ཀུན 'ཞཇུག་ཡན་ཡག་དྲུགཧུ་ཆོས་ཀྱི་འབུཝས། །ོཌོའི་བླཟས་བརའྱ་ངོས་བྱ་ེརྩཤིས་འོབས། །༈ ཟབ་གསལ་བེངསཱོང་གོཉིས་མེདྱ་རུལ་བིའེ་ཐུགས 

ལ་གསུང་ངུ་ལུས་པ་མཐོལ་ལོའཤགས། །འབར་འདག་ ཡན་ལག གྔས་་དས་ལས་བར་ ཆི := འི དཾ་ང་ར།་ཚོང་ཡོང་ 

634 ཉཿསས་པཏ་ཨིའས་རོགས།མྱསྱ་གཟས་འབ་བ་རས་ (8 ཀ ༢མ་པེར་སྔཉི་རན ར་ལི་ས་འཇས་གཉིངསཐའ་དྲང་ག་ལས་ལ་ཁོད་ཡེད 


¿༼ཚོཾ། །ཐུགས་པབའགལ་བ་མཐོལ་ ལའ །ྲ་ངརས་པ་དེརྱི་ཀུན་ཏབཟང་།།ཐུགས་ འའ ུསསླ་ཤོས། །༈ མཉམ་ཉིད་ཤེངནས་ ཊའི །ཐཱ་ནས་ཅིཿ་ཨཱཿྷྦཱད་ི་་༨ 
༦།སཧུལ་བ་འདུས།།འཛནའྲས་ད་ཞུནམ་གོ་འརཆར། ཆོས འདོ་པོནབཀའ་བཅསི་སུབས་བ།།ཞབས་འགོ་གྱང་ཅེ་མཉེས་བཟོབྲུལ་མིནག། མོའ མཐོལ་ལེ་འཤགས་།མི་བཟད་ 
ཤྭ ¡, (། འཐ་ཡིད་ཀུན་སེངའྱའིཿྩགིསླ་ཡོས། །༈མཛར་ ཀཀ ཛོ” ཐས་དང་དུཞེས། །རེ་ཝུརམ་ཏོགས་བདག་གིས་མཛང་ 
རཱ ཚུལ་ལ།།དང་དངམི ག་བ ་བངའླུག། །འཕིར་ལས་སླེལ་བའི་འག་འསམ་མའུ་དམན་བས།། ཀྲ འས་ལཱན། ་ 
༢ [ས་པ་འ མོ་ལ ས་དང་། ། ༩༣༩ སྒ །ཧཱིང་མས་ངང་པོའི་ ཤོའི་གདྲུང་ཤུགས་མི་་རྗེང་པ།།བདན་ལ་ ༢ །ཡས་ཏོན་མོ་ཝདང་ 
༠ཿཿ ཡ་ཚོརམྔ་ཕཱལུ།ཡུམ་སྐྲད་ཌིང་པསེམས་འཏུན་ཨེ་གརྩེུབ་ རུ་ཨས་ཅུ།། ས་ལུ་བཅམ་པསསོ་ ལོ འཤགས། ཞཟས་ཆནཏས་ལུང བཿྱིནྱཾ་ཅིས་འཐོས།།༈ རང་ལེགྲི་ཐག་གསང་པའི་ཐིག་པ་ལས།།ླ་མའི་ཐུགས་ 






དྭགུགས་ལུན་གཉེག་སེག་མེ་གསུངས། །རེས་ན་འབཊ་ལ་ལེག་བླཝའེ་སེ་མས་མེད་ཊང་།།ཐུགས་དགངས་དགགས་པརྦས་རིང་བཕག་ཅི་ཕ།། ཆ་བ་ཡན་ལག་ཏམས་ཆག་གཞིག་ཕལ་ཏུམ་།མནོང་འཕྱོདདག་བེས་རུག་ཏུ་ནིངནས་བཤགས་། 

གས་རོའི་ཕིནུབས་ ་བདུཿཙིའྦིནཱ་ཧཱཿཉིས་། །ཉེས་ཀུན་ཧྱཐྫས་ཨས་ཚངས་བཀཊྱེར་གྱིས་ཀླཐས། ༈ ཞིདྱཟུངཚ་༣བས་ཞུན་ཏུ་བདག་མ་བོརོ་་མ་ཉིང་དང་མམ་ཡང་ལལ་མྭ་ཤུས་།སྷོ་ཊུམ་རྫས་དང་སྤྱོདོ་ལམ་བཕག་མཁོོ་ུམ་ཡྲ་མའི་ 

འཕཱིན་ལསྣ་ཊཊས་ཆེན་ལུབས་ཁྱུ་དཀོག། །མ་ཡང་ཐུགས་རང་ལལ་ལུར་མེ་ལུབཞིང་།།ཞབས་ཏོཀོ་ནམ་གསུམ་སྒྲུབ་བའི་ཞབས་ཚུལ་མཁས་།།དཅོས་མིན་ངང་ལྡནརྟག་ཏུ་ཐུགས་ཡིང་འདེས། །ླ་མའིྱིམཐཱ་པས་སེམས་ལ་འདུཊ་ 

བཞེག། + ་ ༈ ཉ༢ཏཧཿཿསྟཏོ ལ་ལ ་བས་།་མེརྱ་ཐྱ་ནཱབ་ཡང་དག་འཕག་ཐོད་ཤགོ། །ཐ་མས་ཐོཀོ་དངས་འཁོར་ཡི་ལ་ཁམས་ 
བཾ མའྲིའུགས་དངྲ་པ་ 


མ་།ཉུནཟངཡབ་ཡཱམ་ཆོས་བྱིིས་གདདམའེཀོང་། བླ ༈བངག་སགོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངམཔས་རྒྱས་ཤེགོ། པསཔ། ་འགིལས་སེགས 
639 བར། ཞལ་གདམས་འའི་སྐང་ཧྩེ་བས་རྗེས་གུ་གདམས།། །[ ཨེ་མ། རང་སཱང་རྣཨཱྦཱཧྙས་དྲི་མེ་ཀྱི་ །ཁུམ་ཧདུ་དྲུག་ཙུའེ་འངབ་རྒྱས་གེ་སརཱཀུཊ།།འོད་གསལ་ཐབས་ཉེས་མགོར་བ་ཀཉིས་སྦྱེཿྙེང་ 


ཚཱ །གཤུགརྒན་དེནཐངམརབའི་ནའོབཆེ།།དགས་འདརུདག་མའི་ཞབས་ལ་འདྲས།སྐིར་སེམས་ཅུན་ཡབས་ཀི་དུལ་བ་སེལ། །ས་ཟ་ནོངས་བདགགྲི་མནབ་སེལ་།ཡངྒ་ཨེྔོ་ེས་དདུསའ་བསད་དུགསོལ། 
༠༧ རང་སྭང་འའ་ ཁ་འ པ་ཚ ཨུཊཊ ཆས་ནིང་ཡེ་ཞས་ མིག་གཅིག་ལ། རང ་ ་ 
ཧཱཾ ླས་སེམས་སྲིདྨན་འའེེ། །རིགས་འཐིརླས་མས་ཚེ་འསྡ་རེས་བཟུངབའི།།ཨུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ིནའདག་བུ་གཅིགཁྱོོ།ཁངནབ་སམས་བསྩེང་ཚུབ་འབའ་བཏམ།།ེསྱ་བ་ཚོགས་ལོ་འོབཊ་ཨེ་ཏོག་མངས།།གདུང་ུགས་ 
དོཤགས་ངྲི་ྲསང་ལུལ་བ་ལེགས།།འངགའམ་དོན་གཉིས་འདུས་ཏུ་སྨནགུའ་ཅིག།།ིུཅགཏོནདང་བླངཆོས་འབེལ་བ། འེགས་འིན་གུའས བའྲིརེས་འཇུག་ཁོན།འིགས་ལིཛནབྱུང་བའི་ཁམ་བཟང་ས། ིགས་ཉིའུ་ད་ 
འཇུག་འདྲ་མ ཨྲི་ནར་ལུས་ཁགས་གོམས་འཁྭྱཅིས་། །་ཁ་ཐུག་ རྣམ་བསྭ་ཏང་། བྱརེ་ཐས་མ་ཕངཤ་ཚོའི་གཏམ་། །འིད་དམོགསན་ལ་ཐུགས་བཞག་མཛོད།།ཁྱེདམི་ཞས་ངོར་ཡོརྩམི་ེར་ ཡིད་ནླབ་མའི་བཀའམ་གཉོག་ །མི་ 
དའཁོའ་བོའི་པང་བླུས།། ཇིར་དམུལ་བཛག་ཤེགས་ལ་ལདས། །ར་ཝནའིགས་འཛན་གདུ་སུབས་མ།།ཟླ་མའི་བཀའ་ཁ་གཉག་ཝབས་མེད། །འཀའ་འཉྱནམཛདསྐོ་ཅི་ཐུང་ཉང།།གོལྟའ་བསམུཏུ་འབས་མེད།།སྟེང་ནས་འིནས་འིཊན་ 






་བླ་ནམས། །དང་བའེ་ཞིངས་བནའ་དགོས། །དལ་འབོརྟོ་སེད་དཀའཤེས་འགས་། །མི་ཅུག་འཆིབ་དྲར་རེ་དགོས། །འཁའ་བའི་ཉེས་བམིགས་ཤེས་པ་དགེས། །ཐར་བཞི་ཕམ་ལེན་ཡིངཆེས་དགསོ།།ེ་ཝིགླ་ཀང་ངེར་མཱས་བ་དགེས། ། 
རྲིས །འསམྱ་ཆོས་ལས་མེད་པ་དགས། །ཧྱིཔའདད་དལ་འདེད་མེ་དབ་བགོས། །སེམས་ལ་ཁེག་ཁྱུ་མེད་པ་དགསོ།་མ་སངསྱ་རས་མུ་མཐོངབ་དགོས་ །གངམས་ཕག་བདུདྩརི་འཤེས་ལ་ཤེས།ཅི་ཝ་ཛད་ 
ཡེགས་པའ་མཐོང་བ་དགས། །ཅི་གྲསངས་དངས་ལེར་འུབ་བ་དགས་ །འྱབ་ལེག་མེད་བའི་པངཔ་དགོས།།ཝེ། བཟིན མས་པས སས རལ 

ཁེན་གནད་དུ་ཁེལ་བ་དནོས་།།སྡག་བྲན་ཐེག་བའི་ནིང་རུས་བགས། །ཆཀས་ཞེན་མེད་པའེ་གཏོང་ཕེར་དགེས་། །དཀེན་མཆོག་མི་ཞྲེཁ་ཚུལ་ཁྲིམས་པཊས།།སུག་ཡུས་མེད་བའི་བཟེད་པ་དགོས། [ཙྱི་གཤལ་མེད་བའི་བྱརོནོཞུས་ཕས་། ། 
ེངསམེད་སམསམགཏནའས།ར་་ ས་ས་ས འདམ ས་ས་ལས་ཤསཔ་བ།འ་ེཆོས་ཅིསབབཔ་བཞས། སིབ་ས 
63 པོ་སེམ་གསུམ་ །ཆོས་ཀྱི་ཕལ་ག་བསག་སྤུངས་དགོསོ།ཆོས་ཏི་ལ་མ་ཐེས་ཐསམ་དགོས་།ཆོས་ཀྱེ་མེ་ཏོགོ་དམ་ཚེག་དགོས་། །ཆས་ཏྱི་ལྲས་ཐུ་གོམ་སྒྲུབས་དགོས། །སྙོམ་ངང་སྩུབ་བ་ཅི་ལ་ཟེའ།།རང་སྣང་“ 


དག །ཤནས་ལུགས་ཡེཕ་ ཡི མེ་པ་ཟྲེཀ། །འང་སང་དན་བའྱིརུ ལེཊ ཐ་ཉིཏུ །† བ་མ་བཉོས་སྙེང་ྱིས་དང་། རང་། ཞིག 
@ཾ གྭས་ པའདེས་མྩསེདངེས ས་ཟེས་ཱཔཱུངཾབ ནུས་ན ཤ།ཚས་ངབབའོ་མི འའ སྔགས་བཟླས ས ཛང་འེས་ནབསེན་ 
ཧཱ ་ ས་པ་ལ།།ངཊནུས་བྱིན་ ིཕིཆབདན བ།༣༣བཤསལ་ཆས་ཉེངོར་མཐོང་ན། སྣ ཀས ག་རོ་ ཧུླིས་སྒོངགསལ་ 
འཛིན་མ ཐུགས་གྒུབ་ཡེན།།རཕྱེ༣ངགཞམ་མེས་ཞུས་གདུང་ཐའེ་པང་། འ་འ འལ ཡམ །སྒོ་གསུམ་ཕཿངགེས་སྨིན་པ་དཀོས། །ཕྱི་འཁོར་འབས་སྣང་སྲིད་ 
ཆེས་རམས་ཞུན་ །ུར་ ེསས་ད་ཨི །དོར་དམ་ཀྱངསེམས་སྤྲོས་དང་དྲལ།(།ངེནམེད་ཝཱ་པའི་ལུ་ཡུགས་སྐྱིང།ཕུ་ལཱ་བཚགས་གུ་ཚུང་ལགས་ བསུམ། ཨུངནྭ་ཧ་ཁམས་ཐུགོས་མེད་བནོལ་།་ནུདེན་ ༤ 
ལིས སྐད་འྲ། །ཏེོངོང་ལྷུ་ཧུལ་ཁམས་ནང་མ་ལྱམས། །སེམས་ལུ་བེར་ ཡཤ་མ་འཅངན་ །ཆེས་ཐོསྨོརོར་ ཡང་ཚེག་ལ་འཇམས། །དེམོ་་སུང་ཐ ལུ་ཐགཏར་ཡ་ཕེབས། །འུད་ལུ་ཡ་ དང་འྲབལ་ཐབས་མེད་ །༡མང་༢ཛིག 






ཟླ་མོའེ་ངོའིའཤེས། ཨུསྔ་་གསའའ་འོད་ལས། སིདྱ་ཛ་མོའེ་པིཿལ་འབོའ་དུ།།ིའ་སེ་གསུམ་ལས་ ཡེཛས་མྱི་ཐ།།ནང་རངགསལ་ནང་པིཕས་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁྲ་རྭང་ཡངས་དགྲོཤ་ལས་འཇས་།ོ་ལས་ང་། 

གཔུའ་ཡ། ཁ་ར རྲི ོ་ཙནསབར་འགསས།ྲིོས་ །མ་ཞུདཆཿམེངཁུཊ་སྐམས་འ།།ཊོད་ད་ལྕ་དདེནསཧམོ་ཤཱད།།ཨེམས་སྒེམོས་༤ 

བའི་༣ངས་མ་ཚུགས་མ་།གནས་དཤེམས་ལྲིམསྱ་ཀང་གོལ་ས་ཆ།།ར་རཛཐིག་སྒོ་མོས་གནངགཏན་ལ་ཕེབ།ུ་ངྭལུ་མྲ་དན་དང་འབལ་ཐབས་མེཔ་།1གས་ངབ་ཉག་གཅིག་གློས་དངྲབལ། །ཞིས་རེག་བེད་སོང་ཐབས་ཤེས་་ 

སྩེར། ེིངཧིང་རེཟུང་འདུག་ཊུ་།འགྲོམཐུགས་རྫོའི་ཀྲོང་དུནུང་།ཡང་གསང་རྩ་ཀུང་ཐིག་ལེ་གསུམ།།ངོའོ་འོང་ཕིཞིན་ཐུགས་རྗར་ངག། །[ིཿས་དངྱ་དང་ལེ་ཤེས་ཤོང་ ཁིཤན་རཁ་བའི་སྤོང་པ་སི།།འུ་སྦེད་པ་ཚགས་སུ་ 

ད་ལགས་སས། ཞུད གསང་སྒོ པི ག་ལ དམི །སེམས་ཚོགས་དུག་གྲོདོ་བ་མ་ཕཊ་མ་ཨཞུལ་ཕཕ་ནིངཿསངང་དོན་ལ་འཚོས། ཉུནབྲཟངཔརཏ་སྤྲེོ་ 
༣ 


༠༥༠ ཏན་ལ་ཕེབ།།ཅུ་ངྭུ་རམ་པང་འཐལ་ཟམས་མེང་ །༈ ངོན་འུ་དྲལ་༣དའགླ་་མའི་གདུང་། །གདུང་རྒུརཆད་མང་པའི་རིགས་འིཛན་ནམས། །རངིག་བཆུལཁྱ་ཉི་མཆོག་ཕངང་གི་སྭ། རྒུང་ཕག་བྱ་ཆལ་ཚས་སྤྱི་ཁུགས་ཐེབོས།། 


ཨོ །པཕ་ལ་ཀུམཏུ་བཟང་བ་མཆཆད་ནས། །ཕ་འིགས་འིཛེན་ པ་མ་ནང་བ། །ངུ་ཏོང་ལ་འེས་བའྱིཿཱལ་དབང་ཤྲིས། །གདུང་འཛེན་བའི་བཀའ་ཕས་ཡོདོལ་ཀ།་།ཉཿཿིཁོ་རུངདྲུ་ཏུལ་ཁམས་ནནས་༣ི་སགས། །དུས་ངྷ་་ 
འཐམས་པྱེུས་མ་ིན །ཁཁྲབས་ཤུའ་ེསཤིག་ཧེ་མ་བར་བབས་་ ྲགཾྲཾྲཾེཾ}ཾྣ]ྣ]ྣཚར ± ¦ དེདུས་སྱིཛས།།༢ངགས་ལཀྱི་ 
ཕྲ་རས་ཉི་གདུང་འའས་ཡིས་ཐ མ་ལ ་བེས།ཁིནས་འཛེན་ིགལ་ལ་ཤུད 






ངོ 

2 སྨོན་མ་དེདུས་ཐུ་བོ།ཆགས་མེངཉི་སྦྱད་བ་དདུས་སྲུམ།ལེགས་བྱེམ པ་།སྦྲབ་འའུས་ཀྱིས་༢ང་གཞན་དུལ་བ་སེ 

- སྤེན ཊཱ ངཱ ས་༡༩་གཞན་དྲབལ་བ་སེལ།། 

4 བས ན་ལག་ཆོག་ཁདགས་ལ་དཀུར་བཟག་འཚལ་མ།།ཉམས་ལེནམངང་ པུ །ཅེས་གནང་བས།། བླད་ཆོས་འཕེལ་བས་ཧྱེཉ་ཆང་འགྲོ་འྲུག་སྒམོས་གསུམ་རྱི་ཉམས་ལེརསགོས་བྱ་སྨྱདོམས་ཅང་ཐཱ་མའི་བཀའ་ 
ཉམས་ལ་གེགས་སེལ་བོོས་འརྩོསིཞུ་དོན་ཐུལ་ཐ། །་མོ་ཅཱ་གཱཔུ་ ལྟེ་ ༤ 


འ ཡུང་ཚང་མད་འྡཛན་པའི་ཡི་ཡ་བན་བོད་ཅཅས་ཤིབ། ཟླ་མོའི་ཞབས་དྲུངན་མཚོམས་ལ་གནས་པའི་འང་ལོ་བླནུ་ ' 
ཞགལབཟི་སེམས་ཏིད་ལས་འདས། འཛམངས་ལེ་ཤེས་གསལ་གབ་སེའེ ི་ཞར་པཛའག་བེེསད་ཤིག་ུ། །སནོ་མཛད་ཐམའི་ཞབས་ལ་ཞུས་བས་འདུམ་ཅི་ཡངམྭ་གསསའྲ་བས་དབའིབྱས་།སང་མི་ར་ 








གསལ་ཞྲ་རས་ཐའེནེནའའི། །ལཱ་མེང་སྒོམ་མེད་ཉ་མས་ལེན་ཙོལྲོ་འལ་ངང་།།གནས་ཡུགས་གཏན་ལ་ཕེབས་ ལོས།། ཨེ་མ་ཧོཿ ཐ་མ་འིར་པ་ཆི་དགངོས་སུ་ནསོ་ལ། མླེོ་བཅུང་ཡེངོས་ཀི་མ་ཐར་ལ་ཐདག་གི་སེམས་ 
ི་ོ རའ" 1 དླེདཔའི་དལ་འྱརརོ་ལེན་གཅིག་ཐོད་དུས།འང་ 

ྭ ཡ་ལས་གྲོལོ་བ་དང་། དྲིནཅན་ཕ་མ་རིགས་རུག་ནམས་ལ་ཐན་འཕོས་བའི་ཐབས་གཞན་མ་མཆིས་པས། ཆོས་ཐམས་ཉངྱའི་ ཤུ་ཐཱ་མའི་གངམས་རཊ་ལ་གེངས་པང་གཏན་བ་ཐོབོས་པ་ཞིག་ལོང་དུདདས་ ༢ 
དཱཧིད་དུས་ཕང་ མཚར་ཤུང༡ང་མ་ཉཡ་ཐཿ མཉམ་བཞག་དའུ་གཙུགས་པྲག་བེསྨོ་བོ་ཡེངས་སུ་མ་བཅུག་པརྒ་སོཆ་སྣ་ཚུལ་ལགས་ཤིང་། གཉིང་ཁུགས་ཏུས། ༥ གའ 
གསལ་འའོརཡུག་ཏུ་ཤའ་ཞིང་། ༢༨ཞིང་ཁམས་པག་ངང་མི་དགེའི་སྣང་ཚུལ་སཱ་ཆོགས་མཐའ་ཁངས་མུ་མེངདུ་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་དང་གཏམ་གྱི་གླེང་གཞི་མང་ར་ཇོས་བ་སེགོས་བུང་༡ར་གང་ལ་འ་པ་ཉོད་ 
༠༧༧ ཡེད་པ། མེང་གཞིན་གསལ་ཀྱངདའོཛམམེང་བོའེ་ར་མས་གཉིང་ཞུགས་ཨངཀཉིས་ཀོ་ང་ཁིའི་མུ་ལྱ་ཧ་ཡན་ཏེ། གཉིང་པང་། གཉིང་ཨེ་་བའི་ཉམས་སྩང་ལ་ཁྱང་པར་མེངཔ་ཞིག་ངང་། འེགལ་དྲན་སྐྱོངས་ 


ཅཅ མེ་ང་བའི་རངྡ་རས་ ཀུ བ་ར ལམ་སོནས་སྣ་ཚོགས་ ཱ་ཇུལ་ཐ། ཡངདེ་ཁའི་ང་ས་ རངུར་བཟིན་ཉེ་ཉམས་སོང་གསྲལ་དྲུ་རར་བསྐགོས་ཡངོགིེ་འད་པ་ད། 
་ རབ་ ་ངང་།།གསལཿ རས བ་དང་། ར། ` ༢རོའི་ཛང་མས་རེག་པ་གསལ་ ལཤཀྱས་པའེ་ སུ་གོངའངང་ ་དང་ 
་པ། ཡརུ་ཆུམ་ མུ རགས་ལ སེགས ་ རྩུ ཅ་བ ངབ་ཡྡལའའ་མཛར་ ཁོ་བས་ ཀངུཾ་འུནཱ་རཱལ་ ཀཞེམ་ 
ཡིད་པ་སོགས་དང་། ་ སྲེ ལོ་ནས མཡ་ ༢ པའི་ཞས ཊག འདུ་ཅུང་ ཤའེ་བཀའི་ལ་གསལ་ 
་ ཟོ་བ་གོག་བེ་ེན་གྲསུངས་བ་དམ་སྣང་ ཡི་ཡལ ོཡ་བས་ལཱསཀུནར་ ཁབ ཧྱ རདང་། དའི་ངང་།མྣཊཱ 
ཆུ་ཆོད་ལང་ལིང་ ཊཱ་ཨཱའུས་ཡུས་གནད་དང་མཉམ་ ༤ 


ངཆུ་མེདརབལཇའའོང་ ག་ལ་བྲེལ་བ་ངང་བཅས་:ོཿ མོ ཡུ ( རེ དང་ 
དམམ ནེ སུ་ལ འཀཀང་སྣངབ་ཡམ་ཡེམ་ཤ རླ ལར ད་འ ༢༡༡༥ ༤ ༣ས་ །བས་ཆོ་འཕྲུལ་ 







== 3:$ 
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གམ་་ ཤུང་དབརརྩོསདོའངོམས་ཨུ་ན་ ༡༠ ཱ་་ སིགས 

བེ དའ འགམ ± ཉམས་ཐེང་ཀསལྱ་ཐེད་པ་སོས། གང ཀ་དག ར་ལ ནཡ གཾ ཆུ ༢ 

༨ ་ ལེན་གར རི ༦ ཇ་མ །འཕ་སོས་ལ་ ཉིནྱ་ྱིསླ་༡ཐས། ། ལྟ ལཿ 
སས བའ མཚན་མའི རླ འགཤལ་ སགས ༥བབས་བ་ལེ ཀྐ ཡཿ ` ལྐེ མོ་པ་ པས་ད ལོ 
རྔ ཤེང ཅ་ སེ་དབུ་བཀག་མེ་ སུ འི དེ ཆུ ཆུག་ ༡༡༠༦ ལ། ། འབྲ ཡཾ ས་འཛེམ་པུལ ང་དུ་བ་ འཚུབ་སེ་ ཆུར 
གས་སམ་རེས་འདདལེགྲས། ཞ་མྲ་ཐུགས་་ཅཱྱིས་ཞེལ་གདམས་སྩོ་ལ་།འབས་བུརངརི་ ངང་།། པཞིག་འཆཔ་།འཆར་མཁན་ངོས་འོཛརལེགས་སམ་ལུག་བཞག་ 

༠༢4 ལེགས།།བྲ་མ་ཤུགས་རྫ་ཅཚགྱིས་ཞལ་གདམས་ ཤི བ། ` ་ལེགས། ༦ 


།།ཐཱཊསཾ་མཁས་ཐུགས་རྔོའི་ = 3 ཅུང་འིཛན་དྲ་བམ་ཞུས་གཅདངུ་གས་ལོ། འཁའ 


བ་སྭོ་ཁ། །གསྲང་ གས་ཚུ་ཐའི་མོས་རིམ་ཚེ་ མ། མ་སྒེམོ་ཧཱིངགི་གཱིཡ་ན་དུངེང་བ། །འེཀ ི་པང་དུལཞག་ ས་ལེགས། ་མ་ཕུགས་ གྲ 
÷་ ལཱ སཿ དིའི སྒྲས ས་བའི་ནུ་གཉེན་མངདུ་ “ཡི ༣ ཁ་ ༦༦ 3 ཅི 
ནམ ༨༠༣ རླ ་་ ས་ས 

ཇེ བའེ།།ཁས་ངརའ། ་ དུབ་བདག། །ངརི་ཐར་བ་། ྲགི་ ྲ་ ནུང་། ༈ 


ངོམས་པ བུ ཟུབ་སྐོལ། བའ བི བྲག 

ཿ ྲས་ མཱ འི ༣ ༦༤༠༥ ཡི ་་ པེའ་དན་ཡང་འགུ །མཚམས་མངཤེས་ ་གགུང་ 

1 ` དྲད ཛི བཅས །བའི་མགཱིར་ཞོག་གྲེ།པས་ཏེ་འི་ དག ྒ་་ ་མ་ཧཱི་ངགྲི་བུ་ ར་རེ 'ཆགས་སད་ 

ཡའ སྲ ཀག་ས །ཁགས་རོས་འྲུ་པ། ན་བའི་ྱགཅིག་བ། ཡས བས་ཨོས་ཡས་ཐང ཐེབོ་ལོ་ཚོམ་གྱིས་ཞེ་ 


ཚུང་བ་ཤིན་དུ་ལེགས་།། མི ནྭ་བོ་བོ་ཧིང །འོན་ཀུང་ངོམ་སྐེནོ་མེང་རུང་རེག་སྐྱེནོ་འགལ་ །འིངེ་ གས་ལ་བཞག་པ་ 
ས་གཞས་ཡ་ རི ་ ངོ འི་འ ལྨྲ་ ད་ 


ཡ རཛའ„ ས་ཉམས་ སསའ བཅོས 
ཆི ་ བའ །ངཝ་ འས པ་ཡ ཁེ་ཤའི་ རང 


་། །རམིག ་ མས་ཅཿྦརིཿ་ ༩༨༣ ི་ ར་ ནཱ་མ མོའ་གདམས་པས་གཞན་ལ་ཕན་འོག་ 


ཅབ ཆོ༣ང་ལ་ གས་དག་བེསྲོ་སམ་ འཆ།། ལ་བ 
ཙཿ ་ དན གཟྲེ་།།ངོན་ སཱ ནུད "ལྨད་ཏུ, ཕོ | ་ & འེལ ལ་ན གྲུ་ལ་ 


ར་ར ཛོ ཡེས་མེ་པྲ་དན། ནཱ ར་ ཆཱ པའི་ཕུནཔྒཱངུདཱའིརིན སྲི དུམཉམ་བཞག་རེས་ཐོབོ་དུ། ུསྭ་ིས་ས 










བྲ མོས སྲི རྦ ལི་ཡེངས་མེང་ འི་འ ང་རང་རྭལྭ་སུ་ད་ ཧཱཿཿཱིམ་བྷཱ་ེས་ཝོ་ 
ཧཿ ་ཤྲ་ཾ།།དྐ7 ངཔས་འཁུལ་པྲ་འལ།།གངཤའ་ཏག་ཆངྲ་འ འི་ས ཐབ? ཐཱལ་པས་ ༡ སམ ༡ཛསའ་བཞག། །གང་སཱང་བྲཟང་ངནཅི་ཤ་ 
ཡ་ང ་་ སུ ར་ 


གི་ལོ 


ང་ ཁ་འ མ་པ་ཛསྭ་ཀྲངས་ སྲ བ་རིམ “དངས་མ་རྣ་ཁམས་ །བེང་སཱག་ཉམས་ཧཱང་ 
ཐིཿ ་ “༣ ད་ལ་འ རིལ་མ དད འོས རར 
དེ ོ་ 
ཆེ། སྐུ་ཕ ཕའུས་ག ས་བབས །ཐིག་ལེ་ 


།།རང་སཱང་ཡེཛབཿ བྲགས བས་ས ད།ཡང་གསལ་ངནས་གསལ་བས་དོང་པ་སྟེ།།གས་ཁུགས་༣ང་གནས་ཆོས་ཏིཀོརོ་ཡ་ 
ཏག་གཅིག་རུཊ་ སབས །ཆོས་ཉིང་ཀོ་འཕས་ང་གནས་ གསུས་པ པ་ག ་འན་སྣང་འཇཊ་ལྲུང་༤ 


ར་གས དྲོང་བ་སྐྱེ།[ ཡངས ན་ ཞས།།དྲར་ཏོག་གསལ་ ཱིསགིག་པ་ ་རང་། དེ་ག ུ་ལུ་ཏ 
ངོ་བ་ཀྐྱེ། ཆོས་ དཀ་མནོ་ལ། ཐར་ངོའ་ཁྱང་ དུལ མས།། པང་བེའཞག་པ་ རིམ་ད གི་ུས་ བས་ རྣམ་གཡེཕསཿ ྲི་ 
༤ མ་བཟང ངི|ི་ ས་འ ཨེས་མ། = དྲོང་པ་སྟེ། འཛན ས་པའི འདར རག་ ཤི །རྩ་མིག་ 


རྩུ ཅི པུང ིས་རིནོ་བྲའྱུག ལས་བ བྲ་མ།།གཞན་མ་མེད་དྲོ་རང་ལ་ ་ 

ོད ཅ་ ་བའྱ་ཉྱལ། ཏུ སཿ ལ།། .,} ༩ ས་སུ འྲུས་ཐུར་མ །ཉམས་འྱམདྦམུཔོའི་གཞུང་ཝཱ་ 
གས །ཅེ་ལརྦ་འཨབ་བཞག་མཛོངཅིག་འིཉས་ཀྱི་ལུ་། སཤ་བ།་ཝམ ལང་ངོ་ ས་བདེ དཀདའ་བབིང་ར་བྲག་ཚ་ 
ཿཤན།སྭངམས་འྲིས ིས་སའི་ྱལ་ས་ ང་འཛ ཉམས་ལེརམཐལ་རྨསལོ ཡུ འའ ལའ ངོནམ་མཁའི་རལ་ ༣༡ འི་རྒུ་སྐརསྣང་སེང་ ས་ཀྱི་འཕྲུལ།།སཱངཐཱ་ 





ཚཉྲས་ནམ་མཁ་ཡལ། 
ཿ རའ འེ 


ནཆེད་འདོགསལ་ཡོ་ལང་འཆམ་། 


ཆེ དཱ གས་མི 
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མེ་ལཱེ་འབྲ་བ་ལ། རུས་ཙུཨཱ། ཨམ་ས 
་ལ་། ངི ཅང 


༥ ཨུགས ལ་ ཞིས ཧི ་ལེགས་མཐེར་ 
ཅས ི་ད མ་ར གས་ཞིང གམས 


སསན འ་འ དགོས་༣པགས་ལ་པ་། །བྱིངས་ ངི ེཔསལ་མང་ཡིམ ཡེ ཙམས ས་རི་ 


རི བགས ཏགས །།ཁུཉྱེངབསིཿཤུགསལ་ བ་ང གས 


བའང་།[(ཉཞམས་ཁེནུར་ 





བྒཔས་ཐ རཿ ཟ་སྲའ་ད 


ཤོང 
རཱ་ཁྱུག་\ སླམ མངི ཨམ་ལ་ཁུང་ 


> འགུན 
ས་མཡིམ་།ནུས་ཉམས་ ་ ཅེ་ལམ་མ་།ཇེ་མོམ་ཙཱ་ཐཾ་ར༨་བརའངོང་བ་ཆགས། །ཁམས་གསུམ་ 


ར་བླི་ཚུནི་བདག་འིར་ཡེན། །བཛག་འིཛན་འདོ་ འི ག་ལ་གིས་ར་བ་གོ རུ ལ་འ ནེགས རར་ལཱ་སཱརཆེནིས།།ཁྲགཀོད་པ་ 
` འབ། ཁཿ བའྱེ་ར་བ་གཅད་པས་ས་འོརྣ་མུངོ་། །ས་བེནོ་མ་འེག་ རཱ་ཐལ་ ཁུལ ལ་པའར འི་ར ན་ཡེ ར་་ཞུ་ སོད 
༡༥༠༦ ༠ ཅི་ ོ་ ༥ ཅིས ་་ ཆུ རར སེའོ་ཐག་ཧུདདཱིང་ 
ས་བ ཞུ ཅེ གིས་མ ཅི ༣༤༣༣ ་ བཀའ་དྲན ླ ་་ ནས་གུབས་ཤིཀྲ་གབ་ས༔ རགས་ལ་དྭ་བདས་བཀའ་བསྟི་དབགས་ཡས་ 
ཙེ །།ཆ་མེ་འ ནཱ འ་བའི་ཝས་མཁའ་ལ། །རབག་མེ་དསྭ་འེན་འའི་ཞཱས་པའི་ད་ན་ ཞུས་ 

༥ ར་་ མཆེ ཅི ུ་ ནུ ༥༥༥ ཡ་འདུཊ།མ་ ུ་ཨ་ བདག་འདྲ་ལ།།ཅནི་ལམ་བའ་ངོདག་ཆགས་ཨ་འཐས་། །༈ཡང་ཞའྟ 


ཐས ལ་ཡང་། ཞ༣ཆེདེ་སྤུན་ཐུགས་མ་འེལ།།མཔས་ཕདང་རིགས་འཛིན་བ་མ་མཆོགགསམ་ལ།།གི་ ་ནས་གསེ་བཏབ་ཡུང་སྣེནོ་དམེད་ཐེའོ་ནས་ །བཟང་བན་འ་དགོས་ སས 






ཟི གི་མ་ ༦༡ སཱ །མཛོས་ གནབ་མེ་ཐྱིས་གྭའུ་ ལྔ 
ཡེ འ་འ ཅི ཐས ཞིས བ་ལགས འསཔ་སུམ་རོང་ཡིནའི 






མ་ཚོང་ཡིན་ཟླ་་་ 







དུ ་ གཞིནཔུ་། ས་འ དི ཨི རེབསསསབ སི ས་ ས་ཁ་བྷགས་ཅིཌབ་ ཨ།ཤེངོཁཱཿཱ་ཤནོལ་ཡག་ 
ལག་རས །འཅིརྫསག 


དམ་བདག་མདུན ༡ལི་ཆབ་ངོཁྭ་ཀྫོ་མས།།ཞགས་པ་འཇབས་ཟུངའཛེལ་པས་འ ཧའོ ། ་ ་ འཚ །ུ་ཕུལ་སོ། 
་མེ་གཏོང་འའི་།འང་ལུསྨ་བློ་བཏང་མི་པམིཀས་ངངལ་འཞག། ་ིང ྲ་་མ་༢ གས བླི་གྲ་བ་བ།འབྲལ་ །ལ་པའ་ལས་ཛཱཿ × ༡ 
མ་ནྭསང་ ` །ཐདག་འདུགྱ་ཤར་དུ་ཁ་ རའ ཧི ྫ་ འིཟེང་།།ཟབ་ཞབེཁོ་མང་པ་དྡེ་གེས་པི་ ་ 
འ་ཡོ དེངབཅས་ །བདག་ལོ་ཕེ་མ༣་ཤ་ལས་མ་གཡས་འདག་གནང་། །ཁམ་འབེ་ལས་འཛིའག་ལོས་དང་གྲས་ངས། །གཀའ་བཞིན་ཁམས་རེཟས་ཤིང་ནང་བོའུས ༼ཊཟྭ བད སར་དརེརའ་ 


65| 


ལྭ ལུས་གང ང་གདོ་འོའབས། ཁུ་་ ྐདེརའོད་། ཡིདལ་གསལ་སྙེངོ་ཟག་མེད་བེར་ཉམས་འབ་མཆེད་ལྱུམ་རམ་ས་༡པདཞུགས་ ལ་ལོགས་འཁོར་ཟབས། །ཉེ་མའོརོཕས་གྲབ 
བ་ཕའགས་ལ་འྲད།།འ་ ག །་ཨའི་གུ་ད་ཡུལ་མངུས་འདོ་བགགཆོམ་། རའ ༧༣ལ༣་ ༠ ཐ༣རའི་ཡལོ་སྙེང་།།ལྟོ་ བ་པ ན་སཁན་ྱག་ ཇོང 


ཆས་ཁུར་ཤུང་མེ ༢༤ ས་ཞུས་ཐས་ ཉུན་དང་ཕྱག་མཚན་སཱཤོགས་ཀུམ །ཐླ་མོའི་ཡུག་ཞས་ཞུས་ཏེ་ བ་ཁ ་ སོ་ལེབ་བ ན་གོས འརེས་ཅན། གཏནཞུ་ནོར་འམས་དརྱཀི་ཅོད་ 

རི སཱམཆ་ཨུ་ནུན་ཕྲ རྡ “འའ པེ་སྲམ་ཙིྲ་གར་ཝཱ མ།་ལགནིཡས་མ་ི་མ་ ཊཱའི་ཁནྱམ ཙུམ།འཕུར་ཞུལ། རདསཔ་དདྲ་ཝ་པ། ལཱ 
གང་མ་སར བེབ རྤདཔ་ལུགས་བུ་ཆོར་གུའི་འིང་། ཧུས འང དངཨེ་ཁོང་་ 5༦ ཨ་། མགོས་ཕུག་ཆར་ཁྲན། །མ་ 
` ལ་བཀའ་གནང་འོམ་ཀུན་ལ། །ཏུས་གཏོ་་རེ་ ཧཱུཾན་པང་ཨེ་ཤེལ་ ༈༈ལ་ལ་ྲ་ཡ་: བསུན། །ཐམས་ཅད་ག་ནས་མ། བཤནྭིངོ་འབུག། །བལ་ལྕེ་ 


652 གླ་ཅུབ་འབག་གིས་ལམས་ ཕྱིར་བས།།།ཞྲོམ་ ག་ག ས་ལི སྟ་རི གྲོས།ུན་མ་སང་ འིལ་ཚགསོ་ྲའངགས།བ་ 





ནན ཤོ་མོཚོན་ཅན་དང ཁ་འ གདོག །རེནས་རྫིའིབྲས་ལམ་འདེ་ཞིག ༧༢༦༢ ` ༠༢༡༥ ྲ  ི་ ཝོ་མེད་བའི་ཉེ་དྭབུ་ལ་། 
༧ ཕ་ཨ་ཨཨང་ཤ་ཧཱོ་ཐག་ཕེ་དཉི་ལ་བྲསད །ལག་གཡོར་ ཀགཡས་བུཝདོ་རཁོསདུགགསུ་ང་བབོག་བགས་ཅུས་བའིམཐར། ཅིངགྷལུ།།འཇམ་ 
།།ཆམ་མཁའ་འོང་ལེརོར་ལུརའ་ཨས་ཞགས།།ཤག། འགྲུས་ལྷེ་ནོ ལྟོ་ཆོམ་མཁའི་ཁམས་། ཡ་བ ས་མ་ཡ ༈།མཐའ་དབུས་དྲདྲོ་ཀྲལ་ནམ་མཁའ་ ` ཏི 
ཁ་ས 2 གུང ཅན་ལཱ་། ཕྱུ ཡ་་ ཨ་ཨུས་མ་འང་ ྲཿསད་བཟང་སུགས་དད་” 
བམངོ་ ད་མགིའ་བའའ་་གས་ཞིར པབྲསླ་ཐ་མའི་མཿ ` བའའིཡ་མངྡ་རོ་ གསོ ཤ་བ་རི ཇ་ ངེ ས་ཏ ཨུན་པས་ 
སམས ་དོར་མགོ་འཐོམས་མུན་བའི་ས་ཡུལ་ུས། 'གཟིགས་ ་ དྲ་ ཇལ ཁོ།།ཅེས་གསོལ་པ་འིདབས་བར་འནད་འདི་གནང། ། 


དགེརོན ངས་བ དུ ནུུདབཀའ་གེར་བླུ། །ཀྱུངབ་ཉུན་འདུས་བླ་མ རགས་དྐ་ག་བ་ལ། ས་འཇུག་ཕིནྱ་ཉིས་ོས། །བུརྱད་འིའནབུ་ལ ་སཱིནཀོལ་པྭ་གཱབ་སཱཁ། རིགས་ལ 


བ་ས ་ བབ་ ` ་ག་ ག་ག ཐ་་ ཤི ་ 
མོཾ - བར་འདུག ན་ག ཨཱ མསཁ༽ླ་རང་།མི་ཟྲ་ སྲ པོ་འི ལས་དུས ངམ་རཚ་ཕུང་བྲའི་ ིམ (< 
ཤཀ ་ ས་ཡིད ཤུས  ད་་ སིི ེཿ བས་འ ༧ 


ངས་འཐདས ཡི བསླ་ཀགས་མ)་ 
༅ བ།།ཿང༣༢་བསམ་རམ་གནར་གཏང་འོརོ་ ས་་ །དྲག་ཀྱོངགཤིར་ ི་ོ ས་པཤ་་ཡངལས་ལ་ 
ཀི ལས སཿ ་དྲ་བོ་ནི།།ལརན་འངི་ཧྱིུན། ་ངང་མངས།།།ཁྲི་མཐོ་མངེན་མ་ཊ དོས བྲཤིས་འཔ པུ་ཐྭ་མ་མངལ་བ་ 

འཇེན་ཟས་ཉྱི་ཆཱོགས་ བའི་གངངས་ཆར་ང ཅྱིན་རཱབས་ཉེམས་མྱོཇོ་ ངོ་རྒྱུད་པ་ 


` བས་ཆ་བར་གྲཧེར་བདུངཐགེགས་ཀུན་ལས་རྒྱམ།། 
654, སི ཅུགས་།།ང་ཡེས་ ཟེས་བྱིན་རྲོ་མེཆོགོཿ རྨ ལན་ག །ུགས་བདུང་མཆ་ངག་ཐུབ་ པའི་སྭཱད་ ལྗན་ཡ།།ཏེ 


ཟང 


ཀེལ ཨིན་ལོ་ར ོང །།དང་བཞོའི་ག་རིམ་ཉམས་རྱེ ་ལ་སྟེ ཀི །ཉིས་འིཛིན་ཝས་ཡེལོ་ བསལ་།ས་ཆུ་ ༥༨ ༠༦ །ཁང་བཟར་ 
དྲ ཤེ།།འིགྲས་ ་ 


ཚགས་སཱི་ཟླགས་བྷསས །དུང་མེར་ འུ བུ དྲུག་གི ཝུཊ་ི་བཀའ་མི་ ཡི་ཤཉེརཀྱ་བེད།།ཆས་རན་ཐུག་མཚན་ས་ལྡྫོར་ཅུགས་ 
།གསང་བའི་ ་་་ འཛའ ༤ པཔ འི མ་འ ་ བཀབ 


ཆངཆོ་རིལ་འཾརི་གསེས་སཱརཱི ོ་ ས་བདེ ཐ་ 
2 ཧ ཧུབབའི་ཉུགས་། པར ` མག་པ གས དག། ཁྲེ ་ གི་ག ཆི་ལེཊ་པ་ཀུམ་ ་ལ་ག་ འྲེལ་ ཐོ ངོའི 'ལངོ་ཟེ | 
ཌཾ ཤྲ ཅུ་ །ཟུང་བ་ ་ དང་གལ སྒུལ བ་ཁ སྭ ་ འད ཡོན་པ་ས་ ས་པའི གསོ་ 
655 [7 །།ད གསུམ་7 པུ ༡ པཔ ༡ཕྱི་མགའང་ཞིབ་ ཇར ་ལ། ི་ ས་ལ་འ དས འབའ གས། ་ ་ཡཁཿམི་ ་་་ སྲཾ གཅིགས ཀ། 










ཀྱི་ེུས་ལའི་ཤོ། པ འོ ཡཔོང་བའི་བུ། །དུང་ མ་འོ གུམས ལྷག་འུ་ཐས་ཚ་བལྩག། ཏི ཏུལ གན་བྲ་ྱ་ཐིནྱ་སིསླ་ོས་།།གཉིད་སངའིཀ་པ་དཔས་ 
ར་ ག་ས་ས འངརན་ཅོག་བྱེ་ུས༔ ་མ་མཛང་བྲ་ཊ །ཐམལཧང་མཉམ་ཉི་དགམས་ སོ ངབ 
་སག་ ༦པང་། སི གོ ས་དང་། གེགས་ཨེལ་ཐགོ ར་ ཟ་ ་ ་ 
ངུ ཀྱི་མ།ལ་བཀུནཀ གཀདྲཔ་ སུ་བྲསྭ་ལ། ཆྱྲ 

གས། བཱ བག་གའ་ང་ རོ གྲི ཐར གཉིས་ག ཟིའི མུ འིབ རྔོལ འའ 
ཏིད་ཡང་བཛག་ ླ་ལ། དྭགུ་དཀར་གཉྲད་མ་ ¡ 
ཐ་བ ཧུ བའི་ཨི་ཞེས ཀྱང་མ་ཛང་འབྲེཊ། དགུངས་ ་ ལེ ས་སི་ཁས་གཞོནོ་ གས་ལི་རམ་ ཞལ་ནས་ དཔྱས་རིངམས ངྲ་ཨཱུནསང ཡིས བས་ལས བོལ 





ས་ཨྲེའི ༨དགུངས་ འག 







༦ ཧཱཱིབས་ཉམས་ཨཱ་དའ ཨུ་མཐན་ མཆུས་ཁླདབྲས་ག མ་དེ རིམས་ བུར་ཞྭབས་ཆ་ གས་ཐམས འབག གཤསེ་ཁ? བསཿ བྩསི་ཐེམས་བ ་བའ་ཞབས་ 
ས$ཿ ཧཱ ིབགག་ཉམ་ས་ ཟར་མ་འད ལོའེ་ཁྲཿ་ཡང་པི་ནང་གི་ཕྲཿ ` ལ་ལ་འ མ་ར ག་ཨ 
༩༤༢༠ ༦ ར་ས ལོ་བའབའི་ཡོ། འཕག་པདྨ་ཆོས་ཞྲ་ ལྔསས་རས་ཉི་ ང་ཡོ ལ་དཱ་ པཁིངོ་གྲང་བའྲི་ གས་ཉྱིས་ 
`: ལོ་འཛེབས་བ ལ་བཟང ར་འ ་ རྣངས ང་གས གང་འ `, ་ སྲི ག་ ་འུང་ཧུ་ 
འོལ་ཁ བཅོས བོ་རང ན་བསམ་༩་། དེངས་པཉི་དདག ན་ོ་དྫཱ་ཉ༣སཱབཱ་འདག་པ་ 


ུ་། ཅུ རྨུལ ཡེ ངཾ 
་མ་ཤེལམ་ཨ་ཡང་ ངི འི་ད ཡས ཆི མཆོང་ནས་ནདི་སྣང་ ཕི གས་བྱ་ ལམ་ཆང ཊཉིན་ཆོད་དཔནྲོ་རམ་ལཱན་སོས་ཧཱ་མཱདཱན་ 
657 རོ ས་ ཝ་བ་བཾཧབྭ་ཀཞིག གི ཛམ པའག བེ་མཱ་ ིིས་ ླ་ྲི་ིནསབུ་ུགཟའ་ རང ་ སླ ་ལོ་ 










བྲ་ཞུབས་བུནགག་ཡོ་འེའསྣ་བ་མ་མཆོག་གསུམ ཡ་དས་ིའི་འངཡངབཤུ་མདོ། འོན་༡ངགོ་ནོར་ལུ་ཤུ་བུང་ན་སེ་མས་སེ་ལོ་ཡེ་ནབསམ་༡ཛང་གསོ་ལོ་གོཉིས་ཙམ་ཞིག་མ་སད་ནྭའིརྦ་ནམས་ ། 
པད བ་་བའགཏང་ཡགསཔ་ཡག་བ་ག། བྱ་ཀྲས་ཀ ལི་ ཁམ་སྭ་ཅུང་དངས་བཙམ་གྱི་གཏཿ་ཞགས་ངས་། ས་ད མེས ིུ བ་ནལ་ཞ་ ྷ 
༡༥༠ཀ 


ཞགས། ངོའི་ཟརས་ ཡ་པ ཆ་ 3 ེརལཱ་གཟུའ་ཟཱ་ རའ་ ལྭ་ཞིུང་བ་བདག་ི ལ་དག བད་བར སྲ ༢༧༦ 


ནྲཾ་ཀྲོའ་ལ་བ་ཚྲགགས་ང་ཡ་གོཉིས་ཅམ་ ཡངོ་འང་བླཀའོ་ཁག་ = “ལོ་ ལླ་ ` 

ས་གསོལ བཧབ་བའ། སར་བ་གཞན་གདན་དངས་ ཉུང་པཨ་ཕུན་བུ བ་ ཤི 
བྲས་ངོ་ར་འྲད་ཞིག་ཁས་ནི་མི་ཡེགོ་ མི་ཨབོ། དུས་ལ་བབས་ན་སཱན་བའེ་ ོ་ི་ཡས གས་ཿ ༧ ༤ ༦༦ བི ་ འུང གཿ མས་ཝ་ལེ་ ཛྲ 

མ་འཕྱོད་ཐ་དང་། མི མིི་རྣམས་ཀྱི་ཁ་མི་ གཏངོ་བ་ཡོང་། གཞན་ ཆུགྭ་མམ་ན་ལ་ ད་སང་མ་གེསེ་། བྱ་བ ཿ བཅུག་བ་ རགས མྡི་སས་ འགྲུལ་ ་འསྲུང་མ་ལེགས་ གྲགུངས་། སུའི་གསེ་ངབུད་དེཊ་ཕ་ ི་་ བ་་ 







ངཕུག་སལ་ ་ལ་གཁའ་ ཤིརདཤགས། བད ཡཾ ལའ 
ས་ག ༠༩༣༣ མ་ས སྔརཱ་ཡིནནཱ་འཅུན་གཞུགས་འ,ྲི་ཟླ་མཐོས་དམ་ཚིག གུ ཀས་པཀྱིཉན་ེལ་འྲཀ 
ས་ 


ཞཔ། 
ི་་ས་ཁ་བ་ ༤ ཧོས ཁ། གསོ དྲུ ¥ ཆབ་ཏཆ་ 


རཛྱཀང་། ངར་ང་ཡམ་ ་ རར 
གསུངས ཟནསྲ་རམས་གུ་ལ་གུས་ཡ། ངཿ ་ ཟེ གས་ཐམས་ཅད ལ་མཛུང་པའི་ 


ལ་ནས དུ ཡོ རེ དྭ ༣ འློད ཧི བྲ ༈ ༢ འ་ འང་བ་ཞིག་ཕ༨ཿ 
འིལརྦ་འ་འ་ལིིར ྒ ཡའཔ་མཁའ་ ང་པེ་ནོཿ་ ` པེ སདའི་གཁའ། བུ གྲ 
རེ ལི ཤིང ེ འི་ད བླ ཏང ་མའྱི་སཱ་ལ་ཐི དཔསགག་ི་ ར་ག་ལེ ་ དའ 








ཁ་། རུས་རན་ནག་ནབ་མཛང་པ་སེཤས་གྲནྲོ་ེམ་ལུམ་པ་མཐོང་། 
ཕུ་པ ཧཱ འི ས་སུ སི ར་ ལག :ད ིོ་ུག། སྤ་འམས་ཅུང་ལ་ཁལ་ཏ ད་ས ཤཱ 
ངེ་ཕཤི་ ག་རབ ས་ཁ ཏེ ཆུ འཁྱིང ཤཱ བརང་ རྫ སཿ ་་ འཁའ །ཞེར་ནོས་བས་མཛད་བ་གྲུས་འཛི་ འཛིན་ ཐུ ཁལ་ཆྱོ་ཐཱཔ་ 
ངོ ལ་ཆ ལ་དག ལྐད སིག ཡི 8 ས་ཀ ཟུངས འོ་༩ ལ་ཤ བ་འཁོར་ལ་ ལེ འདའ་བ ` ེ་ སྔར ༥༦: 

གས་ལ བང ནའང་འགོས། མད ཡང་ ± ༈ ས་གར སལ "° 32༣ ༡༤༧ ཡལ ཱྲི་སཱངཔ་ལ ལྕིལ སྐུ རྭ 
ཤུབ་མོ་ཀུན་ཏ ཨརེ་ལམ་འགུག་ ཁི ང་ པ་ ` ལ། ལི་མང་ཁྲམ་མོགས་༩ ལུ་ཐུན་ཾ 
ཊཾ ཀན་བང་ཚོས་ དཔལ་ལ། ་ཀི་ཡལ་ ས་བ 3 རྡུམ ག་མི ! 
660 ག་མ་མ ཿ ་ ཉན་གཏངབོ་ར་ས་ཟབ རེན་སེནོ་ དྲོ "ལ། ཟྲངས་མ་ངོག་ འབའིམཚི་བ་ མས་ ཉྱན་པ་ཞེག་ཆས། དླ་ཐ་མ་འིན་པོ་ལྭི་ཟཱ་བགཅིག་མཚུན་ལ་ཨཱ ཨ་ཆུ་ཊི་གནས། མན 
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3 


༥། ཚའ གཐ.ྲ་ ཐཱག་ནོང་ཡེན། ས་བསམ པའི ཤེང་ ཆེང ཟན་ས བར ལ་ལངའིི་ལྡུར་ ང་། ག་ཟི་མས་ཕུག་བྲག་སེང་ ༣ཀ་ཟམ་ནག་ཤི་༩ 

,ཕ་ཝལ་ ཅེ ་ ) ་འཐལ་ཐུང་བྲརུངས། བག་ལ་ཕུག་གྲསམ་དཅཱ་ལ་ ཊི ས་ཨ མཁའ་ ལླ་གབ་མང ལ་ རུག་སེང་། ལའ ་ ཝ  ་ 
ད་གསེལ་ ༣ གོས་ལ་ཅན་ནས་བྲཞགས་ ཧོ ས་ས་ས ཟག དང་ལྭ་ཝར་བ་བཀབ་མས་དུཞེང་འབུག དལ་བ ུས་ཡ་ཡབ་ནྭ་འདྲུག་པས། སུང་ 

ཌཾ བས་ང ངུ གོ་གྲུགཔས། × ཐོངའཾའི་ཚུལཿ གགགས་ཟཞལང་གད་པ པོ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ ཤུརཕལ་ཆེན་གར་ཀ་ ཙམ། ནུང་བྭ་༡མས་ཀླཀ་ ང་ཉིང་སྤེསོ་གཙུང་དཤ ་ཅག་གསེརྱའི་ 


ཆེ ཅས མ་ཟུག་ཐགས་ ས་དག ཚ་མ་བླཆངཔ་ཝམས་ཅངྱའ པྱུག འལ་གུང་ ི་ོ རབ ་ ༈ ནི་ཝརཾས།་ཅཊ་འཾ 
མེད འུམབུའི་་མ་དས་ ་པད་མ་ ་ །ཤུསྭ་ཀང་ད་བརྡ་སུ་ལ་ ༥༣ ་ ད་ཚ ཡད་བས་༢བྲ་་ ས་ངང་ཇོགོ་འོདི་ 
661|འདྲ་ འའཛའ་ མེང ཅི་སཱ་རགཉིས་འིང་ཁས་ར་ སྲས་མྷརད་བར་ནཡིད་ལྱཅས། ཆུས ཧིའི དས ཟ་བ འདྲེག་ག་༣ང་མ་ཇོང་ཅི ཏཱཾ 


ང་ལས་ཤུ་ཟཱ་ 






བ་བཅུ་གཉིས་པའྲེ་ཚ་སཉེརྭལཱ། ལའསྭོ་ཆིས་ཡིན་ཧརམཧོགས། ཧྤེན་འིག་གི་ཟྨ་ཁ༩་ 


མའ་འཐའི་ཚོནས་འབའེད་ཤེས་ཡབོ་ དེ་ཆས་༣ས་ཞགའ་ཁམ་ཞུཞུར་མེབསཡང་། ༡ མཆས ༤༤༣ ༦༥༠༨ དོན་ལ་རང་ནིཊ་ཟ་མ་དང་ལལ 

་སེམསྭ་ཞླི་ཤསྭ་ཊིས འི་པང་ལ། དུམ་ཐུས་མགནོ་བཞི་ཐམས་ཅར་ 

ཱནམས་ཅད་ཕ། དུ་པ ས་ག གཅིག་ཧུ་ ་ ; 
མ་ལ་བྭསིགྲས་པ་ ལུཿ་ཡངལའོད་དྲ་པང་བཅས་བཞུགས་འདུག ༢ 

! ཉོས ས་གང ག་དག : བྲ 


བང་རིམ ཁ་དྲ་ལུ་། བཿ རར་ ཁགོ་མ་པཊ་ 


ཕུག་དའང་། ཞཞས་དབང་ དྭ་ཞུག གཡུས 


ཉས་སིཇ། ཞཊས་ 
འའི་ཕྲེ་འང་། ཉ་མ ཞིབ་ད བ་ཙ ང་ག འའི་ལཱཿ 
ར་དང་། གཞད་ཡང་འགསའོབ། ར་འ མལ 





དེའི་ཚསཁྭའོ་ཁྱེརད་ལ་ཤོག་ཟེར། ར། ་ཆོས་ཉེར་ལཱ་བར་མི་འམོའམ་བས་མ་ 


66 བྱསདའམས་ཅང་ནང་རྣ་གེ་འཛར་ད་་ ཨྐུ་རམས་བྲེ་འང་ངང་གི་ ོདྱཉྲིནམ་བས་ 


ས་ཅས་ ཤས་རུང་བྱའུ་མི་ཐ 


“ཡརཾ། གང་ལྟར་འམ་བ་པྱད་འདེ་དུ་འགྲོ། མུ། 


ཕ་འོར་ཐགོ་སེ་ལོ་ཞི་པ། དབ་ ལ་ཁྭ་ལེའོ་བླསུན་ 
་གསལ་ མར 
ཟླག 


པོཕ་ཙམ་འྱུ། ༣༣་གསལ་བིའི་མྱར་རཀྭ་མུང་མི་ 


་ འའ 


ཨུ་རྒྱན་ཛཾ་གད་ཀྱི་གླེ བྲིང དྲ་རེ་ཤེ གཿ72-37 ༦ 


་མེད་ 


་ མཿ 


ཁས ཀའ པན བུང་ ད་བ་ཐམས་ 


ཐེ་ ཏྭཱ་མོགོས་ངང་། སྣབ་ བཀྲུའ་ 


ཤྱལ་མཚན་དང་ གཡང་གཞི 


དན་གདུགས། ཁུ བཅ མགོ་ལག་ནང་པ་སེགོཊ ཞོས་ཀི་འཕྱང་འྭཟུ། ལྭ་སཱ་ཆོགས་ཡདོ་པ། སས རྤ ཀ་རོ་འོར མི 

` ཐཱ ་ ༈ མཁརྡྨ་པ༔ ཧོ ཿ ྲས་ ༢ རི རུ : 553 ་ ` 
རིད  ་ 

འེ ་ ག་བ བོ་ག ཧུལ ྱ ཞིང་། འའུ རརར ི་་ 

གས་ལ་ཤེངོ་འོགོ 


ཁོ་ ོ་ ལ་ཡི 
རྩེལ 'སིནོ། འཁྱམས་ཿ ་བཌ་ཐེང་ ཡུ ཅའ རྒོསེངོབས། 


འགོ ཐམ་ས་ཅ ཅ་ ཤཿ་དོ་བི མཛད་པ ་རང་། ནམ་མ་ཁད་ ་ བ་ང ས་ཉུང་འ 
ཤ་ནས་འཐཾནོ་པའི་ ྭ ཐྲ ཊོ་དེས་ ༨དུ་འཆམ་ས་དངས་མ་ཇང་པོའྲ་རེག  ་ ཏ་མ ༣ ཨཛནྩཧི། །ཀན་བབས་ ཉན་དུ་མས་ཐ ངའི རད་ ལུབ 
། །ལྷུབ་གེཾཕཊས་ལཱར་སཱེ་ངོ་ཉེད་ནམ་མ་ཁ པི དངོགས་ ངེ ཅ་ལ གི བོའི་གེངས། ་ ཡི ལེ། གོའི 










མགེལལ སྐ ག་ས ༣༤ ༢༨༧ 'འགུསྱ་ཟས་ཆུགཔ་མེ་བ་ ལེས འ་སག ྲ་ 

དྲ སས་་ས་ཞུ་པས་ སུ ༦༣༥ ཞེས་མ ད་ཡ སས ལྱ་ 

ཐི གཔ རོ ལི སྲལ >÷ ཤོ ཡག་མ མཁའ ྲ་ཁ་ ་ ལོ ལེ ཡོང་ རི 
ཀླབ ཡཤག་མཿ ༤༦ ་ ད་བ ༦5' ག་གང ངྭ་3ས་དྲས ཨཿ ཀཱ ས་ 

` ར་ སིད ཞ་ ༥ རི ྲ།ག་ 


(བསམ འེ ཐལ སང འེ ་ 
6 ཅཱ གསའ འི་ས མིག  མཆོག་ཡང་ཐེམས དང ང་ཨ རབ ༢ མས ་ 


ལྷུཚོགས་ཕང་བཅས་ བ་ཐམས་ཙད་འོགོ་མས་ཡྲས་ འཇའ་འོངོམ་ཤུ་ཐིག་ལེ་ཐེག་ཕྲ་ ནྭྱ་ཀི་༨་ཤིནདུ་ཁྲའུཉི་ཡལ་ནས། ནམ་ མཁའྭ་སཱོ་ཐསཔས་འསངས་བསངས་མདཐའ་དྲུས་ ངེ་ཨེདར་སོངམ་ཐག བག་ཤེན་མ་དཊི 





། ཀྲའ་ཁུཿ་ནས་སྲེབས་བའི་སང་འཤར། ཉེ་མྭ་འུའིའི་ཁུ་གཙམ་ཆས་དམར་འྲིལྷ་ཐི་ཆུ།སེ་ས་དིབས་སྣརམ་ཁྲཆོམོས་ཏེད་པ་པང་། ༣ཛགི་པགན་གནས་མིག་གི་མདོང་ཀུང་འའི ༥༥ ཀུང 
སའི བིས དཔམས་གཞི་བསེ། ་ ི་ ཐིབ བའ ཅུ ེ་ག་ི ལལ་ིམས་ནིམི་ཆུས། མངན་ 
ཨཱ པརནྡ་དག་ཁ་ཞེགནས་འཆོངས་ས་མ་ཐེ་ལཚོམ་བོ་ སས་ལ ༡ རར ཝོ ིས་བཀའ་བཞེན་ ཡ་ཡ ད་ཤེངྲོས་པ་ ཧྱིྲ་ 
ང་རྔོ་རཾ་མྱ་ལ་ཐ་ གཱ ༡ ཀ་ལ ཊུ་དང་འཇ ཞ་པ འགག ་བཀེས་བོའི་མོསྲས་ བས་ཞུས་ཁོད་རངགི། ཡས་ལ་དདི་ 

བྭ་ཐ༣ཊའམ་། ལ་བའི་ག ` ཏུ = ངལ་ཐཱར་ རྩ སའུ ཨྭ་སབོས་ཆོས་ (སལ ས་བས་འཕྲདྲ་ 
665 ༡༠ ལེལལ་ཚདཔྱ་ཅུང་། ་སཊད་བས། ༡༦ ༧༧༣ར་༨༦༣ ཁ་མེད སམ། ལངས ུ་ ཉམས་ཞེས་བས། ཆོ་ནུངམ་ཊེ་ ལསརགས་བད་པ་རོ་ ལོང་ སྔེལ 


འཆི་དོགོས་མེད་གསུངས། རེ་མས་ཆེས་བྭོ་བྱརདཉིན་ སུ་ཤིནཅཱཌོགཅི་བ དབུགས་ཀྱང་བསྲག་པ་ བཤུགས་རུདངགསོལ་འེ་བས་སགས་ཟབས་གང་བཟང་ངསོ་མནྲླགརམེདཙམ་ནས་ ཞག་ཤས་དས་བསུངའེ་བྲི་ཞུལ་གི་ཕང་ བཤ་ཤིག་རུ 
་ ྲ་ ་ 3 ལ་ོམ་ས་བོ་ ༥༢ ༥ གོས་མེབ ཡ མ་སི ཁས ལ་ཉ 
ནོ ཤ་མོ ་མཛོད། ཟླུགས་ཕས་མ་མང་བོ་མོ་གཏོང་བ་ག ླ་ སེེ པས་ མཛད རུམས ངཱ 
` ལྔ མ་ སས་རས རན ་ ་ ར་ 
༨ ཐཱ : པ་མ་ཤསཿ ་ ་སྲ་ ར་ ་ :ཿ0ཿ&8 ཤྲ ས་མ 
666 ÷ ལོ་ཆང་ཡེག་ཚངཊི བ་ཚད བའི་ཆོས་པ་ལ་དངྫ་ སྲས བབ འའ ཤགིང་ར རོཆུང་བ་ཕེགོ མི་ལ ཟེ ༠ རེ སསཝུ་འེརྣ་༡མསི་ བལ 








༦ གསིལོ་ཟ་ཏབ་པྲ་མ་འའ་ ཌེཿ ༤༣ མྲ ཡོས སྭ 
ཕ་བསད་པ གས ཁིདས་འ གས ཤས ་ ཏས ནཆོས་མི་ཟེད་བའྲི་བུའོས མ་ལ ཐྲ དྲཁྱི་ད་ནའི བིདྡེ་རམས་ 


(༣༠ སྟལ འཡ་ཡུལ་མཆོརཅེནྷ་ཅམ་ཤོཉེས་མེགཿ གཔ ངོ ཐིགོས་ཐམྲས་ཅྲང་ལ་༢ 
ཧམ གིར་ཐན་གནནགག་ ཡེད འི མི ཱཱ་ཡཾསགས་ཅག བའ འི་བ ་ ལ་ངོར དྡེང་ལ་ ད་ས 
ང་པ་མ  ་ ཌཤུལ་དུ་ཡང་བྲས་ བད ཕཱ གཞུན བུུ་རུ་འོར་བ ས་གས འུན མས་སེམས་ 
གནས་ ÷` སས བྲག “` ང་དས་རྫུནི ཙཿ མས་མེ་ཞོག་ཁའ་ 
ས་ ཱུ .་ བས ` ་ མ་བར ཊིདཚོངས་མས་ རོས་ཕྱི་དུདུག་དུག་ཟས་མ 
ང་འ 


དད ཅས་པ་ལ་ པོངོ་ཞེས་ྲལ་ཡངྦ་ཀྲ་སངས་ཞདག དས་རེ་གལ་སྱེ་གླ་མ་ 
ང་རམས་འོའའུཀ་ ི་ོ སླ་ཀིའངོའྟ་ད་ཧཱ། ༢ ཡི་སྟུ པཔ མའ སི ཞེག ་ ཁུ *༨«་ལ་ ང་བར་ག ་ ཏུ ལྟེས 






ཅེ་བེ་ཆོ་འདི་ དང་ཡདུ་ལེགོ་ལ་ ཤོདོགནང་ས་ མི་བཞགས་ བྲ་གུ་པའི་ ས་ཕོའི་ངུས་མ། བྲག ཤཱ པ་ ལམ རླབ སསབས ། དའ པཔ་ཞེགྷ་ཅིའི་ཕིཡཡཡོང་ན་འ 
པ་ལས་མྭ་ཐཱུང་། དས་ཚ་ ལླེ ལགོཐསལ་ཤིག་ ོད ཏས ཨིམ་ཞུས་པས། རའི མ་འད 
གནག ངས།་ཆས་ཏར་གྱི་ པོཉི་འཕུན་ཞུས་བྲས། ཨ༔ ཚོས་ཏིཔར་ཡི་འབརཡ་བུང་། ཀློ་པ འའའ་ ང་པ ` ཕགསུངས། བཱ 
ི་འཁམས་ པ། གཞན ་་་ ཉོངཛདོ་རེང་གཏོར་ལུལ་ཛ་ཡིལ འའོའ་གཤེག་ས་གསོལ་མཚམས་གྲོལོ་ སྭ་བུས་ཆུས་པིའྱ་ཙཿ མུ་ལི 
འ་ཀངབཀའ་བ ༥གཧོཿའུལཿ བསི པ་ཨན ངསོས་ལ་ ཡང་ས སཱ་ནོགས་ལ་ཏྲངམ་ཛད་འཔགཉན། རྔིར བོས་ཡཆནོམནོདརིརིཀས་ཉི་ལས་ཁྲབས་པང་། ` པ་འཛ 
འི་ཡང་ཞལ་གརམས་འབའཞིག་ཏུ་གུལ། ༡ ཕྲེང་ཡེལ་ ཆཟེན་མ་བའྲིར་ བེན གོ 


སྐྱེང་རྫོགས 
ཐཱལ་; ཅི་ལ། ག་ཡའ་ ཁ་ ཀྲབ་མཚམས་པ་ཐམས་ཅང་ཡ་ཡ 0 
6༠9|ཡང་བྱེནོ་ ཐུགས་ ཆནམོའོ་གམ་ལོག་ཧུལག ཕིས ཉེ་མ་ '་ཤད་ལ་ལྱམས་ཟལ་ནསི འཕུཁང་རས་ཁི་ འཇནཅུསསྣུའས་ནེབཞས་ ཧོད འོ་རོང་གྲསམ་འདི་ནའི་ཁོགོ གོགས ཐ། འ་བཞི་མཞུས་ཞ༥་ 














:ཡ་ 
།བམ་ལས་བླད། རོ སྲི གདན ཅཅ རི ཡེར མླུ་། ཞའ 


འདོངས་བྲཤེསས་ 

པོ བཅར་བྲས། ཞེ ཤོ་མེརོ་མཆོ་འགྲསྲོས་ ོསས་ཆམ་བར་ལས་བུང་བུབཞིང་། དྲུ 

༤ དས ་ྷཝ ཆོོ ® མ་ས ཐི ང་པཤད་འེས་རངི་ མས་དབུ 
རང་ར ་ 





གཡག་པ ང་་ ་ གེ ༢ སས ཿ ་ འེ བུ ་ ཚུ་གི ` 
ྲགེཾེཾླྲི ཐག་“གྱིས། ཤེས་ན་༣ང་གྒཞན་ 
༠༠ ཛཿས གོ བརང་ལླ་བ་།འངསུ ཤེ ཛམ གིང ་ ་ ས་བས་ ཐི ཀྐ 


ས་ཏ བཤི་ཞས་ཐཐ་ལོ་ཐཅིག མཐ ་པཱག་བཟ་སེང་ཁས་སུས་ཊང་མཉེས་བ་བྱིསས། རྩ བང་དཏས་ 
༼ གཏངབས་ཡ་ཞས་པ་ུན། བཙམ་བྱིིཝེང 


ུ་་ ཨ་འིངིཡེན་མོ ཞཱ་མ་ཛས་ཡིར་མོ་ 
རང ཁུ ཡུ་ ་ ༨ ༩ རུ ་མེ་དྱཀུང་ཡི་དམ་སྱི་ཧེ ་པའ་༽བ་ 
་ ཅོ ཚཛ-ི གས་ད འའ འིར་ད་གདྨན་བཞིང་པགོས་པ་ཆེ། ཡང་ ་ 
་གཙང་འས་མེ་ལ་བྲསཞོས། ཤྲུག་པ་འོདི སི འའ ` ས་མན ཧུ ས་མཛ་ ་ 

ཤང ཞརའུད་བ་ཞག་ད་ ར་བཅས ཞི་ལས 


ད་ ཡེད པ་མཐོར་ 
` ཅོ བ་འོ ལྕབས་གརའབེང་ཤྫོསེཊ། གལ 
བགྷཾ་ིན་བ་ གི ག་ཚམས་པབས་དུ་མདུང་། ཐར པ་ཏ 


་ རར 






འགམས ་ཤཤེསོ་ཤིང་ ནར་དང་ལུབལ་བ་མེདབས་ཞུགས་ཡེང་ སིན་པ ཨུ་མཉམ་ད་ ངུ་ཀང་ཡོད ལུམེདཔོ། ཨཱ 
༡མ་ ་ །ཆན་ཁས་༡ནཿའ་ཆཨེད་བས་འང་ ༡༣༧༠ ། ༨༨༣ ངུ་ 
ཌཱ ིི་ི ཀེ་ལེ པྱར ་ོ་ཡི་གོ་ མས་འ ེ་ | 


དྔ་མུ་བན་ཡ་སེམས ཨས ( ངའངལ་ ལེར ` ཀཀ  ཁཚན་་ དྲུག་བཀྱིས། དགོན་པ་ འདི་སྐ་ཏིག་མ་ 
བཟེ བོནཉངས་བཙག་ ཟོ མོ འཤུས་ཅྩུག་གཞེབས་མཛོང་ལས་མ་མཇག་ཏུ ༨༧༨༢ བདྐས་གེས་༨ 1 
ཞས 





ོས་སུ་ཏད། ༡ཏང་རྐུང་ལྲས་མེང། ལོ ཤོན་གཀའ་གཞེ འཛག་ག་གེཉ༣ྱི་༣་བྲས་མེ་ཐོས་པའི་ 
671ཆོན་ ཤི ་་ ས་བས། རྒོས འའ ་ ྲ སུ་ ག་ས 


་སཉི་ི་ཿས་སཱ་ཐབ་མ་ཛོད། ཆ་ནོད་ཆོསུ ཐོབ་ར་གཞན་དོནརུགཟུགསྐ་ས་ ་རྣམ་གཞིས་འབྱང་གོཞི་པ། སེམས་ཅར་ལ་ཕན་ར་ཅ་ཆོས་བླ་ང་འཛེ་རཔོའྲི་གལ་པ་ལུ་བུ་མི་ལོང་འའི་རེས་པ་གང་ཡེད ཞིག 
ཐེའས་ར་ཚེ། མསཚོསརོས་ བཅིང ས་རས བའི་བ ༨༦༤༥ ཅ༤- ཤོས་སྭཱ་མ་ཟངེ་ཧཱ་ཐ འད ཅི་ག ག་་ཡོ བ་ས སུ གྲས ། 
རཾ གོག ཟླ་བ 











ངང་ལས ༡༦ ལ་ལ་ ཕསོ། ལས་འཕོའོ་དའང་གིས་ཚུར་ཙདགྲརཔ་ཡོར་མེབ གང་ལ རྩིསྲ་ཉས་ཀང་ཁས་ཞན་པྲ : ༥༤༡༢ 
ས་སྡེ ས་བདེ ང་ར ཐོ་ཆས་གི་ངན ལ་་་་ 'པུལ། རེ་ཡང་རོ་ཀནས་ རྦ ཐལ 





ྲ མཛོང་ལས་ག རར ཙ་ུང་ངོཚོ་ནེ་བ་གཞན་དང་མུ་འ བྲག་མགོ་འདྲར་ཀང་ཁོརྡཾ་ཚོ་ཞཱས་ 
ལལ་ ༡༨༦༠ ་གངཀེགོ ཡི ་ ཅོ འི་གོ ཨམ་སས མནོདཧུནདུའག་ཞིངསས་ 
༠7ཿ|སྤྱབས་ཡུལ་ ི་ོ གྲ་གཛས། ཨུཿས་པ་འཕན སས སཧཾ་ཤམཛ་འིང་ངྡཝུ མཞིག་འྭའུལ་མི་ཕས་སམ་ཞུས་པར། རཀ་བེརཁརོ་ཡང་ ཐས་ རྗེད 






3 5 ! ཉམ ཿེས་དཞིཧུབ་ བར་ཞུནངྱ་ཡས། ། ཁྱེང་རྣམས། ཁེང ད་དམ ས་ཆགོ་བཟན་བྲཞི ༨༥ ༈ ཕང་དུ་བ་གྐད་ཀྱས་ | 
སྲ ཡེང་ར་ 


ིི་ི་ ༣་ཐག་བྱསིས་ཤིག ཧུ་ སང ང་དང་འབྲལ་ཿ ཉམྟམ་ལེ (ཱ 
ང་དུ་འཞུགས། སུམཧྲི། : བནོགྲིའིག་ ་མའི་མཚམས་སུ་ག་ཡས་བཞག་སྭེ་ཆོས་ རར 
ཆང་་་ བོལ ང་། 'ཕུག་བཙལ་ཞབས་བརལ་ སྲ ཅམ བཀ ཡང་ད ྲས་ འབལ་ལ་ཀོརས་། 
། །སཾ་༢ང་ལ:་ཤྱིཿ ཤུ་བ ཤེང ི ་་་གསཚམཡགཅམ ཕྲགོངོ་གེའ་འོ་འྤའིའོ་འྲབེས། གླུམལ་བ་འིགས། ལུས 
༦༦ ཡང རས ཤོག་ནོགས་ ཀོངོ་ཧཱ།རེདམའུ་གསལ་ཊིེ་བྲ་ ཐགྲས་དམ་གསལ་ གྲུང་འའ ་ ་དང་བཅས་ 

་བཧང། བྱིངས་ ས་རྨུབ་གྲ་ལཾ ་ མ་ཅི་ཞབས་ ་བསྐུལ་སློན་ལམ་སགས་ཆེག་མེད་ང་། པྲུཿགྲར་རུ་དུད་དལ་མཆད་ གམ་རྩཊ་ཞམ་ ལ་བར, 





ལེན་གོབསྲ་ཀུན་ཆོས་བ། 






ངྲས་དྲཀ་ གི་གོས བཞེ་མྭ་མཊ་པོའི་ ས་དགཝཔ་ཞེད་དང་མཧུན་བའི་ ་མྭ་ཟས་བག་མེདྲ་གགས་ཀྱི་དོངས་པ་རྫོགོས་ཐབ་ས་གས་ལ་འབེབས་པའྲེ་རལ་ཡེངས 
རཱ ་ གི ། ཟ་ང གང མུ པི་ིའབཞིན གྤོསོ་གཙང་རཱམ་དག་ཕུལ། ཨས ུས་མ་སབ་ཡད་ རྱེ ÷ 
གཞེགས་ཉིན་ཆས་ཟུང ཡིས་པས་ལོག་མརའསམོས་ཝར ནོ ི་སངས་བསུའ་ ར་ན་ད གཉག འཁྲ་ བྲ ༈ ཆླ། འོ་ཡོགོ་རིནྭསོམ ཁ་བཏགས། འཐེང་ 
༨༢ ལྲས ༧ ཐམས་པའྷོ་ཅེས། ༠༡༦༠ ༤ ཅ་ར་ དད | "` ༈ ར་རང་ཡེངོས་ ས་ལོ 
ཟེགས གསུང་ཅེན་འེ། ‡ ཕར་ཞོརོས་སུ་ཁུས་འཇཿ སཔ རུཾ ཅུན་ཅས་ ཆེནདྲུའ་མཆོད་ངཱ་ཉག་ངོ། མརཉིཀ་བཧ། ཞི ད་ཚ ། ཆོགས་ 
ེ་བྭོ་ལཱ། སྤེས གིས དི ཤང ˆ མཆོ ི་འདས་ར་ འི མཉུག ཙམ་ཁལ་གསུམ། ཤལཱུརོ་གཅིག །འྲདུས་འ ་་ 
༠༡༠ ཡའི ད་ས ༡ ཁལ་གཅིག མཆོང་ འཛུ ཚྭ་ཚེལ། འབྱེདཞུམ་བོོ་བརྒྱཌརྩིབ་ཁ་བཏགས་བཅས། ༈ ཀིའི རཾ མོ་མྱུ་པྐམ་པོ་ མེར་ཉག་བླ། ཙོམ་ཁལ་གསུམ། འབུས་སྡོ་གོང་། སྲོ་ཞིབས་ 
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ཡས་ཆུམ་བྱ་༨ཿ 


བྲ་ག་ 


འའ་འས་ 


ུ་ིས་བགོ བོང ཡེད ཀུག 


གཿ 


ག་འ ༤གས། 


ལའ ཌཐུབ་ 


ཁ། དིག ཆོགས་ མུ ལཱ། སྤེསཾ། ༡ཕྱེདཊམ་ཤྭདུ་བཞིའྩི་ཙི་སྲ་ ཁ་བཏགས་ཐཅས། ¥ འཐུག་ནོསོ་སི་ཨ་ཛུན་མ་གཉེས་ལ་ཇ་ཤག་ཟྱེད། ཡ་ར། ཙམ་མོ པྲ 
ཁ་བཅགས་བཅས། ¥ ཇ་ཉག་ ། མའཉུག་ཝཱ། ལེ། ཚཾ་རཾཞེབས་ཁ འའ 
=÷ འ་བཏགས་བཿས། འཁ. (ཛཉུག་ ཝེཔཾ ་་་ ཿ སམངས་ བིན  ཧཱར་བས་ོགསཁ་བཏེགས་བཅས་ ༈ མ་ཐལ ཟལ ་ཇ་ཉག་ཉང་ 


ང་ ། ཌྣཾཔུལ་ཁ་བཉགྲས། ཞེཐས་ འི, 
པས ངར ཁུ ྲ- ་ བིས ་ ་ ཡུ 
སབས འགར ཏཇ་ཉག་གུཁ༽ སྲི ཁུ 


་ ཤཱ། 
ཟླ ཧཱ 
དཿ 





་ཀག་ 


ང་ཤག་གང་། མའ་ ཞ་ཕུལ་ཁ་པཏཀས། 7 ང་། མ་ ལ་ཁ་བཏགས་། ༈ཐསམ་ཤ ཛཱ མ་འ་ཉག་གཞི 
ས་རི ཡིས་ག ད་ཞི ` ` ཅེ གནོད། ཝི ་ ཤ་མ ི རི ལའ 
[གཊ་དཀོནདུ་ཇ་ཉག་གང་། ཁ་ཤ ་ ེ་ང་གཞང་ རི 'གི། ཚུ་དུལ་ཁ་འཏགས། མདས ཆུན \ ནཊ༣་མགོ་བག་ ཕཤོས་གཉིག་པང་། 
ཱ དར  ་ དས་འཤུལ་ཐློརམས་ལ་འདྲི་སད་བཀེདོ། ༈ ་ ༥ ་། ˆ '" 
ངདཔེའནཤ ན་བའཞེའ་ཞབསྲ་དང་ད་ གས་ཞུ། པན་ཐཱང 
676, མཚམས: ཚར སྱལངྡ་རྗེརག་གི་་ཆནཔ སྲས ཞམུམ་ལེངས་སྐྲོངཿ ཛ་ ོ་ས་བག་ག་ དྲད པཾ ཇབ 


| གང་། མན་དོཊམ་ཿ ག་འ ་ ཤུག་དོ། མཿ་དདཊམ་གཉིས། ༣༤ ་ རོ ད་འེ་བཏགས། ༔ དུཊ་ེ་དགེན་ཇ་ཤག་གང་། མཛ་དོདཊམ་གཅིག ཆུ་ 
དོ 









ལྨ། ཧན  རེསས་གྲོ་སྤེང་དྲག་སྲུ་བོས་ཐ འས། ཧཱ མས་ཤེ་འྭ་རྲོད་གཙང་དྲུངེས་འགོ་ཞིག་བྱངན་ ཁ་ད རྩ ཁག་ལ་མང་ཇའཉན་བླད་ཕམའུའཞུ་ཐུབ་ན་བསམ་བྲག ཚང་ཆེན་བེ་ ཐྲ 
ཆེ བེ ཞིད དྲི ངྲི ཌེ ཆེས་རུར་བ་མ་ཟུང་ `÷ པི 
གསནཿ་གཟུན་ཚུད། ལ་ ཡང་། ཟློ ཐེ ལྭ ལ་ བི ཿཐང་ཆོགས་གཏིས་རྫོགསྨར་ ཧུ 
ཤི ཅཅ ཤཆའ་ ས་ཆ བའོ ནད དང ཇེས་ གཱཁ་ཤེའ་ཆ་མདཊཅས་ཐུགས་ཆེ་ ༧ཆེ་བ་མའིམ་ 


ྲི ་ ༩ ཿཐུན་ཤཞི་མ་ཆག་པ་འྭ་མུའི་ཟ་ཤ་གཉིས་བའི་ཆེས་བྱརརྱའི་ 
ཙཀ ོས་ཁགད་ལ། རཆ ཆུ་སས།ངས་སེད་གོས་བས་མཆོད་ མི་ནངབ་ཤདུ་པི་ ཀྲི ཅར ྔ་ ཙེ་འོག་མཚམས་ནས་ 
ཐུ བྱ གའ ཊམ་ཐག་ཆམ་མ སུ་ལེུམས་བྱང་། ཀུཿབྱིར་འཐོན་མེས་བཞུས་པས་། སསད ལག ཐམས་ཅད་འཇའ་ཁ་ངོགྲལ་ལྲངབ་ལཱར་སྦེལ་ཞིང། 
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ངཿ 


ཟྭ་གམ། ཤྲུ་ཤཞི།:ཨེསོ། 


དུད་ཁ ཁྱད་པ་ཀྲ་གོན་བོའེ་སྡེང་ལ སག་ོ་ཁ་འ་ དྲ བསམ་ིཏིབས་ ཀ་ཁ གནམ་ས་ཐམས ཆོོ 
གསལ་བ 2 རར ཨྭ་ཀྱིས་ཁྱབ་པཀྱང་། ་ 
བཅས ཤོ ༠༧༩༦ 'རཿ་ཧརས་བཅིང་། བུམ 


སཞོས་ ཤཱ ་བཤམས་ཏེ་ཝི་ནང་གསང་བའླེ་་མེདམཆོད་ ཐིབ 
ཇས་ཐོས་མ  ་ (ཞུབའྲི་ནུལ་ལ་གནོང་ས་ 


ལ་བཞགས་ ད་ 5 གན 
༡ ༡ ་ལུས་། པི་མིདམདོ། དོ དེ་མ 


'གནས་སྐབས་གངོཉི་ཨ། རབ 


་ལྔར་འགྲུབ་ བྨ་ 


ཉི་ཡུལ་ ས་ས་ཕན་ 
་བ་ 


= ར་ ཱཾ་དཔ་བརག་ྱིངས་འཇུག 


བ་བཅས་པྲུང་ 


རཿ ་ི ཐ་ 


ཀླ སབ - ས་པ་དང 







ཚོ སུ བམངས་ཅིནགཞི 
ཨཱ ༩༩ 


་ །ུ་གྲརབས་ནན་། 


བརས དག བུལ་ 







== མེ ་ 
་ལས་མ་ཡང་མི་འང་ ཡུའས་གསུམ་ལྡན་ར ཇིར 
ཡོ ་ ་ ཀླ 


ཟླི 


བུཟང་ཙམ་དུས་ཆོག་ཐིག་ཚོན་ནས་ཟུང་བིལ་འཁོ།ཿ ཧཱཿ ུལཔ་ དཱ 
༩ ཞགི་མ་པས་ཞྱབངདད་མས་ལག་ ཱེ་ུ དྲ 


༨ ་ བུ་མས་གུ ངས་བས 
་ྦ པའམཐའ་བལ་བསནན་ མང་ཞིང 


ཁྲག རཾ ཅོོ འི་ 
ྭུ འབ 


ཅི ལེམ་བ་སེན 
ཤེ ཅྭ ༢ 





།་བཾ་མེ ༦ ༡༥ [ སུཀ་ ( རྒྭཤེགས་ ལ་ཞསྲ་ གུང ཚེགས་ལོཡལ 
ར་འ གླ རར ` གཱི ནཱ ལྷ ་སཿཱཿྦཱཿཿྦཿ ཁུལ་ཞཇའཨོནླད་ཤས་ :` ཤིས ཞུང 
་ ར། འར ཧཱ 
གྲ ཟར ཅེས་ དམ བྲ ་ ཅིས རས ་ 


÷ ས་ཨ སྒ སངས་: བའ་བྲོ་ལཱ་མོ། དང་སརོ་འིལོ། ཁོ་ རེ ཧྲུ 
༼་ དགོས་འདྲ་ཡང་། སི 1 (རྫ ཱ ཆུཆོད་ཤས་རམ་ 1 ་ རམེའི་ར་ 
ཡི 


 ལ་ ་ བ་ བྡོང་ ཆོ ད་་ 





གསེལ་ཕ་མ་མའངྱཉོ མབཟའ་མ ཟེ ལམསྭ་སས་ ས། ༦ ༣ ཤབཡ་ 
-- ླྫ ི་ོ ཨྫས་ཁྱད་ཕར་ ལ་ཐརཛ་དཔས་་ཨ། འྲད་སུཌཀྲའུཀས གན ལྷག་པས་སྒུའེ རར་ ་། | 


ྷ་ཤིཅ་ཡངབ བྲཟོས། ལཱགས་མ་ག་ཡུགས་ 









རོ ས་ར ཡོངོ། ན་བཟའ་འྭབུལ་དགོས་ཐུབས་ཕུག ཀྱས། ས་སྲ་ ཡདོཔ་ལྲ་ཕས་འཇེམ་བྲིའིས་བཞྲི་བུང་མགོ་དང་། 
ཉེ སར་བ ཧར ཁའ མ་ གང་ ག་འཾ་སས་པའི ༡ ི་འ་པས་མད་ད་ ་ིར་ཡབ་བཟོས། བེདག་ནོས་རྱ་ཆུང་ཞིང 
ཞུ ༡༦༣མསསྐད་ཆུ། ཅ་བ བིའི ་ཡུལ་ཊང་ 
སླུག གཙམམས་མྭ་པུང་བས་ 










ལལ སསལ རེ ` དམན 
ཐའེ ་ བླས ངོ བས ཝི ཛམ སིི 
།པིས་ནས་བཞག གསོལ་འཕཐས་དང་ ངོམ མས་ཞུ་སྐལ། དྲ་པཱཿ་འེགས་གླུསམ་པའ ཐོ ས་པས་བ | 

ྲོའེ་ཆོག་གཞུངལ་ ༽ྒ་ ཁུགྱ་ཧླཿསྭ་ཙོམ་ཡ། ག་ནསྱ་ཡཿ་ཆ་མེད་པའིང་ིད། འ་ སྐྱ་ནར རི གམ་ ཤྱུབ་སོང་། དད ་ ་ ཛོ 
སུས བབ་ མ་ཤུ་མྲ་རུ་པདེལ ་ཧུགབུགས་ བཧང༔ཀ་འཚལ་ཞིང་༣ས ཟསལ་བས་གང་མས་བུས་ཅངྱགུ་པ་ ཡའ དམམ་ ཆུ ཨཱ ཕགའེས་པ་ཕང་། འདྲ་གགས་མ་ངྲདྭ་དུ་ཤྲེལ དལ་ཞལ་ ' 


བ་ག 
¡ 


རར ག་སོ ཅཅ ཅི སུ 
ག་ =་ ཅི 
གིས་ག འབྲ ཤི : ༣ཐ་ལོ་ཞོ ཅཆ 


682 ཿ ༥༡༧ ཊཱི རས་བ་འའ་ས་ར ལ་མ དབཊ།ཧག་སལ་པམར་རེས་འཇུག་ 








ས་མར བོ དེ 096 ལམ་བྲ་ནངོ་ཞི་བ་དང་། འབེལ་ ་ིཛཅ་ ༤ མེད་ཡང་པཔ་ ཐཱ 
སའདེའོ། མང་ ཐག་ཐ ཿ་སྐལསིཤེས་ ཇོས༔ བས་བྱ་པས་ནས་མཆམཔ་ ཏའ 
རབ མ་ས གདས ་ ཅོ ས་པ ན་ཡང རྩ་དའ་ བ་ཤུག་ཤདུང་ འུམ་འྭམུ་ 2 
-ཞ55 རས སྤེད གས་དམ སུམ་ལྟ་དྲུས་ཡེདཱ་ ཐུང་དྲགས དུག གངགསལ་ པས་བྱ་ནྲ་ཕུལ་བ་ རོས དེས་ ིས གོཝ 
།ར་ཕཾ་ི ལམ་སྤོ་ལྡོ་རྣམ་ནྱ།་ ྲ་ལ་ ག་་ེ་ི་ ་གཉིས་འང་། ་ སྐུ བགྲུད ཐསམདསྐལ་འི་་ དེ་དག་ ཤིས་ཅདནས། ཧི སལ འའ ༣༡༨༡ རངོས་པོའི་ གསུམ་ 


683 སྤྲེདསྲེགོས་འབད་འུདུངས་བྱས། རམ་ཀམའཟལ་གཞས་ཏནས་ཆོདའཕུལ་ནམ ྱརཁྱསང་ོས། ཤཞས་བྐནུལས་ཟད་རོས་རརཔས་གཞགོཞགར ང་་་རིགས་སྐ་་ འདེ ི་ོ ༠ བློ་མོའཡུན 


༡ ྲེྲིེིེ ིས་ལིངོས་ཏུ་ཆ། གས་པ སན ྨན་ ས་བཞནདརྨ་ཟུ་ད་བའི་ཚས་ དུགསམ་ཉིན་དགངཞུག་ར སཾ ཅི ྭྲེ 





| འགིན་ཀྲང་མཐོང་ ཡབ་ཆེན་ལ་དགོངས་ལེ་ན་ཞུ་བར་རིན་སབཾས་ལེན་གཉིས་བོན། ལུ་ཁུའེསཱ་དུ་གན། ར་ར བཅར། མགོ་ཁྲིར ཞིབ་འ ས་ཚབ ིབློ་བླདདབདིལ་འཁྲར་ 0 
འདེབས་སྨོན་ལམ་འཕྲིན་བཅོལ་སགས་མཐུན་བཞིར་ཞུས། བཅུདགུ་ནས་ཉེར་བཅིག་བར་འམྲོ་རས་་ - ལ་གསང་སྨུབདིལ་ དད ིུ་ 
ར་དོན་འགྲུབ་གྲི་ང་པའི་མཆོད།རངདུབླ་མཆོད་ཀྱི་ཚོག་དང་། ཕུ་ནང་ཀེ་དངོས་པོའིའཕྲེས་མུ་ཏིག་གོས་? ་ སྲེསཾ། 3 ལུས་ཆ་༢ བི 
།བུར་དྲུག་དང་། ས་སྩཱར་འབུལ་ཆས་འགཀེལ་བའི་ཉརྒྱབཀཉི་ས། བཀྲས་ལྷུན་ཕྲུབ་འབྲས་སཾགོ ་ མྒསྣ ༥༥༥ སི ཡ་ ཀྩོུགས་ཏེ། གཅུག ས་མ་ཡ 
གཅིདྲམསས་༣ཆེ རར་འ།སཛདཆོད་བམ་འདོ་འམ་བང། རེ་ས །ང་པ་ཡུར་ ༢༡ ཁོ ་ ི་ོ ངིལ ཆལ 
བྱས་ཏེ། ཡབ་ཇྗེ་དམ་པས་གཞས་རྟེན་སེ་ཊ རའ་དར་རས་ས རམས་ ་ ༢ ༩ ཡ། ཅི ཤིང་། ཟི་ཁླུ། པ། བྱས ཅང་ འའ ཉར རྭ ི་ོ 

68. གོནཔར་དི དས ང་འདས ལ་ལ ་གུབས་མགྐོརྩིཿས་ ཨོ བབ་འཛིང་ད་སཆོ། དགོས་ཁག་མ་བདྲབང་ཤ ༣ ཞས་ཞུས། སནས་ཚརདམ་རལྱ་ཉིས་ 










་པོ་ཤོཿ པོ། ཨནོ་དོའ་ཤལ། ད་རྡའ ༥ 
རྩད རཚའམ་„«་ རི ལིས་ཕུས་བབྲག། ག་ ལྷ་ས ་ྟ་ཏྟད་རཱ ཁི 
དཱསྟ་ངན་པཅས་ཿ (3 ལྩངཡུང་འུལ་༢ན ཅིན བྱོསས། གནས་ཚང་ ཡག ཡུ ༣༠ བ་ས 





ུ ངང ྦ 


ཡ་ ་ྲཱ 
685 ཌཱ གྲ ˆ 


རོས་ ས་རེ སབ  ་ ༤ ༥༤༢༦ ། ལ་ས ་ 
་ ཅ་ ཇི 
: ་ ངོ དི གསང་ཐ་ཡེ་ཤེ སན གུ 
ཤུ ཁམས་ཕླག་མཆུད ྡ་གསི་མྱ་སྱི་ནས་ིཔ་ཞགརང་ པ 


རྱལ་སྨྲལ་སྐུའི་ཕུག་མཛོང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངཞུ་ ་ཡངའུ་བས་ཟུགས་ཇཆེཨོ་མཛད། སྭླའ་བའི་ཚེས་བྭ་ཝ་ལུ་བསམ་ཡས་ འོ སྲ བྲ འ་དུཞག་༡༽གྲསུམ་ཙམ་འགྲོ་ 
་ སྲ ོ་ མེ + ཧའ ཐཱ ཛྲ ་་ ་་ོ་ ཧཱ 
པང ་ལུ་གནས་ ཤཙོན་བང་ས་” སྲ་ 

ཛྲ ་ང་ ར་སད སླང སོག་པ ཟོ ས་པ འི རི་བ ཡོ 


་ཁྲ་པས་གསུང་མཁ བབ་ོག བགོ་དྲ་སེབས། ཚོ 
ལུང་། ལྕག་གཞཞ། ལུང་བསུན་བུག ཁྲིང པར ལྟཐྲགསུ་ནུ་ལྷ་ཁང་ཟ༣ྲབ ཙོ་ན༨ངོས་བོ་བ་ཁམ་རགོས་བས་བངྱ་ིནའྲ་ལ་དུ་ལ 


་ 
༢ བཅིང་། ཚོུས་ཏེའ་ལཱ་ མནོང་ལེ་བ་འའོརཆོས་ཕར་སེབས། ར་ཞམ་གས་ ༦༧༡ པངས བྭ་དུག་པའི་ ཛའ ༣ བསགས ་གནས་རྩེན་དགྲརྡསེ་ཞེ་ཆུང་གད མཐུའའིགས་མད་ལྭ་ག་ 
ཏཉེ གསུམ་ངངས་པའི་ རིལ མབས ལབ བ་་ ཡེ་དོ། དྲ ཆི ས། × མ་ངི་ཿ སང་འཞུགས་ཀྱང་། 











བཱ རབ་ རཔ 
ྲ གག རར ྒ་ཀ་ སོ 
་ ཐྲ ་ཆངགི་ གཡ ་ ཟིད་བཟུང་། དུས་བཟང་དེ་རག་ལྭ བ་ཛས་ རྫོགས ནད རྭ 
' འགའ་ཞག་མས་ངར་ཁ 
74 བནདའཇ་ ཆས་བ པ། ། བ་ཆས - ལྕྩགས་ ཡི ༦ ༡ : ་ 
དག ཝ་ཟུར ས་ག བརོ་ ཨ་ `: ྲ ཤོར ཡིའའགས་སླ་ བ་འ པྲ མཐུན་ཐྡཾབས་ལ་འན་ ས་ནབཔ་བཀག་། 
ཆ༥། རང 
687 ÷‡ ་ ས་པས་ང་རིམ་  ་ ཟེརྷ་སྒོ་ནམས་ཐུབས་ སེནིཚནསྱ་ས་ེ་ཐང བཅ ཁོསཆདྷཾཏིམཉི་མ་མངལ་༡ངགང་ལུ་དདུ་ 


ཐུས་དྲ་མིགིང་གྱསམ། ཆོས་ད ཟགོས་ཡེད།ཟླླགལ་དཀན་མཆོ སོང 






ཡཿ 
་ ་་ འི་ཁམས ་་ པོ ཐར ཅཅ ` ཆལ ེང་ © རབ 
ར་ ། ཅུ 
༥དྱཿརྱས་མསཿ གི སི ་ ' ཆོལ ཞིས འི ནྲ 


ལཱ ཆོ་བཅས་མི་ ཡུ་བ ` ཅུང 

ཚུམས ཡུས་མུ མི ན་ཁ བག་ཚ དེ ཞྭ ཛོའི པུ ` ་ཟེ གུས ཆུ་མ 

ན་བའི འྲི་༣མཤེས་སང་པོའི་ ་ བའི ཅདུ་ལེསས་དིང་ཝའ་པ་ མ་ངེས་པ མང་ལ རར འེ ི་ོ ༩ིའུན་ལྐཱ་སོགསྦའཆུ་ 
རུས འཆའ་ཨང་དབས་བཞི་ ཀན་ཨ་ནཾ ཙམཐེ་ཁྲིརམབསྦངས། ད་མང མསྦི་གའཟླས་གཉིས་ པའི་ཚེས་ཉེར་ཝཱ་ལ་མཆོདཉེནྱབཱ་རཱུ 


ཊི་སྡིག་ བླེས པས་བ ང་ཡུལ། ་གི་ ལི ཁྲིགས གེར 
68: མཾ ཡང་པྲ་དུས་ཐོག་་ ཡིག ཤིན་བྱང་བའེ་ ཨུན་བུངཚོང ཅུ་ཅཛསཿ་བཀས་ 


གི་འ གསབས སདཔལ་མོ ོས་ི་ལ་མཚན། ར་ཌ ཕྱག་འེེའགུ་ ོུད་སེགོས་ མཁོསོ་རཔ་ ས་ས་ས 
ཁུརད ] 


རའ 
ལངོམེད་པ མྲུ ཡུ་བ འོ་སླད་བ་ ཞེ ག་དའགིུགས་ས། ཚོད་པང་། གས་རབ མཆོང་འབུལ་སབས་མཔ་ 
ཤ ¡ ་ ས་ལ་བེང་སེ་ངོཤེ ཁིར འས་འ་བཅད་ཆུ་ཅག་་པའ འུ རབ ང། ཊ་ཕེལ་གཉེས བས་མ་ཅེས་འདུ། ཡན་ལག་གི ཝལ་མེ་ལྩན་བས་ 
འའ ་ 


༢ དྲོཞས་སེངོ་། སྐཤེས་པ་ནི་མི་འཕྲག་བལ་པེེམས་ཀརང་གྲ་ོནོ་ལྷ་དགས་ཆས་བཝུས་མོ་ འགམནརི ལྭ་ཤེལྭོ་རེས་ནི་ རམ་ཉོརོནང་པའི་ བེ མ་གེ མཐྲེལ་ཞག་ཤླཾ་གཨི། 
རིང བྲ རྨ 0 དོད ུསགསོ་ངསརི་གདས ངང ཡམ་ཤུ། ཤི མ་ལི གག ོ#་ 
6 བ་སུའས་ བསྡེ་རྱི་ཁུཔཝབད། ཡེ་ཡོས་ཟུ་བ་པང་ སས་ལ རྐྱང་ཕནནམ་མཁའ་རྫོང་། གཡད བ་གཞོས་ དམངའ་རེས་ཚོངོ་འདྲུསེས། མི་མངའེང་པམམ་འུལྱ་ཐས་ཅ་ཊེ་རོགའ་བའི་ཁར་ 


ཧེ རར ཡ- ངཱ 3 ི་:2::22-- 4:33 `པའི་ཚས་ཉེརྣལ་ལ་འདུས་སེང་། ཧིང་མཞི་ངེ 
ར་ཀྲི་སཾར་མེ་ཀུན་བབང་རོབ་རཔལ་བལ་ ཡ་ནས་མ་དང་ཤའིམས་པས་འགྲའ་སེང་ བྗེ་མཚམ་སཀྱི་རྫོརཁ ཞག་མདུ་འཤོ།ཟ དའུམས་་ ཅ་འད་༡ངམ་༢ུ ླ་ཐུགཉིས་པ ཤཱུ ཝཱ་ལྟ་འུས་སེང་། དང་བཞི 
རར ར་ར 
མཆོད་ཀེང་དངུས་སྲང་ལཱ་ ད་པ། ཐུམ་པ་དདུཿཆྲ་ཨཱས་ཕཚ རཡཉ༡ ུྲ ༢2 > ལརོས་སེ་འ་ བགོས་ལ་མང་ཇྲབ འོས་གར་ཤྭཿགོགྱ་ཟྲས་། གནས་པ་འོདདཁོ བྲས་ ིས་ཡུལ་དར་ཚི་ ༥ 
;ྲ་སངཧོྱཧངྱི་དུན་ཐུཔས། གསསྐ་དྲ་ཡུ་ང་ཞྲ་ཕག་ལ་བླ་ཞ། དབསལ་འད་སཞོས་ལ་མཆོད་འབུལ། རྫོང ༦ ཡེར ལེ ེ་བས་ཅིང་ཨུལ་ཕྲོཿ དགོནྲ་སཱ་ ཁག་པང་། སྟ་འྱེདཀྕི་ ༡ 
ར་ཆུབུ་མངོད་པང་། ༣ ཨཾ་དུག སྨར་ཁག། རབ་ནིའུད་བཅས་ཨུ་གྱི་ར་བྲསེང་གིན་ཡང་། བདུནེགས་གསུམ་བླ།ཟུ་བ་གསུམ་པའྲི་རེས་བོ་ལྔ་ལ་འང་གནས་བཞན་པྲ་ མཐས་ཅིང་ཨུལ་ཕྱེགོས་ སྐང རུས་པཅལ་བུཿ 
ཕ་མ་ལཱཧུ་མཛད་ཤུང་། ༣ྲ་འོཐོ་ཕུག སྨན་ཁབ། ཙྩིབ་འེ་ཁུད་བཅས་ཨུ་གེ་ར བསྲེ་ོགིན་ སཱང་ཆེ་བིའྲེ་ཞགྲ་སུ་ིག་གི་ཝོ་བན་རོཞིག་ས་ ༈གཙོང་པའི་ཟིན་ཊམ་སུམ་བླར་ རབ་གངོམ་ཡང་སྲས་ཏི་ སེ་ལོཝོ་ཝཱཛ་དུ་ཕུལ གསུངཿབལློང་ 
དྭམེགས་ཐནི་བ་ས་གྷ་ཆོས་རུངནེན་པོ་ཆེ་གསུང་བླསལ་དང་། རྦུར་གེས་རྣམས་པང་། ནེའྲ་རསེ་སཱང་ཆེ་ཐ སྦིར སྐྱ་ག རེ  ་ ་ལ་ལིང་མོ་རོའི་འི་ག་ ་བཞི་ལྭ་ལེ ཚོརལརོ་་ 
690 རས ཅིནསས་ཟམ་ལྡེ་གགས་རོག་བའར་དགས་སོ.སརོང་རང་ོ་ུལ་རུང་གས་་ ཟླ་ཐ་བའི་བའི་ཚེས་བུ་གསུམ་ལ་སྲིངམེ་འོའི་ཞེ་དུགུ་རྫོགས། ཐུའུ་བཞི་་ཝཱེ་རྫོངརེཡདོ་ 















གཞོས་མཇ་ཞུ་ལུསཊ། ས་ཨ ཀའི་ཡས་ཱཾཡེནོྨགཞས་གལ། ཡ་མཚོམས་ལ་ཞུགས་ནས་ཧེརོའམོར ཤུདོ་བལ་ སས མཇལ་༧ རོང་བྲག 
འ་འ འི་མི ༢༥ ་ པོིགས་དསགོ་བ། གཅད ས་སང ས་ལི་ཞག་འས་ སི ཧཱ ས་འདུས 
ཧཱཾ ཟབ་ ༦ སེམས ་གཉོས་མཁའ་མཉམ་འག་ལ་ཕན་ སན་པ པ་ིམས་ཅན་ ་ས་གཏད། ས་པའི་འ ེའས་ཀང་། ཟཔ་བ་ཨདཡེནནས་གུད་ 
* སར ་ ཀུ་་ ཅན་ལ རྩ ཙུ རོ ་ ི་ ལ་ལང ལུལ་བའ་སུའ ཁས་ཁོས་ལ་ཅམ་ལཱ་དུ། ཝ་ཝང་ང 
- བཱ་མརརུང་། དགོཊ ཀཀ ་ ་ མི་ཡ་དས་ས། ཏྲ སྐབས་ 
སུ ཀྱར་གྲསུངས་བོའྲི་མི་ལམ་ཁིག་ ལིས འག་ ༨ལ་གསམ་ཀྱང་། ཟླ་མའེ་བཀའ་དང་། ཡེནོ་བདེ།་ངས་འཛིན་ 
69 ཅི པམྱུར་མ་ཐུབ་ འཕེས་ ལྭ་ཊྱི་ཉུ༣་གསོ། མམ ༤ མཛོགཡག ར་ལུག མཆོདོརས་སེགོས་འཕོན་ཁ བྭ་སཱངབརཿ ོ་བསྒྱུརཔས། ལོ། འཛག་གི་ ༈་རྐང་སྐྱེ། ་་་་ སྲུར་འོང 


པ་ གཟུགས་ནས་ཙམ། བཀའི་ཆོགསྲ་རུ་གྲརང་ཕྲ་གཅིག་ཙམ། མཆོའོ་ 
རྨ་ུ་ོ་་ཅམམྟོས ཞི གསེ ་ རྩ ནན ་ སི ཡི སཿ ཱས་ས་ རག སྒུ ར་ར 
མསྭ་་ཁང་གཅིག་ འའ ལ་ར ས་གྲུངས་བུག་པ་  ་མའིབཀའ་ཐང། ཧི མ་མེནྦ པ་གི རི ི་དན་ 
ས་ཤ ༦ ཐ་ སན་ ་ ་ ་ ང་རོས་གནང་འདུས་ཆོའི་གཉེན་ ་བ་དང་དྲྭ་བང་ 
པོ་ཞེག་ཨ་ཡོང་བསམ་པ་ལས། ཆེང  ༈  ་ ༤ ་ རི ༡ ལ་ཝ ` ་ གསེ ངི གྲང་ 
བའི་ལས ལལ དད གནིང མཉ སཱ (“འེན སེ ཨཱཿ ཁས སས གོ ཉོལ་མེྱི་སབསྲ་བུ། གོ་མི རསེགོས་ལུང་པན་མཚུན་ཕུུགྲ 
འཛེམའུ་དཀོས ལེཊས་གཤིས། ས་ ཤབ་ འི གཿ ཨས་སས་ིདེམམཆིསགང བྱམས་ཧའི་སྙནདང་ལཱན་པའི་༨ བྲསྲ་ཐུགས་དགོངོས་ཚཊ་མངའ་ ར་བྲུའ་བོར་བྲན།ས་། པྲ་མསཀྱིས་ 
692|ར་མི་ཕེངོི་མགོ་ཞེནན་པ་། ཇྫོངོདཞུགས་བསམ་གླི་པྱག་མཛོངྲཨིཀ་ཕམཿ་ངདརྱས། 3ཚང་ཞས་གཉེརརྨམ་རྒྱལ་ 






ཡའ དི གས་ས ˆ ༼ཞིས་ཞེམས་ནན། བླའྱརྱལ་ཚགས་ངེ་མོ་དེ་བོཆོ་སགྲོས་ཕྱུ་འཛ་འིརན་དབང་ལག་འབབས་དང་བཅས༔ 
འདལ འ ༥ ནས་མི ངི བྲས དེ ན་པ ལྣམ་པཀར་ལ་ པའི་མཛང་འི་་ 
བུརྡ་ནུང་མ་ འའ ིགས་ རའ 'ཀྲགས་སུ་ལཱགས་ གས་འ རྐ ཀསའ་གཟའ་ཟུ་བ སྲ་མཧོ་ཁུན་ཉིནམཁ་བའི་ ་བའི་སྒ་ཕུག་ 
་ ཡེ] རོ དྲ 8 རྭ ྭ 
'སསགཏཉས་བ་ བས་ཐདབཀདཔས་ཐཕ་ཅགྭ་སབོས་འབངས་ ཅོ 
༢༩ ཡ་ལ ་འ་ བས ཅི ཅཱའ རྣམསཾ་དསོངམས་ཀུ་བན་ 


ཁོ་ད་པུགས་ནང་ཡོདོཔྭ་རམས་ ར་ར བའི་སྣུ་ཝཱི་གནས་སུ་ཞགས་སས་པཏིད་ནཆད་པ་ 


693|དང་། ལམ་བ ནག ས་དམིས་དང་ སྦ པ བ་འ ཐྱེ ཕེག་མཚན་དཟར་བསོ་ ་གརུལ་བོའི་ཡི་བི་འེ་བ་བག་ ཤོལ་བུནསུམ་ཞོགས་བའི་ཉགས ་དར་ལིཡ་ ཁད་བ་འཕགས་པ་མ་འོ་ 






ངས་སོ ལྭ་མས་ུ་ཕཉ ་ནགསལ་ཞིངམཤོགབ་ མའི་ད 
བ་ཁ ༧ རཿ ་གསུམ་ཁངས་ནས་ ལྗག མུ་ལི ་མཛོས། ། སག འི་རིས ཁྱོངཧཱལེ་ལོ།། བགས་ནས 
ྦ་ུ་ུལ་ཀན་དགོན་འངིའུ་ཡམ་ལ།། མཆོག་ག ཨཧུནའྱས་ཡུན་ཚོགས་ིན་ ནའསྭ་ནུ་མངལ་རྣམ་ པ་ཞུཏུ་གིགས། ༤ འཛེ རརར ྱུ 
༥༤ སུ ལ་ཉ༣འཚོ་མེ་ངྱུགུཅིག། །ཡུང་མང་ཅོས་བའི་ཤུན་དང་མེ་ ལཱརང་།།རེགས་པའི་གདམས་འགིལས་ཟབས་ཚུ ཚུ་་ཞུགས།།གསེན་ཐསམ་ཡལ་འཇས་ནག་འར་ ས་མེར་པའ། །ཉམས་ ལུ ི་ ལྗོནོ་པ་ཁྱོདོ། [རྣམ་ 
694།ྲསཾ ྷ་ཤོས་སཛའི་མབའ་བ་ །སྦུབ། ལ་གཅིཀ་ཧུ་གཞོལ་དིའྭ་རམ་བྲ།་ཐའ། །ཡིངསངའཞུལ་ འརེཿ་ཉིན་མོའི་ས། ར་དང བི་མཔཔ་ས་པ་ཧེ ་འདི་མཚམས་ཆུའ་ ཁས་ུ་ི་ལོ་ ཏུག་གི། །ཆོས་ 


འུག ་པོས་༣ང་ ལ་བ་ངང་ མོངོ་ རམ ཿ 
[རན རན་དུ་མཛད་དོ། དེ ཛུག ཀ་ེ་་བཅའ་འཚནབོོ། རས སོ འབཞསུད་ལ་གཞོའོ་ བིའི ར་ འའ ༣. མ། ཾ་ཡོདླཾནམགས་རམ་དཀར་ ` ་ པ་འི 


རྨ 0 ག་བཞིན །ཱ ས་ཐ་ ར་ རྫ འི མ་ཙ ་ ཡམ -ཤ་ ཿ སེང་ ༢ 
བའ་པ་བྲཟང་སགྲས་། 
(༨ པ། འ་ པཿ རྩ ཧྲ ཀྱི་ཤུག' ་ © ལ་་ 
༦4 རྩསྭ་ ྲསཱཱཔ་མ་ཆད་མ འ་འ ཀག ང་་ ་ སི སྲ ཨི ེ ཡ་ འི ་པ དྲ ་ ༨ འུ བ་བའྲདིམ་འས་བཀམ་ 
=; རཾ ་ 
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བཏ རྒ རབུངྱ ༡ཝ། འུ བ་མཆམས་བ༽་ ས་འ ལཿ དུས་ད སཱལ ་ 
ངཾ དའི ོ་ བཅེས། སལ་ ལ་ཝྡོཟྲསཿ པའི རྔ ྲ་ རང ཞཿ་འབེབས།།བདས་འོའི 
] གུ ྲ ་ ག་ར་བུགས།། བ་ཡས་བདན་། `: པ་ཡའའ༣ ྲ་གས་ཊ ་ སགས་མའའ་མཉམས་ 


ཀྱི ཙི ུནུ་ ཏ3་ དཔས་སུ་ག། དང་ལ ཁི ¦ ་མོའྷེ་རམ་པའ་ཟ་པ་ ༨ སད་ཤྱིག་ཙམ་ ཡང་ཁྐཀྐ་ཝུ་ི ཊིང་། ཅི་མྲ་དལེགས་ བ་འི ་མོས་ཤུས་ིས། ཀླབ་མའྲི་ཧིནྨ་དབས་༣ེ ་སྡ་མས་ ལ་འཇྔག། 
༨ 






བཤེགོ། དཾ ` ༤ ༥ རལ ༧ ོ་ ཊ།།ས་ངང་ལམ་ཤྱི་ ར་ཏ ་ནས།།༣ཀྲས་འ། ནླ་ཐཱ་མའི གས་དང གཤོག ཡས །བ དད་མམེས་འདི་ཡེས ་ཐམ་སེ་ 
ེས་པའེ་དྲག་། རར རཀློང ག་པ ་ཁ་ས་འཐཱོ་བ༥ ༤ ཇྨྨ ༥ ་ ནོཙཱ་བུངྱ་ཊཱ་མ་དང་། ། ཊུ །དུངས་ག་ 
ཨཿ ་ཕཱ་ཧ་་་ ་ སུག ནཱ་པ་གཱ་ 


ཁད བུའ་བྲ་མ་ཁའ་ ལྷི ཡླ་ 
[[མ་ཐའ་དྲལ་  ་ བ་ཤ བའུ ཏུ ར་ ས་ཀིཏེ་ ༨ ཧིག ཟད་གགྲས་ 
་ ཿ མཁྲིག རང་ཇཱ༔ ཅང གནས་ བརྡ་ཚུ་ ་ སི ྱིཞལམཐརནམ་ ཤས་ཡུང་རང་བཤེས་དགེས 


༩༠༠ བཞིན་རུམ་བ་དང། རྗེས་ཊི་ བ་ས རརར ང་ག ་དག་པརྲ་ཐུབ་པལོ།། དྭ 








